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1. Identifika¢ni udaje

Nazev SVP:

Udaje o $kole:

Soucasti Skoly:

Ziizovatel Skoly:

Platnost SVP od:

Skolni vzd&lavaci program - Kli¢ do Zivota

Zakladni $kola Jakuba Jana Ryby Rozmital pod TremSinem

Komenského 543
262 42 Rozmital pod Tremsinem

ICO: 61904147
1ZO: 114001987
RED-1ZO: 600054616

tel.: 318 665 172 — kancelar skoly, Gstfedna
318 665 173 — teditel Skoly

Mobil: +420 724 473 932

e — mail : zsjjryby@zsrozmital.cz

WWww.zsrozmital.cz

feditel $koly: PaedDr. Jana Bacikova
e — mail: jbacikova@zsrozmital.cz

autofi SVP: _ kolektiv pedagogi A
koordinator SVP: Mgr. Véra Bartlova
e — mail: vbartlova@zsrozmital.cz

zékladni skola: 1Z0: 114001987 kapacita: 600 zakt
Skolni druzina: 1ZO: 114001995 kapacita: 150 zaku
Skolni klub:  1Z0: 162102097 kapacita: 55 zaka

Meésto Rozmital pod Tremsinem
Néamesti 8
262 42 Rozmitél pod Trem$inem

tel.: 311 241 019 — starosta
318 665 001 — ustiedna

1. 9. 2016 (zpracovan podle RVP ZV, leden 2016)

razitko Skoly:


mailto:zsjjryby@zsrozmital.cz
http://www.zsrozmital.cz/
mailto:vbartlova@zsrozmital.cz




2. Charakteristika Skoly

2.1 Uplnost a velikost §koly

Zakladni skola Jakuba Jana Ryby v Rozmitale pod TfemSinem je jedinou zékladni Skolou ve
mésté. Sdruzuje zakladni $kolu, $kolni druzinu a $kolni klub. Skola je uplna s prvnim az devatym
postupnym ro¢nikem. Kapacita Skoly je 600 zaku, v soucasné dob¢ Skola vzdelava priblizné 450 zaka.
Primérné naplnénost tiid je 25 zakl. Vyuka probihd pfevazné ve dvou paralelnich tfidach v kazdém
ro¢niku, je-li vroéniku vice nez 60 zakl, jsou zpravidla vytvofeny tii paralelni tfidy. Asi 1/3
z celkového poctu zaku dojizdi z okolnich obci.

Kapacita skolni druziny je 150 déti, kapacita skolniho klubu je 55 zakd.

2.2 Vybaveni Skoly

Skola je umisténa na okraji mésta v tésné blizkosti sidli§t¢ a autobusového nadrazi. Areal
Skoly slouzi ke vzdélavani zakt od roku 1964. V letech 2000 — 2003 prob¢hla rozsahla rekonstrukce
vSech budov. Nyni ke $kole patii pavilony 1. stupné, 2. stupné, dv¢ t€locvi¢ny a areal byvalé matetské
Skoly, kde jsou umistény prvni tfidy a ¢tyfi az pét oddéleni skolni druZiny. V arealu $koly je nau¢na
Skolni zahrada s venkovni ucebnou a altanem, viceti¢elova sportovni plocha s umélym povrchem,
htist¢ s um€lym povrchem, bézecka draha a sektory pro skok daleky a vrh kouli. Sportovni plocha i
ob¢ télocviény vyuzivaji jak Zzaci zakladni a specialni zakladni Skoly, tak i ¢lenové mistni
télovychovné jednoty a verejnost.

Zaci $koly vyuzivaji 35 uéeben, znichZ je asi polovina odbornych (uéebny matematiky,
Ceského jazyka, ptirodopisu, vytvarné vychovy, hudebni vychovy, zemépisu, vychov, ¢tyfi uéebny
anglického a némeckého jazyka, dvé ucebny informatiky, dvé jazykové laboratoie s ICT technikou,
technicka pracovna, ucebna pfirodnich véd, informacni centrum s knihovnou, keramicka dilna,
kuchynka s cviénym bytem, dilna). VSechny uéebny jsou vybaveny interaktivni technikou. V ptipade
potfeby prostorové usporadani tfidy a pracovniho mista respektuji naroky zaka se specialnimi
vzdélavacimi potiebami. Ve Skole je prostor pro Skolni poradenské pracovisté vychovného poradce a
metodika prevence socialné-patologickych jevi. Pro kulturni akce vétSiho rozsahu je mozné vyuzivat
Spolecenské centrum mésta Rozmital, vystavy zakovskych praci poradame v galerii Podbrdského
muzea.

Prostory skoly jsou svétlé, Cisté a estetické. Na jejich vyzdobé se podileji predev§im zaci a
ucitelé. V dobé prestavek vyuZivaji zaci prostorné chodby, hii§té, popt. télocviénu. Zaci i zaméstnanci
dochazeji na obédy do $kolni restaurace, kterou provozuje firma Eurest. Skola ma bezbariérovy
pristup.

2.3 Charakteristika pedagogického sboru

Stav ucitelského sboru se podle potieb pohybuje priblizn¢ kolem 26 ucitelli, ve Skolni druzing
a Skolnim klubu je 5 vychovatelek. Ve skole pracuje vychovny poradce, metodik prevence rizikového
chovani zaka, metodik a koordinator ICT, koordinator SVP a koordinator EVVO, u nékterych zaka se
specialnimi vzd&lavacimi potfebami piisobi asistent pedagoga. Skola spolupracuje s pedagogicko-
psychologickou poradnou a se specialnim pedagogickym centrem.

Vsichni wucitelé prosli zakladnim Skolenim pocitatové gramotnosti. V soucasnosti se
zamétfujeme na ziskani dovednosti ovladat pocitacovou techniku na podporu vyuky. V ramci DVPP se
kazdy ucitel ucastni Skoleni podle svého vybéru a v souladu s potiebami skoly. Mezi priority dalSiho
vzdélavani ucitelt patfi cizi jazyky, Ctenarskd gramotnost, pocitacovd gramotnost, prevence soc.
patologickych jevt, finan¢ni gramotnost, EVVO, vychovné poradenstvi a zvySovani profesionality
vedeni Skoly. Pro soustavné zkvalitiovani vychovné-vzdélavaci prace ucitelll je nutno predevsim
rozvijet ve Skole kolegidlni vztahy a tymovou spolupraci, zvySovat aktivni podil pracovnikii Skoly na
jejim fizeni a na zlepSovani prace Skoly.
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2.4 Charakteristika zaku

Skolu navitévuji Zaci z Rozmitalu p. TE. a okolnich vesnic. Vzhledem k tomu, Ze &ast zakt do
Skoly dojizdi autobusy, musi byt rozvrh hodin i mimoskolni aktivity pfizpisobeny autobusovému
spojeni.

2.5 Dlouhodobé projekty

Skola se v obdobi 2009 — 2016 aktivné zapojila do aktivit Opera¢niho programu Vzdé&lavani
pro konkurenceschopnost, v jehoz radmci bylo mozné cerpat financni prostfedky z Evropského
socialniho fondu. Realizované projekty Efektivni vyuka pro rozvoj potencidlu zaka, Inovace a
zkvalitnéni vyuky, Moderni technologie ve vyuce pfinasi uzitek a radost, Rozvijeni jazykovych
kompetenci a Podpora technického vzdélavani zaka zakd podpoftily zavadéni modernich vyukovych
metod, zvysily ctenafskou gramotnost zakli, umoznily dal$i vzdélavani ucitelt a pfispély k lepSimu
materialnimu vybaveni Skoly.

Od roku 2016 jsme zapojeni do Operacniho programu Vyzkum, vyvoj a vzdélavani, ktery se
zaméfuje na podporu rovnosti a kvality ve vzdélavani. V ramci tohoto programu jsme piipravili
projekty Kvalitni vyuka pii spolecném vzdélavani, Podpora spoleéného vzdélavani a Podpora
polytechnického vzdélavani, které podpofily zejména zaky s pottebou podplrnych opatfeni, umoznily
ve vét§i mife vyuZzivat projektové vyucovani a dalsi efektivni vyukové metody a formy.

V ramci podpory environmentalni vychovy jsme se zapojili do mezinarodniho programu
Ekoskola. Prvni mezinarodni titul Ekoskola jsme ziskali v ¢ervnu 2010 a ve stanovenych intervalech
titul obhajujeme.

2.6 Spoluprace se ziizovatelem, zakonnymi zastupci Zaki a jinymi
subjekty

Spoluprace s Méstem Rozmital p. Tt. jako zfizovatelem $koly je na velmi dobré Grovni. Mésto
se podilelo na celkové rekonstrukci skoly a kazdy rok dava financni prostfedky na provoz, opravy a
vybaveni $koly. Finan¢né podporuje 1 zajmové aktivity zakd, ptispiva rovnéz na lyzaisky vycvik zaka.

Spoluprace s rodi¢i spociva v poradani téidnich schiizek a konzultaci k prospéchu a chovani.
Kromé toho mohou rodi¢e kdykoli béhem roku navstivit ucitele po pfedchozi domluve. Rodice se
mohou také pfijit podivat do neékterych vyucovacich hodin v ramci dnii otevienych dvefi. Pro rodice
jsou pfipravovany ukazky modernich vyucovacich metod, napt. vyuka v jazykovych laboratofich,
v technické pracovné ¢i pouzivani méticiho systému Pasco v prirodovédné laboratofi. Jsou zvani i na
nekteré akce béhem roku jako je napiiklad vano¢ni trh, vanocni besidka, maskarni karneval, sportovni
den, zahéjeni a zakonceni Skolniho roku, pfijeti nejlepsich zakt 9. ro¢niku u starosty mésta a rizné
(sesitech). Bohatym zdrojem informaci o ¢innosti skoly jsou pfedevsim webové stranky Skoly. Zde
zvetejiiujeme dokumenty Skoly, vyro¢ni zpravy o ¢innosti Skoly a rozsahlou fotogalerii z akci Skoly.
Prostiednictvim webové aplikace Bakalafi zpristupnujeme informace o klasifikaci a dochazce zakd,
osobni rozvrh zaka a zmény v ném, akce Skoly, domaci tkoly apod. Aplikace umoznuje komunikaci
mezi vedenim $koly, uciteli, Zdky a jejich rodici.

Skola velmi dobfe spolupracuje i s dal§imi subjekty ve méstd. Jedna se zejména o kulturni
stiedisko, zakladni uméleckou S$kolu, zakladni specidlni $kolu, méstskou knihovnu, muzeum,
t&lovychovnou jednotu Spartak a Junak. Zaci piipravuji vystoupeni napf. pro mateiskou skolu a pro
obyvatele domova diichodcti.

Pro skolu je dilezité byt v kontaktu s okolnimi vzdélavacimi institucemi. Spoluprace se
zakladnimi Skolami v okoli ma piinos zejména z hlediska vymény informaci. Z vysledkl soutézi
ziskava skola zpétnou vazbu o kvalit¢ vychovné vzdélavaciho procesu.
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2.7 Skolska rada

Skolska rada byla zfizena rozhodnutim Zastupitelstva mésta Rozmital p. T¥. dne 27. 9. 2005.
Ma devét ¢lent, ktefi pracuji vzdy v tiiletém obdobi. Tii zastupci jsou jmenovani ziizovatelem, tii
voleni rodici a tii voleni pedagogickymi pracovniky.

2.8 Spoluprace s pedagogicko — psychologickou poradnou

Skola dlouhodobé spolupracuje s PPP Piibram a Roztoky u Prahy. Velmi dobra je spoluprace
zejména v oblasti péCe o Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami, a to jak v oblasti diagnostické
¢innosti, tak i v napraveé poruch véetné pomoci pii tvorbé individudlniho vzdélavaciho planu.

3. Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

3.1 Zasady stanovené pro zpracovani Skolniho vzdélavaciho

programu pro ZV

SVP:

je zpracovavan v souladu s RVP ZV pro celé obdobi zakladniho vzdélavani nebo pro jeho
cast, tj. pro ro¢niky, ve kterych dana skola realizuje zakladni vzdélavani

zajistuje rovnopravny piistup k zakladnimu vzdé€lavani pro vSechny zaky s povinnosti
Skolni dochazky a ptihlizi k jejich vzdélavacim potiebam a moznostem

umoznuje realizaci diferencovaného a individualizovaného vyucovani pro zaky se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami i pro zaky nadané a mimofadné nadané, pokud to
vzdélavani téchto zakd vyzaduje

vytvaii predpoklady pro realizaci vzdélavaciho obsahu s ohledem na vékové zvlastnosti
74ka a jejich individualni predpoklady, a tim pro postupné utvareni a rozvijeni kli¢ovych
kompetenci

vede k naplnovani cili zakladniho vzdé€lavani stanovenim vychovnych a vzdélavacich
strategii na urovni Skoly a k naplnovani cilového zaméteni vzdélavacich oblasti
stanovenim vychovnych a vzdélavacich strategii na trovni vyucovacich predmétt

je zpracovan tak, aby umoznoval ucitelim rozvijet tvorivy styl prace a neomezoval je pfi
uplatnéni ptipadnych ¢asovych i metodickych odlisSnosti, které¢ vychazeji ze zkuSenosti
ucitelt s efektivnimi zptisoby vyuky a z konkrétnich potieb zaku

je vytvafen jako relativné staly materidl, jehoz piipadné zmény v ucebnim plénu a
v ucebnich osnovach nesmi zasahnout negativné do vzdélavani zakl v uréitém zapocatém
»cyklu“

dodrzuje stanovenou strukturu

3.2 Cile zakladniho vzdélavani

Zékladni vzdélavani ma zakim pomoci utvaret a postupné rozvijet klicové kompetence
a poskytnout spolehlivy zaklad vSeobecného vzdélani orientovaného zejména na situace blizké zivotu
a na praktické jednani. V zakladnim vzdé€lavani se proto usiluje o napliiovani téchto cilt:

umoznit zakiim osvojit si strategie u¢eni a motivovat je pro celozivotni uceni;
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e podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problémt;
e vést zaky k vSestranné, ucinné a oteviené komunikaci;
e rozvijet u zakt schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni i druhych;

e pfipravovat zdky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovédné
osobnosti, uplatiiovali sva prava a plnili své povinnosti;

e vytvafet u zakll pottebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani
zivotnich situaci; rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostiedi i k pfirod¢;

e ucit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, duSevni a socialni zdravi a byt za né
odpovédny;

e vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim
hodnotam, ucit je Zit spole¢né s ostatnimi lidmi;

e pomahat zaklim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s realnymi mozZnosti
a uplatnovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pii rozhodovani o vlastni
zivotni a profesni orientaci;

e pomahat Zaklim orientovat se v digitalnim prostiedi a vést je k bezpeénému, sebejistému,
kritickému a tvofivému vyuzivani digitalnich technologii pii préci, pfi uceni, ve volném
Case 1 pii zapojovani do spolecnosti a ob¢anského zivota.

3.3 Zaklady SVP Kli¢ do Zivota

Nézev SVP Kli¢ do Zivota vyjadfuje zakladni myslenku — viestranny rozvoj osobnosti zaka
pro Gspésny a plnohodnotny Zzivot. Vychazi z obecnych vzdélavacich cild a klicovych kompetenci
RVP ZV, z koncepce §koly a v neposledni fad¢ z pozadavku rodi¢t. Poslanim Skoly nemtize byt pouhé
zprostfedkovani sumy védomosti a zkouseni zaki z faktografickych prehledd. Snahou Skoly je vybavit
zaka pii zohlediiovani jeho moznosti v§im, co mu umozni dal§i rozvijeni talentu, schopnosti a
tvofivého pristupu k praci, a to jak obsahem wvzd€lani, respektovanim Zzaka jako osobnosti,
diferencovanym ptistupem, vztahy ve Skole, spolecnymi prozitky uciteli, rodict a zaku, tak zapojenim
Skoly a jejich zaka do vefejného Zivota.

Nasim cilem je proménit Skolu v prostiedi, které Zaky motivuje a podporuje k aktivnimu uceni
se. A to nikoli encyklopedickym védomostem, ale pro zivot dilezitym kompetencim ucit se, FeSit
problémy a socialnim dovednostem. Charakter prace ma v détech mimo jiné podporovat pocit bezpeci,
moznost pozitivniho prozivani, ziskani zdravého sebevédomi, rozvijeni kritického mysleni a schopnost
sebehodnoceni. SVP umoziiuje profesionalni a promyslenou praci uéitele, ktery ve své praci vyuziva
moderni vyucovaci metody.

Vzhledem k tomu, Ze jsme jedinou $kolou ve mésté, nema SVP uzsi zaméfeni na uréitou
oblast, ale snazi se rovnomérn¢ pokryt vSechny dilezité oblasti naseho zivota. Prioritou je vyuka
Ceského jazyka, cizich jazykil, matematiky, informatiky a vychova k zdravému Zivotnimu stylu.

3.3.1 Co je kli¢ové v naSem SVP:

Potieba vzdélavat se

Aktivné zapojit zaky do procesu uceni, vhodné motivovat, vzdélavat v souvislostech a
s porozuménim a naucit zaky byt zodpovédny za své uceni. Vystupem je rozvoj znalosti, schopnosti,
dovednosti, navyki a postojii budovanych v predmétech a ¢innostech stanovenych v naem SVP. Zak
musi pfijmout za svou potiebu vzdélavat se cely Zivot.

Vychovat lidskou osobnost

Vychovné vzdélavaci prace sméfuje k vychoveé svébytné, svobodné a zodpoveédné osobnosti,
ktera tvorivé mysli, logicky uvazuje, fes$i problémy, vede vSestrannou komunikaci, spolupracuje,
respektuje praci auspéchy druhych, znd své realné moznosti, uplatituje sva prava a plni své
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povinnosti, je tolerantni a ohleduplna kjinym lidem a jejich kulturam, ekologicky mysli, je
zodpovédna za své zdravi.

Vytvorit priznivé Skolni klima

Velky vyznam pro UspéSnost Skoly ma jeji atmosféra. Priznivé Skolni klima neni dano
materialn¢ technickym vybavenim, ale lidmi, ktefi spolu ve Skole pracuji. Mezi zaky, uciteli a rodici
musi byt partnerské vztahy, vSichni musi smétovat ke spolecnému cili, mit pocit sounalezitosti se
svou Skolou, dokazat se vzajemné informovat, podporovat, respektovat, uveédomovat  si
spoluodpovédnost za chod skoly. Byt schopen spoluprace a prace v tymu, posuzovat a hodnotit praci
svou 1 svych spoluzakd.

Podpora vyuky ceského jazyka a cizich jazykd jako zakladnich komunikacnich

prostiredki

Prosazovat takové pojeti vyuky Ceského jazyka, které pfi zachovani znalosti pravopisu a
dal$ich neopominutelnych soucasti vyuky bude klast velky dliraz na jeho komunikacni slozku.
Podporovat vlastni ¢etbu a dramatickou vychovu. Ziskat schopnost prezentovat, obhajit sviij nazor,
argumentovat, ale zaroveii umét naslouchat a brat v tvahu nazory druhych. Nové prvky do vyuky
¢eského jazyka pfinese propojeni s prifezovym tématem Medialni vychova. Vstupem do EU nastala
nutnost hovofit nejméné jednim cizim jazykem. Vyuku cizich jazykl chceme obohatit navazanim
kontaktii se Skolami v Evropé i jinde ve svété.

Vytvorit podnétné informacni prostiredi

Efektivné pracovat sinformacemi, dobfe zvladnout CcCtendiské dovednosti, rozsifovat
komunikacni dovednosti, pracovat s daty, zvazovat jejich zdroje a vérohodnost. Vyuzivat ve svijj
prospéch informacni a komunika¢ni technologie, navstévovat Skolni knihovnu.

Zdravy Zivotni styl, EVVO

Vytvortit ve Skole prostiedi, které pozitivné ovlivni vztah zakt k vlastnimu zdravi a ptispéje
k jejich télesné, dusevni a socialni pohod¢€. Zatazenim riznych aktivit formou programi ¢i projekti
vést zaky k vytvareni kladnych postojii k sobé i druhym lidem, k pozitivnimu citovému mys$leni,
k vytvafeni vztahli na zakladé¢ duvery, ucty, k dovednostem, jak feSit problémy, zvladat stres,
dodrzovat zivotospravu. Podporovat rozvijeni pohybovych dovednosti zakd ve Skolnich i
mimoskolnich sportovnich aktivitach.

Nedilnou soucasti zdravého zivotniho stylu je i environmentalni vychova. Motivovat zdky a
poskytnout jim pfilezitost k dosazeni znalosti, dovednosti, postoji a ndvykl k ochran¢ a zlepSovani
zivotniho prostfedi, k utvafeni hierarchie zivotnich hodnot slucitelnych s udrzitelnym rozvojem,
k smysluplnému jednani a tvotivosti ve prospéch zivotniho prostiedi, k udrzitelnému zptsobu Zivota.
Vytvofit u zakd pocit odpoveédnosti za zivotni prostfedi péci o zelen v okoli Skoly, udrzovanim
potadku, tfidénim odpadu. Zapojit zaky k aktivni iCasti na vytvaieni estetického prostfedi ve Skole,
vychovavat je k estetickému citéni a vnimani okolniho svéta.

Zapojeni $koly do vefFejného Zivota

Podporovat aktivni podil Zakt a uciteld na kulturnim Zzivoté¢ naSeho mésta. Pokracovat
v kulturnich vystoupenich pro obyvatele mésta, GCastnit se akci pofadanych méstem, pravidelné
poradat vystavy zakovskych praci v Podbrdském muzeu, spolupracovat s Centrem celoZivotniho
vzdélavani a knihovnou v Rozmitale p. Tt., byt v kontaktu s okolnimi vzdélavacimi institucemi.

3.4 Kli¢ové kompetence

Kli¢ové kompetence piedstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postoji a hodnot
dialezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého ¢lena spolecnosti. Jejich vybér a pojeti vychazi
z hodnot obecné piijimanych ve spolecnosti a z obecné sdilenych predstav o tom, které kompetence
jedince prispivaji k jeho vzdélavani, spokojenému a tsp€snému zivotu a k posilovani funkci obcanské
spole¢nosti.
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Smyslem a cilem vzdé€lavani je vybavit vSechny zéky souborem klic¢ovych kompetenci na
urovni, ktera je pro né dosazitelna, a pfipravit je tak na dalsi vzdélavani a uplatnéni ve spole¢nosti.
Osvojovani klicovych kompetenci je proces dlouhodoby a slozity, ktery ma svij pocatek
v predskolnim vzdélavani, pokracuje v zékladnim a stfednim vzd€lavani a postupné se dotvaii
v dal§im prabéhu Zivota. Uroven kliovych kompetenci, které Zaci dosahnou na konci zékladniho
vzdélavani, nelze jesté povazovat za konecnou, ale ziskané klicové kompetence tvoii dilezity zaklad
pro celozivotni uceni zaka, jeho vstup do zivota a do pracovniho procesu.

Klicové kompetence nestoji vedle sebe izolované, riznymi zplsoby se prolinaji, jsou
multifunkéni, maji nadpfedmétovou podobu a lze je ziskat vzdy jen jako vysledek celkového procesu
vzdélavani. Proto k jejich utvafeni a rozvijeni musi sméfovat a piispivat veskery vzdélavaci obsah
1 aktivity a ¢innosti, které ve Skole probihaji.

Ve vzdélavacim obsahu RVP ZV je ucivo chapano jako prostfedek k osvojeni ¢innostné
zamétenych ocekavanych vystupt, které se postupné propojuji a vytvareji predpoklady k uc¢innému
a komplexnimu vyuzivani ziskanych schopnosti a dovednosti na trovni klicovych kompetenci.

V etap¢ zakladniho vzdélavani jsou za kli€ové povazovany: kompetence k uceni, kompetence
k feSeni problému, kompetence komunikativni, kompetence socidlni a personalni, kompetence
obcanské a kompetence pracovni, kompetence digitalni.

Kompetence k uceni

Na konci zékladniho vzdélavani zak:

e vybira a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje,
organizuje a fidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celozivotnimu
uceni

e vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu uceni, tviiréich ¢innostech a praktickém zivoté

e operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje
do SirSich celkl poznatky z rGznych vzdélavacich oblasti a na zaklad€ toho si vytvaii
komplexnéjsi pohled na matematické, pfirodni, spolecenské a kulturni jevy

e samostatn¢ pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje
a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

e poznavd smysl a cil uCeni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci
prekazky ¢i problémy branici uceni, naplanuje si, jakym zptsobem by mohl své uceni
zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence k Feseni problémii

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

e vnima nejriznéj$i problémové situace ve $kole 1 mimo ni, rozpozna a pochopi problém,
pfemysli o nesrovnalostech a jejich pri¢inach, promysli a naplanuje zptsob feSeni
problému a vyuziva k tomu vlastniho usudku a zkuSenosti

e vyhleda informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rliznych variant feSeni,
nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda kone¢né feSeni problému

e samostatné fesi problémy; voli vhodné zpiisoby feSeni; uziva pfi feSeni problému logicke,
matematické a empirické postupy

e ovefuje prakticky spravnost feSeni problému a osvédCené postupy aplikuje pii feSeni
obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pii zdolavani
problémi

e kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit, uvédomuje si zodpovédnost
za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inti zhodnoti
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Kompetence komunikativni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné,
souvisle a kultivovan¢ v pisemném i ustnim projevu

naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné¢ na né reaguje, u€inné se
zapojuje do diskuse, obhajuje svlij nazor a vhodné argumentuje

rozumi ruznym typum textll a zdznamu, obrazovych materiald, bézné¢ uzivanych gest,
zvukl a jinych informacnich a komunikacnich prostfedkd, pfemysli o nich, reaguje na né
a tvorive je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spole¢enského déni
vyuziva informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a ucinnou
komunikaci s okolnim svétem

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni wvztahi potfebnych k
plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

ucinng spolupracuje ve skuping, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace
v tymu, na zéaklad¢ poznani nebo piijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje
kvalitu spole¢né prace

podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zéklad¢ ohleduplnosti a ucty pfi
jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahu, v ptipadé
potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada

ptispiva k diskusi v malé skupin¢ i k debaté¢ celé tfidy, chape potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pii feSeni daného ukolu, oceiuje zkuSenosti druhych lidi,

roNr

respektuje rtizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji
vytvari si pozitivni predstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebediivéru a
samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu
sebeuspokojeni a sebetcty

Kompetence obéanské

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

respektuje piesvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se do
situaci ostatnich lidi, odmita titlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se
proti fyzickému i psychickému nasili

chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spoleCenské normy, je si védom
svych prav a povinnosti ve skole i mimo skolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych mozZnosti Géinnou
pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich Zivot a
zdravi ¢lovéka

respektuje, chrani a oceiiuje nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje
pozitivni postoj k uméeleckym diltim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do
kulturniho déni a sportovnich aktivit

chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky
na kvalitni Zivotni prostfedi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale
udrzitelného rozvoje spole¢nosti
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Kompetence pracovni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

pouziva bezpecné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrZzuje vymezena pravidla,
plni povinnosti a zdvazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky
pfistupuje k vysledkim pracovni CcCinnosti nejen z hlediska kvality, funkcnosti,

hospodarnosti a spolec¢enského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi
druhych, ochrany Zivotniho prostiedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot

vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje 1 své pfipravy na budoucnost, ¢ini podlozena rozhodnuti o dal§im
vzdélavani a profesnim zameéteni

orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych k uskutecnéni podnikatelského zdméru a k
jeho realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni

Kompetence digitalni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pii uceni i pii
zapojeni do zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro
jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k
tomu voli postupy, zpusoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ti¢elu
vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostedki

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

chépe vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich piinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem
na jeho télesné a dusevni zdravi 1 zdravi ostatnich; pii spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prosttedi jedna eticky

3.5 Zaméreni Skoly

Zakladni Skola ma vSeobecné zaméfeni. NaSi prioritou je poskytovat zakim kvalitni
vzdélavani, tedy cilené utvareni a rozvoj kli¢ovych kompetenci kazdého jednotlivce. Klademe diraz
na individudlni potfeby a moZznosti zaki za pouziti modernich metod vyuky.

Cilem zakladniho vzdélavani je vzdélat a vychovat zaka, aby byl ¢lovékem logicky
uvazujicim, komunikativnim, tvofivym, ¢lovékem tolerantnim, kulturnim, ekologicky myslicim, se
vStipenymi zasadami moralky a zdravého zpiisobu Zivota.

Mezi prednosti skoly patii :

poloha skoly v klidné obytné zon€ a jeji priznivé klima

diraz na moderni metody a formy prace (vyuziti digitalnich technologii)
kvalitni pedagogicky sbor

diiraz na vyuku ¢eského jazyka a matematiky

vyuka cizich jazykt

zohledniovéani vzdélavacich potieb zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a zakl
nadanych
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¢ nadstandardni vybaveni $koly véetné digitalni infrastruktury
e nabidka volitelnych pfedmétt a zajmovych utvard

e realizovani vlastnich celoS§kolnich projektu

e pravidelné akce Skoly zaméfené na seberealizaci zaki

e vyuka plavani a lyZzatsky vycvik

e diraz na ziskani znalosti a praktickych dovednosti v oblasti EVVO

3.6 Vychovné a vzdélavaci strategie
3.6.1 Spolecné vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie piedstavuji spolecné uplatiované postupy, metody a formy
prace, prilezitosti, aktivity, které vedou kutvafeni a rozvijeni kliCovych kompetenci zaku. Pii
stanoveni téchto strategii jsme vychazeli z provedené analyzy pozadavkt a potfeb zakid a rodici,
vzdélavacich moznosti Skoly (materialnich, prostorovych, personalnich), silnych a slabych stranek
Skoly, prilezitosti, které je mozno vyuzivat a hrozeb, které mohou komplikovat vychovné vzdélavaci
proces. Stanoveni vzdélavacich priorit se odrazilo v konkrétni skladbé vyucovacich pifedmétd a
v jejich tydennich hodinovych dotacich a v obsahu ucebnich osnov.

Celkova vyucovaci strategie koly sméfuje ke splnéni pozadavku ,,naudit Zika uéit se. Zak
ma byt pfipravovan na rozvijeni a dopliiovani ziskaného zakladu vzd€lavani a na samostatné
celozivotni vzdélavani, a proto je nutné, aby sam aktivné k vlastnimu vzdélani pfistupoval a aby byl
schopen se hodnotit a motivovat se k dal§imu sebezdokonalovani. Je tedy zfejmé, Ze zak nemiize byt
pouze pasivnim piijemcem informaci. Preferujeme aktivizaéni metody, jejichz cilem je vzbudit
zakovu pozornost, probudit zdjem o pfedmét a motivovat k dalsi ¢innosti.

K zajisténi rozvoje klicovych kompetenci Zaki Skola uplatiiuje tyto spole¢né postupy:

e Vyuzivani novych vyucovacich metod a forem vyuky, pfi nichz jsou vytvafeny vhodné
prilezitosti pro rozvoj klicovych kompetenci zaka (skupinova prace, projekty, integrace
vyukovych oblasti, Zakovské prezentace, ...)

e Pracovni, ptatelské klima Skoly na zéklad¢ partnerské komunikace mezi uciteli a zaky
(tymova prace, tvuréi prostiedi, tolerance k odlisnostem)

e Podnétné informacni prostfedi, v némz zak pracuje s riiznymi zdroji informaci (tiSténymi,
elektronickymi, apod.), ma k dispozici Skolni knihovnu a mutze vyuZzit Skolni pocitac
s pfipojenim na internet ve vyuce i mimo vyuku.

e Spoluprace srodi¢i a dal$imi institucemi (Skolskd rada, okolni $koly, pedagogicko-
psychologicka poradna, sportovni a détské organizace, ...), aktivni G¢ast zakd na vefejnych
odbornych, kulturnich i sportovnich akcich.

3.6.2 Vychovné a vzdélavaci strategie napliovani klicovych kompetenci

Kli¢ové kompetence Vychovné a vzdélavaci strategie

o individualni piistup k zakdm, motivace vlastnimi Gspéchy,
radosti z prace

e dlraz na Cteni s porozuménim, praci s textem, vyhledavani
informaci

e rozvoj sebehodnoceni zakt
prace s chybou

e podpora vlastnich napadii a podnécovani tvorivosti, samostatné
organizovani akci pro spoluzaky

o tvorba vlastnich prezentaci a projektti na vybrané téma, jejich
vefejné prezentace

Kompetence k uceni -
umoznit Zakim osvojit si
strategii u¢eni a motivovat je
pro celoZivotni uceni
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zadavani zajimavych domadcich tkold
ucast zaku v riznych soutézich, olympiadach

Kompetence k FeSeni
problému — podnécovat Zaky
k tvorivému mySleni,
logickému uvaZovani a

k FeSeni problému

zak je veden k hledani rtiznych feSeni problému a nasledné k
jejich obhajeni

feSeni netradi¢nich problémovych tloh a problémovych tloh
z praktického Zivota

uceni je podavano v souvislostech, tikoly jsou zadavany tak,
aby zak vyuzival znalosti z vice vzd€lavacich oblasti

prace s informacemi z rtiznych zdroji (Gstni, tisténé,
elektronické), jejich vyhledani, tfidéni, uchovani a vyuziti pfi
feSeni tloh

zak tesi problémy na zakladé praktickych pokust a svych
zkuSenosti

zapojeni zakid do vSech fazi ¢innosti — planovani, pfiprava,
realizace, hodnoceni

Kompetence komunikativni
— vést Zaky k vSestranné a
ucinné komunikaci

ddraz na rozvoj verbalni i neverbalni komunikace adekvatné
veku zaka — se spoluzakem, s dospélym clovékem nejen ve
Skole, ale i mimo Skolu

davat zaktim dostate¢ny prostor na obhajobu vlastniho nazoru,
vhodnou argumentaci a zaroven je vést k naslouchani ostatnich
skupinova prace s vlastnim vyhodnocenim

obhajoba vlastnich praci, prezentace samostatnych ¢i
skupinovych projekti, ukolt

spoluprace a komunikace s jinymi Skolami

komunikace v cizim jazyce se zahrani¢nimi skolami

metoda CLIL dopliikové v nékterych pfedmétech

zakovské relace do Skolniho rozhlasu

piiprava akci pro spoluzaky a jejich moderovani

Kompetence socialni a
personalni — rozvijet u Zaku
schopnost spolupracovat a
respektovat praci vlastni a
druhych

skupinova prace se stfidanim roli ve skupinach, spoluprace ve
tfide€, vzajemna pomoc pii uceni

vedeme zaky k respektovani spole¢né dohodnutych pravidel
chovani

zapojeni zaki do organizace ¢innosti Skoly — zakovsky
parlament, tfidni samosprava

prezentace prace, uspéchti, dovednosti - posilovani sebeduveéry

Kompetence obéanské —
pFipravovat Zaky jako
svobodné a zodpovédné
osobnosti, uplatiiujici sva
prava a plnici své povinnosti

pouzivani metod sebepoznavani

seznamovani zaku s jejich pravy, vést je k odpovédnosti a
plnéni povinnosti

stanoveni spolecnych pravidel chovani ve tfidach, ve skole
vést k zodpovédnému jednani ve Skole i na akcich mimo Skolu
vést k respektovani individualnich rozdilti (narodnostni,
kulturni, nabozenské odlisnosti spoluzaki)

diiraz na environmentalni vychovu, ekologické mysleni

vést zaky k tfidéni odpadu

Kompetence pracovni —
pomahat Zikiim poznavat a
rozvijet své schopnosti i
realné moZnosti a uplatiiovat
ziskané védomosti a
dovednosti pii profesni
orientaci

exkurze s cilem poznat rizné pracovni provozy a usnadnit
rozhodovani o budouci profesi

projekty, skupinova prace, individualni prace

hodnoceni a sebehodnoceni v§ech ¢innosti, které Zaci provadéji
vést zaky k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni svych
realnych moznosti pfi profesni orientaci

spoluprace zaka s tfidnim ucitelem a vychovnym poradcem pfi
profesni orientaci
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e odpovédnost zaka za vhodny vybér volitelnych pfedmétt pro
dalsi profesni orientaci
e pestra nabidka zajmovych tvart

e vyuziti digitalnich technologii pii nejriznéjSich ¢innostech
a pfi feSeni problému

e rozpoznavat a formulovat problémy s ohledem na jejich
fesitelnost a vyslednou efektivitu

e pouzivani vhodnych pracovnich postupt (algoritmil) pfi
efektivnim feSeni problémt a jejich automatizace

e vést zaky k analyze a kritickému vyhodnocovani a
pouzivani informaci

¢ on-line komunikace, sdileni, vyuziti cloudovych sluzeb

e projekty, skupinova prace, individualni prace

¢ vhodnym zptisobem informace i vysledky prace
prezentovat

o rozkladat systémy a procesy na ¢asti, odhalovat jejich
vztahy a strukturu, modelovat situace

o vést zaka, aby pfi praci dodrzoval eticka pravidla, zasady
bezpecnosti a pravni normy

Kompetence digitalni

3.7 Zabezpeceni vyuky zaki se specialnimi vzdélavacimi potirebami

Zakem se specialnimi vzdélavacimi potiebami je zak, ktery k naplnéni svych vzdélavacich
moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zéklad¢ s ostatnimi potiebuje
poskytnuti podpurnych opatieni. Tito zaci maji pravo na bezplatné poskytovani podptrnych opatieni.
Podptirna opatieni realizuje Skola a $kolské zafizeni.

Podpiirna opatfeni se podle organizacni, pedagogické a finan¢ni naro¢nosti Cleni do péti
stupil. Podplirna opatieni prvniho stupné uplatnuje Skola nebo $kolské zafizeni i bez doporuceni
Skolského poradenského zatfizeni na zakladé planu pedagogické podpory (PLPP). Podptirna opatieni
druhého az patého stupné lze uplatnit pouze s doporu¢enim SPZ. Zaglenéni podpiirnych opatieni do
jednotlivych stupnii stanovi Priloha €. 1 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.

3.7.1 Pojeti vzdélavani Zaki s pfiznanymi podpirnymi opatfenimi

Zéci s ptiznanymi podptirnymi opatfenimi se ve svych individualnich vzdé&lavacich potiebach
a moznostech ligi. Uelem podpory vzdélavani téchto 7akd je plné zapojeni a maximélni vyuziti
vzdélavaciho potencialu kazdého Zaka s ohledem na jeho individualni moznosti a schopnosti. Pedagog
tomu prizplsobuje své vzdélavaci strategie na zakladé stanovenych podpurnych opatieni. Pravidla pro
pouziti podptrnych opatieni skolou a Skolskym zafizenim stanovuje vyhlaska ¢. 27/2016 Sb.

Skola zpracovava PLPP pro zaky s pfiznanymi podpiirnymi opatfenimi prvniho stupné, IVP
pro zéky s ptiznanymi podplrnymi opatienimi od druhého stupné.

V souladu s vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi
potfebami a zakli nadanych, se vystupy minimalni doporuc¢ené urovné vyuziji v piipad¢ podplrnych
opatfeni od tfetiho stupné pouze u zakl s lehkym mentalnim postizenim. Vystupy, upravené v IVP
zaka s lehkym mentalnim postiZenim na zakladé minimalni doporu¢ené trovné v ramci podpirnych
opatfeni, jsou na vys$i urovni nez oéekdvané vystupy stanovené v RVP ZSS.

K tipravam océekavanych vystupti stanovenych v SVP se vyuziva podpirné opatteni IVP. To
umoznuje u zaku s priznanymi podplrnymi opatienimi, za podminek stanovenych $kolskym zakonem
a vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb., upravovat o¢ekavané vystupy vzdélavani, pfipadné je mozné ptizplsobit i
vybér uciva.
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Nahrada casti vzdélavacich obsahti nékterych vzdélavacich obort jinymi vzdélavacimi obsahy
nebo nahrada celého vzdélavaciho obsahu nékterého vzdélavaciho oboru jinym, ktery 1épe vyhovuje
vzdélavacim moznostem zaki, se vyuziva podpurné opatieni Giprava obsahll a vystupt ze vzdélavani,
prostiednictvim podptrného opatieni IVP u zakt s pfiznanymi podptrnymi opatfenimi, za podminek
stanovenych Skolskym zakonem a vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb. V IVP zaku s ptiznanymi podplirnymi
opatienimi lze v souvislosti s touto nahradou ¢asti nebo celého vzdélavaciho obsahu vzdélavacich
obortl, zménit minimalni ¢asové dotace vzdélavacich oblasti stanovené v kapitole 7 RVP ZV.

Pro zaky sjinym nez mentalnim postizenim uvedené v § 16 odst. 9 Skolského zakona je
mozné ve $kolnim vzd€lavacim programu upravit o¢ekavané vystupy nebo nahradit vzdélavaci obsah,
jehoz realizaci objektivné neumoznuje jejich znevyhodnéni, jinym vzd€lavacim obsahem, pokud to
vyzaduji specidlni vzdélavaci potfeby zakl, a to pouze tehdy, pokud to vyplyva z doporuceni
Skolského poradenského zatizeni.

Pro zéky s pfiznanymi podpiirnymi opatfenimi spocivajicimi v Gpravé vzdélavacich obsahtl
muze byt v souladu s principy individualizace a diferenciace vzdélavani zatazovéna do IVP na
doporuceni SPZ specialné pedagogickd a pedagogicka intervence. Polet vyucovacich hodin
pfedméti specialné pedagogické péce je v zavislosti na stupni podpory stanoven v Priloze ¢. 1
vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. Pti vzdélavani zakt s lehkym mentalnim postizenim zohlediiujeme jejich
specifika: problémy v uceni — Cteni, psani, pocitani; nepfesné vnimani Casu; obtizné rozliSovani
podstatného a podruzného; neschopnost pracovat s abstrakci; snizena moznost ucit se na zaklad¢
zkuSenosti, pracovat se zménou; problémy s technikou uc¢eni; problémy s porozuménim vyznamu slov;
kratkodoba pamét neumoziujici dobré fungovani pracovni pameéti, malé predstavivost; nedostatecna
jazykova zpusobilost, niz§i schopnost Cist a pamatovat si ¢tené, fesit problémy a vnimat souvislosti.

Kromé béznych pedagogickych opatieni se ve vzdélavani zakli s lehkym mentalnim
postizenim osveédCuji podplirna opatieni jako naptiklad posilovani kognitivnich schopnosti s vyuzitim
dynamickych a tréninkovych postupd, intervence s vyuzitim specifickych, specialné¢ pedagogickych
metodik a rozvojovych materialii; pravidelné a systematické doucovani ve Skole, podpora pfipravy na
Skolu v roding, podpora osvojovani jazykovych dovednosti, podpora poskytovand v soucinnosti
asistenta pedagoga.

3.7.2 Systém péce o Zaky s piiznanymi podptirnymi opatirenimi ve $kole

e  Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni plinu pedagogické podpory
(PLPP) Zika se SVP

Plén pedagogické podpory zpracuje skola, nepostacuje-li samotné zohlednéni individualnich
vzdélavacich potieb zéka pri vzdélavani, a to za podminek stanovenych v ptiloze €. 1 k této vyhlasce.
PLPP sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho pfedmétu za pomoci vychovného
poradce. PLPP ma pisemnou podobu. Zahrnuje zejména popis obtizi a specialnich vzdélavacich potieb
zaka, podpiirna opatieni prvniho stupné, stanoveni cilii podpory a zptisobu vyhodnocovani napliiovani
planu. Pfed jeho zpracovanim budou probihat rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni
napf. metod prace s zakem, zpusobl kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Vychovny poradce
stanovi termin pifipravy PLPP a organizuje spole¢né¢ schiizky s rodici, pedagogy, vedenim Skoly i
zakem samotnym. PLPP Skola pribézné aktualizuje v souladu s vyvojem specialnich vzdélavacich
potieb Zaka. Nejpozdéji po 3 mésicich od zahajeni poskytovani podpirnych opatfeni poskytovanych
na zakladé PLPP skola vyhodnoti, zda podpilrna opatieni vedou k naplnéni stanovenych cilti. Neni-li
tomu tak, doporu¢i Skola zakonnému zastupci zdka vyuziti poradenské pomoci Skolského

poradenského zafizeni.

o  Pravidla a priibéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individudalniho vzdélavaciho
planu (IVP) Zdka se SVP

IVP jako podpiirné opatieni druhého az patého stupné navrhuje Skolské poradenské zatizeni a
zpracovava ho skola nejpozdéji do 1 mésice ode dne, kdy Skola obdrzela doporuceni a zadost
zakonného zastupce Zéka. Je souéasti dokumentace zka ve §kolni matrice, vychazi ze SVP a vyhovuje
vzdélavacim potfebam zaka. IVP sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho predmétu
za pomoci vychovného poradce. Pii tvorbé IVP bude také vyuzivano metodické podpory Skolského
poradenského zafizeni a metodickda podpora na Metodickém portale rvp.cz. IVP ma pisemnou
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podobu, obsahuje idaje o skladbé druhil a stupiii podplrnych opatieni poskytovanych v kombinaci
s timto planem, identifika¢ni Udaje Zaka a udaje o pedagogickych pracovnicich podilejicich se na
vzdélavani zaka. V IVP jsou dale uvedeny zejména informace o

a) upravach obsahu vzdélavani zaka,

b) casovém a obsahovém rozvrzeni vzdélavani,

¢) upravach metod a forem vyuky a hodnoceni zaka,

d) pripadné Gprave vystupt ve vzdélavani zaka,

e) vyuziti specialnich a kompenzacnich pomucek.

IVP v ptipadé potieby zahrnuje predméty specialné pedagogické péce a pedagogickou
intervenci, pokud je tfeba podpofit vzdélavani zaka, véetné moznosti podpory Skolskym poradenskym
zafizenim nebo Skolnim psychologem C¢i specidlnim pedagogem. Zahrnuje moznosti podpory
pedagogického pracovnika pii vzdélavani zaka asistentem pedagoga (pokud je to nezbytné); rozsah
vyuky je stanovovan ve spolupraci se $kolskym poradenskym zatizenim. Pedagogicka intervence se
poskytuje jako podplrné opatieni prvniho stupné.

IVP miize byt béhem roku upravovan podle potieb zaka. Skolské poradenské zafizeni ve
spolupraci se $kolou sleduje a nejpozdé€ji jednou ro¢né vyhodnocuje napliiovani IVP a poskytuje
zakovi, zakonnému zastupci a skole poradenskou podporu.

V ptipadé podplrného opatieni (spocivajiciho v upravé ocekavanych vystupll) pro zaky
s LMP od tfetiho stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuzivana minimalni doporucena troven pro
upravy o¢ekavanych vystupti. Minimalni doporucena troven, ktera je stanovena v RVP ZV pro 3., 5. a
9. ro¢nik, bude na zaklad¢ doporuceni Skolského poradenského zatizeni rozpracovana pro konkrétni
ro¢nik v IVP zaka s pfiznanym podplrnym opatienim. Postup tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP
je stejny jako v pripadé IVP ostatnich zakt. IVP mtze byt béhem roku upravovan podle potieb zaka.
Pti tvorbé IVP bude rovnéz vyuzivano metodické podpory Skolniho poradenského pracovisté a
metodickéd podpora na Metodickém portale RVP.CZ.

Skola seznami s individualnim vzdélavacim planem viechny vyuéujici zaka a soucasné Zdka a
zakonného zéastupce zaka, ktery tuto skutecnost potvrdi svym podpisem.

e Zapojeni dalSich subjektii do systému vzdélavani Zaku se specidalnimi vzdeélavacimi
potiebami

Zakladni vzdélavani zakd se specialnimi vzdélavacimi potfebami vyzaduje odbornou
ptfipravenost pedagogickych pracovnikli, podnétné a vstiicné prostiedi, které za pfispéni vSech
doporucenych podplrnych opatieni vede knaplnéni jeho vzdélavacich moznosti. Klicové je
komplexni plisobeni skoly a rodiny. Rodi¢im se musi poskytnout informace a rady, popt. nabidnout
odbornou pomoc. Préci v této oblasti koordinuje vychovna poradkyné ve spolupraci s tfidnimi uciteli.
Skola dlouhodobé& spolupracuje s PPP Pfibram a Roztoky. Pracovnici obou instituci poskytuji
konzultace podle potieby, jednou rocné provadéji hospitacni Cinnost ve tiidach se zaky se SVP
s naslednymi pohovory s vyucujicimi za ti€elem sledovani a napliiovani IVP. V pfipadé potieby dale
Skola spolupracuje s SPC Ptibram a SPC pro déti a mladez s télesnym postizenim — Jedlicktuv ustav,
registrujicim praktickym Iékatem pro déti a dorost nebo odbornym lékafem zoboru klinické

psychologie a s Narodnim ustavem pro autismus, z.1.

e Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o Ziky se specidalnimi vzdélavacimi
potiebami

Skolni poradenské pracovisté nasi skoly je zatim tvofeno jen vychovnym poradcem, ktery je
pedagogickym pracovnikem a ktery je povéfen spolupraci s PPP, SPC a dal§imi subjekty zapojenych
do systému vzd€lavani zakd se SVP, a metodikem prevence socialné patologickych jevi. Na zaklade
doporuéeni SPZ miize $kolni poradenské pracovisté dale tvofit napf. specialni pedagog a 3kolni
psycholog.

Vychovny poradce vede evidenci zakd se specialnimi vzd€lavacimi potiebami. Vyznamnou
skupinu mezi nimi tvofi ve Skole pfedevS§im Zaci se specifickymi poruchami ueni - nejcastéji
dyslexie, dysortografie, dysgrafie, dyskalkulie. Ve Skole dale poskytujeme podplirné opatteni pro zaky
s vysoce funk¢énim autismem. Vyuka u nich zpravidla probiha ve tfidé za pomoci asistenta pedagoga a
podle IVP. Zakiim s poruchami chovani je poskytovana individualni pomoc podle jejich potieb a
schopnosti. Vyuka probiha podle IVP vypracovaného ve spolupraci s PPP nebo SPC. Podle zavaznosti
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poruchy je ve tiid¢ asistent pedagoga. Ve skole poskytujeme podptirna opatfeni pro zaky z kulturné
odlisného a socialné znevyhodnujiciho prostiedi.

o Specifikace provadéni podpurnych opatieni a uprav vzdélavaciho procesu Zdikii se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami
Jako podpurna opatfeni pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami jsou v nasi Skole
vyuzivana podle doporuceni Skolského poradenského zafizeni a priznaného stupné podpory zejména:
a) v oblasti metod vyuky:
- respektovani odliSnych styli u¢eni jednotlivych zaka
- metody a formy prace, které umozni CastéjSi kontrolu a poskytovani zpétné vazby
zakovi
- duraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu
- respektovani pracovniho tempa zakd a poskytovani dostatecného Casu k zvladnuti
ukolt
b) v oblasti organizace vyuky:
- stfidani forem a ¢innosti béhem vyuky
- umladsich zakt vyuzivani skupinové vyuky
- postupny piechod k systému kooperativni vyuky
- v pfipad¢ doporuceni miize byt pro zdka vlozena do vyucovaci hodiny kratka
prestavka
- déleni a spojovani hodin
- odlisna délka vyucovacich hodin
- prodlouzeni zakladniho vzdélavani na 10 let
¢) v oblasti upravy obsahu a vystupi vzdélavani:
- posileni vzdélavani zaka v oblastech, kde nedosahuje uspokojivych vysledka
- zafazuji se pfedméty specidlné pedagogické péce
- uplatilyje se individualni plan
- posilovani vyuky v pfedmétech, ve kterych zak selhdva
- vyuziti pedagogické intervence
- posileni ptipravy na Skolni praci
- snaha vyuZzivat maximalné¢ potencial ke vzdélavani zaka pii zachovani pozitivni
motivace ke vzdélavani, s cilem ptipravy na zivot
- vzdélavani podle upraveného vzdélavaciho programu
- podpora samostatnosti zaka a jeho pfipravy na budouci uplatnéni v profesnim zivoté
- redukce a modifikace vzdélavacich obsahil
d) zarazeni predmétu specialné pedagogické péce
Predméty specialné pedagogické péce jsou jako podplirna opatfeni pro zaky se SVP
zafazovana v nasi Skole aktualné podle doporuceni Skolského poradenského zatfizeni a ptfiznaného
stupn€ podpory, vychazi z konkrétnich obtizi zdka. Predmét specialné pedagogické péce je zajistovan
pedagogickymi pracovniky Skoly srozsifenou kompetenci pro oblast specialni pedagogiky a
specialnimi pedagogy Skoly pii dodrzeni nejvyssiho poctu povinnych vyucovacich hodin. PSPP jako
dalsi péce o zaka ve Skole (druh intervence), ktery ptispiva ke zlepSeni aktudlnich obtizi zdka, mize
byt zajistovan i prislusSnym oborovym pedagogem.

Vyznamnou skupinu mezi zdky se specidlnimi vzd€lavacimi potfebami tvoii ve Skole
predevsim Zaci se specifickymi poruchami uceni - nejcastéji dyslexie, dysortografie, dysgrafie,
dyskalkulie. Svym obsahem se vzdélavaci proces u zakli s SPU zasadné neodliSuje od vzdelavani
ostatnich zaki. Klicové je predchazet rozvoji projevii SPU, respektive zachytit potize v pocatecni fazi
a v€as vyuzit podpiirného opatfeni v podobé¢ individualniho vzdelavaciho planu. Ve vyuce se uplatiiuje
individualni ptistup ke vzdélavacim potiebam zaka, upravuje se organizace a metody vyuky, upravuje
se hodnoceni Zaka, stanovi se postup i formy napravy. Dopliiujeme vybaveni skoly kompenza¢nimi
pomuckami a vhodnymi vyukovymi programy.

e) v oblasti hodnoceni:

- vyuzivani riznych forem hodnoceni
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f)

g

- préce s kritérii hodnocenti

- sebehodnoceni

- slovni hodnoceni

- formativni hodnoceni

- sumativni hodnoceni

v oblasti intervence $koly:

- ptima podpora Zaka ve vyuce uéitelem nebo jinym pedagogickym pracovnikem

- plan pedagogické podpory

- metodicka a konzulta¢ni podpora pedagogickym pracovnikiim, zédkovi a zdkonnym
zastupcim zaka

- spoluprace uvnitt skoly

- poradenska pomoc $koly, $kolniho psychologa, specialniho pedagoga, SPZ

- zajisténi pfedmeétu specialné pedagogické péce

- pedagogicka intervence (individualni nebo skupinova prace se zZakem)

v oblasti pomicek:

- specialni uc¢ebnice

- specidlni kompenzacni a didaktické pomiicky (napf. pro reedukaci specifickych
poruch uceni — bzucék, logico....)

- specialni hry pro reedukaci specifickych poruch uceni

- pocitacové vyukové programy a hry

- specialni kontejnery a skfinky na pomicky

- kopirovany material, obrazovy material, pracovni listy, zalaminované karticky

- specialni nasténné listy pro vizualizaci denniho programu, piktogramy

3.7.3 Podminky vzdélavani Ziaki s priznanymi podptirnymi opatienimi

Pro uspésné vzdelavani téchto zaku je potiebné zabezpecit (pripadné umoznit):

uplatiiovani principu diferenciace a individualizace vzdélavaciho procesu pii organizaci
¢innosti a pfi stanovovani obsahu, forem i metod vyuky;

vSechna stanovena podptirna opatieni pfi vzdélavani zaku;

v odivodnénych piipadech odlisnou délku vyucovacich hodin pro zaky se specialnimi
vzdélavacimi potfebami nebo déleni a spojovani vyucovacich hodin;

pro zaky uvedené v § 16 odst. 9 Skolského zdkona piipadné prodlouzeni zakladniho
vzdélavani na deset ro¢niki;

formativni hodnoceni vzdélavani zaku se speciadlnimi vzdélavacimi potfebami;

spolupraci se zakonnymi zastupci zéka, skolskymi poradenskymi zatizenimi a odbornymi
pracovniky Skolniho poradenského pracovisté, v ptipadé potfeby spolupraci s odborniky
mimo oblast Skolstvi (zejména pii tvorbé IVP); spolupraci s ostatnimi $kolami.

3.8 Vzdélavani Zaki nadanych a mimoiadné nadanych

Nadanym zakem se rozumi jedinec, ktery pfi adekvatni stimulaci vykazuje ve srovnani
s vrstevniky vysokou uroven v jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti, intelektovych ¢innosti
nebo v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech.

Za mimotadné nadaného zaka se v souladu s vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb. povazuje zak, jehoz
rozloZeni schopnosti dosahuje mimotadné urovné pii vysoké tvofivosti v celém okruhu ¢innosti nebo
v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo
socialnich dovednostech.
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3.8.1 Pojeti péce 0 nadané a mimoradné nadané zaky ve Skole

Skola vytvaii pii realizaci $kolniho vzdélavaciho programu podminky k co nejvétsimu vyuziti
potencialu kazdého zaka sohledem na jeho individualni moznosti. To plati v plné mife i pro
vzdélavani zakt nadanych a mimofadné nadanych.

Vyuka zakl probiha takovym zpiisobem, aby byl stimulovén rozvoj jejich potencialu véetné
ruznych druh@ nadéani a aby se tato nadani mohla ve $kole projevit a pokud mozno i uplatnit a dale
rozvijet.

Skola vyuziva pro podporu nadani a mimofadného nadani podpirnych opatieni podle
individualnich vzdélavacich potieb zakl v rozsahu prvniho az ¢tvrtého stupné podpory.

Pfi vyhledavani nadanych a mimotadné nadanych zaki je tfeba vénovat pozornost i zakim se
specialnimi vzdélavacimi potiebami.

3.8.2 Systém péce o nadané a mimoradné nadané zZaky ve Skole

Pii vzdélavani nadanych a mimotadné nadanych zakt vychazi zplsob jejich vzdélavani disledné z
principu nejlepsiho z&jmu zaka.

o  Pravidla a pritbéh tvorby, realizace a vyhodnoceni plinu pedagogické podpory
nadaného a mimoidadné nadaného Zdika (PLPP)

Plén pedagogické podpory se tyka nadanych zaka s podplrnymi opatfenimi prvniho stupné,
tedy zakt s mirnymi upravami ve vzdélavani, které mohou byt kratkodobé povahy, ale mohou trvat i
po celou dobu jeho vzdélavani. PLPP sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho
pfedmétu za pomoci vychovného poradce. PLPP mé pisemnou podobu. Pied jeho zpracovanim budou
probihat rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni napf. metod prace s zakem, u¢ebnich
strategii, obohacovani u¢iva nad ramec $kolniho vzdélavaciho programu. Cilem tohoto postupu je
ucivo prohloubit, rozsifit a obohatit o dalsi informace, stimulovat procesy objevovani a vyhledavani
dalsich souvislosti a vazeb, které dané téma vzdélavani nabizi. Vychovny poradce stanovi termin
ptipravy PLPP a organizuje spole¢né schiizky s rodici, pedagogy, vedenim skoly i Zdkem samotnym.
PLPP Skola pribézné aktualizuje v souladu s vyvojem Skolnich dovednosti zaka. Nejpozdéji po 3
mesicich od zahajeni poskytovani podpturnych opatieni poskytovanych na zakladé¢ PLPP Skola

vyhodnoti, zda podplirné opatieni vedou k naplnéni stanovenych cilti.

o  Pravidla a priibéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho
planu (IVP) mimoiddné nadaného Zdika

Individualni vzdélavaci plan mimotradné nadaného zaka sestavuje tfidni uéitel ve spolupraci s
uciteli vyucovacich predméti, ve kterych se projevuje mimofadné nadani zaka, s vychovnym
poradcem a Skolskym poradenskym zatfizenim. [VP mimotadn€ nadaného zéka ma pisemnou podobu a
pti jeho sestavovani spolupracuje tfidni ucitel s rodi¢i mimotadne nadaného zaka. Pii sestavovani [VP
vychazime z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. IVP je zpracovan nejpozd¢ji do
1 mésice ode dne, kdy Skola obdrzela doporuceni Skolského poradenského zatizeni. Soucasti IVP je
termin vyhodnoceni napliiovani [IVP a mlize téz obsahovat i termin prabézného hodnoceni IVP, je-li to
ucelné. IVP muze byt zpracovan i pro kratSi obdobi nez je Skolni rok. IVP mlze byt dopliiovan a
upravovan v pribehu skolniho roku.

Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zakonného zastupce Zzaka, bez
kterého nemtze byt [IVP provadén. Vychovny poradce po podpisu IVP zdkonnym zastupcem zdka a
ziskani pisemného informovaného souhlasu zakonného zastupce zaka preda informace o zahijeni
poskytovani podptrnych opatieni podle IVP fediteli skoly, a zaznamena je do Skolni matriky.

e Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o nadané a mimoiddné nadané Zdaky

Skolni poradenské pracovisté nasi Skoly je tvofeno vychovnym poradcem, ktery je
pedagogickym pracovnikem a ktery je povéten spolupraci se skolskym poradenskym zatizenim. Podle
potteby poskytuje konzultace zakonnym zastupcim zaka. Vychovny poradce povede evidenci
nadanych a mimoiadné nadanych zakda.
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o Specifikace provadéni podpiirnych opatieni a uprav vzdéldavaciho procesu nadanych
a mimovdadné nadanych Zdakii

- predcasny nastup ditéte ke Skolni dochazce;

- vzdélavani skupiny mimotfadné nadanych zadkd v jednom ¢i vice vyucovacich
pfedmétech;

- specializované tfidy pro vzdélavani mimofadné nadanych zaku;

- ucast zdka na vyuce jednoho nebo vice vyucCovacich pfedmétd ve vyssich ro¢nicich
Skoly nebo v jiné skole;

- obcasné (docasné€) vytvareni skupin pro vybrané predméty s otevienou moznosti volby
na strané zaka;

- obohacovani vzdélavaciho obsahu;

- pfiprava a ucast na soutézich vcetné celostatnich a mezindrodnich kol;

- nabidka volitelnych vyucovacich predméti a zajmovych aktivit.

3.9 Prevence socidlné patologickych jevi

Metodik prevence rizikového chovani vytvaii ve spolupraci s pedagogickym tymem
Minimalni preventivni program a Program proti Sikanovani pro dany Skolni rok. Koordinuje jeho
realizaci. Soucasti prevence jsou metody vyuky - otevieny dialog a vstiicny vztah ucitele a zaka,
intenzivni komunikace s rodi¢i atd. Prevence probiha v ramci vyuky jednotlivych vzdélavacich oblasti
1 pti realizaci prafezovych témat.

Metodik a vychovny poradce jsou v kontaktu s oddélenim péce o dité ptislusnych urada.
Skola monitoruje rizika socialné patologickych jevil a pii varovnych signidlech metodik koordinuje
postup, svolava setkani s rodici, konzultace s Zaky a nabizi podporu a poradenstvi. Skola spolupracuje
v oblasti prevence soc. pat. jevl s dal$imi organizacemi, vyuzivd vybrané programy. Do oblasti
prevence jsou zapojeni zaci také prostiednictvim zakovského Skolniho parlamentu.

3.10 Zaclenéni priurezovych témat

Prurezova témata reprezentuji v RVP ZV okruhy aktualnich problémt soucasného svéta
a stavaji se vyznamnou a nedilnou soucasti zakladniho vzdélavani. Jsou dulezitym formativnim
prvkem zakladniho vzdélavani, vytvareji prilezitosti pro individudlni uplatnéni zaka i pro jejich
vzajemnou spolupraci a pomahaji rozvijet osobnost Zaka pifedev§im v oblasti postoju a hodnot.

Vsechna prufezova témata maji jednotné zpracovani. Obsahuji Charakteristiku prirezového
tématu, v niz je zdlraznén vyznam a postaveni prifezového tématu v zakladnim vzdélavani. Dale je
vyjadien vztah ke vzdélavacim oblastem a piinos prifezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka jak
v oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti, tak v oblasti postoju a hodnot. Obsah prifezovych témat
doporuc¢eny pro zakladni vzdé€lavani je rozpracovan do tematickych okruhi (v textu tuénym
pismem). Kazdy tematicky okruh obsahuje nabidku témat (Cinnosti, namétt). Vybér témat a zpusob
jejich zpracovani v u¢ebnich osnovach je v kompetenci skoly.

Tematické okruhy prufezovych témat prochdzeji napfic¢ vzdélavacimi oblastmi a umoznuji
propojeni vzdélavacich obsahti oborti. Tim pfispivaji ke komplexnosti vzdélavani zakl a pozitivné
ovliviiuji proces utvaieni a rozvijeni klicovych kompetenci zékii. Zaci dostavaji moznost utvaiet si
integrovany pohled na danou problematiku a uplatiiovat $irsi spektrum dovednosti.

Priifezova témata tvoii povinnou soucast zakladniho vzd&lavani. Skola musi do vzdélavani na
1. stupni i na 2. stupni zafadit vSechna prirezova témata uvedend v RVP ZV. VSechna prifezova
témata v8ak nemusi byt zastoupena v kazdém ro¢niku. V pribéhu zakladniho vzdélavani je povinnosti
Skoly nabidnout zakiim postupné vSechny tematické okruhy jednotlivych prifezovych témat, jejich
rozsah a zpasob realizace stanovuje SVP. Prifezova témata je mozné vyuzit jako integrativni soucast
vzdélavaciho obsahu vyucCovaciho predmétu nebo v podobé samostatnych predmétt, projektd,
semindit, kurzii apod.
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Podminkou uc¢innosti prifezovych témat je jejich propojenost se vzdélavacim obsahem
konkrétnich vyucovacich pfedméti a s obsahem dalSich ¢innosti zakd realizovanych ve §kole i mimo
skolu.

V etapé zakladniho vzdé€lavani jsou vymezena tato prifezova témata:
*  Osobnostni a socialni vychova
*  Vychova demokratického ob¢ana
*  Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
*  Multikulturni vychova
*  Environmentalni vychova
* Medialni vychova

3.10.1 Osobnostni a socialni vychova
Charakteristika priifezového tématu

Pritezové téma Osobnostni a socidlni vychova v zakladnim vzdélavani akcentuje formativni
prvky, orientuje se na subjekt i objekt, je praktické a ma kazdodenni vyuziti v béZném Zzivoté.
Reflektuje osobnost zaka, jeho individualni potieby i zvlastnosti. Jeho smyslem je pomahat kazdému
zakovi utvaret praktické zivotni dovednosti.

Specifikou Osobnostni a socialni vychovy je, Ze se ucivem stava sam zak, stava se jim konkrétni
zakovska skupina a stavaji se jim vice ¢i mén¢ bézné situace kazdodenniho Zivota. Jejim smyslem je
pomahat kazdému zakovi hledat vlastni cestu k Zivotni spokojenosti zaloZzené na dobrych vztazich
k sobé samému i k dal§im lidem a svétu.

Vztah osobnostni a socialni vychovy ke vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace je
zalozen na samotném faktu komunikaéni podstaty jazyka s tim, Ze se zam¢&fuje na kazdodenni verbalni
komunikaci jako na klicovy nastroj jednani v riznych Zivotnich situacich. Prohlubuje vztah mezi
verbalni a neverbalni slozkou komunikace a rozsifuje specifické aplikace jazyka o socialni dovednosti.
Vzdglavaci oblast Clovék a jeho svét 1ze napliiovat prostiednictvim témat sméfujicich k sebepoznani,
zdravému sebepojeti, seberegulaci a k udrzeni psychického zdravi - psychohygiené, komunikaci,
mezilidskym vztahtim. Uzka je vazba ke vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost, a to k Vychové
k ob&anstvi a k jejim &astem Clovék ve spole¢nosti, Clovék jako jedinec. Konkrétné k témattim lidska
setkani, vztahy mezi lidmi, zasady lidského souziti (Clovék ve spole¢nosti) a podobnost a odlisnost
lidi, vnitfni svét ¢lovéka, osobni rozvoj (Clovék jako jedinec). Viechna tato témata jsou v Osobnostni
a socialni vychové vnimana jako samostatna. Osobnostni a socialni vychova klade diiraz na ziskavani
praktickych dovednosti spjatych s uvedenymi tématy. Vazba ke vzdélavaci oblasti Clovék a p¥iroda
se tykd evoluce lidského chovani, zvifeci a lidské komunikace a seberegulujiciho jednani jako
zakladniho ekologického principu. Nabizi téZ moznosti rozvoje emocionalnich vztahd, osobnich
postoji a praktickych dovednosti ve vztahu k ptirodnimu prostfedi. Vazba na vzdélavaci oblast Uméni
a Kkultura se tyka piedevsim spolecného zameéteni na rozvoj smyslového vnimani, kreativity, vnimani
a utvareni mimoumeéleckého esteti¢na - jako napf. estetiky chovani a mezilidskych vztahdi a chapani
uméni jako prostiedku komunikace a osvojovani si svéta. Propojeni se vzd&lavaci oblasti Clovék a
zdravi je vhodné v tématech reflektujicich fyzickou stranku ¢loveka, socialni vztahy, komunikaci a
rozhodovani v béznych i vypjatych situacich. Osobnostni a socidlni vychova tak mtize napomoci k
ziskani dovednosti vztahujicich se k zdravému duSevnimu a socialnimu zivotu. Rovnéz prispiva k
realizaci vzdélavaci oblasti Clovek a svét prace, zejména zdokonalovanim dovednosti tykajicich se
spoluprace a komunikace v tymu a v riznych pracovnich situacich.

Realizace priiezového tématu Osobnostni a socidlni vychova bude v ptipadé zakt s lehkym
mentalnim postizenim zaméfena predevsim:

e na utvareni pozitivnich (nezranujicich) postoji k sob€ samému i k druhym;
e rozvoj zvladani vlastniho chovani;
e na podporu akceptace riznych typa lidi, nazord, pristupt k feSeni problému;
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e nauvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci;
e narozvoj dovednosti potfebnych pro komunikaci a spolupraci;
e nauvédomovani si mravnich rozmért riznych zptisobi lidského chovani.
Vyuka uvedeného prifezového tématu bude napomahat primarni prevenci socialné
patologickych jevu. Utvareni znalosti a dovednosti t€chto zakt bude zohlednovat jejich individualni
moznosti.

Piinos pruiezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti priifezové téma:

vede k porozuméni sobé samému a druhym

e napomaha k zvladani vlastniho chovani

e pfispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztaht ve tfidé i mimo ni

e rozviji zdkladni dovednosti dobré komunikace a k tomu ptislusné védomosti
e utvari a rozviji zékladni dovednosti pro spolupraci
[ ]
[ ]
[ ]

umoznuje ziskat zakladni socialni dovednosti pro feSeni slozitych situaci (napt. konflikt{)
formuje studijni dovednosti
podporuje dovednosti a piinasi védomosti tykajici se dusevni hygieny
postojit a hodnot priiiezové téma:
pomaha k utvareni pozitivniho (nezranujiciho) postoje k sobé samému a k druhym
vede k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci
vede k uvédomovani si hodnoty riiznosti lidi, nazort, pristupt k feseni problémut
ptispiva k uvédomovani si mravnich rozmért riznych zptisobti lidského chovani
napomaha primdrni prevenci socialn€ patologickych jevt a Skodlivych zpiisobti chovani

V oblast

Tematické okruhy priiezového tématu

Tematické okruhy Osobnostni a socidlni vychovy jsou ¢lenény do tii ¢asti, které jsou zaméteny
na osobnostni, socialni a mravni rozvoj. Pro jejich realizaci je uzite¢né zatazovat do vyuky ta témata,
ktera reflektuji aktualni potfeby zakd, popiipadé vychazeji ze vzajemné domluvy s nimi. VSechna
uvedend témata se uskutecnuji prakticky, prostfednictvim vhodnych her, cviceni, modelovych situaci
a prislusnych diskusi.

Vzhledem k tomu, Ze se jednad o ziva setkani dotykajici se osobni existence, je tfeba pocitat
s tim, Ze na rizné veéci budou mit zaci rizné nazory, ze se muze objevit odmitani témat ¢i technik,
ostych, ptipadné ze nékteré hry nebudou mit pozadovany efekt. Pravé tyto okamziky vSak byvaji v
Osobnostni a socialni vychoveé velmi uzitecné, nebot’ nabizeji prilezitost k premysleni o tom, co se
déje.

Osobnostni rozvoj

* Rozvoj schopnosti poznavani - cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni
dovednosti zapamatovani, feSeni problémi; dovednosti pro uceni a studium

* Sebepoznani a sebepojeti - ja jako zdroj informaci o sob¢; druzi jako zdroj informaci o mn¢;
moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se
promitd mé ja v mém chovani; mij vztah ke mné€ samému; moje uceni; moje vztahy k druhym
lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

* Seberegulace a sebeorganizace - cviceni sebekontroly, sebeovladani - regulace
vlastniho jednani i prozivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, pldnovani uCeni a studia;
stanovovani osobnich cilti a krokt k jejich dosazeni

* Psychohygiena - dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému;
socidlni dovednosti pro predchazeni stresim v mezilidskych vztazich; dobra organizace Casu;
dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni/relaxace,
efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pfi potizich
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Kreativita - cviCeni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity (pruznosti napadii, originality,
schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvorivost
v mezilidskych vztazich

Socialni rozvoj

Poznavani lidi - vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vii¢i odlisnostem
a hledani vyhod v odlisnostech; chyby pfi poznavani lidi

Mezilidské vztahy - péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled
na svét oCima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidskd prava jako regulativ vztahu,
vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socidlni skupiny)
Komunikace - fec¢ téla, fe¢ zvuki a slov, fe¢ pfedmétt a prostiedi vytvareného ¢lovékem, fec
lidskych skutki; cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti pro
sdélovani verbalni i neverbalni (technika feci, vyraz teci, cvieni v neverbalnim sd€lovani);
specifické komunikacni dovednosti (monologické formy - vstup do tématu ,;rétorika“); dialog
(vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogll); komunikace v rdznych situacich
(informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvéd¢ovani, feSeni konfliktd, vyjednavani,
vysvétlovani, zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni
obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, lez a pfedstirani
v komunikaci

Kooperace a kompetice - rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace
v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost
navazovat na druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj
socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feSeni konfliktd,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socialnich
dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

Moralni rozvoj

ReSeni problémii a rozhodovaci dovednosti - dovednosti pro feseni problémi a rozhodovéni
z hlediska riznych typti problémi a socidlnich roli - problémy v mezilidskych vztazich,
zvladani uc¢ebnich problému vazanych na latku pfedmétl, problémy v seberegulaci

Hodnoty, postoje, prakticka etika - analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot a jejich
projevl v chovéni lidi; vytvafeni povédomi o kvalitdich typu odpovédnost, spolehlivost,
spravedlivost, respektovani atd.; pomahajici a prosocialni chovani (Clovék neocekava
protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne
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Osobnostni a socialni vvchova

Zarazeni do jednotlivych ro¢niki a jednotlivych predméti

Nazev 1. stupen 2. stupen
::)ekl:}:::lllcllfeho 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢nik 6. ro¢nik 7. ro¢nik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
Osobnostni . . . .
rozvoj INT/Hv; | INT/Vv; | INT/Vv: | INT/Vv; | INT/Vy; INT/Cj- INT/Cj- INT/Cj- INT/Cj-
L. . X . X . X . X mluvnice,Lv; mluvnice,sloh; | mluvnice,sloh,Lv; | sloh; Tv; F;
Vv; P¢; Cj; | PC; Cj; Tv; | PC; Cy; Tv; | PE; Cj; Tv; | PC; Cj; T, " N v Tx v
Tv: Prv Prv Prve Ai PE- VI Ai PE- VI Ai Vo; Tv; F; P¢; Vo; Tv; F; P¢; | Vo; Tv; F; Pt; PC; | Pr; PC; Hyv;
’ A s VE A s VE A Hv; Vv; Aj; Hv; Vv; Nj; Hv; Vv; Aj, Nj Vv; Aj, Nj;
Socidln . INT/Vv; INT/Hv; INT/HV; | vy INT/Cj- INT/Cj-sloh; o | INTG-
rozvoj INT/Vv; NS Cox A | Vv PE; G o e L Vo, Tv; P¢; Aj, | INT/Cj-sloh; Vo; | sloh,Lv; Tv;
pe; Cj: Py | PO G TV | VY PG Gl 0 g | PG GO Tvs | sloh,Lv; Vo Nj; Tv; F; P&; Rj,Nj | F; P&; Nj;
> Prv Tv; Prv; Aj ’Aj’ ’ Pi; V1; Aj Tv; PC; Aj; ’ T T TP
Mordlni 5 5 5 5 5 5 5 5 INT/Ci
rozvoj INT/Vv; Cj; | INT/Vv; Cj; | INT/Vv; Cj; | INT/Vv; Cj; | INT/Vv; Cj; INT/Cj-Lv; INT/Cj-sloh; INT/Cj-sloh; Vo; sloh LV'JTV'
Prv Prv Prv Pt; V1 Pi; V1; Aj Vo; Tv; F; P¢; Vo; Tv; F; P¢; Tv; F; P¢ F’ Pé' ’

Prifezové téma lze napi. na 1. stupni realizovat formou praktickych ¢innosti (n€kolikadenni pobyt mimo $kolu).

Vysvétlivky: INT — integrace do pfedmétt
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3.10.2 Vychova demokratického ob¢ana
Charakteristika priirezového tématu

Prufezové téma Vychova demokratického ob¢ana ma mezioborovy a multikulturni charakter.
V obecné rovin¢ predstavuje syntézu hodnot, a to spravedlnosti, tolerance a odpoveédnosti, v konkrétni
roviné pak predev§im rozvoj kritického mysleni, védomi svych prav a povinnosti a porozumeéni
demokratickému uspotadani spole¢nosti a demokratickym zptisobtim fe$eni konfliktd a problému.

Vychova demokratického obcana ma vybavit zaka zakladni Grovni obCanské gramotnosti. Ta
vyjadfuje zpUsobilost orientovat se ve sloZitostech, problémech a konfliktech oteviené, demokratické
a pluralitni spole¢nosti. Jeji ziskani ma umoznit Zakovi konstruktivné fesit problémy se zachovanim
své lidské duastojnosti, respektem k druhym, ohledem na zijem celku, s védomim svych prav
a povinnosti, svobod a odpovédnosti, s uplatiiovanim zasad slusné komunikace a demokratickych
zpUsobi feseni.

Prifezové téma v zakladnim vzdélavani vyuziva ke své realizaci nejen tematickych okruhd, ale
i zkuSenosti a prozitkt zakid, kdy celkové klima Skoly (vztahy mezi vSemi subjekty vzdélavani
zalozené na spolupraci, partnerstvi, dialogu a respektu) vytvaii demokratickou atmosféru tiidy,
slouzici jako ,laboratoi demokracie“. V ni jsou zaci vice motivovani k uplatiovani svych nazorQ
v diskusich a k moznosti demokraticky se podilet na rozhodnutich celku, spolecenstvi, komunity.
Zaroven si sami na sobé mohou ovéfit nejen vyznam dodrzovani pravidel, eventudlné v zijmu
spravedlnosti se podilet na vytvafeni pravidel novych, ale i to, jak je dualezité se o udrzovani
demokracie starat, protoZe prekroCeni hranice k anarchii ¢i naopak k despotismu je neustale
pritomnym nebezpecim. Tato zkuSenost pak rozviji schopnost kritického mysleni.

Prafezové téma Vychova demokratického obcana ma blizkou vazbu predevsim na vzdélavaci
oblast Clovék a spole¢nost, v ni? jsou tematizovany principy demokracie a demokratického
rozhodovani a fizeni, lidska a obCanska prava, ve kterych se klade diiraz na participaci jednotlivetl -
ob&anti na spoleenském a politickém Zivoté demokratické spoleénosti. Ve vzdélavaci oblasti Clovék
a jeho svét se uplatnuje v t€ématech zamétenych na vztah k domovu a vlasti.

Realizace prifezového tématu Vychova demokratického obcana bude v ptipadé zakt s lehkym
mentalnim postizenim zamétena predevsim na utvareni:

e sebeucty, sebedliiveéry a samostatnosti;
ucty k zakonu;
ucty k hodnotam jako je svoboda, spravedlnost, solidarita, odpovédnost, tolerance;
aktivniho postoje v obhajovani a dodrzovani lidskych prav a svobod;
ohleduplnosti a ochoty pomahat slabsim;
respektu ke kulturnim, etnickym a jinym odli§nostem;
empatie, schopnosti aktivniho naslouchani a spravedlivého posuzovani.

Vyuka bude rozvijet disciplinovanost a sebekritiku; schopnost zaujmout vlastni stanovisko v
pluralit¢ nazorti a dovednosti asertivniho jednani i schopnosti kompromisu. Utvafeni znalosti a
dovednosti téchto zakti bude zohlednovat jejich individudlni moznosti.

Prifezové téma ma vazbu i na ostatni vzdélavaci oblasti, zejména pak na ty, v nichZ se
tematizuje vztah k sobé samému i ostatnim lidem, k okolnimu prosttedi, k normam i hodnotam.

Prinos pruiezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka
V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti priifezové téma:
e vede k aktivnimu postoji v obhajovani a dodrzovani lidskych prav a svobod
e vede k pochopeni vyznamu tadu, pravidel a zakont pro fungovani spolecnosti
e umoznuje participovat na rozhodnutich celku s védomim vlastni odpovédnosti za tato
rozhodnuti a s védomim jejich disledkt
e rozviji a podporuje komunikativni, formulacni, argumentacni, dialogické a prezentacni
schopnosti a dovednosti
e prohlubuje empatii, schopnost aktivniho naslouchani a spravedlivého posuzovani
e vede k uvazovani o problémech v SirSich souvislostech a ke kritickému mysleni
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V oblasti postojit a hodnot pruiezové téma:

e vede k otevienému, aktivnimu, zainteresovanému postoji v Zivote

vychovava k ticté k zakonu

rozviji disciplinovanost a sebekritiku

uci sebeuct¢ a sebedlivéie, samostatnosti a angazovanosti

pfispiva kutvafeni hodnot jako je  spravedlnost, svoboda, solidarita, tolerance a

odpovédnost

rozviji a podporuje schopnost zaujeti vlastniho stanoviska v pluralité¢ nazort

e motivuje k ohleduplnosti a ochot¢ pomahat zejména slabsim

e umoziuje posuzovat a hodnotit spolecenské jevy, procesy, udalosti a problémy z riznych
uhlt pohledu (lokalni, narodni, evropska, globalni dimenze)

e vede k respektovani kulturnich, etnickych a jinych odli§nosti

e vede k asertivnimu jednani a ke schopnosti kompromisu

Tematické okruhy priiezového tématu

Tematické okruhy prurezového tématu jsou zaméfeny na utvareni a rozvijeni demokratickych

védomosti, dovednosti a postoji potiebnych pro aktivni Gi¢ast zakl - budoucich dospélych ob¢and -
v zivoté demokratické spolecnosti. Pti jejich realizaci je uzite¢né vychdzet z realnych zivotnich situaci
a doporucené obsahy tematickych okruhtl co nejvice vztahovat k Zivotni zkusenosti zak.

Obcanska spolefnost a $kola - Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického
spoleCenstvi, demokratickd atmosféra a demokratické vztahy ve Skole; zplisoby uplatiiovani
demokratickych principti a hodnot v kazdodennim zivoté Skoly (vyznam aktivniho zapojeni
zaka do zakovské samospravy - zakovskych rad ¢i parlamentll); formy participace zakl na
zivoté mistni komunity; spoluprace skoly se spravnimi organy a institucemi v obci

Obcan, obcéanska spolecnost a stat - obCan jako odpovédny clen spolecnosti (jeho prava
a povinnosti, schopnost je aktivné uplatnovat, pfijimat odpovédnost za své postoje a Ciny,
angazovat se a byt zainteresovany na zajmu celku); Listina zakladnich prav a svobod, prava
a povinnosti obcana; tloha obCana v demokratické spolecnosti; zakladni principy a hodnoty
demokratického politického systému (pravo, spravedlnost, diferenciace, riiznorodost); principy
souziti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitim, vzajemna komunikace a spoluprace,
ptic¢iny nedorozumeéni a zdroje konflikt)

Formy participace obéani v politickém Zivoté - volebni systémy a demokratické volby
a politika (parlamentni, krajské a komunalni volby); obec jako zakladni jednotka samospravy
statu; spolecenské organizace a hnuti

Principy demokracie jako formy vlady a zpiisobu rozhodovani - demokracie jako protivaha
diktatury a anarchie; principy demokracie; zakladni kategorie fungovani demokracie
(spravedlnost, fad, norma, zakon, pravo, moralka); vyznam Ustavy jako zékladniho zikona
zem¢; demokratické zpiisoby fesSeni konflikti a problémi v osobnim Zivot€ i ve spole¢nosti
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Vvchova demokratického ob¢ana

Zarazeni do jednotlivych ro¢niki a jednotlivych predméti

Nazev 1. stupen 2. stupen
f)ekl:}s::slfeho 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. roénik 6. ro¢nik 7. roénik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
Z’;Z‘;;’:’;"S;ﬁ ;’a ) ) ] INT/ P¥, ) INT/Vo,F | INT/ Vo,F.Rj | INT/ Vo,F.Rj INT/C\J/O’F :
INT/Cj,Hv INT/C;j INT/C;j VL1, Vv, INT/Vv,Cj adaptacni adaptacni adaptacni .
e adaptacni
Cj kurz kurz kurz
kurz
Obcan, obcan-
skd spolecnost INT/ Pt, V1, | INT/P¥, VI, INT/Vo, INT/ Vo, INT/D, Vo, INT/D, Vo,
a stdt INT/Prv.Hv | INT/Prv Hv Hv Vv,F Vv,ECj Vv,ECj Vv,E
Formy participa-
ce obcanti v po- INT/ Prv INT/Prv | INT/P;, VI | INT/PL VI | INT/Vo INT/ Vo | INT/Vo,D
litickém Zivoté
Principy demo-
kracie jako for- . . INT/ Vo,F, INT/ Vo,F, INT/ Vo,F, INT/D, Vo,
my viddy a zpii- INT/PE, VI INT/Pf, VI Tv,D Tv Tv F,Tv,CJ
sobu rozhodovani

Poznamky :

Adaptaéni kurz dle moznosti v délce minimalné tii dny.

Vysvétlivky: INT — integrace do pfedmétt




3.10.3 Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Charakteristika prirezového tématu

Prufezové téma Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech akcentuje ve
vzdélavani evropskou dimenzi, kterd podporuje globalni mysleni a mezinarodni porozumeéni a jako
princip prostupuje celym zakladnim vzdélavanim. Podstatnou soucéasti evropské dimenze je vychova
budoucich evropskych ob¢anl jako zodpovédnych a tvofivych osobnosti, v dospélosti schopnych
mobility a flexibility v obcanské a pracovni sféfe i v osobnim Zivoté. Rozviji védomi evropské identity
pii respektovani identity narodni. Otevirda zaktm SirSi horizonty poznani a perspektivy Zivota
v evropském a mezinarodnim prostoru a seznamuje je s moznostmi, které jim tento prostor poskytuje.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech prolind vSemi vzd€lavacimi
oblastmi, integruje a prohlubuje poznatky a umoznuje uplatnit dovednosti, které si zaci osvojili
v jednotlivych vzdélavacich oborech. Podporuje ve védomi a jednani zakd tradi¢ni evropské hodnoty,
k nimz patii humanismus, svobodna lidska vile, moralka, uplatiovani prava a osobni zodpovédnost
spolu s racionalnim uvazovanim, kritickym myslenim a tvofivosti.

Piilezitosti k realizaci tématu poskytuje na prvnim stupni vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét.
V této oblasti se vyuzivaji zkuSenosti a poznatky zakti z bézného Zivota i mimofadnych udalosti
vroding, v obci a nejbliz§im okoli. Na druhém stupni se vztahuje prifezové téma zejména ke
vzdélavaci oblasti Clovék a spole€nost. Vyuziva, aktualizuje a propojuje poznatky z oboru historie
a politické geografie. Prohlubuje porozuméni kli¢ovym historickym a politickym udalostem, které
ovlivnily vyvoj Evropy i svéta a mély podstatny vyznam pro evropskou integraci a zaclenéni Ceské
republiky do integracniho procesu. Dulezitym prostorem pro realizaci prifezového tématu se stava
obor Vychova k ob¢anstvi, v jehoz vzdélavacim obsahu se zdUraziuji socialni, ekonomické, pravni
a kulturni souvislosti v evropské a globalni dimenzi. Objasiiuje také vazby mezi lokalni, narodni,
evropskou a globalni Grovni uvaZovani, rozhodovani a jednani. Ve vzd&lavaci oblasti Clovék
a priroda se uplatiiuje dand problematika zejména pii objasnovani dasledkil globalnich vlivli na
zivotni prostfedi v okoli zakt s diirazem na potfebu a zavaznost ochrany tohoto prostiedi predevsim
v dané lokalité. Vyznamnou oblasti pro realizaci tohoto tématu se stdva vzdélavaci oblast Jazyk
a jazykova komunikace. Cesky jazyk je nejen nezastupitelnym nastrojem uéeni, zpracovani
informaci a prezentace postoju a nazort, ale ma také vyznamnou propedeutickou funkci pii osvojovani
dalsich jazykt, které jsou klicem k bezprostiednimu dorozuméni a poznavani kultury jinych naroda.
Cizi jazyky maji prakticky vyznam pro mobilitu obCanskou, vzdélavaci i pracovni. Jsou prostfedkem
pro vyuziti originalnich zdroji pifi poznavani zivota a evropské a svétové kultury. Ve vzdélavaci
oblasti Uméni a kultura rozviji prifezové téma vztah k evropské a svétové kultufe. Prohlubuje
porozuméni evropskym kulturnim kofenim a chépani kulturnich souvislosti pifi respektovani
svébytnosti narodnich a regionalnich kultur a jejich pfinosu ke kultufe svétové. Ozfejmuje vyznam
kulturniho a historického dédictvi jako zdroje poznani a piispiva k emocionalni zainteresovanosti na
jeho uchovani a zachrané. Dramatickd vychova, jako dopliujici vzdé€lavaci obor, umoziuje zakiim
vyjadfovat a prezentovat své postoje, pfijimat role a zkoumat témata a situace na zakladé vlastniho
jednani. Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi orientuje zaky v globalnich problémech souvisejicich se
zdravim. V oboru télesna vychova vyuziva priifezové téma zajmu zakd o sport k hlub§imu pochopeni
souvislosti evropskych kotfenti olympijskych ideji a vyznamu sportu pro vzajemné porozumeéni a
pratelstvi mezi lidmi rtznych narodd a narodnosti. Propojeni tématu s digitdlnimi technologiemi
umoziuje zakiim zejména samostatné ziskavat, vyhodnocovat a sdilet informace o zemich Evropy a
svéta. Tyto informace maji pfedev$im usnadfiovat orientaci v nabidce vzdé€lavacich a pracovnich
piilezitosti, rozvijeni zajmt a navazovani kontaktu.

Realizace prifezového tématu Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
bude v ptipadé¢ zaku s lehkym mentalnim postizenim zaméfena predevsim:

e na piekonavani stereotypt a predsudki;
na kultivaci postoji k Evropé€ jako $ir$i vlasti a ke svétu jako globalnimu prosttedi Zivota;
na kultivaci postoji ke kulturni rozmanitosti;
na utvareni pozitivnich postoju k tradi¢nim evropskym hodnotam;
na osvojovani vzorcl evropského obc¢ana;
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e na podporu smyslu pro zodpovédnost.

Znalosti a dovednosti, které budou soucasti realizace prurezového tématu Vychova k mysleni
v evropskych a globalnich souvislostech pro zaky s lehkym mentalnim postiZenim, zvoli vyucujici
vzdy s ohledem na individualni moznosti zaki tak, aby podporovaly utvareni zadoucich postoju.

Piinos pruiezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka
V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti priifezové téma:
e rozviji a integruje zakladni védomosti potfebné pro porozuméni socialnim a kulturnim
odliSnostem mezi narody
e prohlubuje porozuméni vlivu kulturnich, ideologickych a sociopolitickych rozdilti na vznik
a feSeni globalnich problémt v jejich vzajemnych souvislostech
e prohlubuje zédkladni védomosti nezbytné pro pochopeni struktury a funkci mezinarodnich
a nevladnich organizaci, jejich vlivu na feSeni globalnich i lokalnich problémi v oblasti
humanitarni, politické, socialni, ekonomické, kulturni a dodrzovani lidskych prav
e rozviji schopnost srovnavat projevy kultury v evropském a globalnim kontextu, nachazet
spolecné znaky a odlisnosti a hodnotit je v SirSich souvislostech
e rozsifuje a prohlubuje dovednosti potfebné pro orientaci v evropském prostiedi,
seberealizaci a feSeni realnych situaci v otevieném evropském prostoru
e prohlubuje védomosti potiebné k pochopeni souvislosti evropskych kotenil a kontinuity
evropského vyvoje a podstaty evropského integracniho procesu
e vede k pochopeni vyznamu spole¢nych politik a instituci Evropské unie; seznamuje s
dopadem jejich Cinnosti na osobni i obcansky zivot jednotlivce i s moznostmi jejich
zpétného ovliviiovani a vyuzivani
e vede k poznani a pochopeni Zivota a dila vyznamnych Evropani a iniciuje zajem zaka
0 0sobnostni vzory
e rozviji schopnost racionalné uvazovat, projevovat a korigovat emocionalni zaujeti v
situacich motivujicich k setkdvani, srovnavani a hledani spole¢nych evropskych perspektiv
V oblasti postojii a hodnot pritiezové téma:
e pomdaha pfekonavat stereotypy a predsudky
e obohacuje pohledy zdka na sebe sama z hlediska otevienych zivotnich perspektiv
rozsifenych o moznosti volby v evropské a mezinarodni dimenzi
kultivuje postoje k Evropé jako $irsi vlasti a ke svétu jako globalnimu prostiedi Zivota
utvari pozitivni postoje k jinakosti a kulturni rozmanitosti
podporuje pozitivni postoje k tradicnim evropskym hodnotam
upeviuje osvojovani vzorcl chovani evropského obc¢ana a smysl pro zodpoveédnost

Tematické okruhy priiezového tématu

Tematické okruhy prifezového tématu podnécuji zijem z&kd o Evropu a svét
a zprostfedkovavaji jim poznani Evropy a svéta jako uspofadaného prostiedi, méniciho se v cCase,
vnémz se lidé setkavaji, spolecné fesi problémy a utvareji svlj zivot. Prostfednictvim tematickych
okruhli si zaci zptestiuji obraz Evropy, uvédomuji si souvislosti feSeni béznych situaci obcana
s globalnimi problémy a moznosti utvareni své vlastni Zivotni perspektivy v evropském a globalnim
prostoru.

« Evropa a svét nas zajima - rodinné piib&hy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta; mista,
udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evrop¢ a svétu; nasi sousedé v Evrop¢; Zivot
déti v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodt Evropy

 Objevujeme Evropu a svét - nase vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét;
mezinarodni setkavani; statni a evropské symboly; Den Evropy; Zivot Evropant a styl Zivota
v evropskych rodinach; zivotni styl a vzdélavani mladych Evropani

- Jsme Evropané - kofeny a zdroje evropské civilizace; kli¢ové mezniky evropské historie;
Evropska integrace; instituce Evropské unie a jejich fungovani; ¢tyfi svobody a jejich dopad na
zivot jedince; co Evropu spojuje a co ji rozdéluje; mezinarodni organizace a jejich prispéni
k feSeni problému déti a mladeze .
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Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Zarazeni do jednotlivych ro¢niki a jednotlivych predméti

Nazev 1. stupen 2. stupei
te:;;tlll;l;epo 1. roénik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢nik 6. ro¢nik 7. ro¢nik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
INT/ INT/ INT/
Evropa a svét INT/ INT/ INT/ ) INT/ H\.IT/ ) Vv;Hv; Rj;Vv; Rj;Vv;
P INT/ . . Aj;Hv; . Vv;Hv;
nds zajimd Vv:-Prv Vv;Cj; Aj ] Ve Civ Vv; Cj; Tv-Vo Tv; Hv;Z; Hv;Z;
’ Prv Vv;Cj Pf" VJI, Pi; V1 é )/0; Tv; Vv;Tv;
: . CisNj Vo Vo
Obievui INT/ INT/ INT/ lI{N y
P INT/ INT/ INT/ INT/ Hoev INT/ Rj; Z;F; L
yropu @ sve Vv Vv Vv; Prv Vv; PE; VI MR Vo Vo; Vo; ’
. INT/ INT/ INT
Jsme Evropané INT/ INT/ INT/ INT/ INT/ gg/ D; VviZ; D;
Vv Vv Vv Vv; Pr; V1 Vv; Pi; VI ’C ° Vo, Vo; Vo;
! ¢j; Cj ¢j

Vysvétlivky: INT — integrace do pfedmétt




3.10.4 Multikulturni vychova
Charakteristika priirezového tématu

Pritezové téma Multikulturni vychova v zdkladnim vzdélavani umoziuje zZakiim seznamovat se
s rozmanitosti riznych kultur, jejich tradicemi a hodnotami. Na pozadi této rozmanitosti si pak Zaci
mohou lépe uvédomovat i svoji vlastni kulturni identitu, tradice a hodnoty.

Multikulturni vychova zprostfedkovava poznani vlastniho kulturniho zakotveni a porozuméni
odlisnym kulturam. Rozviji smysl pro spravedlnost, solidaritu a toleranci, vede k chapani
a respektovani neustale se zvySujici sociokulturni rozmanitosti. U menSinového etnika rozviji jeho
kulturni specifika a soucasné poznavani kultury celé¢ spolecnosti, majoritni vétSinu seznamuje se
zakladnimi specifiky ostatnich narodnosti zijicich ve spolecném staté, u obou skupin pak pomaha
nachazet sty¢né body pro vzajemné respektovani, spole¢né aktivity a spolupraci.

Multikulturni vychova se hluboce dotyka i mezilidskych vztahii ve Skole, vztahti mezi uciteli
a zaky, mezi zaky navzajem, mezi $kolou a rodinou, mezi $kolou a mistni komunitou. Skola jako
prostiedi, v némz se setkavaji zaci z nejriznéjsiho socialniho a kulturniho zadzemi, by méla zabezpecit
takové klima, kde se budou vsichni citit rovnopravné, kde budou v majoritni kultufe tispésni 1 Zaci
minorit a zaci majority budou poznavat kulturu svych spoluzika - pfislusnikli minorit. Tim pfispiva
k vzajemnému poznavani obou skupin, ke vzdjemné toleranci, k odstrafiovani neptatelstvi a predsudki
viéi ,,nepoznanému‘,

Multikulturni vychova prolina vSemi vzdélavacimi oblastmi. Blizkou vazbu mé na vzdélavaci
oblasti Jazyk a jazykova komunikace, Clovék a spoleénost, Uméni a kultura, Clovék a zdravi, z oblasti
Clovek a piiroda se dotyka predevsim vzdélavaciho oboru Zemépis. Vazba na tyto oblasti je dana
predevsim tématy, ktera se zabyvaji vzajemnym vztahem mezi piislusniky riznych narodi a etnickych
skupin. Propojeni Multikulturni vychovy s digitalnimi technologiemi umoziuje zakim zejména
ziskavat, vyhodnocovat a sdilet informace jako vychodisko pro pfemysleni o naléhavych tématech a
zpusobech jejich feSeni.

Realizace prufezového tématu bude v pripade zakti s LMP zamétena predevsim:
¢ nauvédoméni si vlastni identity a schopnost reflexe vlastniho sociokulturniho z4zemi;
e na rozvoj dovednosti potfebnych pro uplatiiovani vlastnich prav a respektovani prav
druhych; na utvareni hodnotového systému zak, korekci jejich jednani;
e na utvareni tolerance a respektu k odliSnym sociokulturnim skupinam;
e narozvoj dovednosti komunikovat a zit ve skupiné s piislusniky odlisnych sociokulturnich
skupin;
e na vnimani odlisnosti jako ptileZitosti k obohaceni, nikoli jako zdroje konfliktu;
e na uvédomeéni si neslucitelnosti rasové (nabozenské apod.) intolerance s principy zivota v
demokratické spolecnosti;
e na podporu angazovanosti pii potirdni projevil intolerance, xenofobie, diskriminace a
rasismu;
¢ na vnimani sebe jako obc¢ana, ktery se aktivné spolupodili na utvateni vztahu spole¢nosti k
minoritnim skupinam.
Znalosti a dovednosti, které budou soucasti realizace prifezového tématu Multikulturni
vychova pro zaky s lehkym mentalni postizenim, zvoli vyucujici vzdy s ohledem na individualni
moznosti zaku tak, aby vhodné€ dopliiovaly a podporovaly utvareni zadoucich postoju.

Prinos pruiezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka
V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti priifezové téma:
e poskytuje zaktim zékladni znalosti o riznych etnickych a kulturnich skupinach Zijicich v
Ceské a evropské spolecnosti
e rozviji dovednost orientovat se v pluralitni spolecnosti a vyuzivat interkulturnich kontakti
k obohaceni sebe i druhych

37



e uci zaky komunikovat a zit ve skupiné s pfislusniky odlisnych sociokulturnich skupin,
uplatiovat sva prava a respektovat prava druhych, chapat a tolerovat odlisné zajmy, nazory
1 schopnosti druhych

e uci pfijmout druhého jako jedince se stejnymi pravy, uvédomovat si, Ze vSechny etnické
skupiny a vSechny kultury jsou rovnocenné a zadna neni nadfazena jiné

e rozviji schopnost pozndvat a tolerovat odliSnosti jinych narodnostnich, etnickych,
nabozenskych, socialnich skupin a spolupracovat s ptislusniky odlisnych sociokulturnich
skupin

e rozviji dovednost rozpoznat projevy rasové nesnasenlivosti a napomahd prevenci vzniku
xenofobie

e uci zaky uveédomovat si mozné dopady svych verbalnich i neverbalnich projevi
a pfipravenosti nést odpovédnost za své jednéni,

e poskytuje znalost nékterych zakladnich pojmt multikulturni terminologie: kultura,
etnikum, identita, diskriminace, xenofobie, rasismus, narodnost, netolerance a;.

V oblasti postojii a hodnot priiiezové téma:

e pomaha zakdm prostfednictvim informaci vytvaret postoje tolerance a respektu k odlisnym
sociokulturnim skupinam, reflektovat zdzemi pfislusnikd ostatnich sociokulturnich skupin
a uznavat je

e napomaha zakim uvédomit si vlastni identitu, byt sdm sebou, reflektovat vlastni
sociokulturni zdzemi

e stimuluje, ovliviluje a koriguje jednani a hodnotovy systém zakt, uci je vnimat odliSnost
jako prtilezitost k obohaceni, nikoli jako zdroj konfliktu

e pomaha uvédomovat si neslucitelnost rasové (nabozenské ¢i jiné) intolerance s principy
zivota v demokratické spolecnosti

o vede k angazovanosti pfi potirani projevl intolerance, xenofobie, diskriminace a rasismu

e uci vnimat sebe sama jako obcana, ktery se aktivné spolupodili na utvareni vztahu
spolecnosti k minoritnim skupinam

Tematické okruhy priifezového tématu

Tematické okruhy Multikulturni vychovy vychazeji z aktudlni situace ve Skole, reflektuji

aktualni déni v miste Skoly a soucasnou situaci ve spolecnosti. Vybér a realizace daného tematického
okruhu, popf. tématu mohou byt vyznamné ovlivnény vzdjemnou dohodou ucitelti, ucitela a zakd,
uciteld a rodict apod.

Kulturni diference - jedine¢nost kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti; ¢lovék jako
nedilna jednota télesné i duSevni stranky, ale i jako soucast etnika; poznavani vlastniho
kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti riiznych etnik (zejména cizincii nebo prislusnikl
etnik Zijicich v mist& 8koly); zakladni problémy sociokulturnich rozdili v Ceské republice
a v Evropé

Lidské vztahy - pravo vSech lidi zit spolecné a podilet se na spolupraci; udrzovat tolerantni
vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, ndbozenskou,
zajmovou nebo genera¢ni prislu§nost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani riznych
kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti); predsudky a vzité stereotypy (priciny
a dusledky diskriminace); dalezitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich
vztazich; uplatiovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy); vyznam kvality
mezilidskych vztahti pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, uméni vzit se do role
druhého; lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni zakt z odlisného kulturniho prostfedi do
kolektivu tridy

Etnicky ptvod - rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur; odliSnost lidi, ale i jejich
vzajemna rovnost; postaveni narodnostnich mensSin; zékladni informace o rGznych etnickych
a kulturnich skupinach Zijicich v ¢eské a evropské spolecnosti; rizné zplsoby zivota, odlisné
mysleni a vnimani svéta; projevy rasové nesnasenlivosti - jejich rozpoznavani a divody vzniku
Multikulturalita - multikulturalita soucasného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti;
multikulturalita jako prosttedek vzajemného obohacovani; specifické rysy jazykti a jejich
rovnocennost; naslouchani druhym, komunikace s pfislusniky odlisnych sociokulturnich skupin,
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vstiicny postoj k odliSnostem; vyznam uZzivani ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni
a celozivotniho vzdélavani

Princip socialniho smiru a solidarity - odpovédnost a pfispéni kazdého jedince za odstranéni
diskriminace a predsudkll viaci etnickym skupindm; nekonfliktni zivot v multikulturni
spole¢nosti; aktivni spolupodileni dle svych moznosti na pietvaieni spole¢nosti, zohlednéni
potteb minoritnich skupin; otazka lidskych prav, zakladni dokumenty
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Multikulturni vvchova

Zarazeni prufezového tématu do jednotlivych rocniki a jednotlivych predméta

Nazev 1. stupen 2. stupeii
te(r)rll;tlll;l;eho 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢nik 6. ro¢nik 7. roénik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
Kulturni .
\ INT/ Hv, INT/Vv, Pt, | INT/Aj, Vv, . . INT/Vo,Vv, ...
diference INT/ Prv INT/ Prv Prv vl PF, VI INT/Vo,C;j INT/Vo,C;j Ni INT/D,Z, Cj
Lidské vztahy 3 3 INT/Vv,Cj, | INT/Vv,Cj, | INT/Vo,D, Tv, | INT/Vo,D, | INT/Vo,D INT/D,Tv
INT/Cj, Prv INT/ Prv INT/Cj, Prv PR PR A % . e
Pi, VI Pi, VI F.Vv Tv,F,Vv,(Cj TV,F,Vv,Rj F,Vv,Cj
Etnicky puvod
INT/ Prv INT/ Pf, VI | INT/Pi, V1 INT/Vo,D,Z INT/Y(.)’D’ INTVN o.D, IN:F./D’.Z’
Z,Cj Pt,Vv CI.Nj
Multikulturalita C N
. . INT/Aj,R], . | INT/Rj,N;j,D,
INT/Nj INT/Vo, Cj Vo, F.CJ.R] INT/Vo,F, Nj F.Cj
Princip socidlni- 5 5
ho smiru a soli- INT/Vo INT/Vo,Z,Cj | INT/Vo,D,Z INT/D,Cj
darity

Vysvétlivky: INT — integrace do pfedmétt
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3.10.5 Environmentalni vychova
Charakteristika prirezového tématu

Environmentalni vychova vede jedince k pochopeni komplexnosti a slozitosti vztahii ¢lovéka
a zivotniho prostiedi, tj. k pochopeni nezbytnosti postupného prechodu k udrzitelnému rozvoji
spolecnosti a k poznéni vyznamu odpovédnosti za jednani spolecnosti i kazdého jedince. Umoziuje
sledovat a uvédomovat si dynamicky se vyvijejici vztahy mezi Clovékem a prostfedim pii pfimém
poznavani aktudlnich hledisek ekologickych, ekonomickych, védeckotechnickych, politickych
a obCanskych, hledisek casovych (vztahii k budoucnosti) i prostorovych (souvislosti mezi lokalnimi,
regionalnimi a globalnimi problémy), i moznosti riznych variant feseni environmentalnich problému.
Vede jedince k aktivni Gcasti na ochrané a utvaieni prostedi a ovliviiuje v zajmu udrzitelnosti rozvoje
lidské civilizace zivotni styl a hodnotovou orientaci zaki.

Na realizaci prufezového tématu se podili vétSina vzdélavacich oblasti. Postupnym
propojovanim, rozSifovanim, upeviiovanim i systematizaci védomosti a dovednosti ziskdvanych
v téchto oblastech umoziuje environmentalni vychova utvafeni integrovaného pohledu. Kazda
z oblasti ma sviij specificky vyznam v ovliviiovani racionalni stranky osobnosti i ve vlivu na stranku
emociondlni a volnd aktivni. Ve vzdé&lavaci oblasti Clovék a jeho svét poskytuje prifezové téma
uceleny elementarni pohled na okolni pfirodu i prosttedi. UCi pozorovat, citlivé vnimat a hodnotit
dasledky jednani lidi, pfispiva k osvojovani si zakladnich dovednosti a navyka aktivniho odpovédného
ptistupu k prostiedi v kazdodennim zivoteé. V maximalni mife vyuziva primych kontaktl zaki
s okolnim prostiedim a propojuje rozvijeni mysleni s vyraznym ovliviiovanim emocionalni stranky
osobnosti jedince. Ve vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda zdiraziuje pochopeni objektivni platnosti
zékladnich pfirodnich zdkonitosti, dynamickych souvislosti od nejméné slozitych ekosystémil az po
biosféru jako celek, postaveni Clovéka v ptirodé a komplexni funkce ekosystémi ve vztahu k lidské
spole¢nosti, tj. pro zachovani podminek Zivota, pro ziskavani obnovitelnych zdroji surovin a energie
ipro mimoprodukéni hodnoty (inspiraci, odpocinek). Klade zaklady systémového piistupu
zvyraznujiciho vazby mezi prvky systémd, jejich hierarchické uspofadani a vztahy k okoli. Ve
vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost téma odkryva souvislosti mezi ekologickymi, technicko-
ekonomickymi a socialnimi jevy s dirazem na vyznam preventivni obezfetnosti v jednani a dalsi
principy udrZitelnosti rozvoje. Ve vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi se téma dotyka problematiky
vlivil prostfedi na vlastni zdravi i na zdravi ostatnich lidi. V souvislosti s problémy sou¢asného svéta
vede k poznani dileZitosti péce o ptirodu pii organizaci masovych sportovnich akci. Vzdélavaci oblast
Uméni a kultura poskytuje environmentéalni vychové mnoho pfilezitosti pro zamysleni se nad vztahy
cloveéka a prostiedi, k uvédomovani si pfirodniho i socidlniho prostfedi jako zdroje inspirace pro
vytvareni kulturnich a uméleckych hodnot a pfispiva k vnimani estetickych kvalit prostfedi. Propojeni
tématu se vzd&lavaci oblasti Clovék a svét prace se realizuje prostfednictvim konkrétnich pracovnich
aktivit ve prospéch zivotniho prostfedi. Umozituje pozndvat vyznam a role riznych profesi ve vztahu
k Zivotnimu prostfedi. Propojeni Environmentalni vychovy s digitalnimi technologiemi umoziuje
zakim aktivné ziskdvat a sdilet zasadni informace tykajici se naléhavych otazek Zivotniho prostiedi.
To umoziuje jednak hloubé&ji pozndvat a vyhodnocovat zdvaznost ekologickych problémi, jednak
zvySovat zajem zakl, aby modelovali a prezentovali varianty jejich feSeni, komunikovali o nich, a
vyhodnocovat jejich mozné dopady na trovni lokalni a globalni.

Realizace prufezového tématu Environmentalni vychova bude v pfipadé zaku s lehkym
mentalnim postizenim zaméfena predevsim:

e na vnimani Zivota jako nejvyssi hodnoty;
na rozvoj odpovédnosti ve vztahu k ochrané piirody a ptirodnich zdroju;
na rozvoj aktivity, tvofivosti, vstiicnosti a ohleduplnosti ve vztahu k prostiedi;
na utvareni zdravého zivotniho stylu a vnimani estetickych hodnot prostiedi;
na podporu angazovanosti v feSeni problémi spojenych s ochranou Zivotniho prostiedni;
na rozvoj vnimavého a citlivého ptistupu k ptirodé€ a pfirodnimu a kulturnimu dédictvi.
Znalosti a dovednosti, které budou soucasti realizace prifezového tématu Environmentalni
vychova, zvoli vyucujici vzdy s ohledem na individualni moZnosti zaku tak, aby vhodné doplnovaly a

r o~

podporovaly utvateni Zadoucich postoju.
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Skola ma zpracovan strategicky dokument Dlouhodoby $kolni pldn environmentalniho

vzdélavani, vichovy a osvéty, ktery je piilohou tohoto SVP. Na kazdy $kolni rok je vypracovan ro¢ni
Skolni plan EVVO.

Pfinos pruiezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka
V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti priifezové téma:

e rozviji porozuméni souvislostem v biosféfe, vztahiim cloveéka a prostiedi a disledkiim
lidskych ¢innosti na prostredi
vede k uvédomovani si podminek Zivota a moznosti jejich ohrozovani

e prispivda k poznavani a chapani souvislosti mezi vyvojem lidské populace a vztahy
k prostfedi v riznych oblastech svéta

e umoziluje pochopeni souvislosti mezi lokalnimi a globalnimi problémy a vlastni
odpovédnosti ve vztazich k prostiedi

e poskytuje znalosti, dovednosti a p&stuje navyky nezbytné pro kazdodenni zadouci jednani
obcana vii€i prostiedi

e ukazuje modelové piiklady jednani z hledisek Zivotniho prostfedi a udrzitelného rozvoje

e napomaha rozvijeni spoluprace v péc¢i o zivotni prostfedi na mistni, regionalni, evropské
i mezinarodni Urovni

e seznamuje s principy udrzitelnosti rozvoje spolecnosti

e uci hodnotit objektivnost a zavaznost informaci tykajicich se ekologickych problémil

e uci komunikovat o problémech zivotniho prostiedi, vyjadfovat, raciondlné obhajovat
a zdlvodnovat své nazory a stanoviska

V oblasti postojit a hodnot priiiezové téma:

e prispiva k vnimani Zivota jako nejvyssi hodnoty

e vede k odpovédnosti ve vztahu k biosféte, k ochrang prirody a ptirodnich zdroji

e vede k pochopeni vyznamu a nezbytnosti udrzitelného rozvoje jako pozitivni perspektivy
dalsiho vyvoje lidské spole¢nosti

podnécuje aktivitu, tvofivost, toleranci, vstiicnost a ohleduplnost ve vztahu k prostiedi
ptispiva k utvareni zdravého zivotniho stylu a k vnimani estetickych hodnot prostiedi

vede k angazovanosti v feSeni problému spojenych s ochranou zivotniho prostiedi

vede k vnimavému a citlivému piistupu k pfirodé a ptirodnimu a kulturnimu dédictvi

Tematické okruhy priiiezového tématu

Environmentalni vychova je ¢lenéna do tematickych okruhu, které umoznuji celistvé pochopeni

problematiky vztaht ¢loveka k Zivotnimu prostfedi. Vede zaky k uvédoméni si zakladnich podminek
zivota a odpovédnosti soucasné generace za zivot v budoucnosti.
Tematické okruhy:

Ekosystémy - les (les v naSem prostfedi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole
(vyznam, zmény okolni krajiny vlivem clovéka, zplsoby hospodafeni na nich, pole a jejich
okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodaistvim, dilezitost pro krajinnou
ekologii); mote (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru, motské rasy a kyslik, cyklus oxidu
uhli¢itého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohrozovani, globalni vyznam
a vyznam pro nas); lidské sidlo - mésto - vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy
k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni ptirody
v pritbéhu vzniku civilizace az po dnesek)

Zakladni podminky Zivota - voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské
aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a u nas, zpusoby feseni); ovzdusi (vyznam pro
zivot na Zemi, ohrozovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi
u nas); puda (propojenost slozek prosttedi, zdroj vyzivy, ohrozeni pidy, rekultivace a situace
v okoli, zmény v potiebé zemedélské pudy, nové funkce zeméd€lstvi v krajin€; ochrana
biologickych druhti (dGivody ochrany a zptsoby ochrany jednotlivych druhil); ekosystémy -
biodiverzita (funkce ekosystémt, vyznam biodiverzity, jeji irovn€, ohrozovani a ochrana ve
svété a u nas); energie (energie a zivot, vliv energetickych zdroji na spolecensky rozvoj,
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vyuzivani energie, moznosti a zplsoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje
surovinové a energetické, jejich vycCerpatelnost, vlivy na prostiedi, principy hospodaieni
s ptirodnimi zdroji, vyznam a zpisoby ziskavani a vyuzivani pfirodnich zdroji v okoli)

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi - zemédé€lstvi a zivotni prostfedi, ekologické
zemédé€lstvi; doprava a zivotni prostfedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji
vlivy na prostfedi, druhy dopravy a ekologicka zatéz, doprava a globalizace); primysl a Zivotni
prostiedi (primyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy primyslu na prosttedi,
zpracovavané materialy a jejich plsobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastrojii na vztahy
priamyslu k ochran¢ Zivotniho prostfedi, primysl a udrzitelny rozvoj spolecnosti); odpady
a hospodateni s odpady (odpady a ptiroda, principy a zptisoby hospodaieni s odpady, druhotné
suroviny); ochrana piirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a kulturnich
pamatek; pravni feSeni u nas, v EU a ve svété, piiklady z okoli, zdsada predbézné opatrnosti;
ochrana piirody pfi masovych sportovnich akcich - zasady MOV); zmény v krajiné (krajina
dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zameétené
k ristu ekologického védomi vetejnosti (Statni program EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den
zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.)

Vztah ¢lovéka Kk prostiedi - naSe obec (pfirodni zdroje, jejich pivod, zpiisoby vyuZivani
ateSeni odpadového hospodaistvi, ptiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajisStovani ochrany
zivotniho prostiedi v obci - instituce, nevladni organizace, lidé); nas zivotni styl (spotieba véci,
energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostfedi); aktualni (lokalni) ekologicky problém
(ptiklad problému, jeho pficina, disledky, souvislosti, moznosti a zptisoby feseni, hodnoceni,
vlastni nazor, jeho zdivodnovani a prezentace); prostiedi a zdravi (rozmanitost vlivii prostiedi
na zdravi, jejich komplexni a synergické plsobeni, moznosti a zpusoby ochrany zdravi);
nerovnomernost zivota na Zemi (rozdilné podminky prostiedi a rozdilny spole¢ensky vyvoj na
Zemi, pfi¢iny a disledky zvySovani rozdili globalizace a principy udrzitelnosti rozvoje,
ptiklady jejich uplatiiovani ve svéte, u nas)
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Environmentalni vvchova

Zarazeni do jednotlivych ro¢niki a jednotlivych predméti

Nazev 1. stupen 2. stupen
te:ll;?l;l;eho 1. roénik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢nik 6. ro¢nik 7. ro¢nik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
Ekosystémy INT/ PY, INT/ Pf, INT/Vo,Z, INT/Vo,Pi, ..
INT/ Prv,Vv | INT/Prv,Vv | INT/Prv,Vv VLVv VLV D 7.D. Cj INT/F,C;j INT/Z
Zakladni pod- y y y INT/Vo,F INT/F,Ch
.. INT/ PY, INT/ Pi, INT/Vo,Pt, > INT/F,Ch, Y~
minky Zivota INT/ Prv,Vv | INT/Prv,Vv | INT/Prv,Vv VLVv VLVy ZVz.D Z,\ézj,D, D, Cj Pr,é,D,
INT/ Ch,
Lidské aktivi INT/ Prv,Vv, INT/Vv. P& INT/ Prv,Vv, INT/ PY, INT/Hv, Pt, IN\];/Z XO.’Z’ Vo ;N\Z & INZT]/)FéCh’ 7.D,Cj,
a problém “?—7 Pe Projekt —’Den P VLVv,pe VILVv,Pe P’é > , f)é ’J’ ’ P,é b P¢
pr s Projekt - Den ) 9 Projekt - Den | Projekt - Den | Projekt - Den . . . Projekt - Den
votniho prostiedi » Zemé » » » Projekt - Den | Projekt - Den | Projekt - Den »
Zemé Zemé Zemé Zemé N " " Zemé
Zemé Zemé Zemé .
Projekt - F
y INT/Inf,
Vetah élovékak | INT/VVPE, | INT/Pro.Vy, | INT/Provy, | NPT PV, [ NTvor, | UVOR | TEECR N e,
prostiedi Tv P¢,Tv P¢,Tv R Vv,P¢,Tv, P#,Vz,P¢ A Lo P#,Cj,P¢
PETv Aj Aj,P¢ P¢

VSechny tematické okruhy EVVO jsou také naplni volitelného predmétu v 7. — 9. ro¢niku Pfirodovédné praktikum a nepovinného

predmétu Environmentalni vychova.
Ptirodovédné vychazky, projektové dny, skola v ptirodé, exkurze, ucast na vzdélavacich programech poradanych jinymi organizacemi.

Vysvétlivky: INT — integrace do predmétii

44




3.10.6 Medialni vychova
Charakteristika prirezového tématu

Prufezové téma Medialni vychova v zakladnim vzdélavani nabizi elementarni poznatky
a dovednosti tykajici se medialni komunikace a prace s médii. Média a komunikace ptredstavuji velmi
vyznamny zdroj zkuSenosti, prozitki a poznatkli pro stale vétsi okruh pfijemcid. Pro uplatnéni
jednotlivee ve spolecnosti je dilezité umét zpracovat, vyhodnotit a vyuzit podnéty, které ptichazeji
z okolniho svéta, coz vyzaduje stale vétsi schopnost zpracovat, vyhodnotit a vyuzit podnéty
ptichazejici z médii. Média se stavaji dulezitym socializatnim faktorem, maji vyrazny vliv na chovani
jedince a spole¢nosti, na utvaieni zivotniho stylu a na kvalitu Zivota vibec. Pfitom sdé€leni, jeZ jsou
médii nabizena, maji nestejnorody charakter, vyznacuji se svébytnym vztahem k pfirodni i socialni
realit¢ a jsou vytvarena s riznymi (namnoze nepfiznanymi, a tedy potencidlné manipulativnimi)
zamery. Spravné vyhodnoceni téchto sdéleni z hlediska zaméru jejich vzniku (informovat, presvédcit,
manipulovat, pobavit) a z hlediska jejich vztahu k realité¢ (vécna spravnost, logickd argumenta¢ni
stavba, hodnotova platnost) vyzaduje znacnou prupravu.

Medidlni vychova ma vybavit zéka zakladni Grovni medidlni gramotnosti. Ta zahrnuje jednak
osvojeni si nékterych zakladnich poznatkl o fungovani a spolecenské roli soucasnych médii (o jejich
historii, struktufe, fungovani), jednak ziskani dovednosti podporujicich poucené, aktivni a nezavislé
zapojeni jednotlivce do medialni komunikace. Piedevsim se jedna o schopnost analyzovat nabizena
sdé€leni, posoudit jejich vérohodnost a vyhodnotit jejich komunikacni zamér, popiipade je asociovat
s jinymi sdélenimi. Dale pak orientaci v mediovanych obsazich a schopnost volby odpovidajiciho
média jako prosttedku pro naplnéni nejriznéjSich potieb - od ziskavani informaci ptes vzdélavani az
po naplnéni volného casu.

Medialni vychova ma blizkou vazbu na vzd&lavaci oblast Clovék a spole&nost, zejména tim, Ze
média, jako socialni instituce, se podileji na utvareni podob a hodnot moderni doby, umoziu;ji hledat
paralely mezi minulymi a soufasnymi udalostmi a porovnavat jevy a procesy v evropském
i celosvétovém métitku. Medialni vychova je zaméfena na systematické vytvareni kritického odstupu
od mediovanych sd€leni a na schopnost interpretovat medialni sd€leni z hlediska jeho informacni
kvality (zpravodajstvi z hlediska vyznamu a vérohodnosti zpravy a udélosti, reklamu z hlediska
ucelnosti nabizenych informaci apod.). Propojeni se vzdé€lavaci oblasti Jazyk a jazykova
komunikace se tyka zejména vnimani mluveného i psaného projevu, jeho stavby, nejrizng&jsich typt
obsahti a uplatiiovani odpovidajici Skaly vyrazovych prostiedkd, osvojeni zakladnich pravidel vetejné
komunikace, dialogu a argumentace. Vztah ke vzdélavaci oblasti Uméni a kultura je zalozen na
vnimani specifické ,,fe¢i znakovych kodl, jez média uzivaji, a jejich kombinaci, a to nejen
ptirozeného jazyka, ale i obrazu a zvuku. Pfispiva ke schopnosti vnimat, interpretovat a kriticky
hodnotit artefakty umeélecké i bézné medialni produkce. Propojeni Medialni vychovy s digitalnimi
technologiemi zdUraziuje témata a ¢innosti tykajici se medidlni komunikace, bezpecnosti komunikace
a minimalizace rizik, potfebnosti rozliSovat mezi soukromou a vefejnou komunikaci a vnimat
naléhavost neustdlého kritického vyhodnocovani informaci a medialnich sdéleni. Pro plnohodnotné
zapojeni zakti do medialni komunikace je tfeba vytvaret ptilezitosti a podminky k tvorbé medidlni
produkce a k védomému vyuzivani riznych vyrazovych prostiedki a tvotrivych realiza¢nich postupti.

Realizace priufezového tématu Medidlni vychova bude v pfipad¢ zakt s lehkym mentalnim
postizenim zaméiena piedevsim:

e na uvédomovani si hodnoty vlastniho Zivota (zvlasté volného ¢asu) a odpovédnosti za jeho
naplnéni;

e na vyuzivani potencialu médii jako zdroje informaci, kvalitni zabavy i naplnéni volného
casu;

e na vytvofeni predstavy o roli médii jak v kliCovych spolecCenskych situacich a v
demokratické spolec¢nosti viibec, tak v kazdodenni Zivoté v regionu;

e na rozvoj citlivosti vii€i stereotyplim v obsahu médii 1 zpisobu zpracovani medialnich
sdéleni;

e na rozvoj citlivosti vii¢i predsudktim a zjednodusujicim soudlim o spole¢nosti (zejména o
mensSinach) i jednotlivci;
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e na rozvoj komunika¢nich schopnosti, zejména pfi vefejném vystupovani;

e na vyuzivani vlastnich schopnosti v tymové praci a dovednosti piizptisobit se potiebam a
cilim tymu.

Znalosti a dovednosti, které budou soucasti realizace prufezového tématu Medialni vychova

pro zaky s lehkym mentalni postizenim, zvoli vyucujici vZdy s ohledem na individudlni moznosti zaki
tak, aby vhodné dopliiovaly a podporovaly utvafeni zddoucich postojt.

Piinos pruiezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka
V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti priiiezové téma:

e prispiva ke schopnosti uspéSné a samostatné se zapojit do medialni komunikace

e umoznuje rozvijet schopnost analytického pfistupu k medidlnim obsahiim a kritického
odstupu od nich

e uci vyuzivat potencial médii jako zdroje informaci, kvalitni zabavy i naplnéni volného €asu

e umoziuje pochopeni cilt a strategii vybranych medialnich obsaht

e vede k osvojeni si zakladnich principii vzniku vyznamnych medialnich obsahii (zvl.
zpravodajskych)

e umoznuje ziskat predstavy o roli médii v klicovych spolecenskych situacich a v
demokratické spolecnosti vitbec (véetné pravniho kontextu)

e vytvaii pfedstavu o roli médii v kazdodennim zivoté v regionu (v lokalit¢)

e vede k rozeznavani platnosti a vyznamu argumentl ve vefejné komunikaci

e rozviji komunika¢ni schopnost, zvlasté pii vefejném vystupovani a stylizaci psaného
a mluveného textu

e prispiva k vyuzivani vlastnich schopnosti v tymové praci i v redakénim kolektivu

e prispiva ke schopnosti piizptisobit vlastni ¢innost potfebam a cilim tymu

V oblasti postojii a hodnot priiiezové téma:

e rozviji citlivost vi¢i stereotyptim v obsahu médii i zpiisobu zpracovani mediélnich sdé€leni

e vede k uvédomovani si hodnoty vlastniho Zivota (zvlasté volného Casu) a odpovédnosti za
jeho naplnéni

e rozviji citlivost vi¢i predsudkim a zjednodusujicim soudim o spoleCnosti (zejména
o menSinéch) i jednotlivci

e napomihd k uvédoméni si moznosti svobodného vyjadieni vlastnich postoji a
odpovédnosti za zptisob jeho formulovani a prezentace

Tematické okruhy priiezového tématu

Medialni vychova na trovni zadkladniho vzdélavani obsahuje zakladni poznatky a dovednosti

tykajici se médii a medialni komunikace. Tematické okruhy medialni vychovy se Cleni na tematické
okruhy receptivnich ¢innosti a tematické okruhy produktivnich ¢innosti.

Tematické okruhy receptivnich ¢innosti:

kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni - péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi
areklamé; rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich®) prvkt ve sdéleni od informativnich
a spoleCensky vyznamnych; hodnotici prvky ve sdéleni (vybér slov a zabéri); hledani rozdilu
mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim; chapéani podstaty medidlniho sdé€leni,
objasiiovani jeho cill a pravidel; identifikovani zakladnich orientacnich prvka v textu
interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality - rizné typy sdéleni, jejich rozliSovani
a jejich funkce; rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi ,faktickym* a ,,fiktivnim* obsahem;
hlavni rysy reprezentativnosti (rozliSeni reality od médii zobrazovanych stereotypt, jako
reprezentace reality); vztah medialniho sdé€leni a socidlni zkuSenosti (rozliSeni sdéleni
potvrzujicich predsudky a predstavy od sdéleni vychazejicich ze znalosti problematiky
anezaujatého postoje); identifikace spoleCensky vyznamnych hodnot v textu, prvky
signalizujici hodnotu, o kterou se sd€leni opira; identifikace zjednoduseni mediovanych sd€leni,
opakované uzivani prostfedkt (ve zpravodajstvi, reklamé i zabave)
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stavba medialnich sdéleni - priklady pravidelnosti v uspotradani mediovanych sdéleni, zejména
ve zpravodajstvi (zpravodajstvi jako vypravéni, sestavovani prispévkl podle kritérii); principy
sestavovani zpravodajstvi a jejich identifikace, pozitivni principy (vyznam a uzite¢nost),
zezabavnujici principy (negativita, blizkost, jednoduchost, pfitomnost); piiklady stavby
a usporadani zprav (srovnavani titulnich stran rtiznych denik) a dalSich medidlnich sd€leni
(naptiklad skladba a vybér sdéleni v ¢asopisech pro dospivajici)

vnimani autora medialnich sdéleni - identifikovani postojii a ndzor autora v mediovaném
sdéleni; vyrazové prostfedky a jejich uplatnéni pro vyjadieni ¢i zastfeni nazoru a postoje i pro
zamérnou manipulaci; prvky signalizujici explicitni ¢i implicitni vyjadieni hodnoceni, vybér
a kombinace slov, obrazu a zvukt z hlediska zaméru a hodnotového vyznamu

fungovani a vliv médii ve spolecnosti - organizace a postaveni médii ve spoleCnosti; faktory
ovliviiujici média, interpretace vlivii pusobicich na jejich chovani; zptusoby financovani médii
a jejich dopady; vliv médii na kazdodenni Zivot, spole¢nost, politicky Zivot a kulturu z hlediska
soucasné i historické perspektivy; role médii v kazdodennim zivoté jednotlivce, vliv médii na
uspotradani dne, na rejstiik konverzacnich témat, na postoje a chovani; role médii v politickém
zivoté (predvolebni kampané a jejich vyznam); vliv médii na kulturu (role filmu a televize
v zivote jednotlivce, rodiny, spolecnosti) ; role médii v politickych zménéch

Tematické okruhy produktivnich ¢innosti:

tvorba medialniho sdéleni - uplatnéni a vybér vyrazovych prostiedki a jejich kombinaci pro
tvorbu vécné spravnych a komunikacné (spolecensky a situacn€) vhodnych sdé€leni; tvorba
medialniho sd€leni pro Skolni Casopis, rozhlas, televizi ¢i internetové médium; technologické
moznosti a jejich omezeni

prace v realizaénim tymu - redakce Skolniho Casopisu, rozhlasu, televize ¢i internetového
média; utvateni tymu, vyznam ruznych vékovych a socidlnich skupin pro obohaceni tymu,
komunikace a spoluprace v tymu; stanoveni si cile, ¢asového harmonogramu a delegovani ukolu
a zodpovédnosti; faktory ovliviiyjici praci v tymu; pravidelnost medidlni produkce
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Medialni vvchova

Zarazeni do jednotlivych ro¢niki a jednotlivych predméti

Nazev 1. stupen 2. stupen
te:;;tlll;l;epo 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. roénik 6. ro¢nik 7.ro¢nik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
RC - kritické ¢teni
a vnimdni medidl- | INTUVv,Gi | INTVV.G | INTVY | INTvw,Ty | INDVY o ITVZ - INTVE Vo, INT/Vz, Vo,
, v Tv,Inf Cj-sloh Cj-Lv Cj-sloh
nich sdéleni
RC - interpretace
vatahu medidlnich INT/C INT/C INT/C INT/Vz | NPVzVo, | INTIM, 1 INT/VZ, VoM,
vy, . M Cj-sloh Cj-sloh
sdéleni a reality
RC - stavba medi--
dlnich sdéleni INT/Vz | INT/VzVo INT/Vo,
Cj-sloh
RC- vnimdni
auto- INT/Vo,
ra medidlnich INT/Vz INT/Vz,Vo Cj-sloh
sdéleni
RC — fungovdni a ..
vliv médii ve spo- INT/Hv INT/Vz,Tv INT/Vz,Vo, INT/Tv,Gj- INT,Vo,Tv,
. Tv Lv, Aj Cj-sloh,Aj
leCnosti
PC -tvorba
medidl- INT/Tv,Cj- . .. | INT/Tv,M,Vv, | INT/TvV,F, Cj-
niho sdéleni Ly INT/TV.R, N iy N sloh,Nj
PC—price v reali- INT/F,P¢, INT/E.PE INT/F,P¢, | INT/F,PE, Cj-
zacnim tymu Gj-Ly ) Gj-Ly sloh

Poznamky :

e RC — receptivni ¢innosti

o PC — produktivni ¢innosti
Vysvétlivky: INT — integrace do pfedmétii
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4. Ucebni plan

4.1 Tabulace ucebniho planu
4.1.1 1.-5. ro¢nik zakladniho vzdélavani

roénik min. | dispon.
Vzdélavaci oblasti | Vyucovaci predmét casova | casova
1. e 3. 4. 5. dotace | dotace
' Cesky jazyk 9 | 842 | 6+3 | 542 | 542 | 33 +9
Jazyk a jazykova a literatura
komunikace
Anglicky jazyk - - 3 3 3 9
Matematika ajeji | \pematika 4 | 4+1 | 4t | 441 | 4| 20 +4
aplikace
Informatika Informatika - - - 1 1 2
Prvouka 2 2 2
Clovekajeho svet | pyiodoveda 1 [ | o1 +3
(Cs)
Vlastivéda 1+1 2
Hudebni vychova 1 1 1 1 1
Uméni a kultura 12
Vytvarna vychova 1 1 1 2 2
Clovék a zdravi Télesna vychova 2 2 2 2 2 10
Clovék a svét prace | Praktické Ginnosti 1 1 1 1 1 5
Prifezova témata P P P P P
_ . Vazana - - - - -
Disponibilni ¢asova
- 16
dotace
Volna - 3 4 5 4
Celkova tydenni hodinova dotace 20 22 24 26 26 +16
Celkova povinna ¢asova dotace 118 102 16
Povolené rozmezi v ro¢niku 18-22 | 18-22 | 22-26 | 22-26 | 22-26

P = povinnost zatadit a realizovat se v§emi zaky v prib¢hu vzdélavani na daném stupni,
casovou dotaci Ize Cerpat z volné disponibilni casové dotace
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4.1.2 6.-9. roénik zakladniho vzdélavani

ro¢nik min. dispon.
Vzdélavaci oblasti Vyucovaci piredmét casova casova
6. 7. 8. 9. dotace dotace
Cesky jazyk a literat. 4+1 4+1 4+1 3+2 15 +5
Jazyk a jazykova Anglicky jazyk 3 3 3 3 12
komunikace V p ST
Némecky (dalsi cizi)
. 2 2 2 6
jazyk
Matematika ajeji | \roiomatika 441 | 441 | 441 | 342 15 +5
aplikace
Informatika Informatika 1 1 1 1 4
5 D¢jepis 2 2 1+1 1+1
Clovek a spolecnost 10 +2
Vychova k ob¢anstvi 1 1 1 1
Fyzika 1 1+1 2 1+1
5 Chemie - - 2 2
Clovek a piiroda 20 +4
Pfirodopis 2 1+1 2 1
Zemépis 1+1 1 2 1
Hudebni vychova 1 1 1 1
Umeéni a kultura Vytvarna vychova 2 1 1 1 9
5 Vychova ke zdravi - 1 - 1
Clovék a zdravi 10
Télesna vychova 2 2 2 2
Clové&k a svét prace Praktické &innosti 1 1 1 +1 3 +1
Povinné volitelné predméty +1 +1
Prifezova témata P P P P
Tydenni hodinova dotace a disponibilni hodiny 25+3 | 26+4 | 30+2 | 24+8 18
Celkovy tydenni pocet hodin 28 30 32 32
Povolené rozmezi v ro¢niku 28-30 | 28-30 | 30-32 | 30-32
Celkova povinna ¢asova dotace 122 104 18

P = povinnost zatadit a realizovat se v§emi zaky v pribéhu vzdélavani na daném stupni, Casovou

dotaci lze Cerpat z volné disponibilni ¢asové dotace
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4.2 Poznamky k u¢ebnimu planu

Celkova povinna casova dotace je stanovena pro 1.stupen zakladniho vzdélavani na

118 hodin, pro 2. stupenn zakladniho vzd€lavani na 122 hodin. Celkova povinna ¢asova dotace je
vazana na zaka, tj. kazdy zadk musi v prub¢hu 1. stupn€ absolvovat 118 hodin a v pribéhu 2. stupné
122 hodin.

Celkova povinna ¢asova dotace je tvofena minimalni ¢asovou dotaci pro vzdélavaci oblasti
(vzdélavaci obory) a disponibilni ¢asovou dotaci.

Disponibilni ¢asovd dotace je vymezena pro 1. stupeil zakladniho vzdélavani v rozsahu
16 hodin a pro 2. stupen zakladniho vzdélavani v rozsahu 18 hodin. V ptipadé zaku s pfiznanymi
podptrnymi opatienimi je mozné vyuzit disponibilni ¢asovou dotaci v SVP k zafazeni predmét
specialné pedagogické péce. Reditel $koly pouZije disponibilni ¢asovou dotaci také k realizaci
pfedméti specialné pedagogické péce, jsou-li tato podpirna opatieni zakovi doporucena Skolskym
poradenskym zafizenim a zakonny zastupce Zaka souhlasil s jejich poskytovanim.

Ve SVP Kli¢ do Zivota dochézi k nasledujicim tipravam jednotlivych vyuéovacich predméti:

Cesky jazyk a literatura:
Predmét je c¢lenén na Jazykovou vychovu, Komunikaéni a slohovou vychovu a Literarni
vychovu, jednotlivé okruhy uciva téchto casti se neprobiraji jako izolované celky, ale
navzajem se prolinaji. Vyuka probiha vétSinou v kmenovych tfidach, tam, kde je to vhodné
(vysoky pocet zaktl ), jsou Zaci na ¢ast hodin déleni na skupiny. Piedmét Cesky jazyk je
posilen na I. stupni o 9 vyucovacich hodin z disponibilni ¢asové dotace, na II. stupni o 5
vyucovaci hodiny z disponibilni ¢asové dotace. Do vyuky jsou zafazeny prvky dramatické
vychovy a prifezova témata — piedevSim Osobnostni a socialni vychova, Medialni vychova,
Multikulturni vychova, dale i Vychova k mysleni v evropskych a globélnich souvislostech a
Vychova demokratického obc¢ana.

Cizi jazyk:
Cizi jazyk ma tydenni Casovou dotaci 3 hodiny a je zafazen povinn€é do 3.- 9. ro¢niku;
piednostné by méla byt zakiim nabidnuta vyuka anglického jazyka; pokud zak (jeho zakonny
zastupce) zvoli jiny cizi jazyk nez anglicky, musi Skola prokazateln¢ upozornit zakonné
zastupce zaka na skuteCnost, ze ve vzdélavacim systému nemusi byt zajiSténa navaznost ve
vzdélavani zvoleného ciziho jazyka pii pfechodu zaka na jinou zékladni nebo stfedni skolu.

DalSi cizi jazyk - Némecky jazyk: Dalsi cizi jazyk je vymezen jako soucasti vzdélavaci oblasti
Jazyk a jazykova komunikace. Skola jej nabidne viem zakam od 7. ro¢niku v minimalni
casové dotaci 6 hodin. Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk je mozné
nahradit v nejlepS§im zajmu zaka upeviiovanim a rozvijenim Ciziho jazyka.
Vzdélavaci obsah vzdéldvacich obori Cizi jazyk a Dalsi cizi jazyk je mozné nahradit v
nejlepsim z&jmu zaka s pfiznanymi podpiirnymi opatienimi od tfetiho stupné dle § 16 odst. 2
pism. b) jinym vzdelavacim obsahem v ramci [VP.

Matematika:
Predmét Matematika je na I. stupni posilen o 4 vyucovaci hodiny a na II. stupni posilen o
5 vyucovaci hodiny z disponibilni casové dotace z divodu dikladnéjsSiho procviceni a
upeviiovani poznatkll a rozsifeni uciva. Ve vice pocetnych tfidach miZze probihat vyuka ¢asti
hodin tydné v tfid¢ rozdélené na skupiny.

Informatika:
Informatika se vyucuje v pocitacovych ucebnach nebo uc¢ebnach s potiebnou technikou, tfidy
jsou zpravidla rozdé€leny na skupiny do 15 zaku.

Déjepis
Predmét Déjepis je na Il. stupni posilen o 2 vyu€ovaci hodiny z disponibilni ¢asové dotace.

Prvouka, Pfirodovéda, Vlastivéda
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je realizovan v 1.- 3. roéniku
v predmétu Prvouka, ve 4. — 5. ro¢niku v pfedmétech Pfirodovéda a Vlastivéda. Vyuka je
posilena o 3 vyucovaci hodiny z disponibilni ¢asové dotace ve 4. a 5. rocniku.
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Fyzika:
Predmét Fyzika je na II. stupni posilen o 2 vyucovaci hodiny z disponibilni ¢asové dotace.
Pfirodopis:
Ptedmét Ptirodopis je na Il. stupni posilen o 1 vyu€ovaci hodinu z disponibilni ¢asové dotace.
Zemépis
Predmét Zemépis je na Il. stupni posilen o 1 vyucovaci hodinu z disponibilni ¢asové dotace.
Vychova ke zdravi
Predmét Vychova ke zdravi vyuziva doporuc¢enou dotaci hodin.
Vytvarna vychova
Predmét Vytvarna vychova vyuziva doporuc¢enou dotaci hodin.
Praktické ¢innosti:
Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace je realizovana v pfedmétu Praktické &innosti. Vyuka
probiha v blocich po jednotlivych tematickych okruzich, na II. stupni je vyuka posilena o 1
vyucovaci hodinu z disponibilni ¢asové dotace.
Vyuka vychov:
Vyuka vychov mize probihat podle potieby v dvouhodinovych blocich 1x za 14 dni. Casové
rozvrZzeni bude stanoveno rozvrhem.

Vyuka jednotlivych predméti na 1. stupni $koly je realizovana pievazné v kmenovych tfidach,
které jsou vybaveny interaktivni tabuli. Na vyuku jazykt prechazi Zaci do jazykovych uceben.

Na II. stupni jsou k vyuce vétSiny predméti vyuzivany odborné ucebny. Jsou vybaveny
interaktivni tabuli nebo dataprojektorem, pocitaCem a dal§imi u¢ebnimi pomickami pro vyuku daného
predmétu.

Klasicka vyuka mtize byt doplnéna podle charakteru jednotlivych predméta dalSimi aktivitami
jako jsou vzdélavaci exkurze, navstévy muzei, vychovné koncerty, divadelni a filmové piredstaveni,
nau¢né vychazky, vzdélavaci programy, pirednasky, besedy, soutéze, projektové dny, exkurze k volbe
povolani a dalsi vychovné vzdélavaci Cinnosti dle aktualni nabidky.
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5. Ucebni osnovy

5.1 Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykovd komunikace zaujimé stézejni postaveni ve vychovné
vzdélavacim procesu. Dobra uroven jazykové kultury patii k podstatnym znakim vSeobecné
vyspélosti absolventa zakladniho vzdélavani. Jazykova vyuka, jejimz cilem je zejména podpora
rozvoje komunikac¢nich kompetenci, vybavuje zaka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu
umoznuji spravné vnimat rdzna jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadifovat a ucinng
uplatilovat i prosazovat vysledky svého poznavani.

Obsah vzdé€lavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se realizuje ve vzdélavacich oborech
Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk a Dalsi cizi jazyk. Kultivace jazykovych dovednosti a jejich
vyuzivani je nedilnou soucasti vSech vzdélavacich oblasti.

Dovednosti ziskané ve vzd&lavacim oboru Cesky jazyk a literatura jsou potiebné nejen pro
kvalitni jazykové vzdé€lani, ale jsou dilezité i pro uspé$né osvojovani poznatkd v dalSich oblastech
vzdélavani. Uzivani CeStiny jako matefského jazyka v jeho mluvené i pisemné podobé umoziuje
zakiim poznat a pochopit spolecensko-kulturni vyvoj lidské spolecnosti. Pii realizaci daného
vzdélavaciho oboru se vytvareji predpoklady k efektivni mezilidské komunikaci tim, ze se Zaci uci
interpretovat své reakce a pocity tak, aby dovedli pochopit svoji roli v riznych komunikacnich
situacich a aby se uméli orientovat pii vnimani okolniho svéta i sebe sama.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, ale pro
ptehlednost je rozdélen do tii slozek: Komunikacni a slohové vychovy, Jazykové vychovy a Literarni
vychovy. Ve vyuce se vSak vzdélavaci obsah jednotlivych slozek vzajemné prolina.

V Komunikacni a slohové vychové se zaci u¢i vnimat a chapat rizna jazykova sdéleni, Cist
s porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zakladé precteného nebo slySeného textu
rizného typu vztahujiciho se k nejriznéjSim situacim, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho obsah.
Ve vyssich rocnicich se uci posuzovat také formalni stranku textu a jeho vystavbu.

V Jazykové vychové Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné
podoby Ceského jazyka. UCi se poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova vychova vede zaky
k ptesnému a logickému mysleni, které je =zékladnim piedpokladem jasného, piehledného
a srozumitelného vyjadiovani. Pfi rozvoji potfebnych znalosti a dovednosti se uplatiuji a prohlubu;ji
ijejich obecné intelektové dovednosti, napt. dovednosti porovnavat rtzné jevy, jejich shody
a odli$nosti, tfdit je podle uréitych hledisek a dospivat k zobecnéni. Cesky jazyk se tak od pocatku
vzdélavani stdva nejen nastrojem ziskavani vétsiny informaci, ale i pfedmétem poznavani.

V Literarni vychové zaci poznavaji prosttednictvim c¢etby zakladni literarni druhy, uc¢i se vnimat
jejich specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora a formulovat vlastni ndzory o pfecteném
dile. U¢i se také rozliSovat literarni fikci od skuteCnosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji zékladni
&tenaiské navyky i schopnosti tvofivé recepce, interpretace a produkce literarniho textu. Zaci dospivaji
k takovym poznatkiim a prozitkim, které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje, zivotni hodnotové
orientace a obohatit jejich duchovni zivot.

Verbalni i neverbalni komunikace se muze vhodné rozvijet i prostiednictvim Dramaticke
vychovy, zatazené v RVP ZV jako dopliujici vzdélavaci obor.

Cizi jazyk a DalSi cizi jazyk pfispivaji k chapani a objevovani skute¢nosti, které¢ presahuji
oblast zkuSenosti zprostiedkovanych matefskym jazykem. Poskytuji zivy jazykovy =zaklad
a predpoklady pro komunikaci zakl v ramci integrované Evropy a svéta.

Osvojovani cizich jazykli pomaha snizovat jazykové bariéry a ptispiva tak ke zvySeni mobility
jednotlivell jak v jejich osobnim zivoté, tak v dal$im studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni.
Umoziuje poznavat odlisnosti ve zplsobu zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné kulturni tradice.
Prohlubuje védomi zavaznosti vzajemného mezinarodniho porozuméni a tolerance a vytvari podminky
pro spolupraci $kol na mezinarodnich projektech.

Pozadavky na vzdélavani v cizich jazycich formulované v RVP ZV vychazeji ze Spole¢ného
evropského referencniho ramce pro jazyky, ktery popisuje rGzné urovné ovladani ciziho jazyka.
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Vzdélavani v Cizim jazyce ptedpoklada dosazeni urovné A2, vzdélavani v DalSim cizim jazyce
piedpoklada dosazeni irovné Al (podle Spole¢ného evropského referencniho ramce pro jazyky).

Uspé&snost jazykového vzdélavani jako celku je zavisla nejen na vysledcich vzdélavani v jazyce
matefském a v cizich jazycich, ale zavisi i na tom, do jaké miry se jazykova kultura zaka stane
pfedmétem zajmu i vSech ostatnich oblasti zakladniho vzdélavani.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvafeni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, ze
vede zaka k:
» pochopeni jazyka jako prostfedku historického a kulturniho vyvoje naroda a vyznamného
sjednocujiciho Cinitele narodniho spolecenstvi
» pochopeni jazyka jako dulezitého nastroje celozivotniho vzdélavani
» rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku a jeho chapani jako zdroje pro rozvoj
osobniho i kulturniho bohatstvi
« rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazyc¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti
« vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostfedku k ziskavani a pfedavani informaci, k
vyjadieni jeho potteb i prozitki a ke sdélovani nazord
» zvladnuti pravidel mezilidské komunikace dané¢ho kulturniho prostiedi a rozvijeni pozitivniho
vztahu k jazyku v ramci interkulturni komunikace
« samostatnému ziskavani informaci z riznych zdroji a k zvladnuti prace s jazykovymi
a literarnimi prameny i s texty riizného zaméieni
» ziskavani sebedivéry pii vystupovani na veifejnosti a ke kultivovanému projevu jako prostredku
prosazeni sebe sama
e individualnimu prozivani slovesného umeéleckého dila, ke sdileni ¢tenafskych zazitkd,
k rozvijeni pozitivniho vztahu k literatuie i k dal$im druhtim uméni zalozenych na uméleckém
textu a k rozvijeni emocionalniho a estetického vnimani

5.1.1 Cesky jazyk a literatura
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupen

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy - 1. obdobi

zak

CJL-3-1-01 plynule &te s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a naroénosti

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim pfimé&fené sloZitosti

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru

CJL-3-1-04 pe¢livé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné dyché a voli vhodné tempo Fedi

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni prosttedky fe¢i v b&znych $kolnich i mimoskolnich
situacich

CJL-3-1-07 na zékladé vlastnich zazitkd tvofi kratky mluveny projev

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a &islic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni
pisemny projev

CJL-3-1-10 pise vécné i formalné spravné jednoducha sd&leni

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle d&jové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy piib&h
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Ocekavané vystupy - 2. obdobi

zak

CJL-5-1-01 &te s porozuménim piiméfend naroéné texty potichu i nahlas

CJL-5-1-02 rozlisuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné
informace zaznamenava

CJL-5-1-03 posuzuje uplnost &i netiplnost jednoduchého sdéleni

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah pfiméfené slozitého sdéleni a zapamatuje si z n&j podstatna fakta
CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zdznamniku

CJL-5-1-06 rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

CJL-5-1-07 voli naleZitou intonaci, piizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikaéniho ziméru
CJL-5-1-08 rozlisuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodn& ji uziva podle komunikaéni
situace

(:JJL-S-I-09 pise spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikacni Zanry

CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zaklad¢ vytvaii kratky mluveny nebo pisemny
projev s dodrzenim €asové posloupnosti

JAZYKOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy - 1. obdobi

zak

CJL-3-2-01 rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a
kratké samohlasky

CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opaéného vyznamu a slova vyznamem souiadna,
nadfazena a podfazena, vyhleda v textu slova pfibuzna

CJL-3-2-03 porovnava a tiidi slova podle zobecnéného vyznamu - d&j, véc, okolnost, vlastnost
CJL-3-2-04 rozli§uje slovni druhy v zédkladnim tvaru

CJL-3-2-05 uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, p¥idavnych jmen
a sloves

CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy
CJL-3-2-07 rozlisuje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho a k jejich vytvofeni voli vhodné
jazykové i zvukové prostredky

CJL-3-2-08 odavodiuje a pise spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach i po obojetnych
souhlaskach ve vyjmenovanych slovech; d¢, t&, n€, 0/4, bé, pé, vé, mé - mimo morfologicky Sev;
velkd pismena na zacatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich
pojmenovani

Ocekavané vystupy - 2. obdobi

zak

CJL-5-2-01 porovnava vyznamy slov, zvlaité slova stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

CJL-5-2-02 rozlisuje ve slové kofen, &ast piiponovou, pfedponovou a koncovku

CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuZiva je v gramaticky spravnych tvarech
ve svém mluveném projevu

CJL-5-2-04 rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

CJL-5-2-05 vyhledava zékladni skladebni dvojici a v netplné zakladni skladebni dvojici oznaduje
zaklad véty

CJL-5-2-06 odliuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti
CJL-5-2-07 uziva vhodnych spojovacich vyrazi, podle potieby projevu je obméiuje

CJL-5-2-08 pise spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach

CJL-5-2-09 zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu
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LITERARNI VYCHOVA

Ocekavané vystupy - 1. obdobi

zak

CJL-3-3-01 ¢&te a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty piiméfené véku
CJL-3-3-02 vyjadfuje své pocity z preéteného textu

CJL-3-3-03 rozli$uje vyjadfovani v proze a ve versich, odliduje pohadku od ostatnich vypravéni
CJL-3-3-04 pracuje tvofivé s literarnim textem podle pokynii uéitele a podle svych schopnosti
Ocekavané vystupy - 2. obdobi

zak

CJL-5-3-01 vyjadiuje své dojmy z &etby a zaznamenava je

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvoii vlastni literarni text na dané téma

(:3JL—5—3—03 rozlisuje rizné typy umeleckych a neumeéleckych textt
CJL-5-3-04 pfi jednoduchém rozboru literarnich text pouziva elementarni literarni pojmy

2. stupen

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOV A
Ocekavané vystupy

74k

CJL-9-1-01 odliduje ve &teném nebo sly§eném textu fakta od nazorl a hodnoceni, ovéiuje fakta
pomoci otazek nebo porovnavanim s dostupnymi informacnimi zdroji

CJL-9-1-02 rozliSuje subjektivni a objektivni sd&leni a komunika&ni zdmér partnera v hovoru
CJL-9-1-03 rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj
CJL-9-1-04 dorozumiva se kultivovang, vystizng, jazykovymi prostiedky vhodnymi pro danou
komunikacni situaci

CJL-9-1-05 odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné jazykové prostiedky
vzhledem ke svému komunikacnimu zadméru

CJL-9-1-06 v mluveném projevu piipraveném i improvizovaném vhodné uZiva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostfedk feci

CJL-9-1-07 zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuziva zasad komunikace a pravidel dialogu

CJL-9-1-08 vyuziva zaklady studijniho éteni — vyhleda kliova slova, formuluje hlavni myslenky
textu, vytvori otdzky a struéné poznamky, vypisky nebo vytah z precteného textu; samostatné
pripravi a s oporou o text prednese referat

CJL-9-1-09 uspoiada informace v textu s ohledem na jeho Glel, vytvoii koherentni text s
dodrzovanim pravidel mezivétného navazovani

CJL-9-1-10 vyuziva poznatkil o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu
a k tvofivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvotfivému psani na zakladé svych dispozic a osobnich
zajmu

JAZYKOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy

zak

CJL-9-2-01 spisovné vyslovuje Ceska a bézn€ uzivana cizi slova

zasady tvoreni Ceskych slov, rozpoznava prenesena pojmenovani, zvlaste¢ ve frazémech

CJL-9-2-03 samostatné pracuje s Pravidly Ceského pravopisu, se Slovnikem spisovné CeStiny a s
dalsimi slovniky a pfiruckami

CJL-9-2-04 spravn¢ tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védom¢ jich pouziva ve vhodné
komunikaéni situaci

CJL-9-2-05 vyuziva znalosti o jazykové normé pii tvorbé vhodnych jazykovych projevii podle
komunikacni situace

v

CJL-9-2-06 rozlisuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti
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CJL-9-2-07 v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky
ve véte jednoduché i souveéti
CJL-9-2-08 rozlisuje spisovny jazyk, nafeci a obecnou ¢estinu a zdivodni jejich uziti

LITERARNI VYCHOVA

Ocekavané vystupy

zak

CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje preéteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

CJL-9-3-02 rozpoznava zakladni rysy vyrazného individualniho stylu autora

CJL-9-3-03 formuluje Gstng i pisemné dojmy ze své &etby, navitévy divadelniho nebo filmového
predstaveni a ndzory na umélecké dilo

CJL-9-3-04 tvofi vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti
zakladu literarni teorie

CJL-9-3-05 rozlisuje literaturu hodnotnou a konzumni, sviij nazor dolozi argumenty

CJL-9-3-06 rozlisuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné
predstavitele

CJL-9-3-07 uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné piedstavitele v Ceské a svétové
literatuie

CJL-9-3-08 porovnava riizna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

CJL-9-3-09 vyhledava informace v rtiznych typech katalogt, v knihovné i v dalsich informaénich
zdrojich

Vychovné a vzdélavaci strategie
Ucitel se pifi veSkerych cinnostech cilené zaméfuje také na rozvijeni a hodnoceni klicovych
kompetenci zakd.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k u¢eni

Ucitel:

- prostfednictvim vyhledavani podstatnych informaci z riznych typa tisténych a elektronickych texti
vede zaky k porozuméni jejich vyznamu a smyslu

- motivuje zaky, aby si vedli portfolio Cetby, tim sledovali pokrok ve svém Ctenafstvi a rozvijeli svij
pozitivni vztah k literatuie

- vyuziva praci s chybou v riznych jazykovych projevech k tomu, aby si zaci 1épe uvédomili, na co se
maji pfi uCeni zameétit

- voli zajimava témata pro zpracovani referatll a tim motivuje zéky k vyhledavani, tfidéni a vyuzivani
informaci z riznych zdroji, a to jak zustnich sd€leni, tak z tiSténych textt, encyklopedii 1 z
elektronickych médii

- podnécuje zajem z&ki o jazyk a literaturu a o zvySeni své jazykové kultury tim, Ze je motivuje
k ucasti v jazykovych, literarnich a recitacnich soutézich, i téch, které si uspotadaji sami, a zadavanim
vhodnych ukoll rozviji tvofivé schopnosti zakli a motivuje je k vlastni literarni tvorbé

- dava zakiim prostor ke c¢teni elektronickych textli s hlubSim porozuménim, vcetné porozuméni
vyznamu obraznych symbolil (piktogramit)

- vede zaky ke zjisténi, které Ctenaiské strategie jsou vhodné i pro digitalni ¢teni, a k vyuzivani
grafickych organizéri pro tfidéni a uspotradani informaci

- prostfednictvim vyhleddvani podstatnych informaci z rGznych typu tisténych a elektronickych textt
vede zaky k porozuméni jejich vyznamu a smyslu

- motivuje zaky, aby si vedli strukturovana portfolia zahrnujici informace o ¢etbé krasné literatury a
informacnich zdrojich z dalSich oblasti jejich zajmu, a tim sledovali pokrok ve svém uceni

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k reSeni problému
Ucitel:
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- zadavanim vhodnych uloh zaméfenych na feseni jazykovych problémt vede zaky k tomu, aby si
zaznamenavali divody feSeni a postup jednotlivych kroki a své zaznamy vyuzili pii argumentaci a
obhajob¢ feSeni

- cilen€ zapojuje zéky do feSeni Skolnich projektd (v ramci literarni dilny, prace v realiza¢nim tymu
Skolnich médii), a to ve vSech fazich projektu (planovani, pfipravy, propagace, realizace a
vyhodnoceni vysledkil); zaky zapojuje tak, aby byly vyuZzity co nejvice jejich individualni dovednosti
a schopnosti

- vede zéky k samostatné praci s odbornou literaturou a dal$imi informac¢nimi zdroji

- zadavanim tukoll souvisejicich s realizaci etnografické exkurze vede zaky k tomu, aby z riznych
variant volili feSeni efektivni

Strategie vedouci k rozvoji kompetence komunikativni

Ucitel:

- navozuje rizné modelové komunikaéni situace (komunikace se spoluzakem, uclitelem, ostatnimi
dospélymi), a tim vytvaii ptilezitosti pro to, aby zaci volili vzhledem k situaci vhodné verbalni i
neverbalni prostiedky

- vytvaii podnétné situace pro to, aby si Zaci navzajem sdélovali své zazitky z Cetby, a tim podporuje
zéajem zaka o Cetbu

- svyuzitim konkrétnich piikladi vhodné a nevhodné komunikace v prostfedi socialnich siti a
internetu kultivuje neformalni projevy zaka

- zatazuje do vyuky tematicky vymezené diskuse, v nichz maji zaci moznost uplatnit vlastni nazory,
vhodné argumentovat, korigovat sva stanoviska a vhodné reagovat na nazory jinych

- u¢i zaky vybirat vhodné technologie s ohledem na zvoleny format sd€leni (SMS, e-mail, chat) a pro
sdileni vysledkli samostatné nebo spolecné prace

- navozuje rizné modelové komunikacni situace (komunikace se spoluzaky, ucitelem, ostatnimi
dosp€lymi, a to i elektronickd), a tim vytvari piileZitosti k tomu, aby Zaci rozvijeli komunikaéni
strategie a techniky s ohledem na komunikac¢ni situaci, strategii a zamér a volili vhodné verbalni i
neverbalni prostiedky v komunikaci

- zapojuje zaky podle jejich schopnosti a zajml do spoluprace s realizaénim tymem tfidniho blogu
nebo Skolniho ¢asopisu; vede je k tomu, aby vnimali $kolni média jako jeden z prostfedkti komunikace

Strategie vedouci k rozvoji kompetence socialni a personalni

Ucitel:

- zatfazovanim préce s ICT do vyuky vede zaky k bezpecnému uzivani internetu a dodrZzovani netikety
- Ctenafskych zkusenosti zakl vyuziva pro utvéreni jejich hodnotového systému

- vytvafenim vhodnych pfilezitosti k vefejnym vystoupenim pied spoluzaky a rodi¢i vede zaky
k ziskavani sebedtivery pii vystupovani na vetrejnosti

- zapojuje zaky do tvorby pravidel pro diskuse a vede je krespektovani a dodrzovani pfijatych
pravidel

- vyuziva zkuSenosti Zakt s komunikaty z prostfedi digitalnich technologii pro rozvoj jejich personalni
a interpersonalni komunikace a pro utvareni jejich hodnotového systému

Strategie vedouci k rozvoji kompetence ob¢anské

Ucitel:

- vyuziva osobni zkuSenosti zakd a jejich zkuSenosti z Cetby k pfiblizeni chovani a jednani lidi
rozdilnych socialnich skupin a odlisnych kultur

- vybérem jazykové a obsahové hodnotnych textd vede zaky k pochopeni vyznamu ¢eského jazyka
jako prvku narodni identity

- vybérem jazykové a obsahové hodnotnych textd pfiblizuje zakiim vyznam cCeské literatury jako
kulturniho dédictvi naroda

- vyuziva osobni zkuSenosti zakl s komunikaci v riznych médiich vcetn€¢ socialnich siti a jejich
zkuSenosti z Cetby k pfiblizeni mys$leni, ndzorl a jednani riznych lidi

- klade diiraz na hodnoceni divéryhodnosti digitalnich informaci, které zaci vyhledaji, a na ovéfovani
informaci z vice zdroji
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Strategie vedouci k rozvoji kompetence pracovni

Ucitel:

- zafazovanim ukoll rizné obtiznosti vede zaky k efektivnimu ¢asovému rozvrzeni prace

- zadavanim vhodnych témat slohovych tkolt vede zaky k tivaham o jejich budoucim povolani

- zafazuje do vyuky ukoly na procviceni slohovych ttvart (dopis, Zivotopis, zadost — i v elektronické
podobg¢) dilezitych pro pracovni uplatnéni a pro ispé$né absolvovani pracovniho pohovoru

- pii préci s informacnimi zdroji vede zaky k dodrzovani autorského prava, ochran¢ osobnich udajt a
vlastni bezpec¢nosti, dodrzovani licenci dusevniho vlastnictvi atd.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence digitalni

Ucitel:

- vede zaky soustavn¢ a pravidelné k vyuzivani vhodnych digitalnich technologii pro usnadnéni
komunikace ve $kole i mimo ni podle komunika¢niho zaméru a situace

- vede zéky ke slusnému chovani a respektu k ostatnim

- vede zaky k samostatnému rozhodovani, které technologie jsou pro naplnéni komunikacni potteby
vhodné a pro¢

- vede zéky k vyhledavani a praktickému zkouseni novych technologii a aplikaci podle vzdélavaci a
komunikacni potieby

- pfi tvorbé a naplnovani portfolii a pfiprave vlastnich komunikatt v digitalnim prostfedi véetné tvorby
novych digitalnich obsahii vede zdky k samostatnému a skupinovému kritickému posuzovani
spolehlivosti informacnich zdrojti a informaci jako takovych a k dodrzovani zasad ochrany dusevniho
vlastnictvi

Individualizace vyuky pro zvySeni efektivity rozvoje jazykové gramotnosti Zaki zakladnich $kol

Individualizace ve Skole utvari piiznivé podminky pro vyuku. DéEti v jazyce Ceském jsou
rozdéleny podle schopnosti a dovednosti.

Zaci s vysi jazykovou gramotnosti maji bohatou slovni zasobu, ktera jim umoziuje rychle se
orientovat v textu, nepotiebuji zdvojeny vyklad pii vysvétlovani nového uciva. Proto také mlzeme
procvi¢ovat gramatické jevy nejen s ucebnici, ale i zafazovanim naroc¢néjSich textl. Prace ve
skupinach je pro né samoziejmosti. Nedilnou soucasti vyuky je prace s pc a s interaktivni tabuli.

Do druhé skupiny patii zaci se specifickymi poruchami uceni a zaci s nizkou jazykovou
gramotnosti. K rozvoji jejich klic. kompetenci ptispiva prace ve skupinach, systematické opakovani
uciva, zdvojeny a nazorny vyklad nového uciva, postup od méné€ narocné¢ho k naro¢néjsimu ukolu,
soutcéze, prace s vyuk. programy na pc a s interaktivni tabuli. Velkou roli hraje také sebehodnoceni.
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Piredmét: Cesky jazyk
Rocnik: 1.
Casova dotace: 9 hod. tydné

Mezipiredmétové vztahy

U¢ivo Konkretizované vystupy pro Zaka Pritfezova témata Poznamky

Jazykova vychova Meziptedmétové vztahy

Zvukova stranka jazyka M, Cs, Vv, P& Hv, Tv

rozvoj zrakového vnimani rozliSuje zrakem tvary stejné a odlisné, urCuje pravou a levou stranu, M-zrakové
prakticky se orientuje v pojmech nahote-dole, vzadu-vpiedu, pied-za, Prifezova témata vnimani,
nad-pod apod. (3-2-01) pocty hlasek,

sluchova analyza a syntéza rozklada a sklada slova podle sluchu (3-2-01) OSYV - osobnostni rozvoj slabik, slov a

hlasky a pismena - mala, velka, poznava jednotliva pismena ve vztahu k jim odpovidajicim hlaskam, ('rozvoj schopnosti jejich poloha

tiskaci, psaci

délka samohlasek
¢teni slabik
¢tent slov

hlasité ¢teni jednoduchych vét
se spravnou intonaci

uspoiradani slov ve véte
véta — slovo — slabika — hlaska
interpunkéni znaménka

rozliSuje pismo tiskaci a psaci, pfifazuje pismena k obrazkim podle
zacatku slova, vytvari pismenka z prstu, vlastniho téla, Spejli, dratkd,
modeliny... (3-2-01)

rozliSuje a spravné vyslovuje dlouhé a kratké samohlasky (3-2-01)

o sklada a cte vSechny druhy slabik (3-2-01)

sklada a ¢te slova s otevienymi a zavienymi slabikami, slova se
skupinou dvou hlasek, slova se slabikotvornymi souhlaskami, slova

s pismenem ¢, slova se skupinami di-dy, ti-ty, ni-ny a slova se shluky
souhlasek (3-2-01)

plynule ¢te jednoducha slova v kratkych vétach, rozlisuje je zrakem

i sluchem (3-1-01, 3-2-01)

spravng fadi slova ve vété, slabiky ve slové, hlasky ve slabice (3-2-01)

o odliSuje zrakem i sluchem véty, slova, slabiky, hlasky (3-2-01)

pouziva znaménka ve vétach i slovech — tecka, otaznik, vykiicnik,
carka, dvojtecka, pomlcka (3-2-01)

poznavani, smyslového
vniméni, zapamatovani,
soustiedéni, muj vztah ke
mn¢ a k druhym )

OSV - socidlni rozvoj

( vzajemné poznavani ve
tiide )

OSV — moralni rozvoj

( hodnotové postoje )

VDO - ob¢anska
spole¢nost a Skola

( vychova demokratického
mysleni a odpovédnosti

v ramci tiidniho kolektivu )

P¢-vytvareni
pismenek ze
Spejli, dratkd,
modeliny

Tv-vytvareni
pismenek

Z prsti, téla,
zatazovani
Tv chvilek

Komunikac¢ni a slohova vychova
Cteni a naslouchani

porozumeni, ¢lenéni textu
naslouchani

Mluveny projev

zaklady techniky mluveného projevu

zakladni komunikaéni pravidla

odpovida spravné na kontrolni otazky, rozpoznava v textu nadpis, fadek,

odstavec, ¢lanek, orientuje se na strance v knize (3-1-01)
nasloucha zdvofile a soustiedén¢ ostatnim, nasloucha pohadkam,
piibéhim, ¢tenému textu (3-1-02)

v kratkych mluvenych projevech spravne dycha, vyslovuje peclive
vSechny hlasky, voli vhodné tempo a hlasitost feci (3-1-04, 3-1-05)
uziva vhodné verbalni prostfedky pii feSeni situaci ve $kole i mimo

MKYV - lidské vztahy
( prvky tolerance, slusného
chovani, spoluprace )

Hyv-technika
dechu, tempo
vyslovnost
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komunikacni zanry - osloveni, pozdrav
omluva, prosba, podékovani, vzkaz

blahopiani

mimojazycné prostredky feci
vypraveni a reprodukce
Pisemny projev

zakladni hygienické navyky
priprava na psani

psani prvkd pismen a Cislic

psani pismen, slabik, slov, vét

diktat, opis, pfepis

psani velkych pismen

vytvafeni zakladi rukopisu

zakladni hygienické navyky pii praci s

digitalnimi technologiemi

Skolu, vyjadtuje slusnou formou odmitnuti a fikani ne, zdvortile
vystupuje, respektuje pravidla rozhovoru, neskace do feci druhému (3-
1-03, 3-1-06)

vyjadfuje vyuzitim dramatizace pozdrav, osloveni, omluvu, prosbu,
podé€kovani, blahoptani, vyfizuje jednoduché vzkazy (3-1-06)

poznava a pouziva fec té¢la ( mimika, gesta ) (3-1-06)

vypravi kratky piibeh na zaklad¢ vlastnich zazitkt, reprodukuje cteny
text priméfeného rozsahu a naroc¢nosti (3-1-07)

nacvicuje spravné sezeni, drzeni psaciho nacini, umisténi seSitu pfi
psani, vzdalenost oc¢i od sesitu (3-1-08)

uvolnuje si ruku pomoci pfipravnych a kresebnych cvika velkych tvara
(3-1-08)

pise ¢ary, oblouky, zatrhy, vinovky, klicky, ovaly (3-1-09)

poznava a osvojuje si spravné tvary pismen, spojuje pismena ve slabiky,
slabiky ve slova, piSe jednoduché véty a interpunkéni znaménka (3-1-
09)

dodrzuje spravné potadi pismen a uplnost slov, opisuje podle piedlohy,
prepisuje tisténé pismo do psaciho, pisSe podle diktatu a kontroluje sviij
vlastni pisemny projev (3-1-09)

zacina védome vétu velkym pismenem, pise velka pocate¢ni pismena u
obvyklych vlastnich jmen (3-1-09)

dodrzuje thlednost, Citelnost a Gpravu pisma pii zachovani zakladnich
hygienickych a pracovnich navyka (3-1-08, 3-1-09)

spravné drzi télo pfi préci s digitalnimi technologiemi, po dokonceni
prace provede relaxacni protahovaci cviky pod vedenim ucitele

OSYV - socialni rozvoj

( komunikace — fec téla a
slov, technika feci, pozdrav,
prosba, podékovani, vzkaz,
omluva, dialog )

OSYV - osobnostni rozvoj
( psychohygiena — hledéani
pomoci pii obtizich,
predchazeni strestim )

Vyuzivani
prvka
dramatizace

Cs-témata
predmétu

vyuZzivat k
vypraveéni

Vv-kresebné
cviky, psaci
nacini,iprava
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Literarni vychova

Poslech literarnich textia

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem
piednes, reprodukce, dramatizace,
vlastni vytvarny doprovod

Zakladni literarni pojmy

¢ nasloucha ¢tenému textu, pohadkam, ptibehtim, rozlisuje dobro a zlo,
vysvétli ponauceni z piibéhu, vyjmenuje kladné a zaporné postavy,
zafadi postavu do spravné pohadky (3-3-02)

e (te a pfednasi zpaméti kratké texty pfimétené veéku, sestavi z nékolika
obrazkt osnovu pribéhu a vypravuje podle ni, dramatizuje prib&hy,
nakresli ilustraci k pfibehu, navstévuje divadelni predstaveni a hovoii o
svych zazitcich (3-3-01)

o rozliSuje pojmy fikadlo, rozpocitadlo, hadanka, basen, pohadka,
loutkové a manaskové divadlo, spisovatel, kniha, ¢asopis, ilustrace (3-
3-03)

MYV - kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni

(‘orientace v textu, vedeni
k vybéru kvalitnich potadu,
détské literatury a ¢asopist)

Vv —ilustrace
k Cetbe
-dramatizace
-vystavky
détskych knih
a Casopisu
-navstévy
divad. a film.
predstaveni
-besedy v
knihovné
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Piredmét: Cesky jazyk
Rocnik: 2.

Casova dotace: 10 hod. tydné

Ucivo

Konkretizované vystupy pro Zika

Mezipiredmétové vztahy
Prufrezova témata

Poznamky

Jazykova vychova
Zvukova stranka jazyka
podoba hlasek

abeceda

slovo a slovni vyznam

slova nadtazena, podfazend, soufadna

slova protikladna

slova mnohozna¢na a souznac¢na

slova spisovna a nespisovna

véta

druhy vét

poradek vét

interpunkéni znaménka — stfednik,
uvozovky

véta, slovo, poradek slov

Slovni zasoba a tvoreni slov

slovni vyznam

slova nadfazend, podfazena, soufadna
rozdéleni hlasek, pravopis mékkych a
tvrdych slabik, slabikotvorné r, 1
znélé a neznélé souhlasky uvnitt a na
konci slov

pismeno ¢ ve slovech, psani (/i
déleni slov na konci fadku
Tvaroslovi

slovni druhy — podstatna jména,
slovesa, ptedlozky, spojky, ¢islovky
Pravopis

velka pismena, vlastni jména

rozliSuje grafickou a zvukovou podobu hlasek-slabik-slov-vét, Cleni
slova na slabiky, hlasky, sklada slova z hlasek, slabik, sklada ze slov
véty, rozliSuje délky samohlasek (3-2-01)

vyjmenuje zpaméti fadu pismen jdoucich po sobé¢, fadi slova podle
abecedy, hleda v abecednim rejstiiku, poznava pismena qQ,wW,xX (3-
2-01)

porovnava slova vyznamem protikladna a podobna, vyhledava v textu
slova ptibuzna, slova nadfazena, podiazend a soufadna (3-2-02)

ttidi slova spisovna a nespisovna (3-2-03)

rozliSuje véty podle postoje mluvciho na oznamovaci, tazaci,
rozkazovaci, ptaci, vybira vhodné prostfedky k jejich tvoteni (3-2-07)
piSe vety s ndlezitymi znaménky, seznamuje se s novymi
interpunkénimi znaménky — stfednik, uvozovky ( orienta¢n¢) (3-2-07)
tfidi a porovnava slova podle riiznych hledisek ( podle poctu slabik,
podle poctu hlasek, podle vyznamu...) (3-2-03)

rozliSuje prakticky u slov nadfazenost, podifazenost, soufadnost (3-2-02)

o rozliSuje hlasky a dvojhlasky, vyjmenuje kratké a dlouhé samohlasky,

souhlasky tvrdé, mékké a obojetné, odlivodni a spravné napise i/y po
mekkych a tvrdych souhlaskach, seznamuje se se slabikotvornym r, 1
(3-2-01, 3-2-08)

vyslovuje, zdivodnuje a spravné pise slova s parovou souhlaskou uvnitt
a na konci slov ( b-p, d-t, d"-t", z-s, Z-§, h-ch, v-f') (3-2-01)

aplikuje v praxi vyslovnost a psani slov se skupinami dg, té, né, bé, pe,
v¢é, m¢ — mimo morfologicky Sev, zdiivodni a spravé pise ve slovech
u/t (3-2-08)

seznamuje se s vyznamem slabiky pro déleni slov, dé€li slova na konci
tadku podle pravidel (3-2-01)

rozliSuje obecna a vlastni jména, procvicuje pouzivani velkych pismen
na zacatku vét, v typickych ptipadech vlastnich jmen osob, zvifat a
mistnich pojmenovani (3-2-08)

Meziptedmétoveé vztahy
M, Cs, Vv, P¢, Hy, Tv

Prufezova témata

VDO - ob¢anska
spole¢nost a Skola

( vychova k odpovédnosti,
demokratickému mysleni,
samostatnosti v ramci
tfidniho kolektivu )

OSV - osobnostni rozvoj
( rozvoj schopnosti
poznavani, dovednosti pro
uceni, sebepoznavani a
sebepojeti — moje uceni )

OSV — moralni rozvoj
( ziskavani rozhodovacich
dovednosti )

M-fazeni dle
abecedy
pocty hlasek,
slabik, slov
vztahy

pied — za
nad — pod
prvni —
posledni ...

Cs-témata

z predmétu
vyuzivat pro
vztahy
nadfazenosti,
podfazenosti,
souradnosti

Hv-délka
tonu, kratky a
dlouhy tén,
rytmus,
intonace

Pé-vyroba
pismenek
Z papiru,
modeliny,
dratku...
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Komunikac¢ni a slohova vychova
Cteni a naslouchani
technika ¢teni, intonace, slovni prizvuk

piechazi k plynulému ¢éteni jednoduchych vét, uziva spravny slovni
ptizvuk, uplatiiuje piirozenou intonaci (3-1-01)
¢te s porozuménim nahlas i potichu pfiméfené narocné texty (3-1-01)

Cteni s porozuménim, orientace v textu | e orientuje se v textu, vyhledava odpovédi na otazky, hled4 kli¢ova slova dramatizace
Mluveny projev (3-1-01, 3-1-02) OSYV - socialni rozvoj

komunikacni Zanry — osloveni, prosba, | ¢ pouziva slusné osloveni, pozdrav, podékovani, prosbu, omluvu, ((komunikace, naslouchani, o
p?;dray, podekovani, (,)rl}luva, vzkaz vyfizuje vzkazy, dramatizuje jednotlivé formy (3-1-03 3-1-05) specifické .komumkatlvm vypravéni
dej - Zaklf‘d Vypravovani e dodrzuje posloupnost d&jti na zakladé pozorovani, tvoii smysluplné dovednosti — n'lonvols){;,’

obrazkova osnova véty k obrazkdm, nahrazuje slova jinym vyrazem, pracuje s obrazkovou dialog, komunikacni zanry )

, ) ) osnovou (3-1-11) Vv-rtvorba}
‘]ean’dlj.Cl:ly Pop1s Juk e pojmenuje pfedméty a jejich vlastnosti, popisuje nenaro¢né€ predmet, obrazkové
;YpfaVe{“ a reprodukce zvife i s vyuzitim obrazku & nazoru (3-1-07) 0Snovy
ti;izl;}l;)};sﬁ:; ZV o reprodukuje obsah textu, vypravi a domysli piibéhy (3-1-07)

p 1 iCyj i velkych tiskacich pi yuk ie (3-1- v . .
tvary pismen abecedy a Cislic * nz,tc Vlc,uj ©p sanlv\’/e. yeh tiskacich p 1smer’1 P rowvyu u/geor‘netrl‘e (3-1-09) VMS - Evropa a svét nas | M-tiskaci
spojovéni pismen, slabik e piSe pismena a ¢islice podle normy psani v piirozené velikosti a zajimé pismena pro

. e, . liniatute, dodrzuje sklon pisma (3-1-09) VP i~y .
velka pismena a diakritickd znaménka .. T ) ., o ( rodinné piib¢hy, zazitky, | geometrii
opis, piepis, diktat * spojuje spravné pismena a slabiky, ;achovava rozestupy, procvicuje zkusenosti z Evropy )
technika psani sgoi 0(\)/9an1 pismen o, v, b s ostatnimi pismeny, spojuje vratnym tahem Tv-cviky na
aplikacni cvi€eni, vlastni kontrola G- » ,) o o o uvolnéni pied
zékladni hygienické navyky pfi pracis | ® POUZiva V?lkg p%smen’evl a dlakrltl.ckz’l znam. ve sloyech i vétach (3-1-09) psanim, Tv
digitalnimi technologiemi * opisuje, pfepisuje a pise podle diktatu jednoduché texty (3-1-10) chvilky

o dba na ¢itelnost, uhlednost, upravu a na hyg. a prac. navyky (3-1-08)
e napise adresu, pozdrav, piani, kontroluje sviij vlastni pisemny projev
(3-1-09, 3-1-10)
e spravné drZi télo pii praci s digitalnimi technologiemi, po dokonéeni
préace provede relaxacni protahovaci cviky pod vedenim ucitele
Literarni vychova e posloucha uvédoméle literarni texty—rozliSuje vyjadieni v proze a Vv-obrazek
Poslech literarnich texti, zazitkové poezii (3-3-03) do textu,
¢teni a naslouchani e (te samostatn¢ knihy, orientuje se v pohddkach, seznamuje se s knihami Dramatizace,
Tvorivé ¢innosti s literarnim textem o pifrodé a v€cech, vypravi zazitky z Cetby, pfed¢ita zajimavé uryvky MYV — Kritické ¢teni a vystavky

Ziakladni literarni pojmy
z oblasti poezie, prozy, divadla a
vytvarného doprovodu

Aktivni éinnosti

ve vhodném tempu a frazovani (3-3-01, 3-3-04)

piednasi zpaméti basné, vypravi a dramatizuje pohadky a povidky, fesi
hadanky a slovni hii¢ky, spojuje obsah textu s ilustraci (3-3-01)
rozliSuje a pouziva pojmy z oblasti poezie (3-3-03)

seznamuje se s ptjcovanim knih ve $k. a vet. knihovné (3-3-04)
navs$tévuje aktivné div. pfedstaveni, vystoupeni a koncerty (3-3-02)

vnimani medidlnich
sdéleni

( vedeni k vybéru kvalitni
détské literatury, Casopist a
poradi )

détské lit.,
navstévy kult.
predstaveni,
besedy v
knihovné
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Piredmét: Cesky jazyk
Rocnik: 3.

Casova dotace: 9 hod. tydné

Ucivo

Konkretizované vystupy pro Zika

Mezipiredmétové vztahy
Prufrezova témata

Poznamky

Jazykova vychova

Skladba

véta a souveti

Slovni zasoba a tvoieni slov
vyznam slov

hlaskoslovi, stavba slova , pfizvuk

vyjmenovana slova po souhlaskach
b,Lm,p,s, v,z

Tvaroslovi
slovni druhy ohebné a neohebné

podstatna jména
gramatické tvary
Pravopis

vlastni jména

odlisuje vétu od souvéti, rozpoznava souvéti, spojuje véty do
jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy
(3-2-06)

porovnava a tiidi slova podle zobecnéného vyznamu — déj, véc,
okolnost, vlastnost, opakuje slova nadfazena, podiazena, souradna (3-2-
03)

rozliSuje hlasky, slabiky, ur¢uje pocet slabik, vyslovuje slova se
spravnym pfizvukem (3-2-01)

osvojuje si pamétn¢ vyjmenovana slova, pouziva jejich tvary ve vétach,
védomosti v praktickych cvi¢enich, vysvétluje jejich vyznam, ptifazuje
k nim slova pfibuzna (3-2-08)

vyhledava a tfidi v textu ohebné a neohebné slovni druhy v zakladnim
tvaru, rozliSuje podstatna jména, piidavna jména, Cislovky, slovesa,
predlozky, spojky, Castice, citoslovce (3-2-04)

pracuje s mluvnickymi kategoriemi podstatnych jmen, rozliSuje ¢islo
jednotné a mnozné, rod muzsky, zensky, stfedni (3-2-05)

uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen,
ptidavnych jmen a sloves (3-2-05)

nacvicuje uvédomeéle pravopis obvyklych vlastnich jmen, vyhledava
jména zvitat, mést, vesnic, hor, fek, mistnich pojmenovani (3-2-08)

Meziptedmétoveé vztahy
M, Cs, Aj, Vv, P&, Tv, Hv

Prufezova témata

VDO - ob¢anska
spole¢nost a Skola

( demokraticka atmosféra
ttidy, prvky partnerstvi )

OSV - osobnostni rozvoj
( sebeovladani a vile,
sebekontrola, organizovani
casu )

VMS - Evropa a svét nas
zajima

( rozvoj jazykovych
dovednosti, zvyky a Zivot
déti v evropskych statech )

M-urCovani
poctu slabik,
slov, vét
fazeni,tfidéni

Pé-tvorivé
¢innosti

s vyjm. slovy,
slovn. druhy
(vyroba
obrazkovych
vyjm.s lov,
slovn. druhti )

Cs-vlastni
jména vesnic,
mést, hor,
fek, mistnich
pojmenovani

Komunikacéni a slohova vychova
Cteni a naslouchani

Mluveny projev
slovosled, vyslovnost
¢lenéni projevu, nadpis

¢te plynule souvéti s vétnym ptizvukem piimétené naroc¢nosti (3-1-01)
pouziva tiché i hlasité ¢teni, pred¢itani uméleckych, popularnich a
nauénych textll s dirazem na upeviovani ¢tenar. dovednosti (3-1-01)
vnima ¢etbu jako zdroj informaci, pouziva vyhledavaci ¢teni (3-1-01)
procvicuje slovosled, vyslovnost a voli vhodné jazykové prostredky,
opravuje nespravnou ¢i nedbalou vyslovnost (3-1-04, 3-1-07)
pojmenuje predméty a déje v souvislych jazykovych projevech, tyto

OSV — moralni rozvoj
( vychova k feseni
problému, rozhodovaci
dovednosti )

Hv-intonace,
vyslovnost,
vazanost,
rytmus,

Hv chvilky
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komunikacni zanry -
otazka-odpoveéd’
vypravéni, reprodukce

osnova textu

popis

spoleCensky jazyk a jeho formy -
komunikace, pozdrav, omluva, pomoc,
podékovani informace, telefonovani,
uvitani, rozlouceni, piani

projevy Cleni, sestavuje nadpis (3-1-07)

tvoii otazky, vypravuje a reprodukuje piecteny text, odstranuje
piebytecna a opakujici se slova, dotvari konce pfibéhi na zakladé
zazitkd i vlastni fantazie (3-1-07)

pracuje s obrazkovou osnovou, sefadi obrazky podle d¢jové
posloupnosti, vypravi podle osnovy jednoduchy piib¢h (3-1-11)
popisuje jednoduchy predmét, obrazek, zvite, Cinnost ustné i pisemné
(3-1-10)

komunikuje se spoluzaky a s dospélymi, uziva tec t¢la (3-1-06)
pozdravi, omlouva se, pozada o informaci, poda stru¢nou informaci (i
telefonicky), podékuje, uvita se, rozlouéi se, sdéluje prani (3-1-03)

OSYV - socialni rozvoj
( komunikace, fe¢ t¢la,
specifické komunikacni
dovednosti z oblasti
komunikacénich zanrt

v podob¢é monologu i
dialogu se spoluzaky )

Aj-vyuziti
znalosti
jazykové
vychovy,
odlisnosti,
spole¢né rysy
jazykt

Tv-fec téla,

sp’olecen,ska p.raV1d1a chovini realizuje v praxi pravidla zdvofilého chovani ve skole a jejim okoli (3- e, TVV chvilky ve

Pisemny projev . 103, 3-1-06) MKYV - lidské vztahy vSech

tvary pismen a Cislic ) . . . o ( principy slusného a oblastech Cj
reaguje s porozuménim na jednoduché mluvené a pis. pokyny (3-1-02) ~dvorilého chovani

vlastni pisemny projev upeviiuje si spravné tvary pismen a ¢islic, dba na velikost, rozestupy a tolerance spolupré::e Vv-tvorba

kontrola pisemného projevu, zapisky sklon pisma (3-1-09) solidarita,) , obraz.

zanry pisemného projevu - automatizuje psaci pohyb, piSe thledné, Citeln€ a primétené rychle pii 0sNovy

dopis, postovni formulafe, popis dodrZeni hygienickych a pracovnich navyka spravného psani (3-1-08) Gprava ’

Rozvoj digitalnich kompetenci kontroluje si vlastni pis. projev a upravuje si zapisky v seSitech (3-1-09) pisemnosti,

pisemny projev — technika psani na pise kratky dopis, vyplni podaci listek, popisuje jednoduché predméty vedeni

klavesnici a na dotykovém zafizeni, (3-1-10) &tenaiského

jednoducha tiprava textu uplatituje navyky pfi psani na $kolnich digitalnich zafizenich deniku
pracuje s textem, vyuziva dig. technologie pfi tvorb¢ vlastniho sd€leni

Literarni vychova posloucha uvédoméle literarni texty, vyhledava odpoveédi na otazky,

Poslech literarnich textu hleda klicova slova, rozliSuje vyjadfovani v proze a poezii (3-3-04) -dramatizace

Tvorivé Cinnosti s literarnim textem vypravi a dramatizuje pohadku, povidku, pfednasi basné a uryvky prozy -vypravéni

vypraveni, dramatizace, recitace, podle svych schopnosti, rozpozna pohadku od ostat. vypravéni (3-3-03) MYV - interpretace vztahu | -zazitky

charakteristika postav, postoje hleda podstatu piib&hu, charakterizuje literarni postavy, li¢i atmosféru | medialnich sd€leni a -postoje
(3-3-02) reality -piedstaveni

orientace v textu vyjadituje své postoje ke knize, myslenky, které se mu libi, hleda a (\pozndvani riznych typi (divadlo,

' predcita zajimavé uryvky (3-3-02) sdélent, rozp ozndvani film)
zazitkové vypravéni orientuje se v textech détskych knih, rozeznava riizné typy vyjadfovani | rozdili mezi fakty a fikei) | -koncerty
Zakladni literarni pojmy autort, domysli prib&hy, poznava a vypravi mistni povésti, nav§tévuje 'Erel,sgdy v

ihovné

Aktivni ¢innosti

besedy v knihovn¢ (3-3-02, 3-3-03,3-3-04)

e vypravi zazitky z divad., filmovych pfedstaveni, shrne obsah (3-3-02)

orientuje se v literarnich pojmech poezie (3-3-03)

e seznamuje se s lit. uméleckou a vécnou, skute¢nosti a fantazii (3-3-04)
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Piredmét: Cesky jazyk
Rocnik: 4.
Casova dotace: 8 hod. tydné

Mezipiredmétové vztahy

U¢ivo Konkretizované vystupy pro Zaka Pritfezova témata Poznamky
Jazykova vychova Mezipredmétové vztahy
Slovni z4soba a tvoFeni slov vyhledava, rozlisuje, porovnava slova podle vyznamu, objasiiuje a M, Cs, Aj, Vv, P&, Tv, Hv,
nauka o slov€, vyznam slova vyjadfuje jejich vyznam vlastnimi slovy (5-2-01) Info

) L . rozpoznava a porovnava slova jednoznacna a mnohoznacna, protikladna M-pocty
slova jednozna¢na a mnohozna¢na a souznacn (5-2-01) hlasek,

antonyma a synonyma

slova spisovna a nespisovna

slova citove zabarvena

stavba slova—koten, ptfedpona, piipona
predpony x predlozky

vyjmenovana slova

Tvaroslovi
slovni druhy - ohebné a neohebné
neohebné slovni druhy

ohebné slovni druhy

podstatna jména — pad, ¢islo, rod
vzory podstatnych jmen

sklonovani podstatnych jmen

rozeznava slova spisovna a nespisovna, v§ima si spisovné podoby

slov a porovnava ji s uzivanymi nespisovnymi tvary slov, vyhledava
nespisovné tvary a nahrazuje je spisovnymi (5-2-04)

rozliSuje u slov citové zabarveni, rozezna slova hanliva a lichotiva (5-2-
04)

rozpozna koten, rozliSuje pfedponovou a pfiponovou ¢ést

u jednodussich slov (5-2-02)

odlisuje predpony a piedlozky, poznava a vyhledava slova s pfedponami
a predlozkami ( nad, pod, od, pted, roz, bez, vz...) (5-2-02)

pouziva uvédoméle i/y po obojetnych souhlaskach u vyjmenovanych a
frekventovanych slov ptibuznych (5-2-08)

vyhledava, urcuje podstatna a ptidavna jména, slovesa, predlozky v textu
(5-2-03)

seznamuje se blize a vyhledava v textu neohebné slovni druhy —
prislovce, predlozky, spojky, Castice, citoslovce (5-2-03)

seznamuje se a postupné rozpoznava v textu ohebné slovni druhy —
zajmena a Cislovky ( typické priklady, neurcuje druhy a nesklonuje je

v navaznosti na pravopis ) (5-2-03)

urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov v textu pfimétené obtiznosti
v zakladnim tvaru (5-2-03)

o uréuje mluvnické kategorie — pad, ¢islo, rod (5-2-03)

seznamuje se se vzory podstatnych jmen, ptifazuje slova ke vzorim,
urcuje Zivotnost podstatnych jmen rodu muzského podle algoritmu (5-2-
03)

Prufezova témata

VDO - ob¢anska
spole¢nost a Skola

( demokratické vztahy ve
skole, mezi tfidami )

OSV - osobnostni rozvoj
( sebekontrola, planovani
uceni, psychohygiena,
predchazeni stresu,
zvladani stresovych situaci,
hledani pomoci )

OSV — moralni rozvoj
( vychova k feseni
problému, rozhodovaci
dovednosti )

slabik, slov,
vét, slovnich
druht
¢islovky

P¢-vyroba
pomticek pro
jazykovou
vychovu

( karticky 1/y,
slovni druhy,
koten-
predpona-
ptipona...)
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infinitiv sloves
urcité slovesné tvary — osoba, ¢islo, Cas
¢asovani sloves

Skladba

stavba veéty

zékladni skladebni dvojice
podmét a piisudek

shoda prisudku s podmétem ( bez
ovéiovani )

Pravopis

sklonuje podstatna jména s pomoci prehledu skloniovani jednotlivych
vzord, odivodiiuje psani koncovek podstatnych jmen, slova podle
vzoru predseda a soudce pouze zatazuje ke vzorum (5-2-03)
vyhledava infinitiv v textu, tvofi k nému sloveso urcité a naopak (5-2-
03)

poznava a procvicuje ur¢ovani mluvnickych kategorii sloves — osoba,
Cislo, ¢as, Casuje slovesa v oznamovacim zpisobu (5-2-03)

rozliSuje vétu jednoduchou a souvéti podle poctu sloves v ur€itém
tvaru, spojuje jednoduché véty v souvéti vhodnymi spojovacimi vyrazy
(5-2-06)

seznamuje se s nejcastéjsimi spojkami ( a, i, ale, nebo, Ze, protoze,
kdyz, zajmeno ktery ), ziskava dovednost psani ¢arky pied témito
spojovacimi vyrazy (5-2-07)

vyhledava zékladni skladebni dvojici a rozliSuje vyjadfeny podmét a
ptisudek (5-2-05)

ziskava zakladni informace a respektuje shodu ptisudku s podmétem
bez ovérovani a zafazovani do kontrolnich cviceni (5-2-09)

docvicuje a opakuje pravopis vyjmenovanych slov a frekventovanych
slov ptibuznych ( mimo koncovku ) (5-2-08)

piSe spravné i/y v koncovkach podstatnych jmen (5-2-03)

seznamuje se s psanim 1/y v pricesti minulém bez zatazovani do
kontrolnich cviéeni (5-2-09)

VMS - Evropa a svét nas
zajima

(tradice, zvyky,
porovnavani evropskych
kultur )

Aj-znalosti
jaz. vychovy,
rozvoj slovni
zasoby,
slovni druhy

Cs-tvofeni
vEt a souveti
z témat
predmeétu

Tv-pohybové
ztvarnéni
rozkaz. vét

Komunikac¢ni a slohova vychova
Cteni a naslouchani
technika ¢teni

tiché ¢teni

praktické a vécné naslouchani

Mluveny projev

stylizace a kompozice

¢lenéni projevu

vypravéni

komunikac¢ni zanry — pozdrav, osloveni

¢te s porozuménim priméfené naro¢né texty potichu i nahlas, pfirozené
intonuje, pouziva spravny ptizvuk slovni i vétny, Cleni véty, frazuje,
dba na barvu a silu hlasu (5-1-01, 5-1-07)

zlepsSuje dovednost tichého ¢teni s porozuménim, odpovida na otazky

k textu bud’ samostatn€ nebo vybérem z moznosti, vybira z textu hlavni
body a dalezité slova (5-1-01)

procvicuje praktické naslouchani pii komunikaci s dalsi osobou (5-1-
05)

zdokonaluje se ve vécném naslouchani ( soustiedéné a aktivni ), reaguje
otazkami (5-1-04)

uziva vhodné jazykové prostredky priméiené véku (5-1-02)
sestavuje jednoduchou osnovu vypravéni, tvori nadpis, ¢leni text na

OSYV - socialni rozvoj

( komunikacni techniky a
dovednosti, chovani
podporujici dobré
mezilidské vztahy a péce
ong)

Hv-barva a
sila hlasu,
piirozena
intonace,
ptizvuk,
frazovani,
Hv chvilky )
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omluva, prosba, vzkaz, dialog
telefonicky rozhovor
gesta, mimika

mluveny projev — pravidla bezpe¢nosti
elektronické komunikace

Pisemny projev
zakladni hygienické navyky
technika psani

zanry pisemného projevu — adresa,
blahopfani, pozdrav, dopis, oznameni,
pozvanka, popis, jednoduché tiskopisy

pravopis, slovni zasoba

pisemny projev — technika psani na
klavesnici, jednoducha tiprava textu
(zaklady Wordu)

zénry pisemného projevu — SMS

odstavce, dodrzuje naslednost déjové slozky u vypravéni (5-1-02, 5-1-
04, 5-1-10)

docvicuje a aktivné pouziva komunikacni zanry — pozdravi, oslovi
kamarady a dosp€lého, spravné formuluje omluvu, prosbu, vzkaz, snazi
se vést dialog, telefonicky rozhovor (5-1-05)

na piikladu uvede zpusoby elektronické komunikace, které je mozné
vyuzit v kazdodennim zivote

dodrzuje pravidla bezpecnosti pti elektronické komunikaci

pouziva aktivné zakladni hygienické navyky a techniku psani,
priméiené véku upravuje text (5-1-09)

piSe spravné po strance obsahové a formalni jednoduché Zanry
pisemného projevu — adresa, blahoptani, pozdrav, kratky dopis
kamaradovi ¢i rodinnému prislusnikovi, oznameni, pozvanka, popis
rostlin, zvifat, véci a ¢innosti, vypliuje jednoduché tiskopisy — podaci
listek, prihlaska (5-1-09)

snazi se aktivn€ pouzivat znamy pravopis, vhodné voli slova a slovni
spojeni, vyuziva své slovni zasoby, rozliSuje spisovna a hovorova slova
a spravné je pouziva (5-1-09)

pracuje s textem,vyuziva digitalni technologie pii tvorbé vlastniho
sdéleni

napiSe SMS, vhodné€ vyuzije emotikony

MKYV - lidské vztahy
( principy slusného
chovani, predsudky,
solidarita )

MKV — multikulturalita
(naslouchani druhému,
komunikace riiznych
skupin, komunikace v cizim

jazyce)

Tv-fed téla,
gesta, mimika

Literarni vychova dramatizace
Tvorivé Cinnosti s literarnim textem | e volné reprodukuje text podle svych schopnosti (5-3-02) piednes
reprodukce, pfednes, dramatizace o ptednasi vhodné literarni texty zpaméti (5-3-02) zazitkové
e dramatizuje a domysli literarni piibéhy samostatné i v kolektivu metody
dojmy z &etby, poslechu spoluzakd, odlisuje verse od prozy (5-3-02) Vv-vytvarrle’
e snazi se vyjadfit a zaznamenat své dojmy z ¢etby a poslechu literarniho zaznamenant
dila (5-3-01) dovjmu
Steni — vyhledvaci &teni a vyuzivani | ® Pfecte s porozuménim elektronicky text pfiméfeného rozsahu MV i N z Cetby
N “ s L iktogramu — interpretace vztahu | region
klicovych slov, ¢teni elektronickych ¢ porozumi vyznamu pikiog medislnich sdéleni a besed
textil, vyznam piktogrami o vyuziva klicova slova pii vyhledavani informaci realit v kni}? -
e seznamuje se s literarnimi pojmy v oblasti poezie (5-3-04) oo ovie
. .. . , , .. ( odliSeni zpravy od besedy s kult.
Zakladni literdrni voi e seznamuje se s kulturnim zivotem regionu - vyznamni autofi a reklamy, fakta od fikce ) picdstaviteli
akladni literarni pojmy osobnosti (5-3-03) , P sion
. , . e navstévuje divadelni a filmova predstaveni, vyjadiuje zazitky a dojmy,
oblast poezie, prozy, divadla, filmu hodnoti je (5-3-01) eyhlodsvéni

69




e beseduje o knihach a ilustracich, vyuziva podle svého zajmu $kolni a informaci

kultura regionu méstskou knihovnu, doporucuje knihy spoluzaktim (5-3-01, 5-3-02) soutcze
NN . e vyhledava informace v ucebnicich, encyklopediich, slovnicich, vyuziva prezentace
Aktivni Cinnosti poznatki z etby v dal3i $kolni ¢innosti, pouziva Pravidla ¢eského projekty
pravopisu

e zicastnuje se a aktivné vystupuje podle svého zajmu a schopnosti na
ruznych soutézich, besidkach, skolnich pfedstavenich, prezentacich,
projektech
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Piredmét: Cesky jazyk
Rocnik: 5.
Casova dotace: 7 hod. tydné

Mezipiredmétové vztahy

Ucivo Konkretizované vystupy pro Zaka Pritfezova témata Poznamky

Jazykova vychova

Zvukova stranka jazyka rozliSuje ve slové kofen, ¢ast piiponovou, pfedponovou a koncovku (5- | Mezipfedmétove vztahy )

o . 2-02) M,Cs,Aj,Vv,PE,Tv,Hv,Inf | Aj-Cj

Slovni zasoba a tvoFeni slov vyznacuje slovotvorné zaklady, jak byla slova odvozena, uvédomuje si, prostredek

stavba slova ze kofen je spole¢ny pro vSechna piibuzna slova (5-2-02) k osvojovani

odvozovani predponami a piponami daplﬁuje predpony a ptipony podle smyslu, tvoii slova pomoci ptedpon, Prifezova témata ciziho jazyka
piipon a koncovek (5-2-02)
osvojuje si zakladni vyznam pfedpon, odivodiiuje pravopis prihlédnutim

souhlaskové skupiny na styku ke zptisobu tvoieni slov, osvojuje si spisovnou vyslovnost a pravopis

predpony nebo piipony a kofene souhlaskovych skupin na styku ptedpony nebo ptipony a kotene, VI\./!S - Evropa a svét nas Nv[-kofen,
docvi¢uje psani pfedpon (nad-, pod-, od-, pfed-, roz-, bez-, vz-) (5-2-02) | Zajima . pf?dpona,
seznamuje se se zdvojenymi souhlaskami a orientaéné se seznamuje (Jazykove'zkusenos’tl ) pripona =

zdvojené souhlasky s pfedponami s-, z-, vz-, bez ov&fovani (5-2-02) z Evropy, jazyk — nastroj kombinovan,

predpony s-, z-, vz- ( orienta¢n¢ ) dorozumivani ) prace

predlozky s, z
skupiny bé/bje, vé/vje, p¢€, m&/mné

pravopis i/y po obojetnych souhlaskach
( mimo koncovku )

déleni slov na konci fadku

Tvaroslovi

slovni druhy

podstatna jména

pfidavna jména

slovesa

pouziva predlozKky s, z v praxi (5-2-02)

e procvicuje dovednosti uzivat v praxi skupiny bé/bje, vé/vije ( bje, vje

tam, kde se setkd predpona ob- a v- s kofenem na je- ), pé, mé¢/mné (5-2-
02)

procvicuje a uziva pravopis vyjmenovanych slov a frekventovanych
slov ptibuznych v praktickych cvic¢enich (5-2-08)

uziva a urCuje slovni druhy v textech pfiméfené naro¢nosti, v mluveném
projevu je uziva v gramaticky spravnych tvarech (5-2-03)

urcuje u podstatnych jmen pad, ¢islo, rod, vzor (5-2-03)

sklofiuje podstatna jména podle vzorti ( nove predseda a soudce ),
oduvodnuje psani i/y v koncovkach (5-2-03)

rozliSuje druhy pfidavnych jmen a skloiiuje ptidavna jména podle vzoru
mlady a jarni, odivodnuje psani koncovek (5-2-03)

uréuje nebo tvoii u sloves osobu, Cislo, ¢as (5-2-03)

e seznamuje se s kategorii zplisob, rozliSuje zptisob oznamovaci a

rozkazovaci v textu (5-2-03)

OSYV - osobnostni rozvoj

( kreativita, pruznost,
citlivost, schopnost
dotahovat napady do konce,
tvofivost v mezilidskych
vztazich )

s tabulkami a
grafy — prace
s chybou,
evidence
vlastnich
chyb

P¢-vyroba
pomticek pro
sklonovani
pods. a pfid.
jmen,
casovani
sloves
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slovesny zpiisob

zajmena
Cislovky

Skladba
zéakladni skladebni dvojice

vstépuje si do paméti a prvotné cvici tvary podminovaciho zpusobu (5-
2-03)

seznamuje se s druhy z4jmen, nahrazuje podstatna a ptidavna jména
zajmeny ( nesklonuje ), uréuje zajmena osobni (5-2-03)

seznamuje se s druhy ¢islovek, rozlisuje Cislovky v textu ( nesklonuje)
(5-2-03)

vyhledava zakladni skladebni dvojici, v netiplné zakladni skladebni
dvojici oznacuje zéklad véty (5-2-05)

urCuje zakladni vétné Cleny, vyhledava ve vétach rizné podméty,

OSV — moralni rozvoj
(prakticka etika-
odpovédnost, spolehlivost,

M-cislovky

zékladni vétné &leny podmét vyjadieny a nevyjadieny, ktery dohled4, podmét spravedlivost, respektovani) CVS' tvorbav )
podmét vyjadieny a nevyjadieny nékolikanasobny, ktery uziva ve vétach (5-2-05) veta souvetl
podmét né&kolikanasobny e osvojuje si shodu prisudku s holym podmétem na zakladnich piikladech na temvata
(5-2-09) predmeétu
shoda prisudku s podmétem o rozliSuje vétu jednoduchou a souvéti, spojuje véty v souveti, uziva VDO — obéansks
véta jednoducha a souvéti vhodnych spojovacich vyrazi, podle potteby projevu je obménuje (5-2- 9 ”
06) spolecnost.a s’kola
Pravopis e piSe jednoduché vétné vzorce souvéti, podle jednoduchych vétnych Ef?génaogzifl)(e vztahy ve
lexikalni vzorcl tvoii souvéti (5-2-06)
e ovlada pravopis vyjmenovanych a frekventovanych ptibuznych slov (5-
2-08)
e piSe spravné predpony nad-, pod-, pted-, od-, roz-, bez- (5-2-02)
morfologicky e uziva psani € a je, m¢ a mné v koteni slov (5-2-02)
® poznava a uziva ptipony -il, -it, -ivy, -ity (5-2-02)
zaklady syntaktického pravopisu e pise koncovky podstatnych jmen, pfidavnych jmen tvrdych a mekkych,
osobni koncovky sloves pritomného ¢asu (5-2-03)
e osvojuje si shodu prisudku s holym podmétem na zakladnich piikladech
(5-2-09)
Komunikac¢ni a slohova vychova e vyuziva pfi hlasitém ¢teni modulace fe¢i — tempo, intonace, ptizvuk,
Cteni a naslouchani riizna zabarveni hlasu podle textu (5-1-07) Hv-barva
technika Cteni e ¢te vyrazné a prociténé texty uméleckého charakteru (5-1-01) hlasu, tempo,
reprodukce o samostatné reprodukuje pfiméfené sdéleni ¢i text po hlasitém i tichém OSV — socialni rozvoj intonace,
¢teni, zapamatuje si podstatna fakta (5-1-04) ( komunikace ve Skole i prizvuk,
podstatné a okrajové informace e odliSuje podstatné a okrajové informace v pfiméfeném textu, vybira mimo Skolu, péce o dobré | prociténi
aplnost a netiplnost sd&leni hla\v/ni body a sloxvfa,, zaznamendva ’podstatvr.lé ivr}for,mace (5-1-02) :Ztahlztzalozgnéfnafzﬁlocz Tv-v0hvbové
Steni elektronickych texth — vicné o prelte s porozuménim elekt¥0’mckyvtext’ ptiméteného r(.)’zsahu neasélzetfig,a Pszg(}’l ¢ y Zt:’/éll)“ﬁét}lli ove
Steni (porovnavani informaci 7 vice e vyhleda informace ve slovnicich, détskych encyklopediich a kooperacé, souté);em’, sanr

v doporucenych online zdrojich
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zdrojti)

Mluveny projev

technika mluveného projevu
spisovna a nespisovna vyslovnost

komunikativni Zanry — dialog
telefonovani, vzkaz

manipulacni reklama
reprodukce, vypravovani, popis
pravidla bezpecnosti elektronické
komunikace

Pisemny projev
technika psani

zanry pisemného projevu — oznameni,
dopis, omluvenka, vzkaz, pozvanka,
tiskopis, poukazka, ptihlaska, dotaznik

zapisky, poznamky, udaje z textu

popis
osnova

pravopis

Word — formatovani pisma, editace,
vkladani obrazku do textu, oznacéeni
bloku, odstavce

zéanry pisemného projevu — e-mail,
elektronicky formulaf

porovnd informace ze dvou zdroji

e posuzuje u jednoduchého sdé€leni jeho Gplnost ¢i netiplnost (5-1-03)

intonuje, voli spravny ptizvuk, tempo, pauzy podle svého zaméru (5-1-
07)

rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji pouziva (5-1-
08)

kultivované se dorozumiva ve skole i mimo Skolu (5-1-05)
komunikuje prostednictvim dialogu, stfida roli mluv¢iho a posluchace,
telefonuje, zanecha vzkaz na zaznamniku (5-1-05)

rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé (5-1-06)
reprodukuje, vypravuje, popisuje texty, déje, predméty, postupy,
rozliSuje tvrzeni od minéni (5-1-04)

zdokonaluje techniku psani, soustfed’uje se na thlednost, ¢itelnost,
piehlednost a rozvrzeni textu na plose (5-1-09)

piSe dopis s jednoduchym obsahem, omluvenku, vzkaz, pozvanku,
oznameni, dba na upravu (5-1-09)

procvicuje pisemné formy spolecenského styku, vypliuje tiskopisy,
poukazky, prihlasky, dotazniky (5-1-09)

tvori struéné zapisky z ucebnich textll, zapisuje poznamky do sesitu,
vypisuje udaje ze slovniku, dba na strucnost, ti€elnost a Citelnost (5-1-
09)

popisuje postup déje, ¢innosti, mistnosti (5-1-09)

sestavi osnovu vypraveéni a na jejim zaklad¢ vytvari pisemny projev

s casovou posloupnosti, text rozdé€luje na odstavce (5-1-10)

aktivné uziva své znalosti z pravopisu (5-1-09)

vhodné se zapoji do elektronické komunikace, udrzuje ji a ukon¢i ji,
napise e-mail, vyplni elektronickou ptihlasku do skolniho krouzku
zaznamena si vhodnou formou informace a data, s nimiz chce v
budoucnu pracovat

pracuje s textem ve Wordu

vyuzije pro zaznam a porovnani informaci digitalni technologie (napf.
myslenkova mapa, textové zpracovani, tabulka)

konkurence )

MYV - interpretace vztahu
medialnich sdéleni a
reality

( manipulativnost reklamy,
kvalitni vybér poradu,
literatury, tisku )

komunikace,
rec téla, Tv
chvilky

Literarni vychova
Poslech, zazitkové ¢teni, naslouchani

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem

vyjadiuje své dojmy z Cetby, zaznamenava je a seznamuje s nimi ostatni
spoluzaky prostfednictvim sdéleni ¢i referatu o knize (5-3-01)

rozliSuje rizné typy umeéleckych a neumeéleckych textl, odliSuje
vypravéni literarni od faktického (5-3-03)

tvoti vlastni literarni text na dané téma, pokousi se o tvorbu versi, rymi

Vv-ilustrace
k literarnim
textim
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vlastni tvorba, dramatizace (5-3-02) vedeni
orientace, hodnoceni e dramatizuje povidky, pohadky, pfed¢ita z knih a ¢asopist pro déti (5-3- Ctenaiského
postoj, porovnani 02) MKYV - lidské vztahy deniku
e orientuje se v nabidce détské literatury, hodnoti riizna vydani knih (5-3- | (uplatiiovani principQ vystavy
Ziakladni literarni pojmy 03, 5-3-04) sluégéhq choyéni, V}'/z?am kgncerty
e zaujima postoje k literarnim postavam, vyhledava hlavni myslenky, kvality lidskych vztahii pro | divadlo, film
oblast poezie, prozy, divadla, filmu porovnava ilustrace riznych vytvarnikli, zaznamenava si zajimavosti harmonicky rozvoj prednasky
(5-3-02, 5-3-04) osobnosti )
kultura regionu e seznamuje se a opakuje si dalsi zdkladni pojmy z literarni teorie,
Aktivni ¢innosti v oblasti poezie (5-3-04)
e vyuZiva pro vlastni ¢etbu Skolni a méstskou knihovnu, navstévuje Inf- L
divadelni a filmova pfedstaventi, koncerty, beseduje o nich a hodnoti je yyhledaV?nl
e vyuziva riznych zdroju informaci — slovniky, encyklopedie, katalogy, 1r1formam na
internet, sdéleni a poznatky jinych osob Internetu

Komentar k uéebnimu planu a u¢ebnim osnovam :

predmét Cesky jazyk v 1.- 5. roéniku je ¢lenén na Jazykovou vychovu, Komunikaéni a slohovou vychovu a Literarni vychovu, jednotlivé okruhy ugiva
téchto Casti se neprobiraji jako izolované celky, ale navzajem se prolinaji
vyuka probiha vétSinou v kmenovych tiidach, tam, kde je to vhodné ( vysoky pocet zaku ), jsou Zaci na ¢ast hodin déleni na skupiny
na podporu ¢tenaiské gramotnosti mohou probihat v hodinach literarni vychovy ¢tenaiské dilny
predmét Cesky jazyk je posilen na I. stupni o 9 vyugovacich hodin z disponibilni ¢asové dotace piedevsim z davodi:
- védomi dulezitosti ovladnuti jazykovych prostfedki ceského jazyka jako zakladu uspésnosti vzdélavani v dalSich oblastech a cizim jazyce
- zafazovani prvki dramatizace a tvotivosti, zejména do Literarni vychovy
- zafazeni prufezovych témat — predevsim Osobnostni a socialni vychova, Medialni vychova, Multikulturni vychova, dale i Vychova
k mysleni v evropskych a globélnich souvislostech a Vychova demokratického obcana
na L. stupni je nasim hlavnim cilem vytvofit zdkovi zakladni nastroje vzdélavani — Cteni a psani, klademe dlraz na osvojovani si ¢tenatskych dovednosti,
zejména Cteni s porozuménim, obohacovani si slovni zasoby a zvladnuti béznych pravidel mezilidské komunikace, gramatika neni cilem, ale cestou
k rozvoji komunikativnich dovednosti prostfednictvim poznavani struktury jazyka
n¢ktera témata, zejména z oblasti Literarni vychovy, jsou realizovana formou kratkodobych projektt, tykajicich se pfedev§im ro¢nich obdobi, vyznamnych
udalosti a posilovani dobrych vztaht v kolektivu ( jaro, 1éto, podzim, zima, velikono¢ni a vanoc¢ni svatky, Den matek, Z pohadky do pohadky...)
celorocné probihaji besedy v méstské knihovné, podle nabidky Zaci navstévuji filmova a divadelni predstaveni
pfipominame tradini zvyky a svatky ¢eské i svétové (Svatojanska noc, Vanoce, Velikonoce — s moznosti pfespani ve skole)
pravideln¢ v mésici bfeznu porfadame Skolni kolo recita¢ni soutéze, Noc s Andersenem (s moznosti pfespani ve Skole)
podle podminek a pfilezitosti se Zaci zicCastiuji literarnich soutézi, ptispivaji do regionalniho tisku, ucastni se vystoupeni na akcich Skoly (Rozsviceni
vanoc¢niho stromu, Stuzkovana zaki 9. rocniku apod.) a vystoupeni v riznych institucich — domov dichodct, spolecenské centrum, vystoupeni pro
zdravotné postizené, vitani obcankd. ..
jsou vedeni k vyuzivani ptilezitosti prezentovat své dovednosti, vysledky, svou praci
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Piredmét: Cesky jazyk a literatura

Roc¢nik: 6.
Casova dotace: 5 hod. tydné

Ucivo

Konkretizované vystupy pro Zika

Mezipiredmétové vztahy
Prufrezova témata

Poznamky

Jazykova vychova:

Nauka o jazyce

Narodni jazyk

Spisovny jazyk, obecna ¢estina, nareci
Jazykové ptirucky vcetné
elektronickych

Skladba

Véta jednoducha

Zakladni vétné Cleny

Rozvijejici vétné Cleny
(ptedmét, privlastek, prislovecna
uréeni — mista, ¢asu, zplsobu)
souvéti

Véta hlavni a vedlejsi
Interpunkce v souvéti

Re¢ piima

rozliSuje spisovny jazyk, nateci a obecnou ¢estinu a zdivodni jejich
uziti v mluveném i pisemném projevu vcetné elektronické komunikace
(9-2-08)

nahradi typicky nespisovné vyjadieni spisovnym (9-2-08)

samostatng¢ pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem
spisovné ¢estiny a s dal$imi slovniky a pfiruckami (i v elektronickych
verzich) (9-2-03)

rozlisi vétu jednoduchou a souvéti (9-2-06)

dokéze ve veété vyhledat podmét a ptisudek, rozlisi ¢ast podmétnou a
ptisudkovou (9-2-06)

rozlisi prisudek slovesny, jmenny se sponou a beze spony (9-2-06)

o rozlisi podmét vyjadieny a nevyjadreny, vyhleda nékolikanasobny

podmeét (9-2-06)
spoji vétné ¢leny ve véteé do skladebnich dvojic (9-2-06)

o vyhleda a urci ve véte rozvijejici vétné cleny, dokaze graficky znazornit

stavbu véty jednoduché (9-2-06)

nahradi jednoduchy vétny ¢len vétnym ¢lenem nékolikanasobnym (9-2-
06)

rozpozna v souvéti vétu hlavni a vedlejsi, dokaze se na vétu vedlejsi
zeptat (9-2-06)

vybere z né€kolika vzorct ten, ktery odpovida zadanému souvéti; zak
vybere k zadanému vzorci z nékolika souvéti to, které je jim znadzornéno
(9-2-06)

v pisemném projevu zvlada pravopis syntakticky ve vété jednoduché i v
souvéti (9-2-07)

dokaze napsat pfimou fec se spravnou interpunkci (9-2-07)

Meziptedmétové vztahy
dé&jepis

zemepis

ptirodopis

vychova ke zdravi

Prifezova témata
OSV — osobnostni rozvoj
MkV — multikulturalita
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Tvaroslovi

Druhy slov

Podstatna jména — konkrétni,
abstraktni, pomnozna, hromadna,
latkova, obecnd, vlastni

Vlastni jména osobni a mistni —
pravopis

Ptidavna jména — tvrda, mekka,
piivlastiiovaci (sklonovani, pravopis)
Jmenné tvary ptidavnych jmen
Stupnovani ptidavnych jmen (2., 3.
stupeii)

Zajmena — druhy a pravopis
(sklonovani vybranych druht)
Cislovky — druhy a pravopis

Slovesa — osoba, Cislo, ¢as, zpiisob
(v€etné tvari podminovaciho zpisobu
pritomného a minulého)

Shoda podmétu s piisudkem

vyjmenuje slovni druhy, pfifadi slovo ke slovnimu druhu (9-2-04)
vyhledava v textu podstatna jména, ur¢uje u nich pad, ¢islo, rod a vzor
(9-2-04)

rozlisi konkrétni a abstraktni podstatna jména podle vyznamu (9-2-04)
objasni zvlastnosti hromadnych, latkovych a pomnoznych podstatnych
jmen (9-2-04)

rozpoznd podstatnd jména obecnd a vlastni, dokaze spravné napsat
jednoduché vlastni nazvy (9-2-04, 9-2-07)

ovlada zakladni pravopisné jevy v koncovkach podstatnych jmen
(9-2-07)

rozpoznd podstatnd jména, ktera se sklonuji podle ptidavnych jmen, a
uvede priklady (9-2-04)

prokéze znalost sklofiovani n¢kterych vlastnich jmen osobnich a
mistnich podle pfislusnych vzori, pravopisné spravné pise jejich
koncovky, pozna piijmeni, ktera se nesklomnuji (9-2-04, 9-2-07)
vyhledava v textu pfidavna jména, urcuje u nich druh, pad, ¢islo, rod a
vzor (9-2-04)

ovlada zékladni pravopisné jevy v koncovkach ptidavnych jmen,
spravng pise velké pismeno u ptidavnych jmen ptivlastnovacich
utvorenych od vlastnich jmen a u pfidavnych jmen, kteréd jsou soucasti
vlastniho ndzvu (9-2-07)

dokaze vyhledat jmenné tvary ptidavnych jmen a pise je pravopisné
spravné (9-2-04, 9-2-07)

stupiiuje ptidavna jména, poznd a oditvodni druhy a treti stupeii (9-2-04,
9-2-07)

vyhleda v textu zajmena a zatadi je ke spravnému druhu (9-2-04)
spravn¢ sklonuje a pise tvary zajmen ja, ten, nas, on, ona, ono, muj, tvij,
svtj (9-2-04, 9-2-07)

vyhledéava v textu ¢islovky a zatadi je ke spravnému druhu (9-2-04)
dokaze cislovky sklofiovat, piSe tecku za ¢islovkou fadovou, dokaze Cist
letopocty riznym zpisobem (9-2-04, 9-2-07)

vyhledéava v textu slovesa a ur€uje u nich osobu, ¢islo, zptsob, ¢as (9-2-
04)

pozna podminovaci zptisob pfitomny a minuly, uziva spisovnych tvart
(9-2-04, 9-2-07, 9-2-08)

utvrzuje si ucivo o shod¢ prisudku s podmétem (9-2-07)
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Zvukova stranka jazyka
Hlaskoslovi

Spisovna a nespisovna vyslovnost
Zvukova stranka slova

Zvukova stranka véty

Stavba slova a pravopis
Stavba slova (pfedpona, koten,
ptipona, slovotvorny zaklad)
Slova piibuzna

Skupina hlasek (pfi odvozovani,
zdvojené, skupiny bé — bje, vé — vje,
pé, mé — mne)

Ptedpony s-/se-, z-/ze-, vz-/vze-
predlozky s/se, z/ze

i —y po obojetnych souhlaskach
Shrnuti u¢iva 6. ro¢niku

Komunikac¢ni a slohova vychova:
Vypravovani

Ustni a pisemné

Casova posloupnost

Osnova vypravovani (ivod, stat’,
Z&ver)

Jazykové prostiedky vypravovani

vyuziva znalosti o jazykové normé¢ pii tvorbé vhodnych jazykovych
projevt podle komunikaéni situace (9-2-05)

rozpozna zn¢lé a neznélé souhlasky, chape spodobu znélosti (9-2-05)
spisovné vyslovuje Ceska a bézné uzivana cizi slova (9-2-01)

oznaci u slov hlavni a vedlejsi ptizvuk (9-2-05)

rozpozna véty podle melodie (oznamovaci, rozkazovaci, praci, tdzaci —
zjistovaci a doplnovaci, véty zvolaci) (9-2-05)

dba spravného pouzivani tempa, pauzy a dirazu feci (9-2-05)

e pozna slova, ktera jsou slovotvorné ptibuzna (9-2-02)

dokaze provést rozbor stavby slova, oznacuje slovotvorny zaklad
(9-2-02)

stavbou slova zdiivodni pravopis nékterych skupin hlasek (9-2-07)
utvrzuje si pravopis i —y po obojetnych souhlaskach (9-2-07)

vybere po precteni textu z nabizenych moznosti ty, které vyjadiuji
nektery z nazoru pisatele textu (9-1-01)

odlisi v jednoduchém textu nazor autora ¢i postavy od fakti (9-1-02)
najde v textu prvky (motivy nebo jazykové prostredky), které naznacuji,
co chce komunikaéni partner svou promluvou fict, kam smétuje (9-1-
02)

najde slovo nevhodné uzité v dané komunikacni situaci a nahradi je
vhodngjsim (9-1-04)

rozhodne podle komunikacni situace, zda je namisté mluvit spisovné
(9-1-04)

v kratké ukazce najde nespisovné vyrazy a nahradi je vyrazy
spisovnymi (9-1-05)

usporada casti textu tak, aby byla dodrzena logickéd navaznost ¢i déjova
posloupnost (9-1-09)

vytvori vlastni souvisly a srozumitelny text (9-1-09)
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Popis

Popis predmétu

Popis déje

Popis pracovniho postupu
Popis osoby

Zprava a oznameni

Prace s informacemi
Vypisky a vytah

najde chybnou formulaci a navrhne vhodnou upravu (9-1-10)

rozpozna v textu misto, kde je zfetelné¢ porusena jeho soudruznost, a
navrhuje tpravu (9-1-10)

pred odevzdanim svého textu zajist'uje kontrolu spravnosti pomoci
ptirucek, konzultaci a dal$ich/jinych zdroju (9-1-10)

vymezi pojem vypravovani, v ukazkach vyhleda charakteristické rysy a
prostiedky k oziveni d&je

seznamuje se s vystavbou souvislého textu a zptsoby jeho ¢lenéni

e zpracuje osnovu daného textu (ve vétach a v heslech)

dokaze stupiiovat napéti, pouzit pfimou fe¢, dokaze nahradit slova
vystiznéj$imi, rozviji a obohacuje svoji slovni zasobu, odstrafiuje
opakovani slov (9-1-01, 9-1-04, 9-1-05, 9-1-09, 9-1-10)

vytvaii digitalni obsah v textovém editoru (wordu)

o vyvodi z ukazek charakteristické rysy popisu, sestavi osnovu popisu

vyjmenuje rizné postupy pii popisu

e praci roz€leni do odstavcil, dba na navaznost, vybér pojmenovani a

rozmanitost sloves, rozliSuje nespisovné a hovorové vyrazy a nahrazuje
je plné spisovnymi, vybira vystizna i odborna slova

popise svou oblibenou véc, byt

vysvétli rozdil mezi vypravovanim a popisem de¢je

napise jednoduchy popis dé€je (prohlidka Skoly, mésta .....)

napise jednoduchy popis pracovniho postupu (navodu)

seznami se s popisem osoby, podle obrazku napiSe vnéjsi popis néjaké
osoby, usiluje o nazornost popisu, vhodné uziva pfirovnani (9-1-01, 9-1-
02, 9-1-05, 9-1-09, 9-1-10)

vytvaii digitalni obsah v textovém editoru (wordu)

rozli§i zpravu a oznameni, uvede charakteristické znaky

e vyhledd v tisku a digitdlnich zdrojich zpravu a oznameni a dané znaky

konkretizuje
samostatné napise zpravu a oznameni (9-1-01, 9-1-03, 9-1-09, 9-1-10)

vyhleda v kratkém textu a riznych digitalnich zdrojich klicova slova
posoudi, zda je dana informace obsaZena v textu ¢i digitalnim zdroji
vyhleda v textu odpovéd’ na zadanou otazku

OSV - socialni rozvoj
(komunikace)

MYV — kritické ¢teni a
vnimani medialnich sdéleni
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Dopis
Utedni, soukromy
e-mail

Subjektivni a objektivni sdéleni,
komunikaéni zam¢ér a strategie:
rozliSovani faktd a informaci od nazort
a hodnoceni

Ovérovani informacnich zdroju
(rozliSovani ucelu textu a zaméru
autora; prosttedky, jimiz autor sdéleni
vyjadfuje informace nebo presvédcuje
Ctenafe)

Aktivni komunikace: tfidni a Skolni
pravidla diskuze a debaty; poctiva,
korektni argumentace

napise vypisky ze snaz§iho odborného textu (u¢ebnice déjepisu, .....)
odborné informace vyhledava ve specializovanych databazich (napf.
odbornych ¢lank)

uklada ziskané informace pro snadné znovuvyuziti formou zalozek nebo
aplikaci

uvede rozdil mezi vypisky a vytahem

potidi vytah z kratSiho odborného ¢lanku (9-1-01, 9-1-08, 9-1-09, 9-1-
10)

uvede rozdily mezi soukromym (osobnim) a ufednim dopisem
vyjmenuje ¢asti dopisu

osvojuje si dovednost psat e-maily oficidlniho charakteru

voli funkéné jazykové prostredky vzhledem k webovému
komunika¢nimu prostfedi ¢i platformé

napiSe osobni a oficialni dopis v textovém editoru (9-1-01, 9-1-04, 9-1-

05, 9-1-09, 9-1-10)

vytvori informac¢ni portfolio za Géelem feSeni konkrétni Skolni tlohy,
projektu ¢i feSen¢ho problému; ulozi informace v takové podobé, aby
s nimi mohl systematicky pracovat

nalezne s pomoci kli¢ovych slov informace tykajici se feSen¢ho
problému, posoudi a vybere ty, které potiebuje, do osobniho
informacniho portfolia

odlisi ve ¢teném nebo slySeném textu, v€. obsahil dostupnych on-line,
fakta od nazorti a hodnoceni, ovéiuje fakta pomoci otazek nebo
porovnanim s dostupnymi informacnimi zdroji (9-1-01)

rozlisi subjektivni a objektivni sdéleni a komunikacni zdmér partnera
v mluveném a pisemném projevu i v elektronické komunikaci (9-1-02)
rozpoznd manipulativni techniky v ptimé (bézné mezilidské) i masové
komunikaci a zaujme k nim kriticky postoj (9-1-03)

stanovi se spoluzaky pravidla tfidni diskuse a dodrZi je pfi

diskutovani a debatach v¢. digitalnich

vyslechne v diskuzi nazory ostatnich a v diskuzi na n€ korektné reaguje;
nevymysli si pfi argumentaci, co spoluzak fekl, ale argumentuje

v souladu s tim, co bylo feceno

pozada o dodrzovani pravidel diskuze, pokud jsou porusena

Informatika
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Literarni vychova:
Ctenarska dilna

Lekce bibliograficko-informac¢ni

pripravy

Filmov4 a divadelni predstaveni

Literarni a recitacni soutéze

Zaklady teorie literatury
Druhy literatury

Funkce literatury
Literarni druhy a Zanry

Poezie
Préza

Pohadky

jmenuje hlavni postavy pie¢teného pribéhu, fekne, kde se odehrava,
struéné vystihne hlavni d¢j, odlisi vedlejsi d&j od hlavniho (9-3-01)

v textu vyhleda mista, kde je vyjadien pohled a nazor vypravéce a kde
je vyjadren pohled nebo nazor postavy (9-3-01)

vyjadii s pomoci ucitele hlavni myslenku dila (literarniho, filmového,
divadelniho) (9-3-01)

rozpozna vyrazné rysy vypravééského stylu, kterymi se tryvek lisi od
neutralniho, neprofesionalniho podani néjakeé situace (9-3-02)

sdéli své dojmy z uméleckého dila a zformuluje ditvody, pro¢ se mu
libilo ¢i nelibilo, nebo ¢eho si na dile ceni a pro¢ (9-3-03)

podle svych schopnosti tvori vlastni literarni text na dané téma (9-3-04)
uvede, pro¢ uptfednostiuje filmové zpracovani dila nebo literarni cetbu,
ptipadné proc¢ piijima oboji (9-3-08)

vyhledava informace v riiznych typech katalogd, v knihovn¢ i v dalSich
informacnich zdrojich (9-3-09)

navstévuje Skolni i méstskou knihovnu — orientuje se v knihovnickém
systému, navstévuje lekce bibliograficko — informacni ptipravy (9-3-09)
ptipravuje si referaty o prectenych knihach (9-3-03)

vyuziva aktivnég, uceln¢ a kriticky digitalni zdroje, portaly, databaze,
vyukové kanaly, potfady, aplikace a webové stranky instituci

ke své Cetbé mize volit e-knihy

¢ informace o ¢etbé mize zakladat do on-line ¢tenaiskych deniki (sdileni,

cloudové uloziste)
rozumi pojmu literatura (9-3-06)

o rozliSuje literaturu vécnou a uméleckou, narodni a svétovou (9-3-05, 9-

3-06)

objasni funkce literatury (9-3-05, 9-3-06)

uvede zékladni znaky n¢kolika béZznych zanri (pohadky, bajky, baje,
povésti, epos, povidka, roman, balada, romance, pisen, komedie,
tragédie), dolozi svij nazor n€kolika ptiklady, nejlépe z vlastni Cetby
(9-3-06)

navrhne, ke kterému literarnimu druhu (lyrika, epika, drama) patii ¢teny
text (9-03-06)

vysvétli rozdil mezi poezii a prézou (9-3-06)

pracuje s pojmy: basen — sloka, vers, rym, rytmus (9-3-06)

osvojuje si zakladni basnické prosttedky (obrazné vyjadiovani,
pfeneseny vyznam, pfirovnani, zosobnéni, basnicky piivlastek, alegorie)

VMS — jsme Evropané,
Evropa a svét nas zajima

MkV — kulturni diference
OSV — osobnostni rozvoj,

socialni rozvoj, moralni
rozvoj
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Bajky

Ustni lidova slovesnost

Béje (myty) a povésti

Balady a romance

Epos
Bible
Komedie
Tragédie

(9-3-06, 9-3-03)

pri rozboru literarniho dila vyuziva zakladni literarni pojmy (9-3-01, 9-
3-02, 9-3-06, 9-3-03)

rozpoznava pohadky klasické a moderni (9-3-01, 9-3-02, 9-3-06, 9-3-
03)

charakterizuje zakladni znaky pohadek (9-3-01, 9-3-02, 9-3-06, 9-3-03)
uvadi priklady ¢eskych a svétovych pohadkait i sbératelti pohadek
(9-3-01, 9-3-02, 9-3-06, 9-3-03, 9-3-07, 9-3-08)

charakterizuje zakladni znaky bajek (alegorie — jinotaj, mravni
ponauceni) (9-3-01, 9-3-02, 9-3-06, 9-3-03)

uvadi priklady svétovych i ¢eskych bajkait (9-3-01, 9-3-02, 9-3-06, 9-
3-03, 9-3-07, 9-3-08)

vysvétli pojem ustni lidova slovesnost

o uvede priklady ustni lidové slovesnosti (lyrické pisné, ptislovi,

potekadla, fikadla, hadanky, rozpocitadla, r€eni, pranostiky, baje,
povésti, pohadky, loutkové hry) a vyjadiuje vlastnimi jazykovymi
prostiedky obsah jednotlivych ukazek (9-3-01, 9-3-02, 9-3-03, 9-3-04,
9-3-06, 9-3-07, 9-3-08)

kategorizuje druhy povésti (antické, biblické, narodni, mistni — zamé&feni
na region, hrdinské, rodové), dokaze najit pravdivé jadro (9-3-01, 9-3-
02, 9-3-03, 9-3-04, 9-3-06, 9-3-07, 9-3-08)

charakterizuje zakladni znaky balady a romance, na zékladé Cetby (napf.
Erbena a Nerudy) rozpozna rozdil mezi nimi (9-3-01, 9-3-02, 9-3-03, 9-
3-04, 9-3-06, 9-3-07, 9-3-08)

seznami se s nejstarsi literarni pamatkou svéta — eposem o GilgameSovi
a s Homerovymi eposy(9-3-01, 9-3-02, 9-3-03, 9-3-06, 9-3-07, 9-3-08)
uvede dvé Casti Bible a dokaze vyjadrit, o ¢em pojednavaji (9-3-01, 9-3-
02, 9-3-03, 9-3-06, 9-3-07, 9-3-08)

uvede ptuvod feckého divadla, chape rozdil mezi dvéma zanry — komedii
a tragédii (9-3-06, 9-3-07, 9-3-08)

MV — tvorba medialniho
sdéleni, prace v realizacnim
tymu
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Piredmét: Cesky jazyk a literatura

Ro¢nik: 7.
Casova dotace: 5 hod. tydné

Ucivo

Konkretizované vystupy pro Zika

Mezipiredmétové vztahy
Prufrezova témata

Poznamky

Jazykova vychova:
Skladba véty jednoduché:
Véty podle postoje mluvciho

Veéty jednoclenné a dvojclenné, vétny
ekvivalent

Zakladni vétné Cleny: holé, rozvité a
nekolikanasobné, shoda podmétu
s ptisudkem

Rozvijejici vétné Cleny: predmet,
ptivlastek, ptislovecna urceni a
doplnék

vhodné pouziva véty oznamovaci, tazaci (otazky dopliovaci a zjisStovaci),
rozkazovaci, ptaci a zvolaci; aplikuje spravnou interpunkci ve vété
(9-2-05, 9-2-07)

rozliSuje véty jedno a dvojclenné, nahradi vétu jednoclennou synonymni
vétou dvojélennou; bézné v hovorové feci pouziva vétnych ekvivalentd
(vazba na sloh - ve vypravovani pii pouziti hovorové podoby ptimé feci)
(9-2-06)

pozna prisudek slovesny (jednoduchy a sloZzeny), jmenny se sponou a
jmenny; rozliSuje podmét vyjadieny, nevyjadieny a vS§eobecny ( vazba na
sloh — ve vypravovani pouziva lidovych réeni a pfislovi ); zdivodnuje
psani i —y v pfisudku ve spojitosti s né¢kolikanasobnym podmétem
(9-2-06, 9-2-07)

podle zavislosti a otazek pozna rozvijejici vétné Cleny vcetné
prislove¢ného urceni priciny, celu, podminky a ptipustky, privlastku
shodného, neshodného, nékolikanasobného, postupné rozvijejiciho,
tésného, volného, piistavku; své znalosti aplikuje pii grafickém rozboru
véty (9-2-06)

OSV - socialni rozvoj

Skladba souvéti:

Véta jednoducha a souvéti
Souvéti souradné a podiadné
Druhy vedlejsich vét v souveti
podiadném

podle prisudki dokaze rozlisit vétu jednoduchou a souvéti, uréi pocet vét
v souvéti (9-2-06)

uvédomuje si rozdil mezi vétou hlavni a vedlejsi, rozliSuje souvéti
podiadné a souradné (9-2-06)

podle zavislosti a otazek ur¢i vétu podmétnou, piisudkovou, predmétnou,
piivlastkovou, véty ptisloveéné a dopliitkovou (9-2-06)

Tvaroslovi:
Podstatna jména obecna a vlastni

Sklonovani parovych podstatnych jmen

Ptidavna jména

rozliSuje podstatna jména obecna a vlastni; zdivodni psani velkych
pismen u podstatnych jmen vlastnich (9-2-4, 9-2-07)

pouziva dualové tvary v bézné feci zvlasté ve spojeni s Cislovkami
(9-2-04)

zdivodnuje i —y v koncovkach ptidavnych jmen tvrdych, mékkych a

VMS -objevujeme
Evropu a svét
Z - zemepisné nazvy
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Zajmena
Cislovky

Slovesa
Tvary sloves v pfitomném Case
Slovesny rod ¢inny a trpny

Piislovce

Predlozky
Spojky
Castice
Citoslovce

ptivlastiovacich, stupiiuje pfidavna jména (9-2-07, 9-2-04)

spravné pouziva rizné tvary zdjmen vcetné vztazného zéjmena jenz
(9-2-04)

v feci uziva spravné tvary Cislovek a uvédomuje si rozdil psani ¢islovek
fadovych a zakladnich (9-2-04, 9-2-07)

uvédomuje si moznost pouziti dvojich tvart sloves v pfitomném ¢ase;
pouziva jich odlisné ve spisovné a hovorové ¢esting (9-2-04, 9-2-08)
chépe rozdil mezi ¢innym a trpnym rodem; rozliSuje opisné pasivum a
zvratnou podobu trpného rodu, vhodné obé podoby pasiva pouziva
(9-2-04)

rozliSuje druhy piislovci, vysvétli vznik ptisloveénych spiezek a jejich
pravopis; v bézné mluveé pouziva riizné stupné piislovcei (9-2-04, 9-2-07)
oduvodnuje psani s x z (9-2-07)

e pozna spojky soufadici a podiadici (9-2-04)

podle postaveni ve vété a smyslu véty odlisi ¢astici od jinych slovnich
druhii (9-2-04)
pozna citoslovce jako piisudek, dokdze ho pouZzit ve vypravovani (9-2-04)

Vyznam slov:

Slova jedno a mnohoznaéna, metafora
a metonymie, synonyma, antonyma,
homonyma a odborné nazvy, souslovi
a réeni

rozpozna slova jedno a mnohoznacna; tvofi fady synonym, antonym,
pozna homonyma; dokaze vysvétlit pfenos vyznamu na zakladé
metonymie a metafory; bézné pouziva souslovi a réeni (9-2-02)

Slovni zasoba a tvoreni slov:
Obohacovani slovni zésoby — tvofeni
slov: odvozovani, skladani, zkracovani

tvofi odvozena slova pomoci piedpon i pfipon; rozumi zkratkdm a slovim
zkratkovym; pozna slova slozena (9-2-02)

VMS - objevujeme
Evropu a svét, MkV -
multikulturalita

Komunikacni a slohova vychova:

Vypravovani:

¢leni text pribéhu na odstavce; urcuje jednotlivé ¢asti osnovy (9-1-08, 9-1-
09)

napise krat$i a jednodussi pfibéh s ivodem, zapletkou, kolizi a rozuzlenim
(9-1-04, 9-1-05, 9-1-06, 9-1-10)

b&Zné pii Gstnim 1 pisemném projevu uziva jazykovych prostredki
vypravovani: déjova slovesa, ptima fec¢, hovorové vyrazy, ptirovnani,
lidova réeni, pfislovi, ich forma, riizné druhy vét podle postoje mluvciho,
citoslovci, stfidani Casti u sloves (9-1-04, 9-1-05, 9-1-06, 9-1-10)

VMS - Evropa a svét nas
zajima

Popis:
Popis uméleckého dila

dokaze stru¢né predstavit umélecké dilo, vystihne hlavni motiv;
pojmenuje jednotlivé ¢asti obrazu; vyjadii vlastnimi slovy dojmy a pocity
z uméleckého dila (9-1- 01, 9-1-02, 9-1-04, 9-1-05, 9-1-06)

popise jednodussi obrazek, pouziva déjovych sloves pro oziveni popisu

VMS - Evropa a svét nas
zajima
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Popis pracovniho postupu

Charakteristika

Liceni

(9-1-04, 9-1-09, 9-1-10)

rozlisi a sefadi jednotlivé tikkony pracovniho postupu; pouziva vystiznych
déjovych sloves pro jednotlivé tkony, ¢asovou posloupnost vyjadiuje
vhodnymi piislovci ¢asu (9-1- 01, 9-1-02, 9-1-04, 9-1-05, 9-1-06)
dokaze sestavit jednoduchy navod prace (9-1-04, 9-1-09, 9-1-10)

e uvédomuje si rozdil mezi prostym popisem osoby a charakteristikou,

vyjmenovava typické vlastnosti popisované osoby, rozliSuje
charakteristiku vnéjsi a vnitini, ptimou a nepfimou (9-1- 01, 9-1-02, 9-1-
04, 9-1-05, 9-1-06)

dokaze napsat jednoduchou charakteristiku sobé znamé osoby, pouziva pti
tom Skalu vystiznych pfidavnych jmen a sloves charakterizujicich chovani
popisované osoby; pro oziveni popisu bézné€ vyuziva pfirovnani, lidovych
réeni ¢i prislovi (9-1-04, 9-1-09, 9-1-10)

rozumi rozdilu mezi prostym popisem a subjektivné zabarvenym, do
popisu zafazuje citove zabarvena slova, pfirovnani a hojné pouziva
pridavnych jmen (9-1-02, 9-1-04, 9-1-09, 9-1-10)

MKV - kulturni diference,
lidské vztahy

OSV - 0s. rozvoj, soc.
rozvoj, moralni rozvoj

EV — vSechna témata
OSV - osob. rozvoj

Zadost, ufedni dopis

chépe rozdil mezi soukromym a ufednim dopisem; vybira pro ufedni

OSV - soc. rozvoj,

Pozvanka dopis vhodné jazykové prostiedky pouze ze spisovné Cestiny; pouziva VDO - ob¢an, ob¢. spol. a
ustaleny postup v psani ufednich dopisu (9-1-02, 9-1-04, 9-1-05, 9-1-09, stat
9-1-10) Vo, Vz

Zivotopis pii psani udrzuje sled jednotlivych ¢asti zivotopisu, napise jednoduchou OSV - 0s. rozvoj,
formou svtyj vlastni Zivotopis (9-1-05, 9-1-09, 9-1-10) Vo, Vz

vyuziva digitalni Sablonu pro strukturovany Zivotopis a zadost

Vytah, vypisky, osnova

uvédomuje si rozdil mezi osnovou, vypisky a vytahem, sestavi osnovu
textu, vypise heslovité nejdilezitéjsi udaje z textu a sestavi je do vytahu
(9-1-01, 9-1-08)

VMS - Objevujeme
Evropu a svét. Jsme
Evropané, EV - v§echny
tém. okruhy

Aktivni komunikace: komunikace ve
tfidé, ve spoleCnosti a online

Zpusoby korektniho a nekorektniho
diskutovani

Narodni jazyk: vyuziti Gtvart
narodniho jazyka, zejména dialektii a
sociolektu, v souvislosti s komunikaéni
situaci a komunika¢nim zamérem
Tvorba prezentace podle danych
pravidel a na dané téma, s oporou o

pri diskuzi na dané téma slusnou formou obhajuje sviij nazor,
argumentuje, oponuje ostatnim, provadi kritiku, provéfuje nazory
ostatnich i své, srovnava svilj postoj s postoji ostatnich, dokaze vyvratit
nazor druhych, uvadi klady a zapory riznych nazorti; dodrzuje pravidla
slusného chovani pii svém vystoupeni (9-1-01, 9-1-02, 9-1-03, 9-1-04, 9-
1-05, 9-1-06, 9-1-07)

zpracuje diskuzni ptispévek pro diskuzni forum ¢i socialni sité podle
realné udalosti, popiipadé reaguje korektné v diskuznim foru, které
ptipravi ucitel

odlisi v komunikaci dialekty, sociolekty, zejména slang a také mluvu

Informatika
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vlasni zakovské informacni portfolio

soucCasné mladeze, a to vcetné diskuznich for, pocitacovych her nebo

socidlnich siti

pfipravi s oporou o své informacni portfolio prezentaci pro spoluzaky
v prezentaci dodrzuje zasady dusevniho vlastnictvi

odhali v prezentaci spoluzaka nespravnou citaci ¢i nedodrzeni zasady
ochrany dusevniho vlastnictvi

Literarni vychova:

Ctenaiska dilna

Lekce bibliograficko-informac¢ni
pripravy

Filmov4 a divadelni predstaveni
Literarni a recitacni soutéze

Literarni teorie a historie
Zikladni literarni druhy a Zanry
Povidky

jmenuje hlavni postavy pie¢teného pribéhu, fekne, kde se odehrava,
struéné vystihne hlavni déj (9-3-01)

v textu vyhleda mista, kde je vyjadien pohled a nazor vypravéce a kde je
vyjadfen pohled nebo nazor postavy (9-3-01)

rozpoznd v textu mista, ktera se 1i8i od bézného dorozumivani svou
formou nebo vyznamem, a vysvétli, jak na néj misto pasobi (9-3-01)
vyjadii s pomoci ucitele hlavni myslenku dila (literarniho, filmového,
divadelniho (9-3-01)

rozpoznd vyrazné rysy vypraveécského stylu, kterymi se uryvek 1isi od
neutralniho, neprofesionalniho podani néjakeé situace (9-3-02)

sdéli své dojmy z uméleckého dila a zformuluje diivody, pro¢ se mu libilo
¢i nelibilo, nebo ¢eho si na dile ceni a pro¢ (9-3-03)

vytvoti vlastni kratky prozaicky nebo verSovany text se zajimavym
tématem a pusobivym vyjadfovanim, které odpovida tématu i zaméru zaka
jako autora (9-3-04)

uvede, pro¢ uptfednostiiuje filmové zpracovani dila nebo literarni cetbu,
ptipadné proc€ piijima oboji ( 9-3-08)

vyhledéava informace v riznych typech katalogt, v knihovné i v dalSich
informacnich zdrojich (9-3-09)

navstévuje skolni i méstskou knihovnu — orientuje se v knihovnickém
systému, navstévuje lekce bibliograficko — informacni ptipravy (9-3-09)
pripravuje si referaty o piectenych knihach (9-3-03)

e vyuziva aktivné, Giceln¢ a kriticky digitalni zdroje, portaly, databaze,

vyukové kanaly, potady, aplikace a webové stranky instituci

ke své Cetbé muize volit e-knihy

informace o ¢etb¢ mize zakladat do on-line ¢tenaiskych deniki (sdileni,
cloudové uloziste)

definuje povidku jako kratsi piibéh s jednoduchou zapletkou, s jednou ¢i
dvéma hlavnimi postavami (9-3-01, 9-3-02, 9-3-03, 9-3-06, 9-3-08)
chape roman jako rozsahlejsi literarni dilo s jednou slozitéjsi a nékolika
vedlejSimi zapletkami, rozliSuje postavy hlavni a vedlejsi; poznd roman

VMS - Evropa a svét nas
zajima

MKV - kult. diference,
lidské vztahy, etnicky
ptvod, multikulturalita,
princip soc. smiru a
solidarity

VMS - Evropa a svét nas
zajima, objevujeme
Evropu a svét, jsme
Evropané

D

D,Z

MYV - krit. ¢teni a
vnimani med. sdéleni
D

D, Hv
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Romény

Divadlo, film, televize

Legendy

Nejstarsi staroCeské pisné

Kroniky

Jan Hus

Cestopis

historicky, dobrodruzny, Zivotopisny, divéi, sci — fi (9-3-01, 9-3-02, 9-3-
03, 9-3-06, 9-3-08)

rozumi pojmum: dramatik, dramaturg, scénaf, rezisér, generalka,
premiéra, repriza, derniéra, monolog, dialog, serial

formuluje vlastni nazory k ¢etbé, k divadelnimu ¢i televiznimu
predstaveni (9-3-03, 9-3-08)

vysvétli zakladni znaky legendy, kriticky hodnoti legendu jako
neverohodny historicky pramen, uznava jeji pravdivé jadro (9-3-01, 9-3-
02, 9-3-06)

chépe tyto pisn¢€ jako modlitbu k Bohu a prosbu k patronu ¢eského lidu;
uvédomuje si rozdily mezi staro¢estinou a soucasnou ¢estinou (9-3-01, 9-
3-02, 9-3-03, 9-3-06)

rozumi pojmu kronika, uvédomuje si omezenou diveéryhodnost nejstarsich
kronik, uvadi nejstarsi ¢eské kroniky a rozdily mezi nimi, srovnava je,
charakterizuje (9-3-01, 9-3-02, 9-3-03, 9-3-06)

objasni piinos Jana Husa jako kritika feudalni spole¢nosti i jako
spisovatele — tiprava ¢eského pravopisu; pozna husitsky choral;
uvédomuje si rozdily starocestiny a novodobé Cestiny (9-3-01, 9-3-02, 9-
3-03, 9-3-06)

rozumi pojmu rytifska literatura, vysvétli termin parodie (9-3-06, 9-3-07)
definuje pojem denik a cestopis, vnima spojitost s regionalni tematikou
(9-3-01, 9-3-02, 9-3-03, 9-3-04, 9-3-06, 9-3-07, 9-3-08)

MYV - Kkrit. ¢teni a
vnimani...
D

D, Hv

MYV - krit. ¢teni...
VMS - objevujeme
Evropu a svét, Evropa a
sveét nds zajima, jsme
Evropané

MkV — multikulturalita
D
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Piredmét: Cesky jazyk a literatura

Ro¢nik: 8.
Casova dotace: 5 hod. tydné

Ucivo

Konkretizované vystupy pro Zaka

Mezipredmétové vztahy
Prufezova témata, poznamky

Jazykova vychova:
Obecné vyklady o jazyce
Utvary &eského jazyka
Cestina a slovanské jazyky

Skladba

Véta jednoclenna, dvojclenna, vétny
ekvivalent

Zapor

Zakladni vétné Cleny (podmét a prisudek)
Rozvijejici vétné Cleny

Véta jednoducha a souvéti

rozliSuje spisovny jazyk, nateci, obecnou cestinu (9-2-08)
prevadi text z nespisovné podoby do spisovné (9-2-08)
rozlisuje slovanské jazyky na zapadni, vychodni a jizni (9-2-08)
seznamuje se s ukazkami slovanskych jazyki (9-2-08)

uvede charakteristické znaky, urcuje slovni druhy, které¢ jsou zakladem vétnych
ekvivalenti (9-2-04, 9-2-06)
rozlisi zapor mluvnicky (vétny a ¢lensky) a slovni, ve vétach uzije rizné formy
zaporu (9-2-06)
vyhledava a urcuje podmét (vyjadieny, nevyjadieny, vSeobecny) a piisudek
(slovesny, jmenny se sponou a jmenny beze spony, vyjadieny citoslovcem)
(9-2-04, 9-2-06)
rozpozna zékladni i rozvijejici vétné ¢leny holé, rozvité a nékolikanasobné, urdi,
jakym slovnim druhem jsou vyjadfeny (9-2-04, 9-2-06)
prohloubi si védomosti o: predmétu

prislove¢ném urceni

privlastku (shodném, neshodném, volném,

tésném, postupné rozvijejicim a

nékolikanasobném)

(9-2-04, 9-2-06)

vysvétli pojem pristavek, uvede ptiklad, napiSe spravng interpunkci
(9-2-06, 9-2-07)
vyhleda v textu pfistavky (9-2-06, 9-2-07)
vymysli a doplni do vét vhodné ptistavky (9-2-06, 9-2-07)
graficky zndzorni stavbu véty jednoduché (9-2-06)
rozlisi vétu jednoduchou od souvéti (9-2-06)
vysvétli pojem souvéti podiadné (9-2-06)
rozlisi vétu hlavni a vedlejsi (9-2-06)
vysvétli a spravné doplni interpunkci (9-2-07)
urcuje druhy vét vedlejsich (9-2-06)
vysvétli pojem souvéti souradné (9-2-06)

Mezipredmétové vztahy
d¢jepis

zemepis

cizi jazyk

ptirodopis

vychova k obcanstvi

Prlfezova témata
VMS - objevujeme Evropu a
svét, jsme Evropané
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Nauka o slovni ziasobé
Slovni zasoba a tvoteni slov
Neologismy

Historismy a archaismy
Slova piejata

Tvaroslovi
Slovni druhy

vyjmenuje vyznamové pomery a spojovaci vyrazy mezi vétami hlavnimi;
vysvétli a spravné doplni interpunkci (9-2-06, 9-2-07)

graficky znazorni néktera souvéti soufadna (pouziva znacky pro vyznamové
poméry) (9-2-06, 9-2-07)

vysvétli, kdy jsou vedlejsi véty souradné spojené, znazorni je graficky,

v béznych typech pise spravné interpunkci (9-2-06, 9-2-07)

vyhleda souradné spojené véty vedlejsi a uréi u nich vyznamovy pomeér
(9-2-06, 9-2-07)

rozpozna, kdy nejsou vedlejsi véty souradné spojené (9-2-06, 9-2-07)

rozebere slozita souvéti, rozlisi véty hlavni a vedlejsi, urci druhy vedlejsich vét,
mezi soufadné spojenymi vétami ur¢i vyznamovy pomér a souvéti graficky
znazorni (9-2-06, 9-2-07)

aplikuje poznatky o vyznamovych pomérech u souradné spojenych vét na ucivo
o soufadné spojenych vétnych ¢lenech (9-2-06, 9-2-07)

vvvvvv

ceskych slov (9-2-02)

vysvétli a zdiivodni vznik neologismu (9-2-02)

rozumi pojmim archaismus a historismus, odivodni jejich pouziti v umélecké
literatute (9-2-02)

samostatn¢ pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem spisovné ¢estiny
a s dal$imi slovniky a pfiruckami (9-2-03)

vyhleda v textu cizi slova, vysvétli jejich vyznam, pomoci slovniku zjisti,

z kterého jazyka byla do ¢estiny piejata (9-2-01, 9-2-02, 9-2-03)

nahradi néktera ptejatd slova domacimi (9-2-01, 9-2-02, 9-2-03)

posoudi vyslovnost a pravopis piejatych slov od domacich (9-2-01, 9-2-07)
procvicuje ucivo o slovnich druzich z predchozich ro¢nikt (9-2-04)
seznamuje se s nékterymi nepravidelnostmi ve sklofiovani podstatnych jmen
vzoru pisen a kost (9-2-04)

v§ima si rozdilt v délce samohlasek u jmen, ktera krati kmenovou samohléasku
(9-2-04)

vyhled4 obecné jména piejata a cizi vlastni jména, vyvodi, jak se budou
sklonovat, prfevadi do nalezitych tvarQ, podle potieby ovétuje tvary v Pravidlech
(9-2-01, 9-2-03, 9-2-04)

doplni z&jmeno 8z (popr-. tentyz) v nalezitém tvaru (9-2-04)

vysvétli pojem slovesny vid, rozli$i dokonava a nedokonava slovesa, dokaze
vytvoftit vidové dvojice, vytvoti slovesné tvary v rozkazovacim zptlisobu a

OSV — osobnostni rozvoj
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prevede je do zaporné podoby (9-2-04)
rozliSuje kmen pfitomny a minuly (9-2-04)
pribézné procvicuje pravopisné jevy (9-2-07)

Komunikacni a slohova vychova:
Charakteristika literarnich postav
Vnitini a vnéjsi charakteristika

Ptiméa a nepfima charakteristika
Subjektivné zabarveny popis (liceni)

Vyklad

Referat a recenze, reserse (posouzeni
relevance a spolehlivosti informaci
vzhledem k tématu a uré¢ené formé sdélenti;
tvorba reSersi veetné grafickych a
obrazovych ilustraci; tvorba referatu na
dané téma; prezentace referatu pred
spoluzaky a vyucujicim)

Vytah
Uvaha

Publicistické utvary (subjektivni a
objektivni sdéleni, komunikaéni zamér a
strategie: rozliSovani faktd a informaci od
nazorl a hodnoceni, ovéfovani
informacnich zdrojt)

RozliSovani ucelu textu a zaméru autora
(prostiedky, jimiz autor sdéleni vyjadiuje
informace anebo presvédcuje Ctenaie)
Aktivni komunikace (zptisoby korektniho a

vyhledava jazykové prostredky charakteristiky vnéjsi i vnitini; rozlisi
charakteristiku pfimou a nepfimou (9-1- 01, 9-1-02, 9-1-04, 9-1-05)

vybere si libovolnou lit. postavu a vypracuje jeji charakteristiku (9-1-09, 9-1-10)
vyhledava v krasné literatufe basnické obrazy (pfirovnani, personifikace,
metafory, epiteta) (9-1-02, 9-1-08)

vypracuje subjektivné zabarveny popis svého oblibeného mista podle predem
pripravené osnovy (9-1-09, 9-1-10)

vysvétli, co je vyklad, uvede, kde se pouziva (9-1-01)

v textu vyhledava odborné nazvy domaciho i ciziho piivodu, roz¢leni je na
jednoslovné a na souslovi (9-2-01, 9-2-02, 9-2-03)

pracuje se Slovnikem cizich slov, vyhledava slova, kterym nerozumi

(9-2-01, 9-2-02, (9-2-03)

vypracuje jednoduchy vyklad (9-1-09, 9-1-10)

dokaze vyhledat dulezité informace v textu a pouzit je pfi zpracovani referatu,
zna a pouziva pravidla citace (9-1-09, 9-1-08, 9-1-06, 9-1-01)

posoudi informacni zdroje k danému tématu za pomoci otazek

vytvori vypisky ze spolehlivych informacnich zdroju, které k tématu shromazdil
shromazdi obrazovy a jiny graficky material pro prezentaci, dodrzi autorské
pravo, zachova licence apod.

zpracuje vykladovy referat pro spoluzaky na zakladé informacniho portfolia,
vypiskd a obrazového materialu

dokaze zpracovat vytah z ucebni latky jiného predmétu, popt. vyuzije i citaty
(9-1-01, 9-1-09, 9-1-10)

vyhledava v textu znaky typické pro tivahu (porovnava s vykladem) (9-1-01)
dokaze vytvorit otazky k danému problému (9-1-05)

uvadi priklady, jak zacit avahu (9-1-05)

napise uvahu na libovolné téma, uplatiiuje vlastni zkuSenosti, ndzory a postoje
(9-1-01, 9-1-02, 9-1-03, 9-1-09, 9-1-10)

odlisi v riznych informacnich zdrojich fakta od nazort a hodnoceni

oveii informace ve zdrojich formou otazek a porovndnim s jinymi inf. zdroji
odlisi v riznych informacnich zdrojich objektivni a subjektivni sdéleni

ur¢i komunikaéni zamér autora v riiznych komunikatech odborného nebo
publicistického slohu, véetné stylové nevyhranénych nebo hybridnich sdéleni na

OSV — osobnostni rozvoj,
socialni rozvoj

VDO — ob¢an, ob¢anska
spolecnost a stat

EV — vSechna témata
OSV — osobnostni rozvoj

OSV — osobnostni rozvoj,
moralni rozvoj

MYV — interpretace vztahu
medialnich sdé€leni a reality
Informatika

&9




nekorektniho diskutovani)

Posouzeni obsahu a formy textl (strategie
odhalovani tcelu textu a zaméru autora,

analyza manipulace)

socialnich sitich, blozich a jinych platformach

zapoji se aktivné do diskuze, ve Skole anebo online

rozpozna v diskuznich férech na internetu nebo ve forech, které pfipravi ucitel,
manipulativni techniky a vyjadii se k nim kriticky

Literarni vychova:
Ctenai'ska dilna

Lekce bibliograficko-informacni ptipravy

Filmov4 a divadelni predstaveni
Literarni a recitaéni soutéze

Literarni teorie a historie
Literarni druhy a Zanry
Renesance a humanismus
Baroko

Klasicismus

Preromantismus a romantismus
Narodni obrozeni

Realismus

Majovci

Narodni divadlo

Generace ruchovsko-lumirovska
Historicka a venkovska préoza
Od 90. let 19. stoleti

jmenuje hlavni postavy piecteného pribéhu, fekne, kde se odehrava, stru¢né
vystihne hlavni d¢j, pfipadné které hlavni déje se proplétaji — odlisi vedlejsi d¢j
od hlavniho (9-3-01)

v textu vyhleda mista, kde je vyjadfen pohled a nazor vypravéce a kde je
vyjadien pohled nebo nazor postavy (9-3-01)

rozpozna v textu mista, ktera se 1isi od bézného dorozumivani svou formou nebo
vyznamem, a vysvétli, jak na n€j misto plsobi (i bez pouziti termini) (9-3-01)
vyjadii s pomoci ucitele hlavni myslenku dila (liter., film., divadel.) (9-3-01)
rozpozna vyrazné rysy vypravécského stylu, kterymi se uryvek 1isi od
neutralniho, neprofesionalniho podani n&jaké situace (9-3-02)

sdéli své dojmy z uméleckého dila a zformuluje ditvody, pro¢ se mu libilo ¢i
nelibilo, nebo ¢eho si na dile ceni a proc¢ (9-3-03)

vytvori vlastni kratky prozaicky nebo verSovany text se zajimavym tématem a
pusobivym vyjadiovanim, které odpovida tématu i zdméru zéka jako autora, sviij
zameér a volbu zanrové formy vysvétli jako dodatek k textu (9-3-04)

posoudi a zdlivodni, co v literarnim textu povazuje za hodnotné a pro¢ (9-3-05)
uvede, pro¢ uptfednostiuje filmové zpracovani dila nebo literarni cetbu, ptipadné
pro¢ piijima oboji (9-3-08)

vyhledava informace v riiznych typech katalogii, v knihovné i v dal§ich
informacnich zdrojich (9-3-09)

vyuziva aktivné, ¢eln¢ a kriticky digitalni zdroje, portaly, databaze, vyukové
kanaly, potady, aplikace a webové stranky instituci

ke své Cetbé muze volit e-knihy

informace o ¢etb¢ miize zakladat do on-line Ctenafskych deniki (sdileni,
cloudové ulozisteé)

charakterizuje jednotliva umélecka obdobi, ¢asové je vymezi

uvede nejvyznamngéjsi predstavitele a jejich nejznamé;jsi dila (9-1-01, 9-3-02, 9-
3-03, 9-1-05, 9-3-06, 9-3-07, 9-3-08, 9-3-09)

zhlédne nékteré adaptace literarnich dél (napf. Erbenovu Kytici) ( 9-3-09)
orientuje se ve vyvoji ¢eského dramatu, pozna vyznamné osobnosti ¢eského
divadelnictvi (9-1-01, 9-3-02, 9-3-03, 9-1-05, 9-3-06, 9-3-07, 9-3-08, 9-3-09)

na prikladu Narodniho divadla objasni vyvrcholeni obrozeneckych snah (9-3-06)

OSV — osobnostni rozvoj
MYV — fungovani a vliv médii
ve spolecnosti

MYV — tvorba medialniho
sdéleni, prace v realizacnim
tymu
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Piredmét: Cesky jazyk a literatura

Rocnik: 9.
Casova dotace: 4 hod. tydné

Ucivo

Konkretizované vystupy pro Zika

Mezipiredmétové vztahy
Prufrezova témata

Poznamky

Jazykova vychova:
Skladba véty jednoduché
Zakladni vétné Cleny

Shoda podmétu s piisudkem

Rozvijejici vétné Cleny

Véta jedno a dvojclenna, vétny
ekvivalent

Samostatny vétny ¢len, osamostatnény
vétny Clen, elipsa

Interpunkce ve vété jednoduché
Skladba slozitéjSich souvéti
Souvéti podiadné s nékolika vétami
vedlejsimi

Souvéti souradné s vice vétami
Interpunkce v souvéti

v textu rozlisi podmét nevyjadieny a v§eobecny, urcuje druhy prisudku:
slovesny jednoduchy, slovesny slozeny, jmenny se sponou a jmenny (9-
2-06)

zdivodnuje pravopis shody s n¢kolikanasobnym podmétem, zejména
nespecifické ptipady (9-2-07)

uréuje v textu rozvijejici vétné ¢leny podle zavislosti a pomoci otazek;
rozliSuje vétné Cleny holé, rozvité a nékolikanasobné, ptistavkovy vztah
(9-2-06)

v textu pozna véty jedno a dvojclenné, vétny ekvivalent, uvédomuje si
jeho pouzivani v hovorové ¢esting (9-2-06, 9-2-08)

vysvétli rozdil mezi samostatnym a osamostatnénym vétnym ¢lenem a
pozna je ve véte (9-2-06)

v hovorové podob¢ jazyka dokaze objasnit funkci elipsy (9-2-06, 9-2-
08)

v diktovaném textu uziva spravn¢ interpunkce, odiivodiiuje pouziti
¢arky, aplikuje znalosti ze stavby véty v psaném projevu (9-2-07)

provede rozbor slozitéjSich souvéti (9-2-06)

pomérua a vedlejsich vét, dokéaze je graficky zndzornit
rozumi funkci vsuvky ve vété a v souvéti, odlisi ji v textu (9-2-06, 9-2-

Vsuvka 07)

Tvaroslovi v ustnim projevu pouziva spravnych tvard jmen (9-2-04) MkV- kulturni diference,
Podstatna jména procvicuje ucivo o slovnich druzich z pfedchozich ro¢nika multikulturalita

Obecna jména piejata a cizi vlastni (9-2-04)

jména e v bézné mluveé pouziva spravné tvary cizich jmen (9-2-01, 9-2-04)

Psani velkych pismen ve vlastnich
jménech a nazvech
Ptidavna jména

vyhleda obecna jména piejata a cizi vlastni jména, vyvodi, jak se budou
sklonovat, pfevadi do nalezitych tvard, podle potfeby ovéiuje tvary
v Pravidlech (9-2-01, 9-2-4, 9-2-03)
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Zajmena
Cislovky
Slovesa

v psaném projevu aplikuje své znalosti o pravidlech psani velkych
pismen (9-2-07)

rozliSuje rod trpny a ¢inny, rozliSuje spravnost uZziti opisného a
zvratného pasiva (9-2-04)

spravng pouziva sloves dokonavych a nedokonavych (9-2-04)

v Ustnim i pisesmném projevu uziva spravné tvary sloves (9-2-04)

Vyuziti znalosti
zemepisnych nazvi

Tvoreni slov
Stavba slova

rozlisi koten, pfedponu, ptiponu, slovotvorny zaklad a zékladové slovo
(9-2-02)

e tvofi slova odvozena (9-2-02)

ziskané védomosti aplikuje v psaném projevu pii odiivodiiovani
pravopisnych jevu (9-2-07)

rozlisi slova sloZena od odvozenych, rozumi zkratkam a zkratkovym
sloviim, bézn¢ je pouziva (9-2-02)

Vyznam slova
Slova jedno a mnohozna¢na

Synonyma, homonyma, antonyma a
odborné nazvy

rozumi pojmum: slova soufadnd, podfazena a nadfazend, jednoznacna a
mnohoznaéna, pozna pfenos vyznamu na zakladé metonymie a metafory
(9-2-02)

bézné pouziva synonym, tvofi antonyma, poznd homonyma, pouziva
odborné terminy, rozumi jim, vi, kde hledat vysvétleni

(9-2-02, 9-2-03)

Zvukova stranka jazyka
Spisovnd vyslovnost

spisovné vyslovuje ¢eska a bézné uzivana cizi slova (9-2-01)

Komunikac¢ni a slohova vychova:

Vypravovani

vvvvvv

rozuzlenim, vyuziva pfitom doporu¢enych jazykovych prostfedku: ich
formu, pfimou fe¢, ptirovnani, lidova réeni, hovorové vyrazy, pritomny
Cas, kratké véty, vystizna déjova slovesa, pouziva i jiny typ vét nez
oznamovaci, vhodné zac¢lenuje do textu citoslovce (9-1-09, (9-1-10)
pozna a specifikuje zvlastni umélecké prostiedky ve vypravovani

v umelecké oblasti ( prolinani a stfidani paralelnich d&ji, vice déjovych
linii, retrospektivu, zdivodni pouziti jinych slohovych ttvard nez
vypravovani ( popis, ivaha, vyklad) v povidce a romanu (9-1-10)

VMS-Evropa a svét nas
zajima

Popis

rozlisi vSechny druhy popisu (charakteristiku, popis déje, popis
odborny, subjektivné zabarveny, prosty popis véci) (9-1-10)

vytvori souvisly a srozumitelny popis; délku textu ptizplsobi potiebé
svého sd¢€leni (9-1-09)

OSV - o0s. rozvoj, soc.
rozvoj, moralni rozvoj
MkV- kult. dif.
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Uvahova a vykladova prezentace
v souladu s gramatickymi pravidly a
koherence textu (prezentace pied
spoluzaky a vyucujicim)

zpracuje uvahové a vykladové prezentace podle zadani uéitele za
dodrzeni principt ochrany dusevniho vlastnictvi a ptednese je ve tfide
posoudi prezentaci spoluzakti z hlediska relevance a spolehlivosti
informacnich zdroju a z hlediska schopnosti zpracovat téma pichledné a
soudrzné

nalezne s pomoci kli¢ovych slov informace tykajici se feSeného
problému, posoudi je a vybere ty, které potiebuje, do osobniho nebo
skupinového informacniho portfolia (vEetn€ obrazkt a videa); s oporou
o n¢ sestavi koherentni referat doplnény obrazovymi ilustracemi

Zivotopis napiSe svij vlastni Zivotopis, nepouziva jazykovych prostredki OSV - 0s. rozvoj
nevhodnych pro Zivotopis, nezatazuje do zivotopisu udaje o sob¢ a o
své rodin¢, které tam nepatii (9-1-09, 9-1-10)
vyplni tdaje ve formulafi tzv. profesniho Zivotopisu, orientuje se
v daném formulafi, rozumi poZzadovanym udajim (9-1-09, 9-1-10)

Uvaha napise uvahu na vybrané téma, interpretuje do uvahy své znalosti OSV- soc. rozvoj, VDO -
z ruznych obort, roz¢lenuje je, analyzuje, argumentuje, vyvozuje obc¢. spol. a Skola, MkV-
obecné zaveéry, navrhuje feseni problémi, hodnoti je, vyjadii vlastnimi | vSechna témata, EV-
slovy sviij ndzor, dokaze ho obh4jit (9-1-08, 9-1-09, 9-1-10, 9-1-01, 9- | vSechna témata
1-02, 9-1-03) D, Pt., Ze., Vo, Vz,
svymi slovy uvede spoleGenskou akci, automaticky pouziva spisovnou | MV - produktivni ¢innosti -
formu jazyka, uvédomuje si pfitom nutnost vhodného spole¢enského tvorba med. sdéleni

Proslov vystupovani a odpovidajiciho vzhledu (9-1-02, 9-1-03, 9-1-04, 9-1-05,

Referat 9-1-06, 9-1-09, 9-1-10)

dokéze vyhledat dalezité¢ informace v textu a pouzit je pfi zpracovani
referatu, zna a pouziva pravidla citace (9-1-09, 9-1-08, 9-1-06, 9-1-01)

Diskuze (aktivni komunikace: debata a
polemika; posouzeni obsahu a formy
textl: analyza argumentace a
manipulace; posouzeni obsahu a formy
textd: analyza argumentace a
manipulace; vyuziti itvari narodniho
jazyka)

pii diskuzi na dané téma slusnou formou obhajuje sviij nazor,
argumentuje, oponuje ostatnim, provadi kritiku, provétuje nazory
ostatnich i své, srovnava sviij postoj s postoji ostatnich, dokaze vyvratit
nazor druhych, uvadi klady a zapory riznych nazori; dodrzuje pravidla
slusného chovani pii svém vystoupeni (9-1-01, 9-1-02, 9-1-03, 9-1-04,
9-1-05, 9-1-06, 9-1-07)

zapoji se aktivné do diskuse ve tfid¢, ve Skole anebo online

dodrzi v diskusi, debaté ¢i polemice pravidla, argumentuje s pripravou,
véené a korektné; nezneuzije prvky manipulace véetné emocionalni
manipulace

rozlisi v komunikaci prvky dialektu ¢i slangu (véetné slangu mladeze),
diskutuje a argumentuje, proc je autor v textech uzil a zda je uzil

OSV- 0s. rozvoj, soc.
rozvoj, VDO - ob¢. spol. a
Skola, MKV - lidské vztahy,
MYV - produktivni ¢innosti -
tvorba med. sd¢leni

Vo, Vz, D, Info
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Publicistické utvary (subjektivni a
objektivni sdéleni, komunika¢ni zadmeér
a strategie, rozliSovani faktt a
informaci od nazoru a hodnoceni,
ovéfovani informacnich zdroji;
rozliSovani ucelu textu a
komunika¢niho zameéru, prostredky,
jimiz autor sdéleni vyjadiuje informace
nebo presvédCuje Ctenare)

Shrnuti o slohu

funkéné vzhledem ke svému komunika¢nimu zaméru a cilové skupiné
(adresatovi)

diskutuje s ostatnimi a v diskuzi zjisti, na koho a jak ptsobi konkrétni
reklamni sd€leni ¢i publicisticky text, jehoz ti¢elem je presvédcovat
Ctenafe

odhali manipulaci v reklamé ¢i propagand¢ v informacnich zdrojich
nalezne konkrétni postup, jimiz autor reklamy ¢i jiného publicistického
sdéleni ziskava podporu pro sviij komunikacni zameér

rozlisi zakladni styly podle funkce (prostésdélovaci, odborny,
publicisticky a umélecky) (9-1-10)

rozdéli projevy na mluvené a psané (9-1-10)

o definuje rtizné slohové utvary (9-1-10)

prabézné rozviji pisemny i Gstni projev, obohacuje si slovni zdsobu
(9-1-10)

Literarni vychova:

Ctenatska dilna

Lekce bibliograficko-informac¢ni
piipravy

Filmova a divadelni pfedstaveni
Literarni a recitacni soutéze

jmenuje hlavni postavy piec¢teného pribéhu, fekne, kde se odehrava,
struéné vystihne hlavni d¢j, pfipadné které hlavni déje se proplétaji —
odlisi vedlejsi déj od hlavniho (9-3-01)

v textu vyhleda mista, kde je vyjadien pohled a nazor vypravéce a kde
je vyjadren pohled nebo nazor postavy (9-3-01)

rozpozna v textu mista, ktera se 1isi od bézného dorozumivani svou
formou nebo vyznamem, a vysvétli, jak na néj misto pasobi (i bez
pouziti termini) (9-3-01)

vyjadii s pomoci ucitele hlavni myslenku dila (literarniho, filmového,
divadelniho) (9-3-01)

rozpoznd vyrazné rysy vypraveécského stylu, kterymi se uryvek 1isi od
neutralniho, neprofesionalniho podani néjakeé situace (9-3-02)

sdéli své dojmy z uméleckého dila a zformuluje ditvody, proc¢ se mu
libilo ¢i nelibilo, nebo ¢eho si na dile ceni a proc¢ (9-3-03)

vytvoti vlastni kratky prozaicky nebo verSovany text se zajimavym
tématem a pusobivym vyjadfovanim, které odpovida tématu i zaméru
zaka jako autora (9-3-04)

posoudi a zdivodni, co v literarnim textu povazuje za hodnotné a pro¢
(9-3-05)

uvede, pro¢ uptfednostiuje filmové zpracovani dila nebo literarni cetbu,
ptipadné pro¢ piijima oboji 9-3-08)

vyhledava informace v riiznych typech katalogii, v knihovné i v dalSich
informacnich zdrojich (9-3-09)

MKV - vSechna témata,
VDO - ob¢an, ob¢. spol. a
stat, principy demokracie
D, Hv, Vv

OSV - soc. rozvoj, moralni
rozvoj
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Literdrni teorie a historie jejich nejznaméjsi dila (9-1-01, 9-3-02, 9-3-03, 9-1-05, 9-3-06, 9-3-07,
Literarni druhy a Zanry 9-3-08, 9-3-09)
Literatura 20. stoleti aZ po ’

soucasnost

e vyuziva aktivné, uceln¢ a kriticky digitalni zdroje, portaly, databaze,
vyukové kanaly, potady, aplikace a webové stranky instituci

e ke své Cetbé muze volit e-knihy

e informace o Cetb¢ mize zakladat do on-line ¢tenatfskych denikii
(sdileni, cloudové uloZziste)

e charakterizuje jednotliva umélecka obdobi, Casove je vymezi

¢ uvede nejvyznamnéjsi predstavitele Ceské a svétové literatury a uvede

e zhlédne nekteré adaptace literarnich dél ( 9-3-09)

e vysvétli pocatky moderniho divadla malych forem, objasni pojem
revue, seznami se s pocatky ¢eského filmu (9-3-01, 9-3-02, 9-3-03, 9-3-
06, 9-3-07)

o vysvétli termin samizdat, chape pfi¢iny vzniku (9-3-05, 9-3-06, 9-3-07)
objasni termin exilova literatura (9-3-05, 9-3-06, 9-3-07)

e 7z d¢l modernich basnikti vyvodi zakladni poznatky o moderni poezii:
nepravidelny rym, blizkost hudebnich texti, dtlezita témata o vztazich
mezi lidmi ((9-3-01, 9-3-02, 9-3-03, 9-3-06, 9-3-07)

Komentar k ué¢ebnimu planu a u¢ebnim osnovam :

predmét Cesky jazyk je v 6.- 9. ro¢niku ¢lenén na Jazykovou vychovu, Komunikaéni a slohovou vychovu a Literarni vychovu, jednotlivé okruhy u¢iva
téchto Casti se neprobiraji jako izolované celky, ale navzajem se prolinaji

vyuka jazykové, slohové a komunika¢ni vychovy probiha vétsinou v kmenovych tridach, literarni vychova ve Skolni knihovng€; vyuka miize probihat i
v u¢ebn¢ informatiky za vyuziti vyukovych programt na PC

néktera témata, zejména z oblasti Literarni vychovy, mohou byt realizovana formou kratkodobych projektt a literarnich exkurzi i nékolikadennich; na
podporu Ctenaiské gramotnosti se mohou realizovat v literarni vychové ¢tenarské dilny

pfipominame zakim vyznamna vyro¢i CR; tradi¢ni zvyky a svatky (Vanoce.... — s moznosti prespani ve $kole)

celoro¢né se ucastnime lekci bibliograficko-informacni pripravy v Centru celozivotniho vzdélavani manzelt Tomanovych v Rozmitéle pod Tremsinem;
v souladu s ucebnim planem a osnovami se mohou vyuzit dalsi aktivity a aktualni nabidky ze strany knihovny

celorocné se podle moznosti ti€astnime vychovné-vzdélavacich programti v Podbrdském muzeu; navstévujeme filmova a divadelni predstaveni

pravidelné se v fijnu néjakou aktivitou ptipojujeme k Mé&sici Skolnich knihoven, v bfeznu k Mésici knihy a internetu potadame Skolni kolo recitacni
soutéze, muze probihat Noc s Andersenem; pfilezitostné poradame dalsi soutéze (Krasné ¢teni, Moderator Skoly...... )

podle podminek a piilezitosti se zaci zOcastnuji literarnich soutézi, zaci 8. a 9. rocniku Olympiady v ceském jazyce; zaci prispivaji do regionalniho tisku,
ucastni se vystoupeni pii riznych akcich — napf. Rozsviceni vanocniho stromu, Stuzkovana zakt devatych tfid, akademie zaku, besidky pro rodice,
charitativni a benefi¢ni vystoupeni

zaci se podileji na vedeni svého zakovského portfolia (prezentuji své dovednosti, uspéchy, vysledky prace)
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5.1.2 Cizi jazyk
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupen

Ocekavané vystupy - 1. obdobi

RECOVE DOVEDNOSTI

zak

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokyniim a otdzkdm ucitele, které jsou sd€lovany pomalu
a s pe€livou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v prub&éhu vyuky setkal

CJ-3-1-03 rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluven¢ho textu, ktery je pronaSen pomalu,
zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni oporu

CJ-3-1-05 ptitadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni

CJ-3-1-06 pise slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni piedlohy

Ocekavané vystupy - 2. obdobi

POSLECH S POROZUMENIM

zak

CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otdzkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu
a s pe€livou vyslovnosti

CJ-5-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaSeny pomalu a zfetelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a zietelné¢ a ma
k dispozici vizualni oporu

MLUVENI

zak

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovortu

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zptsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalsich osvojovanych témat

CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného Casu
a dal8ich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

CTENI S POROZUMENIM

zak

CJ-5-3-01 vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématiim

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

PSANI

zak

CJ-5-4-01 napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sob¢&, roding,
¢innostech a udalostech z oblasti svych zajmt a kazdodenniho Zivota

CJ-5-4-02 vyplni osobni udaje do formulare
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2. stupen

Ocekavané vystupy L
POSLECH S POROZUMENIM

zak

CJ-9-1-01 rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny pomalu
a zretelné

CJ-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché a zfeteln¢ vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

MLUVENi

zak

CJ-9-2-01 se zepta na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich i neformalnich
situacich

CJ-9-2-02 mluvi o své rodin¢, kamaradech, Skole, volném Case a dalSich osvojovanych tématech
CJ-9-2-03 vypravi jednoduchy piibéh ¢i udalost; popiSe osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho
zivota

CTENI S POROZUMENIM

zak

CJ-9-3-01 vyhleda pozadované informace v jednoduchych kaZzdodennich autentickych materialech
CJ-9-3-02 rozumi kratkym a jednoduchym textim, vyhleda v nich pozadované informace

PSANI

zak

CJ-9-4-01 vyplni zékladni udaje o sobé ve formulafi

CJ-9-4-02 napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

CJ-9-4-03 reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Vychovné a vzdélavaci strategie

Rozvoj kli¢ovych kompetenci v cizojazyéné vyuce je pfirozenym procesem. Zaci rozvijeji nejen
komunikativni kompetenci, ktera je cilem uceni se cizimu jazyku, ale pouZivaji i vhodné strategie
uceni a jsou vedeni k praktickému propojeni feCovych dovednosti s pracovnim a spoleCenskym
zivotem. Digitalni technologie napomahaji rozvijet jazykové dovednosti zakl, podporuji aktivni
vyuzivani osvojovaného jazyka, komunikaci v daném jazyce a vedou zéka k tvofivému vyuziti jazyka,
¢imz zaka motivuji a vyvolavaji pocit, ze jazyk je k uzitku. Zvladnuti ciziho jazyka pfi soucasném
vyuzivani digitalnich technologii usnadiiuje Zakim orientaci v online prostiedi, umoziuje lepsi ptistup
k informacim a dovoluje navazovat kontakty v Sirokém spektru, ¢imz je umoznéna vyssi mobilita zaka
a jejich vsestrannéj$i a rychlejsi orientace v souCasném svété. Pro utvafeni a rozvijeni kliCovych
kompetenci ucitelé vyuzivaji nasledujici postupy, metody a formy prace:

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k u¢eni

Ucitel:

- pracuje s zaky riznymi metodami (projektové vyucovani, komunikativni metoda, metoda TPR,
¢innostni vyucovani, audiooralni metoda, diskuse) a organiza¢nimi formami (frontalni vyuka, prace ve
dvojicich, skupinova prace, individualizovana vyuka), aby lépe pochopili a propojili nové informace

- u¢i zéky planovat a hodnotit vlastni ueni tim, Ze jim ukazuje, jak pro tyto Cinnosti vyuZzivat
jazykové portfolio

- za UCelem rozsifeni slovni zasoby umoziuje zakim pracovat s riiznymi zdroji informaci v tisténé ¢i
elektronické podobé (ucebnice, knihy, vyukové programy, média vcetné internetovych, ustni
informace, anglické Casopisy)
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- vyuziva hudebni a filmovou produkci anglofonnich zemi, aby motivoval Zaky rozsifit si slovni
zasobu a zdokonalit spravnou vyslovnost

- zadava ukoly, pfi kterych Zaci potiebuji vyuzivat ICT pro ziskavani informaci a feSeni kol a pro
komunikaci

- pii hledani neznamych vyrazt vede Zzaky k pouzivani rtiznych druht tiSténych i elektronickych
slovnikti (obrazové, dvojjazycné a vykladoveé)

- vyuzivanim kompenzacnich strategii (odhadovani z kontextu, pouzivani synonym a opist, vyuzivani
gest a pauz) rozviji u zaku efektivni komunikaci v cizim jazyce

- vede zaky ke sledovani jejich pokroku pii pouzivani vhodnych online nastroji (napt. Evropské
jazykové portfolio) a motivuje je k vyuzivani téchto nastroji k dosahovani vysSich Grovni podle
Spole¢ného evropského referencniho ramce pro jazyky

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k reSeni problému

Ucitel:

- navozovanim problémovych situaci z redlné¢ho Zivota uci zédky vhodné reagovat s pomoci ciziho
jazyka (metoda hrani roli, simulace)

- poskytuje zakim pfilezitost k samostatnému feSeni jazykovych problémt v rdmci projektt

- vybérem ruznorodych cizojazyénych textl rozviji u zaku kritické mysleni

- zadavanim vhodnych uloh na porovnavani psaného a mluveného slova vede zaky k tomu, aby si
rozdily zaznamenali a dale s nimi pracovali

Strategie vedouci k rozvoji kompetence komunikativni

Ucitel:

- pouziva audio a videonahravky, aby s zaky procvi€il porozumeéni (recepci) mluvenému slovu

- vyuziva pisné, tikadla a basné¢ pro zakovu fizenou produkci

- vyuziva metodu hrani roli k vzajemné interakci zak pfi vyuce

- dava zakdm prostor pro ustni i pisemné vyjadieni a sebeprezentaci (samostatné prace, projekty a
referaty v psané i elektronické podobé¢, konverzace a fizené diskuse)

- podporuje uplatnéni znalosti ciziho jazyka zakl v praxi, napi. v rdmci mimoskolni vymény nebo
online komunikace se zahrani¢ni §kolou

- metodou hrani roli a simulace realnych situaci rozviji u zakd schopnost zapocit, vést a ukoncit
konverzaci na pfiméfené téma, aktivnim zapojenim zakd do diskuse rozviji jejich argumentacni
dovednosti

- dba na zfetelnou vyslovnost zakl pfi jejich ustnim projevu a umoznuje jim, aby si vyslovnost
zdokonalovali pfi prezentaci vystupil své prace

- usiluje o podporu komunikativnich dovednosti zakt prostiednictvim rtiznych digitalnich technologii,

vede zaky k vyuzivani programt, aplikaci a webovych stranek pro osvojovani slovni zasoby a spravné

vyslovnosti

- motivuje zaky k aktivnimu vyjadfeni jejich ndzoru a komentéie, poptipadé reakci na ndzory jinych v

modelovych situacich na sociélnich sitich prostfednictvim digitalnich technologii

Strategie vedouci k rozvoji kompetence socidlni a personalni

Ucitel:

- zafazovanim vhodnych konverzac¢nich témat vede zaky ke spolupraci, vzajemné pomoci a respektu

- pfi neporozumeéni cizojazyénému vyrazu motivuje zaky k tomu, aby si navzijem ve skupiné
pomahali

- pfi feSeni riznych jazykovych ukold vyuZziva skupinovou praci k nastaveni pravidel prace v tymu

- vyuziva kazdou vhodnou pfilezitost k diskusim zakd na aktualni témata v kazdodennim zivot¢

- zafazovanim vhodnych konverza¢nich témat vede zaky ke spolupraci, vzajemné pomoci a respektu

Strategie vedouci k rozvoji kompetence ob¢anské

Ucitel:

- vyuzivanim autentickych obrazkt motivuje zaky k poznavani kultury, zvyki a tradic anglofonnich a
jinych zemi
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- podporuje ucast zakti na kulturnich a spolecenskych akcich, které Skola potada (kino, divadlo,
koncerty, vystavy) v cizim jazyce

- vytvari prilezitosti pro Zaky, aby, napt. formou multimedialni prezentace, predstavili kulturu, zvyky a
tradice vlastni zeme¢

- vyuzivanim zkuSenosti Zakl z cizojazy¢ného prostiedi jim piibliZuje chovani a jednani lidi riznych
sociokulturnich skupin

Strategie vedouci k rozvoji kompetence pracovni

Ucitel:

- podporuje zaky, aby pravidelné pracovali se svym jazykovym portfoliem

- zatazuje tkoly na rozsiteni slovni zasoby tak, aby soucasné rozvijely jemnou motoriku zakt

- pouzivanim informacnich a komunikacnich technologii vede zaky k tomu, aby ziskali informace o
profesich, kde je AJ nezbytnym predpokladem, a tim je sméruje k moznému vybéru jejich budouci
profese

- pravidelnym zafazovanim samostatnych praci do vyuky a vzdjemnym hodnocenim vede zaky ke
schopnosti zdravé sebereflexe a sebeprezentace, uéi je efektivné prezentovat, hodnotit a rozvijet své
zajmy, nadani a schopnosti

- motivuje zaky, aby si pfi feSeni jazykovych uloh sestavili ¢asovy plan za ucelem efektivniho
rozvrzeni prace

Strategie vedouci k rozvoji kompetence digitalni

Ucitel:

- motivuje zaky k vyuzivani programd, aplikaci a webovych stranek pro osvojovani slovni zasoby a
spravné vyslovnosti

- vede zaky k vyuzivani online aplikaci pro seznameni s redliemi, které se tykaji probiranych témat

- vede zaky k dodrZovani zasad bezpeCnosti pii praci s online aplikacemi a zasad ochrany osobnich
udaji

- vede zaky k dalSimu digitalnimu zpracovavani, ukladani, zalohovani a sdileni ziskanych informaci a
vytvatreni digitdlniho obsahu, pfipadné bez opory o jiné zdroje (napf. vlastni video nebo prezentace
vlastnich fotografii)

- vede zaky k uvédomovani si existence autorského zdkona a k osvojovani si zvyku uvadét
bibliografické zdroje pfi Sifeni informaci jinych autorti

- vede zaky k praci s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou urCeny pro studium ciziho
jazyka, k jejich pouzivani, napt. vyuzivani online slovnik

- vede zaky k vyuzivani odpovidajicich Ctenaiskych strategii vhodnych pro digitalni ¢teni a k praci
(Cteni) v prostiedi elektronické obrazovky (posouvani fadku, stranek) a k dalsi praci s textem a
informacemi

- vede zaky k praci s klavesnici pro dalsi cizi jazyky, k formulovani pisemného vyjadieni raznymi
formami

- klade daraz na osvojeni ciziho jazyka pfi soucasném vyuzivani digitalnich technologii, uci zaky
vyhledéavat informace v daném cizim jazyce a tyto informace vyhodnocovat a dale zpracovavat
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Predmét: Anglicky jazyk
Rocnik: 3.
Casova dotace: 3 hod. tydné

Ucivo

Konkretizované vystupy pro Zika

Mezipiredmétové vztahy
Prufrezova témata

Poznamky

Slovni zasoba a komunikaéni
dovednosti

porozumi kratkym a jednoduchym otazkam souvisejicim s
osvojovanymi tématy, jsou-li mu pokladany pomalu a s peclivou
vyslovnosti (napf. vybere, pfifadi, sefadi, ukdze znak nebo obrazek,

OSV: Mezilidské vztahy

Anglicka abeceda doplni odpovéd’, vykona Cinnost) (3-1-01) OSYV: Sebepoznani a
P ozcvlravy’ ) e zopakuje a pouZije slova a slovni spojent, se kterymi se v pritb&hu vyuky | sebepojeti
Podékovani setkal (3-1-02)
Bgrvy e zachyti konkrétni informace v kratkém jednoduchém poslechovém textu, | OSV: Komunikace
Cislovky 0-10 ktery se vztahuje k osvojovanym tématim, ma-li k dispozici vizualni
g on31c()v nebo zvukovou oporu (3-1-03) VEG& Evropa a svét nas
Inrsiﬁulz,ce * porozumi tématu a obsahu velmi kratkého a jednoduchého poslechového zajima
Jidlo tgxtu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim, ma-li k dispozici
Lidské t&lo vizualni nebo zvukovou oporu (3-1-04)
Oblékani e seznami se s kulturou a zvyky v anglicky mluvicich zemich
Realie e seznami se s elektronickym slovnikem
Elektronicky slovnik e vyuziva interaktivni vyukové materialy, se kterymi se seznamil

prostednictvim ucitele
Gramatika e prifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova &i slovniho spojeni (3-1-

Mnozné Cislo

Neurcity ¢len a/an
Ptidavna jména

Osobni zajmena

Sloveso byt, mit rad, mit
Predlozky

05)

piSe slova a kratké véty na zéklad¢ textové a vizualni predlohy (3-1-06)
rozumi jednoduchym otazkam a dokaze na né odpovédeét

dokaze vyjadfit sviyj souhlas a nesouhlas s jednoduchym tvrzenim

zepta se na umisténi béznych predmétli v mistnosti a na totéz dokaze
odpoveédét

Zvukova a graficka podoba jazyka

seznami se s fonetickymi znaky (pasivn¢)
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Predmét: Anglicky jazyk
Rocnik: 4.

Casova dotace: 3 hod. tydné

Ucivo

Konkretizované vystupy pro Zika

Mezipiredmétové vztahy
Prurezova témata

Poznamky

Slovni zasoba a komunikaéni
dovednosti

porozumi  kratkym a
osvojovanymi tématy, jsou-li
vyslovnosti (5-1-01)

jednoduchym  otazkam  souvisejicim s
mu poklddany pomalu a s peclivou

OSV: Mezilidské vztahy

Anglicka abeceda e rozpozni znama slova, slovni spojeni v pomalém a zietelném projevu a | MV: Kulturni diference
Privitani porozumi jejich vyznamu a smyslu jednoduchych vét vztahujicich se k
Pfedstavovani osvojovanym tématiim, ma-li k dispozici vizualni oporu (5-1-02) VEGS: Objevujeme
Rodina e zachyti konkrétni informace v kratkém jednoduchém poslechovém textu, | Evropu a svét
Bydliste ktery se vztahuje k osvojovanym témattim, ma-li k dispozici vizudlni nebo
Cislovky 1-100 zvukovou oporu (5-1-03)
Dny v tydnu e pouzije zakladni zdvofilostni obraty ve velmi kratkych a pomalu vedenych
Dopravni prpstfedky rozhovorech (5-2-01)
Jidloa napoje e Ulastni se jednoduchych a pomalu vedenych rozhovorli za pouziti
Nakupps@m jednoduchych slovnich spojeni a vét (5-2-02)
PoYVolam e sdéli informace o svych nejbliz§ich a popiSe skutenosti, se kterymi se
ZV1're.1ta vZ00 bézné setkava za pouziti jednoduchych slovnich spojeni a vét (5-2-02)
léle;gfonicky slovnik o reagujeﬂ Pomoci leV, je’an(’luchz'/ch slovnich spojeni a vét na otazky
vztahujici se k osvojovanym tématim (5-2-03)
e sezndmi se s kulturou v anglicky mluvicich zemich
¢ napise kratkou textovou zpravu, ve které uvede informaci o miste a Case
e pouziva elektronicky slovnik
e vyuziva interaktivni vyukové materidly, se kterymi se seznamil
prostiednictvim ucitele
e seznami se sterminologii daného jazyka pro praci s digitalnimi
technologiemi
Mluvnice e najde konkrétni informace v kratkém jednoduchém textu, ktery se vztahuje

Ptivlastiiovaci zajmena
Ptidavné jména

Ur€ovani Casu

Sloveso mit, byt, mit rad, bydlet

k osvojovanym témattim (5-3-01)

rozpozna znama slova a slovni spojeni v kratkém textu (5-3-02)

porozumi tématu kratkého textu, vyznamu slov, slovnich spojeni a
jednoduchych vét, které se vztahuji k osvojovanym tématiim, ma-li k
dispozici vizualni oporu (5-3-02)
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Vazba there is / there are e napiSe jednoducha slovni spojeni a véty o sobé& a svych nejblizsich (5-4-01)
Predlozky e doplni informace (napf. ¢islice, slova, slovni spojeni), které se tykaji jeho
osoby, rodiny a kamaradi, zvifat nebo predmétd, které ho bezprostredné
obklopuji, a ¢innosti, které bézné vykonava (5-4-02)

Zvukova a graficka podoba jazyka | e seznidmi se s fonetickymi znaky (pasivné)
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Predmét: Anglicky jazyk

Ro¢nik: 5.

Casova dotace: 3 hod. tydné

Ucivo

Konkretizované vystupy pro Zika

Mezipiredmétové vztahy
Prurezova témata

Poznamky

Slovni zasoba a komunikaéni
dovednosti

Anglicka abeceda
Pozdravy

Cislovky 1-100
Rodina

Domov

Bydlisté

Skola

Zvitata a priroda
Kalendarni rok
Ur€ovani ¢asu
Kazdodenni ¢innosti
Redlie

Anglicka klavesnice a kontrola
anglického pravopisu

porozumi  kratkym a jednoduchym otazkam souvisejicim s
osvojovanymi tématy, jsou-li mu pokladany pomalu a s peclivou
vyslovnosti (5-1-01)

rozpozna znama slova a slovni spojeni v pomalém a zfetelném projevu,
ktery se vztahuje k osvojovanym témattm (5-1-02)

porozumi vyznamu slov, slovnich spojeni a smyslu jednoduchych vét
vztahujicich se k osvojovanym tématim v projevu, ktery je pronasen
pomalu a zfeteln¢, ma-li k dispozici vizualni oporu (5-1-02)

zachyti konkrétni informace v kratkém jednoduchém poslechovém textu,
ktery se vztahuje k osvojovanym tématiim, ma-li k dispozici vizualni nebo
zvukovou oporu (5-1-03)

porozumi tématu velmi kratkého a jednoduchého poslechového textu,
ktery se vztahuje k osvojovanym tématiim, ma-li k dispozici vizualni nebo
zvukovou oporu (5-1-03)

pouzije zdkladni zdvofilostni obraty ve velmi kratkych a pomalu
vedenych rozhovorech (5-2-01)

ucastni se jednoduchych a pomalu vedenych rozhovord, ve kterych
poskytne konkrétni informace o sobé&, dalSich osobach, zviratech,
predmeétech, Cinnostech nebo se na podobné informace zepta za pouziti
jednoduchych slovnich spojeni a otazek (5-2-01)

predstavi se, sdéli sviyj vek, kde bydli, co d€la, vlastni, umi, ma rad/nema
rad za pouziti jednoduchych slovnich spojeni a vét (5-2-02)

sdéli informace o Clenech své rodiny, kamaradech a spoluzacich (napf.
jméno, veék, kde bydli, co délaji, vlastni, umi, maji radi/nemaji radi) za
pouziti jednoduchych slovnich spojeni a vét (5-2-02)

napise kratky e-mail o své osobé, rodin€ a svych zajmech

¢ vyplni jednoduchy elektronicky formulaf tykajici se zakladnich osobnich

udajti
dokaze pouzivat anglickou klavesnici a kontrolu anglického textu
popise skutecnosti, se kterymi se bézné setkdva za pouziti jednoduchych

OSV: Mezilidské vztahy
OSV: Komunikace

EV: Vztah ¢lovéka k
prostiedi

OSV: Moralni rozvoj

OSV: Sebepoznani a
sebepojeti

MV: Kulturni diference

EV: Zakladni podminky
Zivota
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slovnich spojeni a vét (5-2-02)

reaguje pomoci slov, jednoduchych slovnich spojeni a vét na otazky
tykajici se jeho samotného, ¢lenti jeho rodiny a kamaradu (5-2-03)

odpovi a poskytne konkrétni informace, které se vztahuji k osvojovanym
tématiim, za pouziti slov, jednoduchych slovnich spojeni a vét (5-2-03)
zepta se na konkrétni informace, které se vztahuji k osvojovanym
témattim, za pouZiti slov, jednoduchych slovnich spojeni a vét (5-2-03)
seznami se s kulturou, zvyky, zékladnimi fakty o Skolnim Zivoté a
vzdélavani v anglicky mluvicich zemich

Mluvnice

Sloveso byt, mit, moci / umét
Rozkazovaci zptisob

Vazba there is / there are
Ptitomny Cas prosty
Neurcity ¢len a/ an

Mnozné Cislo

Ptidavna jména
Ptivlastiiovaci zajmena a pad
Predlozky

Bezpecnost pii praci s online
aplikacemi

najde konkrétni informace v kratkém jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym témattim (5-3-01)

rozpozna znama slova a slovni spojeni v kratkém textu z bézného zivota
(5-3-02)

porozumi vyznamu slov, slovnich spojeni a jednoduchych vét, které se
vztahuji k tématim z bézného zivota, ma-li k dispozici vizualni oporu (5-
3-02)

porozumi tématu kratkého textu, ktery se vztahuje k tématim z bézného
zivota a je podpofen obrazem (5-3-02)

napise jednoducha slovni spojeni a véty, ve kterych predstavi sebe a své
nejblizsi (5-4-01)

sestavi s pouzitim slov, jednoduchych slovnich spojeni a vét kratky
pozdrav, dotaz ¢i vzkaz, ve kterém sdé¢li konkrétni informace nebo se na
né zepta (napf. jak se ma, kde je, co d¢la, vlastni a umi, zda souhlasi, ¢i
nesouhlasi) za pouziti zdkladnich zdvoftilostnich obrat (5-4-01)

doplni informace, které se tykaji jeho osoby, rodiny a kamaradut, zvifat
nebo predmétd, které ho bezprostiedné obklopuji, a ¢innosti, které¢ bézné
vykonava (5-4-02)

seznami se s bezpecnosti pii praci sonline aplikacemi, elektronickym
formulafem — osobni udaje, vytvoreni hesla apod.

Zvukova a graficka podoba jazyka

seznami se s fonetickymi znaky (pasivng)
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Predmét: Anglicky jazyk

Roc¢nik: 6.

Casova dotace: 3 hod. tydné

Ucivo

Konkretizované vystupy pro Zika

Mezipiredmétové vztahy
Prufrezova témata

Poznamky

Slovni zasoba a komunikaéni
dovednosti

Rodina

Sport

Skola

Kalendaini rok
Kazdodenni ¢innosti
Zvitata

Jidlo a stravovaci navyky
Redlie

Elektronické slovniky
Slovni¢ek ve Wordu (¢i jiném
textovém editoru)

zachyti konkrétni informace v pomalu a zfeteln¢ prondSeném
jednoduchém projevu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim (9-1-01)
porozumi tématu/obsahu kratkého a jednoduchého projevu zietelné
pronasen¢ho jednou ¢i vice osobami, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématiim (9-1-02)

zapoji se pomoci slovnich spojeni a vé do kratkého, jasné
strukturovaného rozhovoru (9-2-01)

poskytne a zjisti informace tykajici se béznych témat v kazdodennich
situacich za pouziti slovnich spojeni a vét (9-2-01)

kratce pohovofi na osvojené téma (napi. podle ptedem pfipravené osnovy
nebo s vizualni oporou) (9-2-02)

odpovi na textovou zpravu nebo e-mail tykajici se osvojovanych témat
popiSe sebe samého, dal$i osoby, prostiedi, v némz Zzije, kazdodenni
¢innosti a potieby a zplsob zivota za pouziti jednoduchych vét (9-2-03)
vyplni elektronicky formular tykajici se jeho osoby

vypravi jednoduchy piibéh, udalost nebo popise své plany (9-2-03)
orientuje se v nékterych typickych pokrmech a stravovacich zvyklostech
v anglicky mluvicich zemich

vytvoii si jednoduchy slovnicek ve wordu (vytvofi sloupce) ¢i jiném
textovém editoru

pouziva elektronické slovniky

OSV: Mezilidské vztahy
OSV: Komunikace

EV: Lidské aktivity a
problémy Zzivotniho

prostiedi

VEGS: Evropa a svét nas
zajima

Mluvnice

Ptitomny ¢as prosty
Ptitomny cas prub&hovy
Minuly ¢as prosty

Vyjadieni mnozstvi
Predmétova zajmena

Radové ¢&islovky

Prace s internetovymi ulozisti

najde konkrétni informace v jednoduchém textu vztahujicim se k
tématiim, se kterymi se miize bézné setkat ve svém zivoté (9-3-01)
porozumi obsahu kratkého a jednoduchého textu tykajiciho se
kazdodennich témat (9-3-02)

odvodi z kontextu vyznam nezndmych slov, ktera se vyskytuji v
jednoduchém textu (9-3-02)

zapise/doplni informace, slovni spojeni nebo jednoduché véty, které se
vztahuji k osvojovanym tématim (9-4-01)

popise udalost, své plany za pouziti jednoduchych vét (9-4-02)

105




e odpovi pisemn¢ s pouzitim jednoduchych slovnich spojeni a vét na kratké
sdéleni ¢i otazky (napt. blahoptani, podékovani) (9-4-03)

e vyuziva internetova uloziSté pro materidly k osvojeni slovni zasoby,
gramatiky a vyslovnosti

e rozviji spravnou vyslovnost a schopnost rozliSovat sluchem prvky

Zvukova ficka jazyk . X . .
vukova a graficka podoba jazyka fonologického systému jazyka, slovni a vétny pfizvuk, intonaci

e ovlada pravopis slov osvojené slovni zasoby
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Predmét: Anglicky jazyk

Ro¢nik: 7.

Casova dotace: 3 hod. tydné

Ucivo

Konkretizované vystupy pro Zika

Mezipiredmétové vztahy
Prufrezova témata

Poznamky

Slovni zasoba a komunikaéni
dovednosti

Rodina

Domov

Bydleni

Ptiroda a mésto

Cestovani

Pocasi

Moderni technologie a média
Redlie

Prace s elektronickymi slovniky
Tvorba elektronické prezentace

zachyti konkrétni informace (napf. o osobach, prostfedi, v némz Zzije,
kazdodennich ¢innostech a potfebach, zptisobu Zivota) v pomalu a
zietelné pronaseném jednoduchém projevu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim (9-1-01)

porozumi tématu/obsahu kratkého a jednoduchého projevu zietelné
pronaseného jednou ¢i vice osobami, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim (9-1-02)

zapoji se pomoci slovnich spojeni a vét do kratkého, jasné
strukturovaného rozhovoru, ktery se tyka jeho samotného, dalsich osob,
prostiedi, v némz zije, kazdodennich ¢innosti a potieb a zpisobu zivota
a na podobné vypovédi reaguje (9-2-01)

poskytne a zjisti informace tykajici se béznych témat v kazdodennich
situacich za pouziti slovnich spojeni a vét (9-2-01)

kratce pohovoii na osvojené téma (napi. podle piredem pfipravené
osnovy nebo s vizualni oporou) (9-2-02)

napise a odpovi na e-mail tykajici se osvojovanych témat

o vytvori kratkou prezentaci (napf. v powerpointu) na osvojovana témata

popiSe prostiedi, v némz zije, kazdodenni ¢innosti a potfeby a zptsob
zivota za pouziti jednoduchych vét (9-2-03)

vyplni elektronicky formulat (pfihlasku, dotaznik) tykajici se jeho
osoby, rodiny, kamaradt

vyprévi jednoduchy piibéh nebo své plany jako sled jednotlivych
udalosti za pouziti vét fazenych za sebou nebo propojenych napf.
spojkami a, ale, nebo, protoze (9-2-03)

o popiSe zakladni klimatické podminky v anglicky mluvicich zemich

pouziva elektronické vykladové slovniky pro praci s textem

EV: Vztah ¢lovéka
k prostiedi

VEGS: Evropa a svét nas
zajima

OSV: Mezilidské vztahy
OSV: Komunikace

MV: Multikulturalita

Mluvnice

Minuly cas prosty
Vazba ,.to be going to*

najde konkrétni informace v jednoduchém textu vztahujicim se k
tématiim, se kterymi se miize bézn¢ setkat ve svém zivot¢ (9-3-01)
porozumi obsahu kratkého a jednoduchého textu tykajiciho se
kazdodennich témat (9-3-02)
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Budouci ¢as
Stupiiovani ptidavnych jmen
Ptislovce

odvodi z kontextu vyznam neznamych slov, ktera se vyskytuji v
jednoduchém textu (9-3-02)

zapiSe/doplni informace, slovni spojeni nebo jednoduché véty, které se
vztahuji k osvojovanym témattim (9-4-01)

napiSe jednoduchy text (napf. dopis, e-mail) za pouziti jednoduchych
vét (9-4-02)

napise jednoduchy popis nebo piib&h jako sled jednotlivych udalosti za
pouziti vét fazenych za sebou nebo propojenych napt. spojkami a, ale,
nebo, protoze (9-4-02)

popiSe uddlost a své plany za pouziti vét fazenych za sebou nebo
propojenych napft. spojkami a, ale, nebo, protoze (9-4-02)

odpovi pisemné s pouzitim jednoduchych slovnich spojeni a vét na
kratké sdéleni ¢i otazky vztahujici se k probiranym témattim (9-4-03)

Zvukova a graficka podoba jazyka

rozviji spravnou vyslovnost a schopnost rozliSovat sluchem prvky
fonologického systému jazyka, slovni a vétny ptizvuk, intonaci
ovlada pravopis slov osvojené slovni zasoby

108




Predmét: Anglicky jazyk
Rocnik: 8. - 9.
Casova dotace: 3 hod. tydné

Ucivo

Konkretizované vystupy pro Zika

Mezipiredmétové vztahy
Prufrezova témata

Poznamky

Slovni zasoba a komunikaéni
dovednosti

Spolecnost a jeji problémy
Kultura

Volny cas

Volba povolani

Nékupy a moda

Péce o zdravi

Lidské télo

Pocity a nalady

Znalost terminologie

zachyti konkrétni informace (napf. o osobach, prostfedi, v némz Zzije,
kazdodennich ¢innostech a potfebach, zptisobu Zivota) v pomalu a
zietelné pronaseném jednoduchém projevu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim (9-1-01)

porozumi tématu/obsahu kratkého a jednoduchého projevu zietelné
pronaseného jednou ¢i vice osobami, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim (9-1-02)

zapoji se pomoci slovnich spojeni a vét do kratkého, jasné
strukturovaného rozhovoru, ktery se tyka jeho samotného, dalsich osob,
prostiedi, v némz zije, kazdodennich ¢innosti a potfeb a zplisobu Zivota,
je-li mu partner v komunikaci ochoten v ptfipad¢ nutnosti pomoci (9-2-
01)

zapoji se pomoci slovnich spojeni a vét do kratkych, jasné
strukturovanych rozhovort, ve kterych formuluje pozvani a na pozvani
reaguje (9-2-01)

zapoji se pomoci slovnich spojeni a vét do kratkych, jasné
strukturovanych rozhovorti, ve kterych se domluvi na tom, co bude
délat, kam pujde, a na podobné vypovédi reaguje (9-2-01)

zapoji se pomoci slovnich spojeni a vét do kratkych, jasné
strukturovanych rozhovord, ve kterych sdéli, co se mu libi/nelibi, co si
pteje/nepieje, a na podobné vypoveédi reaguje (9-2-01)

poskytne a zjisti informace tykajici se béznych témat v kazdodennich
situacich (napft. kde si co koupit a kolik co stoji, jakym prostiedkem se
dostane na urcité misto, kde se co nalézd) za pouziti slovnich spojeni a
vét (9-2-01)

komunikuje v modelovych situacich (pro socialni sit¢) o osvojovanych
tématech

napise komentar k modelovému blogu nebo pfispévku na sociélni siti a
v komentati zdivodni sviij postoj

kratce pohovoii na osvojené téma (9-2-02)

OSV: Sebepoznani a
sebepojeti

OSV: Mezilidské vztahy
MeV: Fungovani a vliv
médii ve spole¢nosti
MeV: Stavba medidlnich
sdéleni

VEGS: Evropa a svét nas
zajima

EV: Vztah ¢loveka k
prostiedi
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popiSe sebe samého, dalsi osoby, prostiedi, v némz Zije, kazdodenni
¢innosti a potieby a zplsob zivota za pouziti jednoduchych vét (9-2-03)
sdili informace o svych zajmech na modelovém blogu nebo u prispévku
na socialni siti

vypravi jednoduchy ptibeh jako sled jednotlivych udalosti za pouziti vét
fazenych za sebou nebo propojenych napt. spojkami a, ale, nebo,
protoze a piislovci nejdiive, potom, nakonec (9-2-03)

popise udalost a své plany za pouziti vét fazenych za sebou nebo
propojenych napf. spojkami a, ale, nebo, protoze a piislovci nejdfive,
potom, nakonec (9-2-03)

seznami se s nékterymi rysy kulturniho zivota, historickymi pamatkami
ve vyznamnych méstech a zndmymi osobnostmi v anglicky mluvicich
zemich

rozviji své jazykové prostfedky a dovednosti prostiednictvim online
vyukovych aplikaci nebo instalovaného softwaru

Miluvnice

Minuly ¢as prosty a prib&hovy
Predpfitomny Cas prosty
Ptitomny Cas prosty a prub&hovy
Budouci ¢as prosty

Vazba ,,to be going to*

Cleny neurdity a urdity

Tvofteni slov

Rady, zékazy a piikazy
Softwarové aplikace

Digitalni nastroje

najde konkrétni informace v jednoduchém textu vztahujicim se k
tématiim, se kterymi se miize bézné setkat ve svém Zivoté (9-3-01)
porozumi obsahu kratkého a jednoduchého textu tykajiciho se
kazdodennich témat (9-3-02)

odvodi z kontextu vyznam neznamych slov, ktera se vyskytuji v
jednoduchém textu (9-3-02)

porozumi béznym oznacenim a napisim na vetejnych mistech, které se
tykaji napf. orientace, upozornéni, varovani, zakazu, ¢as. udaji (9-3-02)
zapise/doplni informace, slovni spojeni nebo jednoduché véty, které se
tykaji jeho osoby, rodiny a kamaradt, pfedméti nebo Cinnosti, které
bézné vykonava (9-4-01)

sestavi/napiSe kratky jednoduchy popis za pouziti vét propojenych napf.
spojkami a, ale, nebo, protoze a prislovci nejdive, potom, nakonec (9-
4-02)

napise jednoduchy text vyjadiujici napt. podékovani, pozvani, zadost o
pomoc nebo omluvu za pouziti jednoduchych vét (9-4-02)

napise jednoduchy piib¢h jako sled jednotlivych udalosti za pouziti vét
fazenych za sebou nebo propojenych napt. spojkami a, ale, nebo,
protoze a prislovci nejdiive, potom, nakonec (9-4-02)

popiSe udalost a své plany za pouziti vét fazenych za sebou nebo
propojenych napt. spojkami a, ale, nebo, protoze a pfislovci nejdrive,
potom, nakonec (9-4-02)
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e odpovi pisemné s pouzitim jednoduchych slovnich spojeni a vét na
kratké sdéleni ¢i otazky, které se tykaji napt. jeho samotného, dalSich
osob, prostiedi, v némz Zije, kazdodennich ¢innosti a potieb a zptisobu
zivota (9-4-03)

e pouziva rizné digitalni nastroje (pocitac, tablet, interaktivni tabuli aj.)

o vyhledava doplnujici informace k osvojovanym tématiim na internetu

e uvédomuje si pravidla online diskuse, korektni a nekorektni
vystupovani, vyjadieni nazoru, souhlasu, podpory nebo nespokojenosti

Zvukova a graficka podoba jazyka e rozviji spravnou vyslovnost a schopnost rozliSovat sluchem prvky
fonologického systému jazyka, slovni a vétny ptizvuk, intonaci
e ovlada pravopis slov osvojené slovni zasoby

Komentar k uéebnimu planu a u¢ebnim osnovam:

e vyuka pfedmétu Anglicky jazyk probiha vétSinou v odbornych jazykovych laboratofich; vyuka miize probihat i v uebné informatiky za vyuziti vyukovych
programi na PC, webovych stranek a aplikaci vhodnych pro vyuku anglického jazyka

e v ramci prohloubeni komunikac¢nich schopnosti 1ze do vyuky anglického jazyka zaradit jazykovy pobyt ve Velké Britanii s vyukou Aj

e vramci seznameni zaku s anglosaskymi svatky je mozné uspoiadat projekt Halloween s pfespanim ve Skole
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5.1.3 DalSi cizi jazyk
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

2. stuperii

Ocekavané vystupy

POSLECH S POROZUMENIM

zak

DCJ-9-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otdzkdm ucitele, které jsou pronaseny pomalu
a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né

DCJ-9-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

DCJ-9-1-03 rozumi zadkladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich
se kazdodennich témat

MLUVENI

zak

DCJ-9-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovort

DCJ-9-2-02 sdéli jednoduchym zplisobem zdkladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

DCJ-9-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu
a podobné otazky poklada

CTENI S POROZUMENIM

zak

DCJ-9-3-01 rozumi jednoduchym informa¢nim népistim a orienta¢nim pokyniim

DCJ-9-3-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béZznym tématim

DCJ-9-3-03 rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizudlni oporu,
a vyhleda v ném pozadovanou informaci

PSANi

zak

DCJ-9-4-01 vyplni zakladni udaje o sob¢ ve formulafi

DCJ-9-4-02 napisSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

DCJ-9-4-03 stru¢né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
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Predmét: Némecky jazyk
Rocnik: 7. ro¢nik
Casova dotace: 2 hod. tydné

Mezipiredmétové vztahy

U¢ivo Konkretizované vystupy pro Zaka Pritfezové témata Poznamky
Zakladni Y}'/slovnostni navyky pozdravi a piedstavi se v cizim jazyce, mize vyuzit nahravaci aplikaci Cj - gramgtické ucivo Pomﬁcky
Pokyny a instrukce sveho projevu pro opakovanou analyzu (9-2-01) Z — zemepisné poznatky Audio a
Dialogy naSich mluvc¢ich (zpocatku rozumi jednoduchym pokyntim ve tfidé a dokaZze na né reagovat, video
pomalejsi, postupné ptiméfen€ rostouci podporuje komunikativni dovednosti prostiednictvim riznych technika,
naro¢nost jazykovych projevil) digitalnich technologii, miZe vyuzivat programi, aplikaci a webovych Osobnosti a socialni rozvoj pocitace
Technika mluveného projevu stranek pro osvojovani slovni zasoby a spravné vyslovnosti (9-1-01) — 0sobnosti rozvoj — rozvoj (vyukove
(vyslovnost, 1nt0ngce) rozumi jednoduché konverzaci dvou osob a chape jeji obsah a smysl (9- | schopnosti a poznani programy,
Otgzky a (v)dpqvedl 1-02) 1Vntern.et),
Kratkq sdevlem’ orientuje se v obsahu jednoduchého textu, vyhledava odpovédi na casopisy,
T’echnlk’a ctent o o otazky, mize vyuzivat digitalni Gteni, mize pracovat s elektronickou autenticke
Plser(rllna plgld(l)lba fgzpych sd¢leni obrazovkou (posouvani fadku a stranek) (9-3-03) Osobnosti a socialni rozvoj tTXty”k
(pozdrav, lahopfani) vyzada si jednoduchou informaci, zapoji se do jednoduchych rozhovort, | — socidlni rozvoj — Slovhiky,
}]'Zliallhdm'ezll gra,f. a}Z\l/)uk. podobou slov muize vyuZzit nahravaci aplikaci svého projevu pro opakovanou analyzu | komunikace ]avz’ykvci(ve
Pa’ acni Si ovr}i(zaso a (9-2-01) Medialni vychova — tvorba PHFUCKy.
Grace se.skovnl cm sestavi jednoduché sdéleni a odpovéd’ na sdéleni, mize vyjadfit sviij | medialniho sdéleni kmapz, h
Cramfm, 211 i x tvkani nazor a komentaf na nazory jinych v modelovych situacich na articky, hry
C?sovanlwst,oves (V}:,:}m x tykani) socialnich sitich prostfednictvim digitalnich technologii(9-2-02) (I])D eXeso. . ),

eny urenic a peuretle - prezentuje Fikanky, basnicky, pisnicky (9-2-02) OOTaZOVY
Sklonovani podstatnych jmen v 1. a 4. Y s - L . ., oy . ., material,

adu feSi jednoduché situace pii seznamovani, muze vyuzit nahravaci interaktivni
pa y . aplikaci svého projevu pro opakovanou analyzu (9-2-01)
Ptivlasthiovaci zajmena . , .. , . , tabule, tabule

. C o seznamuje se s abecedou, se zdkladnimi prvky vyslovnosti a s intonaci _y
Zakladni vétny slovosled 14dd 7akladv oi ‘h . ) 0 o . wwhied gramatickych
Slovesa HABEN a SEIN zvlida ziklady pisemného projevu, je schopen informaci vyhle ’at, prehledi,
Zapor vyhodnotit, muze text digitalné zpracovat, ulozit a zalohovat, sdilet Vychova k mysleni kopirovany
Cislovky — iednoduché pocetni tikon ziskané 1.nformace a mize vytvaret digitalni obsahy (videa, prezentace), v evronskvch a elobalnich | material

y—l p y . psKy g
L respektuje autorska prava (9-4-02) .

Tematické okruhy lovaie 3 & hlas ohaule & fonetick vnd iednoduchs souvislostech — Evropa
Hallo! vyslovuje a ¢te nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty, | . o <t o zajima

Meine Familie

muze vyuzivat digitalni ¢teni, umi pracovat s elektronickou obrazovkou
(posouvani fadku a stranek) (9-3-03)
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In der Schule
Meine Freizeit, Hobbys, Meine Woche

osvojuje si zakladni gramatické struktury, typy vét

pouziva slovniky

ma zakladni poznatky o zemich dané jazykové oblasti

piedstavi jednotlivé ¢leny rodiny

pojmenuje zakladni Skolni potieby a predméty ve Skole
vyjmenuje jednoduché aktivity spojené s volnym ¢asem, povolani
vyjmenuje dny v tydnu
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Predmét: Némecky jazyk
Rocnik: 8. ro¢nik
Casova dotace: 2 hod. tydné

Ucivo

Konkretizované vystupy pro Zika

Mezipiredmétové vztahy
Prufrezova témata

Pozniamky

Prace s jednoduchymi autentickymi
materidly ze zemi studovan¢ho jazyka
— Casopisy, knizky, obrazové materialy,
prospekty, prace s internetem, poslech
televize a videa

Slovni zasoba

Popis osoby, pfedmétu, mista, situace,
déje, Cinnosti

Rizné typy informaci

Gramatika

Rozkazovaci zptisob

3. pad podstatnych jmen

Wer mochte...?

Mnozné ¢islo podstatnych jmen
Pritomny ¢as nekterych silnych sloves
Casovani zptisobovych sloves
Slovosled véty se zpuisobovym
slovesem

Predlozky se 3. padem

Predlozky se 4. padem

Osobni zajmena

Tematické okruhy

Wie spit ist es?

Geburtstag

Wer ist das?

Essen — wir kochen

Bei Oma und Opa

Sport

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym
tématiim, posoudi ddvéryhodnost cizojazy¢ného informacéniho zdroje
(9-3-02)

rozumi obsahu promluvy a dokaze rozliSit zasadni informace od
informaci vyznamové nepodstatnych (9-1-03)

rozumi monologu ¢i dialogu s malym poctem neznamych vyrazi, jejich
vyznam dokéaze odhadnout (9-1-03)

rozumi piiméfen¢ obtiznym souvislym sdélenim i konverzaci dvou a
vice osob, zna vybrané internetové aplikace pro studium ciziho jazyka,
napf. mize vyuzivat on-line slovniku, ma moznost vést si elektronicky
slovni¢ek (9-1-03)

ustné 1 pisemné vyjadii svlj ndzor, zazitky, dojmy a pfani, sestavi
kratkou zpravu ¢i sdéleni na zadané nebo zvolené téma, muze vyjadrit
svlj ndzor a komental na nazory jinych v modelovych situacich na
socidlnich sitich prostfednictvim digitalnich technologii, je schopen
informaci vyhledat, vyhodnotit, mize text digitalné zpracovat, ulozit a
zalohovat, sdilet ziskané informace a muze vytvaret digitalni obsahy
(videa, prezentace), respektuje autorska prava (9-2-02, 9-4-02)

vede uc¢innou komunikaci v situacich souvisejicich se zivotem v roding,
ve Skole a béznych kazdodennich situacich, podporuje komunikativni
dovednosti prostfednictvim riznych digitalnich technologii, mize
vyuzivat programd, aplikaci a webovych stranek pro osvojovani slovni
zasoby a spravné vyslovnosti (9-2-03)

bézné uziva jednoduché obraty vyjadiujici svoleni, odmitnuti, radost,
politovani, omluvu, prosbu, zadost, vyzvu, pozvani a reakci na pozvani
a blahopfani, mize vyuzivat nahravaci aplikaci svého projevu pro
opakovanou analyzu (9-2-01)

CJ — gramatické uéivo
Z — zemepisné poznatky

Osobnosti a socialni rozvoj
— osobnosti rozvoj — rozvoj
schopnosti a poznani

Osobnosti a socialni rozvoj
— socialni rozvoj —
komunikace

Vychova k mysleni

v evropskych a globalnich
souvislostech — objevujeme
Evropu a svét

Multikulturni vychova
— kulturni diference
- multikulturalita

Medialni vychova — tvorba
medialniho sdé¢leni
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zdokonaluje si gramatické ucivo

orientuje se v zakladnich ¢asovych udajich — ro¢ni obdobi, mésice, dny
v tydnu, hodiny)

e pojmenuje darky, popieje vSe nejlepsi

vyjmenuje jednoduché pokrmy, nakupy zakladnich potravin

¢ vyjmenuje jednoduché aktivity spojené s pobytem u babicky, volny cCas,

domaci zvitrata
vyjmenuje nékteré sportovni aktivity
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Predmét: Némecky jazyk
Roc¢nik: 9. rocnik

Casova dotace: 2 hod. tydné

Ucivo

Konkretizované vystupy pro Zika

Mezipiredmétové vztahy
Prufrezova témata

Pozniamky

Volna reprodukce precteného nebo
vyslechnutého textu

Slovni zasoba

Zpracovani zadaného ¢i volného
tématu s vyuzitim slovniku a dalSich
jazykovych piirucek

Redlie zemi prislusnych jazykovych
oblasti

Gramatika

Zpusobova slovesa

Silna slovesa v pfitomném Case
Osobni zajmena

Predlozky se 3. a 4. pAdem

Zapor

Slovesa s odluéitelnou

(s neodlucitelnou) predponou
Minuly cas sloves HABEN a SEIN
Neur¢ité zdjmeno MAN
Tematické okruhy

In der Wohnung

In der Stadt

Beim Arzt

Wir fahren ab

Reisen

vyplni zékladni udaje o sobé ve formulafi, mize napsat textovou
zpravu, mail, elektronicky formulat tykajici se osobnich tidaji, mtze
vytvorit heslo, dodrzuje bezpec. pti praci s on-line aplikacemi (9-4-01)
postihne hlavni smysl sdéleni vcetné dilezitych detaild, zna vybrané
internetové aplikace pro studium ciziho jazyka, napf. mize vyuZzivat on-
line slovniku, ma moznost vést si elektronicky slovni¢ek (9-1-03)
struéné reprodukuje obsah piiméfené obtizného textu, mize vyuzivat
digitalni cteni, mize pracovat s elektronickou obrazovkou (posouvani
radku a stranek) (9-3-03)

porozumi tryvkim autentickych textli pfevazné informativniho
charakteru, snazi se odhadnout vyznam novych slov (9-3-01)

béZné pouziva cizojazy¢né slovniky a jazykové prirucky

e orientuje se v zakladnich realiich, a to i v porovnani s realiemi matefské

zeme

pisemné, gramaticky spravné tvoii a obménuje jednoduché véty a kratké
texty, miiZze napsat jednoduché texty v elektronické podobé¢ za pouziti
klavesnice pro dany jazyk (9-4-03)

prohlubuje si gramatické znalosti

vyjmenuje jednotlivé ¢asti bytu, pojmenuje zakladni zafizeni bytu
pojmenuje stavby ve mesté a popise smér cesty

vyjmenuje zakladni vyrazy k tématu zdravi a nemoc

vyjmenuje jednotlivé ¢asti obleCeni

seznamuje se s moznostmi cestovani (cile, ubytovani, zpisoby dopravy
— dopravni prostedky, pocasi, ptiroda)

CJ — gramatické uéivo
Z — zemepisné poznatky

Osobnosti a socialni rozvoj
— 0sobnosti r0zvoj — rozvoj
schopnosti a poznani

Osobnosti a socialni rozvoj
— socialni rozvoj —
komunikace

Vychova k mysleni

v evropskych a globalnich
souvislostech — objevujeme
Evropu a svét

Multikulturni vychova
- multikulturalita
- etnicky ptivod

Medialni vychova — tvorba
medialniho sdé¢leni

Komentar k ué¢ebnimu planu a u¢ebnim osnovam :
e Dalsi cizi jazyk se vyucuje od 7. do 9. roéniku s dotaci 2 hodiny tydné.
e Do vyuky lze zatadit nabidku na jedno ¢&i vicedenni zajezdy po CR i do zahraniéi.
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5.2 Matematika a jeji aplikace

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je v zdkladnim vzdélavani zaloZena predevsim na
aktivnich Cinnostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uZziti matematiky
v realnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potiebné v praktickém Zzivoté a umoznuje tak
ziskavat matematickou gramotnost. Pro tuto svoji nezastupitelnou roli prolind celym zakladnim
vzdélavanim a vytvari predpoklady pro dal$i tspésné studium.

Vzdélavani klade diraz na dikladné porozuméni zakladnim myslenkovym postupiim a pojmim
matematiky a jejich vzajemnym vztahtim. Zaci si postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy,
terminologii, symboliku a zptisoby jejich uziti.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace je rozdélen na Ctyfi
tematické okruhy. V tematickém okruhu Cisla a pocetni operace na prvnim stupni, na ktery navazuje
a dale ho prohlubuje na druhém stupni tematicky okruh Cislo a proménnad, si Zaci osvojuji aritmetické
operace v jejich tfech slozkach: dovednost provadet operaci, algoritmické porozuméni (pro€ je operace
provadéna predlozenym postupem) a vyznamové porozumeéni (umeét operaci propojit s realnou situaci).
UCi se ziskavat Ciselné udaje méfenim, odhadovanim, vypo¢tem a zaokrouhlovanim. Seznamuji se
s pojmem proménna a s jeji roli pfi matematizaci realnych situaci.

V dal$im tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty Zaci rozpoznavaji urCité typy
zmén a zavislosti, které jsou projevem béznych jevil realného svéta, a seznamuji se s jejich
reprezentacemi. Uveédomuji si zmény a zavislosti znamych jevli, dochazeji k pochopeni, Ze zménou
muze byt rust i pokles a Ze zména mize mit také nulovou hodnotu. Tyto zmény a zavislosti zaci
analyzuji z tabulek, diagrami a grafi, v jednoduchych pfipadech je konstruuji a vyjadiuji
matematickym pfedpisem nebo je podle moznosti modeluji s vyuzitim vhodného pocitacového
softwaru nebo grafickych kalkulatorti. Zkoumani téchto zavislosti smétuje k pochopeni pojmu funkce.

V tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru zaci urCuji a znazoriuji geometrické
utvary a geometricky modeluji realné situace, hledaji podobnosti a odlisnosti utvart, které se vyskytuji
vSude kolem nés, uvédomuji si vzdjemné polohy objektlt v roviné (resp. v prostoru), uci se
porovnavat, odhadovat, meétit délku, velikost uhlu, obvod a obsah (resp. povrch aobjem),
zdokonalovat svij graficky projev. Zkoumani tvaru a prostoru vede zaky k feSeni polohovych
a metrickych uloh a problémd, které vychazeji z béznych zivotnich situaci.

Dilezitou soucésti matematického vzdelavani jsou Nestandardni aplikacni ulohy a problémy,
jejichz feSeni mize byt do zna¢né miry nezavislé na znalostech a dovednostech Skolské matematiky,
ale pfi némz je nutné uplatnit logické mysleni. Tyto tlohy by mély prolinat v§emi tematickymi okruhy
v pribéhu celého zakladniho vzdélavani. Zaci se uéi fesit problémové situace a ulohy z b&Zného
zivota, pochopit a analyzovat problém, utfidit Gidaje a podminky, provadét situacni nacrty, fesSit
optimalizaéni ulohy. Redeni logickych tloh, jejichZ obtiznost je zavisla na mife rozumové vyspélosti
zaki, posiluje védomi zdka ve vlastni schopnosti logického uvazovani a miize podchytit i ty zéky,
kteti jsou v matematice mén¢ uspésni.

Zéci se uéi vyuzivat prostiedky vypocetni techniky (predevsim kalkulatory, vhodny poéitadovy
software, urcité typy vyukovych programti) a pouzivat nékteré dal$i pomtcky, coz umoziiuje ptistup
k matematice 1 zaktim, ktefi maji nedostatky v numerickém pocitani a v rysovacich technikach.
Zdokonaluji se rovnéz v samostatné a kritické praci se zdroji informaci.

DiileZitou soudasti matematického vzdélavani je Financni matematika. Zaci jsou seznamovani
se svétem financi. V soucinnosti s Vychovou k obcanstvi tyto oblasti pfispivaji k rozvoji finan¢ni
gramotnosti.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvafeni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, ze
vede zaka k:

« vyuzivani matematickych poznatkti a dovednosti v praktickych ¢innostech - odhady, méfeni
a porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace
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« rozvijeni paméti zakl prostfednictvim numerickych vypoCti a osvojovanim si nezbytnych
matematickych vzorci a algoritmi

« rozvijeni kombinatorického a logického mysleni, ke kritickému usuzovani a srozumitelné
a vécné argumentaci prostiednictvim feSeni matematickych problému

» rozvijeni abstraktniho a exaktniho mysSleni osvojovanim si a vyuzivanim zakladnich
matematickych pojmid a vztahd, k poznavani jejich charakteristickych vlastnosti a na zaklad¢
téchto vlastnosti k ur€ovani a zafazovani pojmut

e vytvafeni zasoby matematickych nastroju (pocetnich operaci, algoritmi, metod feSeni tloh)
a k efektivnimu vyuzivani osvojeného matematického aparatu

« vnimani slozitosti realného svéta a jeho porozuméni; k rozvijeni zkuSenosti s matematickym
modelovanim (matematizaci realnych situaci), k vyhodnocovani matematického modelu a hranic
jeho pouziti; k poznani, Ze realita je sloZitéj$i neZ jeji matematicky model, Ze dany model mize
byt vhodny pro riznorodé situace a jedna situace muze byt vyjadiena riznymi modely

» provadéni rozboru problému a planu feSeni, odhadovani vysledkl, volbé spravného postupu
k vyfeseni problému a vyhodnocovani spravnosti vysledku vzhledem k podminkam tlohy nebo
problému

e pfesnému a struénému vyjadfovani uzivanim matematického jazyka vcetné symboliky,
provadénim rozbort a zapist pii feSeni tloh a ke zdokonalovani grafického projevu

« rozvijeni spoluprace pii feSeni problémovych a aplikovanych tuloh vyjadiujicich situace
zbézného zivota a nasledné¢ k vyuziti ziskaného feSeni v praxi; k poznavani moznosti
matematiky a skute¢nosti, ze k vysledku lze dospét riznymi zplisoby

« rozvijeni duvery ve vlastni schopnosti a moznosti pfi feSeni tloh, k soustavné sebekontrole pii
kazdém kroku postupu fesSeni, k rozvijeni systemati¢nosti, vytrvalosti a piesnosti, k vytvareni
dovednosti vyslovovat hypotézy na zaklad¢ zkusenosti nebo pokusu a k jejich oveérovani nebo
vyvraceni pomoci protiptiklada

« rozvoj finan¢ni gramotnosti zakl

5.2.1 Matematika a jeji aplikace

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupen

CISLO A POCETNI OPERACE

Ocekavané vystupy - 1. obdobi

zak

M-3-1-01 pouziva pfirozena ¢isla k modelovani realnych situaci, poc€ita ptedméty v daném souboru,
vytvafi soubory s danym poctem prvki

M-3-1-02 cte, zapisuje a porovnava pfirozend Cisla do 1 000, uzivd a zapisuje vztah rovnosti
a nerovnosti

M-3-1-03 uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na Ciselné ose

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s piirozenymi ¢isly

M-3-1-05 tesi a tvoti tlohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

Ocekavané vystupy - 2. obdobi

zak

M-5-1-01 vyuziva pii pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost scitani a
nasobeni

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych Cisel

M-5-1-03 zaokrouhluje ptirozena cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci
v oboru ptirozenych ¢isel
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M-5-1-04 tesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru piirozenych
Cisel

M-5-1-05 modeluje a uréi ¢ast celku, pouziva zapis ve formé¢ zlomku

M-5-1-06 porovna, scita a od¢itd zlomky se stejnym zakladem v oboru kladnych cisel

M-5-1-07 piecte zapis desetinného ¢isla a vyznaci na Ciselné ose desetinné Cislo dané hodnoty
M-5-1-08 porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zapis celého zaporného Cisla a toto Cislo vyznaéi na
Ciselné ose

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Ocekavané vystupy - 1. obdobi

zak

M-3-2-01 orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché prevody jednotek Casu
M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického zivota

M-3-2-03 dopliyje tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel

Ocekavané vystupy - 2. obdobi

zak

M-5-2-01 vyhledava, sbira a tfidi data

M-5-2-02 ¢te a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Ocekavané vystupy - 1. obdobi

zak

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné utvary a jednoducha télesa;
nachazi v realité jejich reprezentaci

M-3-3-02 porovnava velikost utvart, méti a odhaduje délku tsecky

M-3-3-03 rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v roving

Ocekavané vystupy - 2. obdobi

zak

M-5-3-01 narysuje a znazorni zékladni rovinné utvary (ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici);
uziva jednoduché konstrukce

M-5-3-02 scita a od¢ita graficky usecky; uréi délku lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku sectenim
délek jeho stran

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sit¢ a uziva zakladni jednotky obsahu

M-5-3-05 rozpoznad a zndzorni ve ctvercové siti jednoduché osove soumérné utvary a uréi osu
soumernosti utvaru piekladanim papiru

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

Ocekavané vystupy - 2. obdobi

zak

M-5-4-01 te$i jednoduché praktické slovni ulohy a problémy, jejichz feSeni je do znacné miry
nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech Skolské matematiky

2. stupei

CISLO A PROMENNA

Ocekavané vystupy

zak

M-9-1-01 provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich c¢isel; uziva ve vypoctech druhou
mocninu a odmocninu

M-9-1-02 zaokrouhluje a provadi odhady s danou piesnosti, i¢eln¢ vyuziva kalkulator

M-9-1-03 modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru pfirozenych ¢isel
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M-9-1-04 uziva rGzné zplsoby kvantitativniho vyjadieni vztahu celek - cast (pfirozenym cislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym ¢islem, procentem)

M-9-1-05 fesi modelovanim a vypoétem situace vyjadiené pomérem; pracuje s metitky map a plan
M-9-1-06 tesi aplikacni ulohy na procenta (i pro piipad, Ze procentova ¢ast je vetsi nez celek)
M-9-1-07 matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim proménnych; ur¢i hodnotu vyrazu, s¢ita
a nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoc¢lenu na soucin pomoci vzorct a vytykanim

M-9-1-08 formuluje a fesi redlnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav

M-9-1-09 analyzuje a fes$i jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a racionalnich ¢isel

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Ocekavané vystupy

zak

M-9-2-01 vyhledéava, vyhodnocuje a zpracovava data

M-9-2-02 porovnava soubory dat

M-9-2-03 urcuje vztah pfimé anebo nepiimé iimérnosti

M-9-2-04 vyjadti funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem

M-9-2-05 matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim funkénich vztaht

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Ocekavané vystupy

zak

M-9-3-01 zdivodiuje a vyuZziva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych Utvard pfi
feseni uloh a jednoduchych praktickych problémil; vyuziva potfebnou matematickou symboliku
M-9-3-02 charakterizuje a tfidi zakladni rovinné utvary

M-9-3-03 urcuje velikost thlu méfenim a vypoctem

M-9-3-04 odhaduje a vypocita obsah a obvod zékladnich rovinnych utvara

M-9-3-05 vyuziva pojem mnozina vSech bodli dané vlastnosti k charakteristice utvaru a k feSeni
polohovych a nepolohovych konstrukénich uloh

M-9-3-06 nacrtne a sestroji rovinné utvary

M-9-3-07 uziva k argumentaci a pii vypoctech véty o shodnosti a podobnosti trojuhelniki

M-9-3-08 nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve stfedové a osové soumérnosti, urci osove
a sttedové soumérny tvar

M-9-3-09 urcuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary (t€lesa), analyzuje jejich vlastnosti
M-9-3-10 odhaduje a vypocita objem a povrch téles

M-9-3-11nacrtne a sestroji sit¢ zakladnich téles

M-9-3-12 nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roving

M-9-3-13 analyzuje a fesi aplikacni geometrické tlohy s vyuzitim osvojeného matematického
aparatu

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

Ocekavané vystupy

zak

M-9-4-01 uziva logickou uvahu a kombina¢ni usudek pfi feSeni Gloh a problémi a naléza rizna
feSeni predkladanych nebo zkoumanych situaci

M-9-4-02 tesi ulohy na prostorovou piedstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti
z riznych tematickych a vzdélavacich oblasti

Vychovné a vzdélavaci strategie

Matematickym vzdélavanim lze vyznamné pfispét k utvareni a rozvoji klicovych kompetenci zak.
Ucitelé matematiky k tomu pouzivaji nasledujici postupy, metody a formy prace:

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k u¢eni
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Ucitel:

- praci s chybou jako pozitivnim prvkem vede zaky k hlub$§imu zamysleni nad pouZitym postupem a
spravnosti vypoctu

- zadava vhodné slovni ulohy a piiklady zbézného zivota a tim motivuje zédky k vyuzivani
matematickych poznatkt a dovednosti v praxi i s vyuzitim digitalnich technologii

- pomoci modelovani situaci rozviji predstavivost zakt, pouziva metodu fizeného experimentu pro
budovani pojma v mysli zakd

- nacvikem a ¢astym provadénim nacrtd cilen€ rozviji u Zakl zrucnost pfi grafickém vyjadiovani

- postupnou abstrakci a zobecnovanim vede zaky k osvojovani zakladnich matematickych pojmu a
vztahl

- umoziuje zékim diky vhodné organizaci vyuky studovat jednoduché matematické texty, vyhledavat
informace v ti§téné i elektronické podobé, ziskavat soubory dat k dal$imu zpracovani

- pouziva v hodinach informacni a komunikacni technologie a tim vede zaky k vyuzivani digitalnich
zdrojt a prostfedki k vyhledavani informaci, modelovani, simulacim, vypoctim a znazoriiovani

- uci zéky rozliSovani obraznych symbolli, porozuméni jejich vyznamu (napf. znacky, piktogramy,
Sipky), odliSovani symbolt s jednoznacnym a nejednoznacnym vyznamem

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k FeSeni problémi

Ucitel:

- nacvikem feSeni uloh s postupnym stupnovanim jejich naro¢nosti rozviji logické mysleni a tsudek
zaka

- kladenim jednoduchych problémovych otazek vede zaky k hledani riznych zplsobu feSeni a k tomu,
aby si uvédomili, které z nich jsou efektivni a které nikoliv

- vhodné formulovanymi a pfiméfené obtiznymi tkoly vede zaky k ditkkladné analyze, k planu feseni,
k volbé vhodného postupu pfi feSeni problému (vyuziti tradi¢nich i digitalnich prostfedki), k odhadu a
vyhodnoceni redlnosti vysledku vzhledem k zadanym podminkam

- na zékladé pokusil nebo zkusenosti zakid rozviji jejich logické mysleni, tsudek a tvofeni hypotéz,
které zaci oveétuji nebo vyvraceji pomoci protiptiklada

- prostfednictvim vhodné volenych prikladi vede Zaky k osvojeni induktivniho a deduktivniho
pristupu pii feseni problému

- vytvaii podnétné situace, které zdky vedou k tomu, aby o daném problému premysleli, fesili jej a sva
feSeni zaznamenali

- motivuje zaky k vyuziti digitalnich technologii v situacich, kdy jim jejich pouZziti usnadni ¢innost
(napf. pfevedeni tidaju z tabulky do diagramu v tabulkovém procesoru)

Strategie vedouci k rozvoji kompetence komunikativni

Ucitel:

- dislednou kontrolou podporuje u zaka ¢teni slovnich uloh s porozuménim, sprdvnou matematizaci
problémtl a interpretaci vysledki

- dislednou kontrolou Zakova projevu podporuje u zaki pouzivani odborné terminologie a kultivaci
jazyka matematiky

- cilen€ vyuziva prilezitosti k tomu, aby Zaci tradi¢nimi i digitalnimi prostiedky prezentovali ostatnim
postupy feseni tloh a srozumiteln¢ vysvétlili, pro¢ dany postup zvolili

- vhodné vyuziva prostiedky informacénich technologii, aby pfipravil zaky pro vstup do soudobé
spole¢nosti

Strategie vedouci k rozvoji kompetence socidlni a personalni

Ucitel:

- organizaci a kontrolou skupinové prace vede zadky ktomu, aby si rozdelili ulohy podle
matematickych znalosti a dovednosti jednotlivych ¢lenti skupiny

- organizuje vyucovaci hodiny tak, aby v ptipadé, ze zadanou matematickou tlohu zaci rychle vyfesi,
nabidli svoji pomoc pomalejSimu spoluzakovi

- vytvafenim vhodnych prtilezitosti k aktivni diskusi vede zaky k obhajobé vlastniho nédzoru, k jeho
ptipadné zméné na zaklad¢ zjisténi novych informaci
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Strategie vedouci k rozvoji kompetence ob¢anské

Ucitel:

- povzbuzovanim a odpovidajicim hodnocenim podporuje u zakti zidjem o matematiku a snahu
zlepsovat své vysledky

- doporucuje zakim postupy pro ziskani zajimavych dat ze $kolniho prostfedi a kazdodenniho zivota,
ktera jsou vhodna ke statistickému zpracovani

- zatazuje obCanské problémy do matematickych uloh a tim zaky motivuje k uplatnéni matematiky
v riznych oborech lidské ¢innosti (napf. informatika, financni gramotnost, statistika a jeji interpretace)
a k zamysleni nad vérohodnosti informaci (napt. dotaznikova Setfeni)

Strategie vedouci k rozvoji kompetence pracovni
Ucitel:
- dikladnym procvicovanim a dislednou kontrolou vede Zaky ke spravnému a bezpeénému uzivani
rysovacich potfeb a digitalnich nastroja (tabulkovy procesor — Excel)
- vhodnou volbou ukoll rtizné obtiznosti a jejich naslednym rozborem vede zaky k tomu, aby si
efektivné naplanovali plnéni ukolt
- pestrym vybérem netradi¢nich uloh rozviji u ZdkG schopnost vyuzivat znalosti a dovednosti
z riznych oboril i s vyuzitim digitalnich technologii

Strategie vedouci k rozvoji kompetence digitalni
Ucitel:
- vede zdky k vyuzivani digitalnich technologii pro spravu a vyhodnoceni dat, prezentaci a
interpretaci vysledki
- vede zéky k tomu, aby zapojovali do feSeni tloh a problémt i digitalni technologie, porovnavali
vyuziti tradi¢nich a digitalnich prosttedki, diskutovali o nich
- umoziuje zaklm vyuzivat digitalnich pomiicek pii modelovani matematickych situaci a feSeni
matematickych uloh i problémt a volit efektivni postupy
- nabizi ptilezitosti k tomu, aby zaci navrhovali vlastni statistick4 Setfeni v oblastech jejich zajm,
posuzovali ziskand data, vysledky prezentovali, zobeciovali a diskutovali o metodach
a vysledcich

Individualizace vyuky pro zvySeni efektivity rozvoje matematické gramotnosti zaki zakladnich
Skol

V pfedmétu matematika je mozné realizovat oddé€lenou skupinovou vyuku téhoz uciva.
Kriteriem pro rozdéleni zakt do skupin jsou jejich individudlni schopnosti. Rozdéleni umoziuje
piizptisobeni naro¢nosti uéiva i metod vyuky jak Zakiim s dobrymi schopnostmi, tak Zzakiim, pro néz je
matematika obtiZna.

Cilem individualizace vyuky je zvyseni efektivity rozvoje matematické gramotnosti zaki. Je
podporovan rozvoj individualnich schopnosti zakd véetn€ zakt se specialnimi vzdélavacimi potfebami
a zakG nadanych v oblasti matematické gramotnosti. Individualizace vyuky vede k rozvoji
matematickych dovednosti, kritickému vyhodnocovani informaci a kpraci smodernimi
technologiemi.

Metody a formy prace jsou zaméfeny na rozvoj kliGovych kompetenci zakt pifi vyuce
matematiky. U zaki se schopnostmi na nizké urovni k nim patii prodlouzeny vyklad, uzivani nézoru,
systematické procvi¢ovani uciva, vybér jednodusSich vhodné navazujicich ptikladi, vzajemna
spoluprace zakd, skupinova prace, individualni prace ucitele se zakem.

Pii vyuce zakl srozvinutymi matematickymi schopnostmi je mozné vyuzivat metody logického
odvozovani postupl, samostatné feSeni problémt, skupinovou praci, zatazovani naro¢néjSich uloh.
Zéci jsou 1épe piipravovani na studium na stfednich $kolach.

123



Predmét: matematika
Ro¢nik: 1.
Casova dotace: 4 hod. tydné

Ucéivo

Konkretizované vystupy pro Zaka

Mezipredmétové vztahy
Prurezova témata

Poznamky

Cisla 0 - 20

Orientace na Ciselné ose, ¢teni a psani
Cislic, porovnavani ¢isel, vztahy vetsi,
mensi, rovna se, znaménka < > =+ - |
soucet Cisel bez prechodu desitky,
rozdil ¢isel bez piechodu desitky,
pocitani ptedmét v daném souboru,
vytvoreni souboru s danym pocétem
prvkd, feseni a tvofeni slovnich uloh na
porovnavani ¢isel, s¢itani a odcitani

v oboru do 20 bez piechodu pies
desitku, komutativnost s¢itani, feSeni a
tvofeni slovnich uloh na s¢itani a
odcitani, feSeni slovnich tilloh

s vyuzitim vztahd o n — vice, o n -
méné

zak Cisla ¢te, piSe a porovnava (3-1-01)

pocita predméty v oboru do 20 (3-1-01)

orientuje se v ¢iselné fad¢ do 20 (3-1-03)

uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti (3-1-02)

spocita prvky daného souboru do 20 vcetné (3-1-01)

sCita a odcita v oboru 0 — 10, 10 — 20 (3-1-04)

tesi slovni tlohy s porovnavanim ¢isel (3-1-05)

tesi slovni tlohy se s¢itanim a od¢itanim v oboru 0 — 20 bez prechodu
desitky (3-1-05)

tesi slovni tlohy vedouci ke vztahu o n —vice, o n — méné¢ (3-1-02)
porovnava pfirozena ¢isla (3-1-02)

zobrazi ¢islo na Ciselné ose (3-1-03)

rozklada cisla (3-1-01)

pocita Ciselné fetézy v oboru do 20 (3-1-01)

rozumi pojmu sloupec a fadek (3-1-01)

Pracovni ¢innosti

Cesky jazyk

Prvouka

Geometrie prubézné
Geometrické pojmy vpravo, vlevo,
pod, nad, pted, hned pted, hned za,
nahorte, dole

Mensi, vEtsi, stejny, nizsi, vyssi,
Siroky, uzky

Skladani obrazcii z geometrickych
tvaru, stavéni staveb ze stavebnice

zak se orientuje v prostoru, rozumi pojmtm vlevo, vpravo, pied, za,
nahote, dole, vpiedu, vzadu, uprostied, hned pred, hned za (3-3-01)
porovnava predméty podle velikosti, pouziva pojmy mensi, vétsi, stejny,
nizsi, vyssi (3-3-01)

rozezna geometrické utvary: trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh (3-3-
01)

rozezna, nakresli a vymodeluje jednoducha télesa nachazejici se v jejich
okoli (3-3-01)

orientuje se v prostoru (3-3-01)

Vytvarna vychova
Prvouka
Cesky jazyk

Télesna vychova
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Predmét: matematika
Ro¢nik: 2.
Casova dotace: 5 hod. tydné

Ucéivo

Konkretizované vystupy pro Zaka

Mezipredmétové vztahy
Prurezova témata

Poznamky

S¢itani a odCitani s prechodem pires | o Zak s¢itd a od¢ita s piechodem desitky do 20 (3-1-04) 5
desitku do 20 e fesi piiklady s jednou zavorkou (3-1-04) Cesky jazyk
Rovzklad Cisel, §c1tan1 a odgltanl do 29 e provadi pocetni operace zpaméti i pisemné (3-1-04) o
§ prec’hrodern pres deS{tku, Jedl}f’flu,Che e vyuZziva v praxi znalosti 0 zaméné s¢itanct (3-3-04) T¢lesna vychova
erafcké andgomen siint o odcitini | © 1 S0 Hohy @ simje i (-3-09 V§tvam vichova
s prechodem pies desitku
Ciselny obor 0 — 100 e (te, zapisuje a porovnava ¢isla do 100, spo¢ita prvky souboru do 100
Cisla 0 — 100, orientace na &iselné ose, vcetné (3-1-04)
Cteni a zapis Cisel, po€itani po jedné, e vytvoii soubory s danym poctem prvkii do 100 (na pocitadle, s penézi | Cesky jazyk
po desitkach, 100, feSeni a vytvaieni nebo ve Etvercové siti) (3-1-01)
slovnich tiloh na porovnavani ¢isel, e rozklada ¢isla na desitky a jednotky (3-1-01) Hudebni vychova
zaokrouhlovani ¢isel na desitky, soucet | o orientuje se v ¢iselné fadé do 100, pogita pol, 2, 5, 10 do 100 (3-1-03)
a’rozd111< Cl%‘fl’, p,0c1ta(11111’ S pf)u21:clmh q e orientuje se na ¢iselné ose (3-1-01) Prvouka
Zafwozle : tflt?/m‘t? 0 (Ztantlas pfﬁgn?aem e zaokrouhluje &isla na desitky (3-1-04)
p deﬁt,es, U bii° 05“ t° sta, 5CI e s&itd a odgita bez prechodu desitky do 100 (3-1-04)
odcltani nasobxu Cesel, fesenl a e scita a odcita dvojciferné a jednociferné Cislo v oboru do 100
tvoteni slovnich tloh na s¢itani a y y ,
s wrs o . , s prechodem pies desitku (3-1-04)
odc¢itani, pocitani s penézi, seznameni o . ; v e
. . . o tesi slovni tlohy vedouci ke sé¢itani a od¢itani v oboru do 100 (3-1-05)
s bankovkami a mincemi do stokoruny, tesi slovni tloh "y b . ice (3-1.05
nazorné zavedeni nasobeni a délenina | * TSt SIOVRLWIONLY § vyuZitim vztahu o x mené, o x vice (3-1-05)
souborech riiznych pfedmétd, nasobeni | ® U£VaSPOJC na’sobl!ek 2,3,4,5(3-1-04)
jako opakované s¢itani, nasobek, o d¢li v oboru nasobilek 2, 3, 4, 5 (3-1-04)
&initel, zaména &initeld, nasobilky 2, 3, | ® fesi slovni ulohy na nasobeni a déleni (3-1-05)
o fesi jednoduché slovni ulohy se vztahy x — krat vice, x — krat méné (3-1-

4, 5, automatizace nasobilek, fady
nasobku daného ¢isla, déleni v oboru
téchto nasobilek, vztahy mezi
nasobenim a délenim, automatizace
dé€leni v oboru téchto nasobilek, feSeni
a vytvareni slovnich tloh na nasobeni a

05)

tesi slovni tlohy vedouci ke dvéma pocetnim vykoniim (napf. s¢itani,
nasobeni) (3-1-05)

rozezna ¢asové jednotky hodina, minuta, sekunda (3-2-01)

¢te Casové udaje na riznych typech hodin (i digitalnich) (3-2-01)
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déleni, feseni a vytvareni slovnich uloh
s vyuzitim vztahd n — krat vice, n —
krat méné, orientace v ¢ase, den — 24
hodin, 1 hodina — 60 minut, 1 minuta —
60 sekund, sledovani riznych ¢innosti
v zavislosti na ¢ase béhem dne

uziva zavorky ve slovnich ulohach (3-1-05)

Geometrie prubézné

Prace s pravitkem, tiseCka, lomena
Cara, ktiva Cara, kresleni rovnych a
kiivych Car, rysovani usecek, jednotky
centimetr, decimetr, metr, délka
usecky, métfeni délky tsecky, oznaceni
bodl usecek, modelovani téles (koule,
valec, kvadr, krychle)

chéape pojem kresleni a rysovani (3-3-01)

kresli kiivé a rovné ¢ary (3-3-01)

osvojuje si spravné navyky pfi rysovani (3-3-01)

rysuje, méii a odhaduje délku usecky, porovnava usecky (3-3-01)
rozezna geometricka télesa v praxi (3-3-02)

zna, pojmenuje a vymodeluje zakladni rovinné ttvary a jednoducha
télesa (3-3-01)

Pracovni ¢innosti
Vytvarna vychova

Prvouka
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Predmét: matematika
Ro¢nik: 3.
Casova dotace: 5 hod. tydné

Ucéivo

Konkretizované vystupy pro Zaka

Mezipredmétové vztahy
Prurezova témata

Poznamky

Ciselny obor 0 — 1000

Ciselna fada, zapis &isel, ¢iselnd osa,
pocitani po stovkach, desitkach,
jednotkach, zndzornéni trojcifernych
¢isel na Ciselné ose, ¢teni a zapis Cisel,
porovnavani ¢isel, porovnavani pomoci
Ciselné osy, feseni slovnich tloh na
porovnavani trojcif. ¢isel,
zaokrouhlovani ¢isel na stovky a
desitky, rozklad ¢isla v des. soustave,
soucet a rozdil ¢isel, sestaveni
jednoduchych rovnic, s¢itani a od¢itani
bez ptechodu a s pfechodem nésobkil
sta, pisemné¢ algoritmy s¢itani a
od¢itani, pisemné s¢itani dvou
sCitanct, kontrola vysledku zaménou
s¢itancil, pisemné odcitani, kontrola
s¢itanim, feSeni a tvofeni slovnich tloh
na séitani a od¢itani, uziti
jednoduchych rovnic, odhad a kontrola
vysledku

Nasobilky 6, 7, 8, 9, 0, déleni v oboru
téchto nasobilek, automatizace vSech
spojtt nasobeni a déleni v oboru
nasobilek, nasobeni 10, nasobeni a
déleni dvojcifernych Cisel
jednocifernym, déleni se zbytkem,
souéin, podil, zbytek, pamétné
nasobeni dvojcif. ¢isla jednocif., mimo
obor nasobilek, nasobeni a déleni

zak Cte a piSe trojciferna ¢isla (3-1-01)

vytvoti soubor s danym poctem prvka do 1000 (3-1-02)

znazornuje dvoj a trojciferna Cisla na ¢iselné ose (3-1-03)

porovnava cisla do 1000, fesi slovni tlohy na porovnavani ¢isel (3-2-02,
3-2-05))

pouziva s¢itani a od¢itani v daném oboru pii feSeni praktickych uloh (3-
2-02)

e zaokrouhluje ¢isla na stovky a na desitky (3-1-04)

sCita a od¢ita nasobky sta (3-1-04)

e pisemn¢ s¢itd a od¢ita dvé trojciferna ¢isla, provadi kontrolu svého

vypoctu (3-1-04)

fesi slovni tlohy na porovnavani dvou trojcifernych ¢isel, s¢itani a
odcitani dvou trojcifernych ¢isel, na vztahy o x-vice, o x-méné (3-1-05)
pouziva vyrazy s€itanec, soucet, mensenec, mensitel, rozdil (3-1-04)
uziva spoje vSech nésobilek 2, 3,4, 5,1,6,7,8,9,0, 10 (3-1-04)
nasobi zpaméti dvojciferné ¢islo jednocifernym v jednoduchych
pripadech (3-1-04)

deli dvojciferné ¢islo jednocifernym mimo obor nasobilek, urci netplny
podil a zbytek (3-1-04)

pouziva vyrazy délenec, délitel, podil, netplny podil, ¢initel, soucin (3-
1-04)

uziva nasobeni a déleni v praxi, vyuziva tabulkové zapisy (napf. cena
zbozi,...) (3-2-03)

tesi slovni tlohy vedouci k nasobeni dvojciferného cisla jednocifernym
a déleni dvojciferného ¢isla jednocifernym (3-1-05)

tesi slovni tlohy vedouci k uziti vztahti x-krat vice, x-krat mén¢ (3-1-
05)

provadi samostatné kontrolu svych vypoctt (3-1-04)

tesi slovni tlohy vedouci ke dvéma pocetnim vykondim (3-1-05)

Cesky jazyk
Prvouka
Hudebni vychova

Télesna vychova
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souctu nebo rozdilu dvou disel,
zavorky, feSeni a vytvareni slovnich
uloh se dvéma riznymi poc¢etnimi
vykony, rozliSovani sudych a lichych
Cisel

provadi odhady vysledku (3-1-04)

Geometrie pribézné

Ptimka, poloptimka, vzajemna poloha
dvou pfimek, riznobézky, rovnobézky,
rovinné obrazce: trojuhelnik,
¢tytuhelnik, ¢tverec, obdélnik, strana
rovinného obrazce, obvod

Rysovani piimek, oznaceni praseciku
ruznobézek, vyznacovani polopiimek,
kresleni a rysovani rovinnych obrazct
ve ¢tvercové siti, jednotky délky:
milimetr, kilometr, méfeni Gsecek,
odhad délky tsecky, rysovani tsecky
dané délky, méfeni délek stran
rovinnych obrazcu, pfevody jednotek
délky, odhady délek riznych tsecek a
vzdalenosti, modelovani staveb tvaru
kvadru, krychle (uziti stavebnic,
krabicek apod.)

zéak oznaci bod, krajni body tsecky, prisecik dvou ptimek (3-3-01)
zm¢éti délku usecky s presnosti na milimetry (3-3-02)

sestroji tsecku dané délky s uzitim jednotky milimetr (3-3-02)
provede odhad délky vzdalenosti (3-3-02)

ur¢i obvod jednoduchého obrazce sectenim délek jeho stran
(trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik) (3-3-03)

pievede jednotky délky km na m; m na dm, cm, mm; dm na cm, mm,;
cm na mm (3-3-02)

Pracovni ¢innosti
Vytvarna vychova

Prvouka
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Predmét: matematika
Ro¢nik: 4.
Casova dotace: 5 hod. tydné

Ucéivo

Konkretizované vystupy pro Zaka

Mezipredmétové vztahy
Prurezova témata

Poznamky

Ciselny obor do 1 000 000

Cteni a zapis &isel, &iselna osa

Zapis ¢isel v desitkové soustave, pocitani po statisicich,
desetitisicich, tisicich

Porovnavani ¢isel do 1 000 000, jednoduché nerovnice
Zaokrouhlovani ¢isel na statisice, desetitisice, tisice,
sta, desitky

Pamétné scitani a od¢itani pfirozenych ¢isel v daném
oboru, ktera maji nejvyse dvé ¢islice rizné od nuly
Vztahy mezi s¢itanim a od¢itanim

Nasobeni a déleni ¢isel v daném oboru, vztahy mezi
nasobenim a délenim

Pamétné nasobeni a déleni jednocifernym Cislem
Pisemné nasobeni jednocifernym a dvojcifernym
¢initelem, kontrola vypoctu

Pisemné déleni jednocifernym délitelem, kontrola
vypoctu

Potadi pocetnich vykontl, uzivani zavorek

Slovni tlohy na porovnavani ¢isel, na pocetni vykony,
na vztahy o x- vice, méné¢, x — krat vice, méné

Rimské éislice — seznameni

Diagram, zjistovani udaju z diagramu, sestaveni
jednoduchého diagramu

Préce s kalkulackou

e pocita do 1 000 000 po statisicich, desetitisicich,
tisicich (5-1-01)

e porovnava ¢isla v daném oboru a fe§i nerovnice typu
345750 <m <450 170 (5-1-01)

e zaokrouhli ¢isla na statisice, desetitisice, tisice, sta,
desitky (5-1-03)

e rozklada ¢isla v desitkové soustaveé napt. 26 379 =
2.10 000+ 6.1 000 + 3. 100 +7. 10 + 9.1 (5-1-04)

o sCitd a od¢ita zpaméti ¢isla, ktera maji nejvyse dve
Cislice rizné od nuly napt. 600 000 — 270 000 (5-1-04)

e pisemn¢ s¢ita a odcita (séitat alespon tfi Cisla, od¢itat
od jednoho ¢isla dve ¢isla, od souctu dvou ¢isel jedno
¢islo) (5-1-02)

e pamétné nasobi a déli ¢isla jednocifernym cislem

e pisemn¢ nasobi jednocifernym a dvojcifernym
Cinitelem (5-1-02)

e pisemné d¢li jednocifernym délitelem, provadi odhad a
kontrolu vypoctu (5-1-02)

e provadi kontrolu pomoci kalkulacky (5-1-03)

e zjisti idaje z diagramu, sestavi jednoduchy diagram (5-
1-02)

e fesi slovni ulohy vedouci k porovnavani ¢isel, provadi
pocetni vykony s ¢isly v daném oboru, fesi slovni tlohy
se vztahy o x- vice (mén¢), x — krat vice (mén¢) (5-1-
04)

e fesi slovni tlohy na 2 az 3 pocetni vykony (5-1-04)

e zapiSe pomoci fimskych ¢islic 1, 5, 10, 50, 100, 500,

1 000 (5-1-02)

Cj — &teni s porozuménim,
prace s textem, psani
tfimskych cislic, naSe vlast
Vlast. — misto, ve kterém
Ziji, naSe vlast

Cj — lidé a ¢as

Pfir. — rozmanitost ptirody,
teplota, hmotnost, objem,
cas

Inf. — prace s vyukovym
programem

OSV — Osobnostni rozvoj,
Socialni rozvoj

MYV — Lidské vztahy

EV — Lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostiedi, Vztah ¢lovéka
k prostiedi
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Desetinna ¢isla, zlomky

Celek, ¢ast, zlomek

Polovina, ¢tvrtina, pétina, desetina, pomoci obrazki
urCovat Casti celku

Reseni a vytvateni slovnich tuloh k uréovéani poloviny,
¢tvrtiny, tietiny, pétiny, desetiny z celku

Vytvoteni celku z jeho dané poloviny, Ctvrtiny, tetiny,
petiny, desetiny

nazorn¢ vyznaci polovinu, ¢tvrtinu, tfetinu, pétinu
desetinu celku (5-1-05)

zZna a pouziva zapis ve forme¢ zlomku (5-1-05)

tesi jednoduché slovni tlohy na urceni poloviny,
tretiny, Ctvrtiny, pétiny, desetiny z daného celku (5-1-
06)

vysvétli a znazorni vztah mezi celkem a jeho ¢asti
vyjadienou zlomkem (ptiklady z praxe) (5-1-05)
porovna zlomky se stejnym jmenovatelem (5-1-06)

Inf. — prace s vyukovym
programem

Geometrie

Vzajemna poloha dvou pfimek v roving, rovnobézky,
riznobezky, prisecik, kresleni a rysovani rovnobézek a
ruznobézek, vyznacovani pruseciku

Kolmice, kolmost, rysovani kolmice pomoci
trojuhelniku s ryskou

Kruznice, kruh, stied a polomér kruznice, rysovani
kruznice s danym stiedem a s danym polomérem

Osa soumérnosti, uréovani os soumernosti pirekladanim
papiru na ndzornych obrazcich (hvézda, motyl apod.)
Rovnoramenny a rovnostranny trojihelnik

Soumérné utvary ve ¢étvercové siti, konstrukce
soumérného utvaru ve ¢tvercove siti

Urcovani obsahll rovinnych obrazcd pomoci ¢tvercové
sité

Jednotky obsahu: cm?, mm?, m?

Sit’ kvadru a krychle, modelovani kvadru a krychle ze
sité, sit kvadru a krychle rozloZenim krabicky

zak uré¢i vzajemnou polohu dvou ptimek (5-3-03)
sestroji rovnobézku s danou piimkou (5-3-03)
sestroji kolmici k dané pfimce pomoci trojuhelniku

s ryskou (5-3-03)

narysuje kruznici s danym stiedem a danym polomérem
(5-3-01)

pozna a nakresli soumérny utvar (5-3-05)

urc¢i osu soumérnosti preklddanim (5-3-05)

urci obsah ctverce a obdélniku pomoci ¢tvercové sité
(5-3-04)

nakresli sit’ kvadru a krychle (5-3-04)

vymodeluje kvadr a krychli z dané sité (5-3-05)

P¢ — modelovani, prace
s papirem a kartonem
- konstrukéni Cinnosti

Rozvoj digitalnich kompetenci
préace s daty v elektronické podobé
koédovani

doplni udaje, které chybi v tabulce
vyuZzije pro uspotadani ziskanych dat tabulku
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Predmét: matematika
Ro¢nik: 5.
Casova dotace: 5 hod. tydné

Ucéivo

Konkretizované vystupy pro Ziaka

Mezipredmétové vztahy
Prurezova témata

Poznamky

Ciselny obor 0 — 1 000 000 000

Posloupnost pfirozenych ¢isel, Ciselna osa

Zapis ptirozeného Cisla v desitkové soustave

Cteni a zapis ptirozenych &isel do miliardy, zobrazovani
na ¢iselné ose

Porovnavani pfirozenych &isel, feSeni jednoduchych
nerovnic

Zaokrouhlovani pfirozenych ¢isel na miliony, statisice,
desetitisice, tisice, sta a desitky

Pamétné scitani a odCitani pfirozenych Cisel

Pamétné nasobeni a déleni pirozenych cisel

Pisemné sc¢itani az Ctyt ptirozenych ¢isel

Pisemné od¢itani dvou pfirozenych Cisel

Pisemné nasobeni az Ctyfcifernym Cinitelem

Pisemné déleni jednocifernym a dvojcifernym délitelem
Reseni slovnich tloh na jeden az dva poéetni vykony
Provadéni odhadut a kontroly vypocti, prace

s kalkulackou, posouzeni realnosti vysledku

Uziti vlastnosti pocetnich vykont ( komutativnost,
asociativnost, distributivnost)

porovna piirozena ¢isla do miliardy a zobrazi je na
Ciselné ose (5-1-04)

fesi jednoduché nerovnice v oboru do miliardy (5-1-
04)

zaokrouhluje pfirozena ¢isla na miliony, statisice,
desetitisice, tisice, sta a desitky (5-1-03)

sCita a odcita pfirozena Cisla zpaméti, priklady typu
5400 + 850 000, 360 000 — 4 000 (5-1-01)

pisemn¢ s¢ita az ¢tyfi piirozena Cisla (5-1-02)
pisemné nasobi az ¢tytcifernym Cinitelem (5-1-02)
pisemné déli jedno a dvojcifernym délitelem, provadi
kontrolu nasobenim i na kalkulacce (5-1-02)

esi jednoduché a slozené slovni ulohy fesené jednou
nebo dvéma pocetnimi operacemi (5-1-04)

odhaduje vysledek, posoudi jeho realnost (5-1-04)

Cj — prace s textem, Gteni
s porozuménim, psani
fimskych cislic

Cj- lidé a ¢as, dopis,
telegram

Vlast. — poznavame svét,
domov, planek bytu

Ptir. — ze Zivota zvitat
OSV - osobnostni rozvoj,
moralni rozvoj

VMEGS — Evropa a svét,
Objevujeme Evropu a svét,
Jsme Evropané

EV — Vztah cloveka

k prostiedi, Zakladni
podminky Zivota

MYV — Lidské vztahy

Desetinna Cisla, zZlomky

Porovnavani, s¢itani, od¢itani zlomku se stejnym
zakladem

Zapis desetinného cisla, ¢iselna osa

Orientace v jednoduchych situacich, vyjadreni Casti
celku, zlomky se jmenovatelem 10, 100 a jejich zépis
desetinnym ¢islem - desetina, setina

Vyjadreni setiny zlomkem a desetinnym Cislem
Praktické modely desetinnych ¢isel

Pisemné s¢itani a odc¢itani desetinnych cisel fadu desetin

Porovnava, s€ita, od¢ita zlomky se stejnym
zakladem, nazorné obrazky, zapisuje pocCetni operace
(5-1-06)

ZapiSe, znazorni a piecte desetinné ¢islo fadu desetin
a setin, zobrazi na ¢iselné ose (teplomér) (5-1-07)
zaokrouhli desetinné ¢islo fadu desetin na celky (5-1-
07)

pisemné secte a odecte desetinné Cislo fadu desetin a
setin

uziva desetinné Cislo v praktickych situacich (5-2-01)

Pfir. — méfeni teploty
Tv — atletické vykony,
vzdalenosti v piirodé
Inf. — prace s vyukovym
programem
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a setin

Rimské &islice, prepis vétsich &isel zapsanych arabskymi
Cislicemi

Grafy, soustava soufadnic, dopliiovani tabulek, cteni a
sestrojovani sloupkového diagramu

Celé zaporné ¢islo

vyjadii desetinu, setinu zlomku desetinnym ¢islem
(5-1-06)

prepise a precte vEtsi Cisla zapsana fimskymi
¢islicemi a naopak (5-1-02)

doplni fady cisel, tabulky, ¢te a sestavi sloupkovy
diagram a jednoduchy graf v soustaveé souf. (5-2-02)
zapise a precte celé zaporné Cislo, zobrazi a porovna
celé zaporné Cislo v rozmezi -100 az + 100 na Ciselné
ose (5-1-08)

nalezne reprezentaci zapornych ¢isel v bézném Zzivoté
(5-1-08)

Geometrie

Konstrukce obdélniku a ¢tverce

Vypocty obvodu a obsahu obdélniku a ¢tverce
Dalsi jednotky obsahu: a, ha, km?, mm?

Rysovani rovnobézek a kolmic danym bodem
Rysovani pravouhlého, rovnostranného a
rovnoramenného trojthelniku

Vypocet povrchu krychle a kvadru sectenim obsahil
jejich podstav a stén

narysuje obdélnik, ¢étverec, pravouhly trojuhelnik (5-
3-01)

vypocita obvod a obsah obdélniku a Ctverce (5-3-02)
pievadi jednotky obsahu: m?, dm?, cm?, mm? (5-3-04)
vypocita povrch kvadru a krychle se¢tenim obsaht
jejich podstav a stén (5-3-01)

tfesi ulohy z praxe na vypocty obsahli obdélniku,
¢tverce, povrchu kvadru a krychle (5-3-04)

doplni ¢iselnou a obrazkovou fadu a urci krok, ktery
fadu dopliuje (5-3-05)

rozd¢li dany geometricky utvar na jiné, jejichz
vlastnosti jsou dany (5-3-01)

P¢ — konstrukéni ¢innosti,
prace s papirem a
kartonem, stavby z krychli
Vv — dokresleni osoveé
soumérnych utvari

Nestandardni aplikované ulohy a problémy
Slovni ulohy

Ciselné a obrazkové fady

Magické ctverce

Prostorova predstavivost

doplni obrazkovou a ¢iselnou fadu a urci krok, ktery
fadu dopliuje (5-4-01)
doplni pocetni tabulky, ¢tverce a hvézdice (5-4-01)

Rozvoj digitalnich kompetenci

prace s doporu¢enymi digitalnimi zdroji

tfidéni ziskanych nebo vyhledanych dat podle
danych/zvolenych kritérii

zaklady prace s daty v tabulkovém procesoru
objevovani a experimentovani s digitalnimi
technologiemi pii feSeni matematickych problémi

zapiSe a utridi ziskana data (napt. vysledky
pozorovani) s vyuzitim digitalnich technologii
dohleda chybéjici data v doporuc¢eném digitalnim
zdroji

vyuZije pro uspotadani ziskanych dat tabulku,
diagram, schéma

navrhne zptsob grafického zaznamu informaci za
pomoci digitalnich technologii
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Predmét: matematika
Roc¢nik: 6.
Casova dotace: 5 hod. tydné

Mezipiredmétové

U¢ivo Konkretizované vystupy pro Zaka vztahy Poznamky
Priifezova témata

o zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky

Shrnuti a opakovani uéiva aritmetiky pocetnich operaci v oboru ptirozenych Cisel (9-1-02)

z 1. stupné e vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a

Ptirozena Cisla — zapis, znazornéni, asociativnost s¢itani a nasobeni (9-1-01)

porovnavani, zaokrouhlovani e provadi pisemné operace v oboru pfirozenych (9-1-01)

Pocetni vykony s piirozenymi ¢isly — s¢itani, e orientuje se v situacich z kazdodenniho Zivota poznavani

odcitani, nasobeni, déleni
Zlomky

fesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace
v celém oboru piir. ¢isel (9-1-01)
chape zlomek jako ¢ast celku (9-1-04)

smyslu uceni

Opakovani a rozsifeni uciva geometrie e pouziva zakladni pravidla spravného rysovani s dirazem na pfesnost vhimant -
z 1. stupné a Cistotu projevu souvislosti
Ptimka, polopfimka, usecka, délka usecky e méfi, odhaduje délku Gsecky (9-3-04) mezijevy,
Rysovani kolmic, rovnobézek e sestroji rovnobézky, urci jejich vzdalenost (9-3-06) p ropOJtE\o/am
Vzdalenost bodu od ptimky, vzdalenost dvou e sestroji kolmici z bodu k pfimce (9-3-06) L IZ)(;Z;;i , ;1
royno?éi?k e urci vzdalenost bodu od ptimky (9-3-06) Vv - technické pismo VzdéléZ/aci ch
St}* ed US?Cky, , . , e sestroji pomoci kruzitka stted usecky (9-3-06) F —mg¢feni delky oblasti
Zakladni rovinné obrazce a jejich popis e matematicky spravné popise zéklad. geometrické utvary (9-3-01)
e narysuje a znazorni zakl. rovinné utvary (Ctverec, obdélnik,

trojuhelnik, ¢tyfuhelnik, kruh), uziva jednoduché konstrukce (9-3-

02)
Desetinna &isla e precte a zapiSe dané desetinné ¢islo (9-1-01)
Cteni a zapis desetinného &isla e znazorni desetinné ¢islo na ¢iselné ose (9-1-01) rozvijeni
Desetinny zlomek a jeho zapis e porovna desetinna ¢isla pomoci znamének nerovnosti (9-1-01) F — jednotky a jejich | smyslu pro
desetinnym ¢islem e pievede desetinny zlomek na desetinné ¢islo a naopak (9-1-04) pievody realny odhad
Porovnavani a zaokrouhlovani desetinnych e zaokrouhli des. ¢islo a provadi odhady s danou pfesnosti (9-1-02)
Cisel o selte, odecte, vynasobi desetinna ¢isla, jednoduché zpaméti, dalsi

Scitani a od¢itani desetinnych cisel
Nasobeni a déleni des. ¢isla 10,100, 1000,..

pisemné (9-1-01)
vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani s desetinnymi Cisly
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Prevody jednotek délky a hmotnosti
Nasobeni desetinnych Eisel

Déleni desetinného ¢isla ¢islem ptirozenym a
desetinnym

Slovni tlohy

komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni (9-1-01)

déli desetinné ¢islo ¢islem pfirozenym a ¢islem desetinnym (9-1-01)
prevadi fyzikalni jednotky (délky, hmotnosti) vyjadifené desetinnym
¢islem (9-3-04)

provadi odhad a kontrolu vysledki feseni tloh (9-1-02)

seznameni se s praci v tabulkovém procesoru (jednoduché vypocty,
format ¢isla)

matematizuje jednoduché slovni tlohy z praxe vedouci k pocetnim
vykoniim s desetinnymi Cisly a fesi je (9-1-01)

MYV — interpretace
vztahu medidlnich
sdéleni a reality -
aritmeticky prameér

penize, recepty
na vafeni, skok
do vysky

Cela cisla

Cisla kladn4, zaporna, nula

Znazornéni na Ciselné ose

Cisla navzdjem opaéna

Absolutni hodnota ¢isla

Porovnavani a usporadani

Pocitani s celymi Cisly — s€itani, odcitani,
nasobeni a déleni

vysvétli pojem celé Cislo, Cislo kladné a zaporné, uvede priklady (9-
1-01)

znazorni celé Cislo na ¢iselné ose (9-1-01)

urci Cislo opacné (9-1-01)

ur¢i absolutni hodnotu celého ¢isla (9-1-01)

porovna cela ¢isla pomoci znamének nerovnosti (9-1-01)

provadi pocetni operace s celymi ¢isly (9-1-01)

uziva pocetni vykony s celymi ¢isly v praxi (9-1-01)

fesi jednoduché slovni ulohy na uziti celych cCisel (9-1-09)

F, Z — m¢reni
teploty, teplomér

D — ¢asova primka

historické i
praktické
davody

k zavedeni
zapornych Cisel
bézné situace —
dluhy, zaporné
teploty

Délitelnost prirozenych c¢isel

Nasobek a délitel

Znaky d¢litelnosti

Prvocisla a ¢isla slozena

Rozklad na prvocinitele

Cisla soudélna a nesoudéIna

Spolecny délitel, nejveétsi spolecny delitel
Spole¢ny nasobek, nejmensi spoleény nasobek

urcuje nasobky a délitele daného ¢isla (9-1-03)

pouziva znaky délitelnosti 2, 3, 5, 10, 9, 6, 4, 25,100 (8) (9-1-03)
urci podle znakti délitelnosti, ¢im je dané ¢islo délitelné (9-1-03)
rozezna prvocislo a Cislo slozené (9-1-03)

urci Cisla soudélna a nesoudélna (9-1-03)

sloZené ¢islo rozlozi na soucin prvocisel (9-1-03)

ur¢i nejmensi spoleny nasobek a nejvetsi spolecny délitel (9-1-03)
fesi jednoduché slovni ulohy vedouci k urceni nejmensiho
spole¢ného nasobku nebo nejvétsiho spolecného délitele (9-1-03)

Formaty A1, A2, A3

Pythagorejci a ¢isla,
rodna Cisla, ¢arové
kody

Eratosthenes a
prvocisla

modelovani a
resSeni praktic-
kych problémo-
vych tloh
(rozdéleni osob
do rovnocen-
nych skupin,
déleni ¢tverco-
vé plochy na
rovnocenné
dily)

Uhel a jeho velikost

Uhel a jeho velikost (stupef, minuta), thlomér
Ptimy, ostry, pravy, tupy thel

Vedlejsi a vrcholové uhly

Scitani a odc¢itani uhlt a jejich velikost

Osa thlu

narysuje, popiSe, pfenese thel a porovna jej (9-3-06)

odhadne ptibliznou velikost thlu

zm¢éfi velikost thlu ve stupnich pomoci thloméru (9-3-03)

narysuje uhel dané velikosti ve stupnich (9-3-03)

rozeznd a narysuje uhel pravy, pfimy, ostry a tupy (9-3-02)

pozna dvojice vedlejsich a vrcholovych hld, urci jejich vlastnosti a

Z — poledniky,
rovnobézky, svétové
strany
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Nésobeni a déleni thli a jejich velikosti dvéma

jejich velikosti

prevadi a uziva jednotky velikosti thlu stupné a minuty (9-3-03)
sestroji osu uhlu, vyuziva jeji vlastnosti (9-3-06)

secte a odecte dvojici hll, nasobi a d€li uhly dané velikosti dvéma
(9-3-03)

Shodnost. Osova soumérnost e urcuje shodné ttvary pomoci prusvitky (9-3-07) Vv —prace s zékladni kon-
Shodné utvary e urci vlastnosti utvarti v osové soumérnosti (9-3-08) prekladanym struk¢ni navy-
Osova soumérnost e nacrtne a sestroji obraz daného geometrického utvaru v osové papirem, ornamenty | ky, zvySovani
Osové soumérné utvary soumdrnosti (9-3-08) Pt — soumérnost v sebedivery
Osa tisecky e rozpozné Utvary soumérné podle osy, uréi osu soumérnosti (9-3-08) | Piirode ) ziskvévén'im

e sestroji pomoci kruzitka osu usecky (9-3-06) D- sta.\iebm slohy - | zrucnosti,

dodruie zasad svncho rsovani symetri¢nost podpora
[ ) we .
odruje zasady spréavného rysovani tVofivosti

e uziva osovou soumeérnost v praxi (9-3-08)
Trojuhelniky, shodnost trojihelniki e rozli§i druhy trojuhelniki podle velikosti uhl (ostrouhly, pravothly, | F - t&Zisté T0ZVOj
Vnitini a vnéjsi thly trojuhelniku tupothly) nebo podle délek stran (rovnostranny, rovnoramenny, analyticko -
Soucet thll v trojihelniku obecny) (9-3-06) syntetického

Druhy trojihelniki e vypotita teti vnitini uhel v trojuhelniku, zna-1i dva (9-3-03) mysleni a pies-
Trojuhelnikova nerovnost e urci, zda trojiihelnik lze sestrojit uzitim trojihelnikové nerovnosti nosti pii konst-
Shodnost trojuhelnikt (9-3-01) rukcich,
Véty o shodnogti trojuhelnikd — sss, sus, usu e uzivéa vét o shodnosti trojihelnikd sss,sus,usu (9-3-07) hledani v§ech
K(}{lstruk(iei tI:O_]l:lhel'I:likfl , e sestroji trojuhelnik zadany sss, sus, usu (9-3-06) feSeni a
Vysky a téznice trojihelniku e pfi postupu konstrukce trojuhelniku pouziva matematickou dlsk}lse;
symboliku (9-3-01) kultivace

o dodrzuje zasady spravného rysovani graﬁckeho

e vyuziva poznatkil o trojuhelnicich v tlohéach (9-3-02) projevu

e sestroji vysky a téznice trojuhelniku — popise jejich vlastnosti
Obvod a obsah obrazce ur¢i a prevadi jednotky délky a obsahu (9-3-04) vyuzivani
Obvod obdélniku a ¢tverce vypocita obvod a obsah obdélnika a &tverce (9-3-04) dovednosti,

Obvod dalsich obrazct (trojuhelnik,
mnohothelnik)

Obsah obdélniku a ¢tverce
Jednotky obsahu

VVVVVV

umi urcit obsah obrazce ve ¢tvercové siti (9-3-04)

vypocita obsah dalSich rovinnych ttvari slozenych ze ctverct a
obdélnikt (9-3-04)

fesi slovni tlohy z praxe vedouci k vypocétim obvodi a obsaht
¢tverce a obdélnika (9-3-04)

provadi odhad a kontrolu vysledki feseni tiloh (9-1-02)

védomosti a
zkuSenosti pri
praktickych
¢innostech

Kvadr a krychle

pozna a popise kvadr a krychli, nacrtne a sestroji obraz ve volném
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Zobrazeni krychle a kvadru
Povrch kvadru a krychle
Objem kvadru a krychle
Prevody jednotek objemu

rovnobézném promitani (9-3-09, 9-3-12)

nacrtne a sestroji sit’ kvadru a krychle, ze sit€ modeluje tyto télesa
(9-3-11)

odhaduje a vypocita povrch a objem kvadru, krychle (9-3-10)

k vypoctu objemu a povrchu krychle, kvadru vyuziva vzorce (9-3-
10)

prace s kalkulackou k zefektivnéni vypocta

orientuje se v krychlovych jednotkach, ptevadi jednotky krychlové a
duté miry (9-3-10)

e uziva znalosti o kvadru a krychli pfi feSeni uloh z praxe (9-3-10)

fesi llohy na prostorovou piedstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z riznych tematickych a vzdélavacich oblasti
(9-3-13)

F — méfeni objemu,
jednotky objemu a
jejich pievody

Vv —sité kvadru a
krychle — darkové
krabicky, skladanky

rozvijeni
tvorivosti,
estetické
vnimani
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Predmét: matematika
Ro¢nik: 7.
Casova dotace: 5 hod. tydné

Mezipiredmétové
U¢ivo Konkretizované vystupy pro Zaka vztahy Poznamky
Prifezova témata
Zlomky e chape zlomek jako ¢ast celku a umi ho zobrazit na étvere¢. papiru (9-
Vyjadfeni ¢asti celku pomoci zlomk 1-04)
Zobrazeni zlomkil na &iselné ose vyjadii celek pomoci zlomku — graficky i zapisem zlomku (9-1-04)
Rozsitfovani a kraceni zlomk, rovnost zlomkd, zobrazi dany zlomek na ¢iselné ose (9-1-01) 5 ’
zékladni tvar zlomku rozsifuje a krati zlomky (9-1-01) P - prace - o,
Porovnavani zlomki uvede dany zlomek na zakladni tvar (9-1-01) s technickymi aplikacni Glohy
Zlomky, desetinna Cisla a smiSena ¢isla materialy z praxe — déleni

Séitani a odéitani zlomku
Nasobeni zlomki

Déleni zlomku

Slozeny zlomek

Slovni tlohy

porovnava zlomky podle velikosti (9-1-01)

prevadi zlomky na desetinna Cisla a naopak (9-1-04)

umi prevést smisené Cislo na zlomek a naopak (9-1-01)

provadi zakladni pocetni operace se zlomky — s¢itani, od¢itani,
nasobeni a déleni (9-1-01)

upravi slozeny zlomek (9-1-01)

uziva zlomky pii feseni praktickych situaci (9-1-01)

tesi slovni tlohy z praxe vedouci k zakladnim operacim se zlomky
(9-1-09)

odhadne vysledek a ovéfi jeho realnost (9-1-09)

F — vztahy pro
rychlost, hustotu, ..
jednotky ve tvaru
zlomku — km/h, ...

dortd, pizzy na
stejné dily, vyuziti
znalosti thld

Sti‘edova soumérnost
Opakovani osové soumérnosti
Sttedova soumérnost
Stfedoveé soumérné utvary

e urdi vlastnosti utvarll v osové a stfedové soumérnosti (9-3-08)

sestroji obraz daného geometrického utvaru ve sttedové a osové
soumernosti (9-3-08)

rozpozna utvary soumérné podle stiedu a podle osy, urci stied nebo
osu soumé&rnosti (9-3-08)

dodrzuje zasady spravného rysovani

uziva osovou a sttedovou soumérnost v praxi (9-3-08)

Vv —prace s
piekladanym
papirem,
ornamenty

Pt — soumérnost v
prirodé

D — stavebni slohy
- symetri¢nost

zakladni
konstrukéni
navyky, zvySovani
sebedlvery,
ziskavanim
zrucnosti, podpora
tvorivosti

Racionalni ¢isla

Cela cisla - opakovani

Zaporna desetinna Cisla a zaporné zlomky —
zobrazeni na Ciselné ose

rozumi pojmu racionalni ¢islo; chape, Ze je mozné ho vyjadfit
nekone¢n¢ mnoha zlomky (9-1-01)

e zobrazi racionalni ¢islo na ¢iselné ose (9-1-01)

porovnava raciondlni ¢isla (9-1-01)

¢isla kolem nés —
statistické roc¢en-
ky, denni tisk,
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Porovnavani racionalnich ¢isel
Séitani a od¢itani racionalnich ¢isel
Nasobeni a déleni racionalnich ¢isel
Slovni tlohy

Ciselné a logické fady

ur¢i absolutni hodnotu racionalniho ¢isla (9-1-01)

provadi zakladni pocetni operace s racionalnimi ¢isly — séitani,
odcitani, nasobeni a déleni (9-1-01)

pouziva vlastnosti pocetnich vykonti s racionalnimi ¢isly
(komutativnost, asociativnost, distributivnost)

tesi slovni tlohy na uziti racionalnich ¢isel v praxi (9-1-01)

odhadne vysledek a ovéti jeho realnost (9-1-02)

fesi jednoduché praktické slovni tlohy a problémy logickou uvahou,
naléza jejich rtizna feseni (9-4-01)

tesi Ciselné a logické fady pomoci logické uvahy a kombinag¢. usudku
(9-4-01)

F — méfeni teploty

internet

zaznam teplot na
casovou piimku,
grafické zpraco-

vani naméfenych
dat

Pomér, pfima a nepfima umérnost.
Uméra, troj¢lenka.

Pomér, postupny pomér, pocitani s poméry
Metitko planu, mapy

Pfima timérnost

Nepiima imérnost

Uméra, trojélenka

Slovni tlohy

Soustava soutadnic

Graf pfimé a nepiimé imémosti

zna pojmy pomer a postupny pomér (9-1-04)

porovna dvé veli¢iny pomérem (9-1-04)

provadi jednoduché upravy poméru pomoci kraceni a rozsifovani
zveétsi (zmensi) danou hodnotu v daném poméru (9-1-05)

rozdéli celek na dvé (i) ¢asti v daném pomeéru (9-1-05)

vysvétli pojem méftitko planu, mapy a vyuziva jej pii zhotovovani
jednoduchych plankd, ¢teni mapy a pfi feseni slovnich uloh (9-1-05)
zapiSe tabulku piimé a nepfimé umérnosti (9-2-01)

vyuziti digitalnich technologii pro rutinni vypocty (kalkulacka,
tabulkovy procesor a dal§i nastroje)

ur¢i, zda dana zavislost je, nebo neni pfima (nepfima) tmérnost, a své
tvrzeni zdtivodni (9-2-03)

chape uméru a rovnost, vypocita neznamy ¢len améry (9-1-05)

o fesi slovni Glohy vedouci k vyuziti pfimé a nepfimé ameérnosti (9-1-

05)

tesi slovni tlohy z praxe pomoci troj¢lenky nebo umeéry (9-1-05)
zakresli bod s danymi soufadnicemi v pravouhlé soustavé souradnic
(9-2-04)

piecte souradnice bodu vyznaéeného v pravouhlé soustavé souradnic
narysuje graf pfimé a nepiimé umérnosti (9-2-01, 9-2-04)

Z — m¢titko mapy a
planu

F — méfeni
fyzikalnich veli¢in,
pohyb télesa,
mechanické
vlastnosti kapalin a
plynt, tlak

P¢ — predpis pro
pokrm pro dany
pocet osob

vnimani pticin-
nosti jevi, pred-
vidani a realny
odhad pribéhu jevi
a vztahu;

analyza realnych
situaci;

vytvareni jedno-
duchych tabulek
pro systematizaci a
zptehlednéni zapisu
zjisténych udaji

Cty¥ihelniky, trojihelnik, lichob&Znik
Ttidéni ctytuhelnika

Rovnobézniky - vlastnosti, konstrukce
Obvod a obsah rovnobézniku

Obsah trojuhelniku

o rozlisi jednotlivé druhy rovnobéznikt a zna jejich vlastnosti (9-3-02)

sestroji rovnobéznik v jednoduchych ptipadech, zapise postup
konstrukce (9-3-06)
vypocita obvod a obsah rovnobézniku a trojuhelniku (9-3-04)

F —sila (skladani
sil)

tfidéni podle
charakteristickych
znaku, oddé€lovani
podstatného od
nepodstatného;
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Lichobéznik - vlastnosti, konstrukce
Obvod a obsah lichobéZniku
Slovni ulohy

rozlisi jednotlivé druhy lichobé&znikt a zna jejich vlastnosti (9-3-02)
sestroji lichobéznik v jednoduchych piipadech, zapise postup
konstrukce (9-3-06)

vypocita obvod a obsah lichobézniku (9-3-04)

tesi slovni tlohy z praxe vedouci k vypoctu obvodu a obsahu
rovnobézniku, lichob&Zniku a trojihelniku (9-3-04)

P¢ — prace
s technickymi
materidly

kultivace
grafického projevu,
presnost pii
konstrukcich

Procenta, uroky, uroceni

Pojem procento — zaklad, pocet procent,
procentova ¢ast

Vypocet procentové casti

Vypocet poctu procent

Vypocet zakladu

Hospodateni domacnosti

Finan¢ni produkty — uroceni

Slovni tlohy z praxe

Grafy a diagramy s procenty

uziva zakladni pojmy procentového poctu: procento, zaklad,
procentova ¢ast, pocet procent

e vypocita jedno procento z daného zakladu

urci, kolik procent je dana ¢ast z celku, jak velkou ¢ast z celku tvori
dany pocet procent a urci celek z dané Casti a piislusného poctu
procent (9-1-06)

odhaduje vysledky

matematizuje a fesi jednoduché realné situace s vyuzitim
procentového poctu, zdivodni postup feseni (9-1-06)

uziva kalkulatoru k zefektivnéni vypoctu (9-1-02)

sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni piijmy a
vydaje, rozlisi pravidelné a jednorazové piijmy a vydaje (9-2-05)
tesi priklady na uroceni, pocita urok z vkladu a ptjcky

vypocita dan z uroku

pouzije ziskané znalosti pfi feSeni slovnich uloh z praxe (9-1-06)
provede rozbor slovni tlohy a stanovi postup feSeni

porovnava a vyhodnocuje data znazornéna grafy a diagramy

s procenty (9-2-02)

vytvoii jednoduchy diagram (kruhovy, sloupcovy) (9-2-01)
provede kontrolu redlnosti ziskaného vysledku

vyuziti digitalnich technologii pro rutinni vypocty (kalkulacka,
tabulkovy procesor a dals$i nastroje)

Z — ptehledy v %

Vo —volby - %
zastoupeni

MYV — interpretace
vztahu medialnich
sdéleni a reality

vyznam procent,
promile

v praktickém Zivoté
— uroky, slevy

Hranoly

Vlastnosti hranold, tfidéni
Sit” hranolu

Povrch hranolu

Objem hranolu

pozna a popise hranol (9-3-09)

znazornuje sit’ kolmych hranolt (s podstavou rovnobézniku,
trojuhelniku nebo lichobézniku) (9-3-11)

vypocita povrch a objem téchto hranolt (9-3-10)

uziva znalosti o hranolech pii feSeni slovnich uloh z praxe (9-3-13)
pouziva kalkulator k zefektivnéni vypoctt (9-1-02)

vyhledava pozadované informace v tabulkach (9-2-01)

P¢ — hranoly, sitg,
prace s tech.
materidly

Vv — darkové
krabicky

F — méfeni
fyzikalnich veli¢in
(objem, hustota)

tvorivost, estetické
vnimani a
mezilidské vztahy
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Predmét: matematika
Ro¢nik: 8.
Casova dotace: 5 hod. tydné

Mezipiredmétové
U¢ivo Konkretizované vystupy pro Zaka vztahy Poznamky
Priifezova témata
Mocnina a odmocnina vysvétli vyznam druhé mocniny a druhé odmocniny (9-1-01) pochopeni
Druhé mocnina uréi bez pouziti kalkulaéky ¢i tabulek druhou mocninu racionalnich | F — tlak, mechanické | vyznamu
Druha odmocnina ¢isel (mocniny &isel od 1 do 10, jejich desetinasobky, zlomky vlastnosti kapalin a matem.
s témito &isly v &itateli i jmenovateli) (9-1-01) plynd symboliky;
ur¢i druhou mocninu a odmocninu pomoci tabulek a kalkulatoru (9- zjednoduseni a
1-02, 9-2-01) D — staré plosné ckonomizace
vypo&ita vyraz s mocninami a odmocninami, ur& jeho hodnotu (9-1- | Jednotky —sah, lan zapisi

01)

Pythagorova véta
Pythagorova véta

zna Pythagorovu vétu (9-3-01)
k vypoctu délky stran pravouhlého trojihelniku pouziva Pythagorovu

F —sila

argumentace a

Vypocet délky stran pravothlého vétu (9-3-01) pouzivani

trojuhelniku uziva Pythagorovu vétu v praxi (9-3-01) D — vyznam fecké jednoduchych

Uziti Pythagorovy véty v praktickych fedi slovni tlohy vedouci k uziti Pythagorovy véty (9-3-01) matematiky pro vyvoj | principil

ulohach vyuziti digitalnich technologii pro rutinni vypoéty (kalkulacka, myéle}ﬁ cloveka a dokazovani a
tabulkovy procesor a dalsi nastroje) (9-1-02) rozvoj evropské odivodhiovani
odhadne vysledek a ovéti jeho realnost (9-1-02) kultury

Kruh, kruZnice

Kruh, kruznice umi vysvétlit rozdil mezi kruhem a kruznici, primérem a polomérem

Délka kruznice, obsah kruhu a vztahu mezi nimi (9-3-02) P¢ — prace

Casti kruznice, kruhu — kruhovy oblouk, vypocita obvod a obsah kruhu, délku kruznice (9-3-04) s technickym

kruhova vyse¢ materialem

Slovni ulohy z praxe

uziva pojmy kruh, kruznice v praktickych situacich (9-3-02)

tesi slovni ulohy vedouci k vypoctim obsahu a obvodu kruhu, délky
kruznice (9-3-04)

ma predstavu o tom, co je kruhovy oblouk a kruhova vysec (9-3-02)
vyhleda potfebné informace pro praci v tabulkéach (9-2-01)

tesi tlohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z riznych tematickych a vzdélavacich oblasti
(9-4-02)
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Vilec, hranoly

Zakladni pojmy, sit’ valce

Povrch a objem valce

Hranoly - télesova a sténova thlopficka
Ulohy z praxe na vypoéty objemil a povrchil
valce a kolmych hranolt

Logické a netradi¢ni geometrické tlohy

nacrtne valec, sestroji jeho sit’ (9-3-09, 9-3-11)

vypocita povrch a objem valce (9-3-10)

fesi slovni tlohy vedouci k vypo¢tim objemu a povrchu valce,
kolmych hranolt (9-3-13)

k urceni télesové a sténové thlopricky pouzije Pythagorovu vétu (9-
3-01, 9-3-09)

tesi slovni tlohy z praxe s vyuzitim znalosti o kruznici, valci, hranolu
(9-3-13)

ve slovni uloze provede nacrtek, matematizaci problému, jeho feseni
a oveteni realnosti vysledku (9-3-13, 9-4-01)

vyuziti digitalnich technologii pro rutinni vypocty (kalkulacka a dalsi
nastroje)

tesi tlohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z logickych a netradi¢nich geometrickych
uloh (9-4-02)

F — méfeni fyzikalnich
veli¢in

P¢ — prace

s technickymi
materialy

Ch — chemické nadobi

zobecnéni
xocn'l Ny s prirozenym moc'mil:elem e uréi mocniny s pfirozenym mocnitelem, tfeti a vy$8i mocninu pomoci | F — fyzikalni veli¢iny | jednotlivych
o ocniny s prirozenym mocnitelem kapesniho kalkulatoru (9-1-02) prikladt do
perace S mocninami s prirozenym - e provadi zékladni pocetni operace s mocninami (9-1-01) Z — vyjadfeni velkych | vzorc,
mocnitelem a jejich vlastnosti - s¢itani a .. . . . e . Sisel , . v s
wis s s PRV . .. e pouziva vzorce pro mocninu soucinu, podilu a umocnéni mocniny cisel pomoci mocnin | pouzivani
od¢itani, nasobeni a déleni, mocnina soucinu, M , ; . ; . analogii: zapis
podilu, mocniny e umi pfevést mocniny se zapornym celym mocnitelem analoglt, zap
Zénis Cisl o e zapide dané ¢islo v desitkové soustavé pomoci mocnin deseti a ve Cisel na
pis ¢isla ve tvaru a.10 o e kalkulatoru
zkraceném tvaru a .10" , kde 1<a <10 (9-1-01)
Vyrazy
Ciselny vyraz a jeho hodnota e vysvétli pojmy &iselny vyraz, vyraz s proménnou, jedno¢len, ptechod od
Vyrazy s proménnymi mnohoclen, ¢len vyrazu, rovnost dvou vyrazi a uvede piiklady mysleni
Celistvy vyraz e urci hodnotu daného ¢iselného vyrazu (9-1-01) konkrétniho
Mnoho¢leny e zapi3e slovni text pomoci vyrazii s proménnymi v jednoduchych k abstraktnimu;
Scitani a odeitani mnoho¢lent pripadech (matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim
Nasobeni mnohoclenu jedno¢lenem snnvch) (9-1- race ve sprav-
proménnych) (9-1-07) p 'SP
Vytyk%m pied zavorku, rozklad mnohoClenu | o §¢it4 2 od&ita celistvé vyrazy (9-1-07) ném loglpkerr}
ha soucm N N e nésobi vyraz jedno¢lenem, dvojélenem, trojélenem (9-1-07) Sleqlll’ kritické
E?.St(?bem dYOJ cfr];udeOJ cLer;err;, trt(:i] Clenem | upravi vyraz vytykanim pied zavorku (9-1-07) mysient
ziti vzorel (a + by, (a—b)’, 2" - e nasobi dvoj¢len dvoj¢lenem, troj¢lenem (9-1-07)
e uziva vzorce (a + b)? (a—b)?, a>—b* (9-1-07)
o rozklada mnohocleny na soucin vytykanim a pomoci vzorci (9-1-07)
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Linearni rovnice

zna pojmy rovnost dvou vyrazl, proménna, neznama, feSeni rovnice
(9-1-08)

tvorba uloh

Rovost. viastnosti rovnosti e fesirovnice pomoci ekvivalentnich tprav (9-1-08) fesitelnych
S . . , e provadi zkousku spravnosti svého feseni (9-1-08) Ch — smési, chemické | pomoci rovnic
Linearni rovnice s jednou neznamou o S R ) : _ Gloh sku
: ‘o . e fesi slovni tlohy z praxe vedouci k feSeni linearni rovnice - provede | TOVIICe ulohy o veku,
Ekvivalentni upravy rovnic e Rt o . . F— Sivani vzorct odménach
o . . . rozbor slovni ulohy, zapiSe feSeni a ovéii si realnost ziskaného Vyuzivanl vzorcu >
Linearni rovnice se zavorkami a zlomky rsledku (f luie a fed real uaci ) i) (9-1.08. 9 nékupech
Slovni alohy fesené rovnicemi \lfygge u (formuluje a fesi redlnou situaci pomoci rovnic) (9-1-08, 9- pohybu )
Vypocet neznamé ze vzorce - )w ) , ) . oo smésic};
e vyjadii neznamou z jednoduchych vzorcti a vypocita jeji hodnotu po A
dosazeni (9-1-08)
e pouziva zékladni pravidla piesného rysovani
e sestroji osu uhlu, osu tsecky, rovnobézky s danou ptimkou v dané
Konstrukéni tlohy vzdalenosti (9-3-01)
J ednoduche (zakladni) konstrukce e nalezne stfed, uré¢i polomér kruznice opsané a vepsané trojuhelniku rozlisovani
KruZnice opsana a vepsana trojuhelniku (9-3-01) spole¢nych a
Vzé]'emné poloha kruznice a pf‘imky e sestroji soustiedné kruznice (9-3-01) odlisnych
Vzdjemna p?loha dvou kruznic e urci vzdjemnou polohu kruznice a pfimky (9-3-01) qustnczstl .
Thaleit.ova Vetoa , . e urci teénu, secnu a tétivu, vnéjsi piimku (9-3-01) objektg, thahu
Mnoziny bodii dané vlastnosti o - . oxr S mezi nimi;
, ! . e ur¢i vzajemnou polohu dvou kruznic, vnéjsi a vnitini dotyk dvou y ,
Zakladni konstrukéni tllohy kruznic P¢ — prace
Konstrukee trojihelnikt a ¢tyfuhelnika . y .. iy . s technickymi odpora vytva-
) Y e zna Thaletovu vétu, Thaletovu kruznici pouziva pii konstrukcich (9- yond pocpora » A
3-05) materialy feni volnich
troii tednu ke krusnici v daném bods. teénu ke kruznici z danch vlastnosti —
b wr v I3 v .
sestrojf te¢nu ke kruznici v daném bod?, te¢nu ke kruznici zdancho | 1y _ o0 recke trp&livosti,
bodu leziciho vn¢ kruznice (9-3-05) . b .
o v o krugnici v k kénich tlohach (9-3-02 matematiky pro presnosti,
e vyuziva poznatky o kruznici v konstrukénich tlohach (9-3-02) dneni geometrii kritiénosti, ..

sestrojuje mnoziny bodl dané vlastnosti (9-3-05)

e vyuziva pojem mnozina vSech bodu dané vlastnosti k charakteristice

utvaru a k feSeni polohovych a nepolohovych konstrukénich tloh (9-
3-05)

tesi jednoduché konstrukéni tllohy (9-3-05)

sestroji trojuhelniky a ¢tyithelniky zadané riznymi prvky

v jednodussich piipadech (9-3-06)

pii feseni provede rozbor konstruk¢ni Glohy, zapis postupu
konstrukce s pouzitim matematické symboliky a provede konstrukci
(9-3-01)

vyuziva vztahl mezi geom. utvary k feseni konstr. tiloh (9-3-06)
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Zaklady statistiky

Statistické Setfeni - statisticky soubor,
jednotka, znak, Cetnost

Diagramy a grafy

Aritmeticky primér, modus a median
Statistika v praxi

provadi jednoducha statisticka Setieni, vyhledava a tfidi informace,
vyhodnocuje a vyvozuje (9-2-01)

pouziva tabulkovy procesor: organizuje data a zjist'uje zakladni
vlastnosti souboru, vybere data v tabulce podle jednoho kritéria,
tfidi data v tabulce podle vice kritérii, sestrojuje grafy a diagramy
¢te tabulky a grafy, interpretuje vysledky v praxi (9-2-01)

Cte a sestrojuje rtuzné diagramy a grafy s udaji uvedenymi

v procentech (9-2-01)

urci Cetnost jednotlivych hodnot a zapiSe ji do tabulky (9-2-02)
vypocita aritmeticky prameér (9-2-01)

ur¢i z dané tabulky modus a median (9-2-04)

matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim funkcnich
vztaht (9-2-05)

vyuziva digitalnich technologii k vyhodnoceni vyhledanych
informaci na internetu

F — méfeni fyzikalnich
veli¢in

Z — diagramy a grafy
— slozeni obyvatel,
pramysl

MYV — interpretace
vztahu medialnich
sdéleni a reality,
tvorba medialniho
sdéleni

vyhodnocovani
informaci;

chapani grafic-
kych zaznamt
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Predmét: matematika
Ro¢nik: 9.
Casova dotace: 5 hod. tydné

Ucivo

Konkretizované vystupy pro Zika

Mezipredmétové
vztahy
Prurezova témata

Poznamky

Opakovani a prohloubeni uciva z 8. ro¢niku
Vyrazy

Mocniny

Mnohocleny

Uprava mnohoélenti pomoci vzorctl (a + b)?,
(a—b)?, a>—b?

Rozklad vyrazli na soucin pomoci vzorct a
vytykani

Linearni rovnice

Ciselné a logické analogie

provadi zakladni pocetni operace s mocninami (9-1-07)

sCita, odcita a nasobi mnohocleny (9-1-07)

aplikuje na ptikladech vzorce: druha mocnina souctu a rozdilu,
rozdil druhych mocnin (9-1-07)

pouzije tyto vzorce ke zjednoduseni vyrazt (9-1-07)

upravi vyraz vytykanim pied zavorku (9-1-07)

rozlozi dany vyraz pomoci vzorcu ¢i vytykanim na soucin (9-1-
07)

na zéklad¢ ekvivalentnich uprav fesi linearni rovnice s jednou
neznamou a ovefuje spravnost svého vysledku zkouskou (9-1-08)
tesi slovni tlohy pomoci logické uvahy, troj¢lenkou, rovnici

Lomené vyrazy

Lomeny vyraz

Podminky lomeného vyrazu
Rozsitovani a kraceni lomenych vyrazi
Nasobeni a déleni lomenych vyrazi
Uprava slozenych lomenych vyrazii

urcuje podminky, za kterych ma dany lomeny vyraz smysl
krati a rozsituje lomené vyrazy

nasobi a déli dva lomené vyrazy

prevadi slozeny lomeny vyraz na nasobeni dvou lomenych
vyrazi

Rovnice a soustavy dvou linearnich rovnic o
dvou neznamych

Linearni rovnice se z&vorkami a zlomky -
opakovani

Rovnice s nezndmou ve jmenovateli

Slovni ulohy (s procenty, o pohybu, na
spol.praci)

Soustava dvou linearnich rovnic se dvéma
neznamymi

Reseni soustavy metodou dosazovaci a séitaci
Slovni ulohy feSené soustavou rovnic
Nestandartni aplikacni tlohy a problémy

vyftesi za pomoci ekvivalentnich Gprav rovnice se zlomky a
zavorkami (9-1-08)

tesi jednoduché linearni rovnice s neznamou ve jmenovateli
provede zkousku feseni (9-1-08)

tesi slovni Glohy z praxe vedouci k jednoduchym linearnim
rovnicim a rovnicim s neznamou ve jmenovateli (9-1-08)
matematicky spravné a ucelné zapise postup feseni (9-1-08)
provede rozbor slovni Glohy, jeji feSeni a ovéri si realnost
ziskaného vysledku (9-1-08)

vyresi soustavu 2 rovnic o 2 neznamych metodou dosazovaci
nebo scitaci (9-1-08)

provadi zkousku feSeni (9-1-08)

F — feSeni uloh
Ch — smési

EV — zakladni
podminky Zivota,
lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostiedi — slovni
ulohy fesSené rovnici
nebo soustavou,
nestandartni aplikac¢ni
ulohy s problémy

volba optimalni
metody feseni;

prace ve sprav-
ném logickém
sledu
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diskutuje o poctu feSeni soustavy dvou linearnich rovnic se
dvéma neznamymi

tesi slovni tlohy z praxe pomoci soustav dvou linearnich rovnic
se dvéma neznamymi (formuluje a fesi realnou situaci pomoci
soustav rovnic) (9-1-08)

uziva logickou uvahu a kombinaéni usudek pii feSeni uloh a
problémil a naléza rizna feseni predkladanych nebo zkoumanych
situaci (9-4-01)

Funkce

Funkce — defini¢ni obor a mnozina hodnot, graf
Pfima umérnost

Linearni funkce — vlastnosti, graf

Funkce rostouci, klesajici a konstantni

Linearni funkce v praxi

Kvadratické funkce y = x*

Nepiima umérnost

rozezna funkéni vztah od jinych vztaht (9-2-04)

uréi defini¢ni obor funkce a mnozinu hodnot funkce

vyjadii danou funkci tabulkou, rovnici i grafem (9-2-04)
analyzuje a graficky znazormuje data

sestrojuje grafy

sestavi tabulku a sestroji graf funkce pfimé a nepfimé tmeérnosti,
linearni funkce a zakladni kvadratické funkce (y = x?) (9-2-04)
pozna, zda funkce je rostouci nebo klesajici (9-2-04)

fesi graficky soustavu dvou linearnich rovnic

pii sestrojovani grafti dba na presnost rysovani

uziva probrané funkce pfi feSeni tloh z praxe (9-2-05)

D — René Descartes —
odkaz myslitelt

I — vyhledavani
informaci a ¢teni

z grafl, vyuziti Excelu
F — sily, skladani sil

priklady
zavislosti

z praktického
zivota a jejich
vlastnosti;
postupna
schopnost
zobecnovani a
abstrakce;
aplikacni ulohy
z praxe —rust a
pokles cen, ziskd,
porodnosti, ...

Podobnost. Goniometrické funkce
Podobnost utvart v rovin€, pomér podobnosti
Véty o podobnosti trojahelniki

Déleni a zména tGsecky v daném poméru
Vyuziti podobnosti, plany a mapy
Goniometrické funkce jako poméry stran

v pravouthlém trojuhelniku

Funkce sinus, kosinus, tangens

Vypocty v pravouhlém trojuhelniku

Uziti goniometrickych funkci

rozezna podobné rovinné utvary, podobnost zapiSe pomoci
matematické symboliky (9-3-01)

ur¢i pomer podobnosti (9-3-07)

pomér podobnosti vyuzije k vypoctim délek stran geometrického
utvaru (9-1-05, 9-3-07)

podobnost trojuhel. dokazuje na zakladé vét sss, sus, uu (9-3-07)
sestroji rovinny obraz podobny danému (9-3-07)

rozd¢li a zméni Gsecku dané délky v daném poméru (9-1-04)
uziva pomér podobnosti pii praci s plany a mapami (9-1-05)
urcuje hodnoty téchto funkci pomoci tabulek nebo kalkulatoru
(9-1-02, 9-2-01)

pouziva tabulkovy procesor: vypoéty provadi pomoci vzorct a
funkci, sestrojuje grafy

rozlisi grafy funkci sinus, kosinus a tangens pro hodnoty thlu

v intervalu < 0°; 90°>

Z — podobnost -
meéfitko mapy

vyuziti k feSeni
uloh prostredki
vypocetni
techniky
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uziva funkce sinus, kosinus a tangens ostrého uhlu pii vypoctech
v pravouhlém trojuhelniku a pfi feSeni tloh z praxe
uziva tyto funkce pfi vypoctech objemt a povrchil téles

Jehlan, kuzel, koule

zak vysvétli pojmy a zékladni vlastnosti jehlanu, kuZzele a koule

Jehlan (9-3-09) rozvoj zrucnosti,
Sit’ a povrch jehlanu modeluje a nacrtne tato télesa (9-3-11) Pt — obecna presnosti a
Objem jehlanu sestroji sit’ jehlanu a kuzele (9-3-11) krystalografie trpélivosti,
Kuzel vypocita povrch a objem jehlanu v jednoduchych piipadech, Z — Zem¢ jako rotacni | konstrukéniho a
Sit’ a povrch kuzele kuzele a koule s uzitim vzorce (9-3-10) téleso, poledniky, kombinacniho
Objem kuielev k vypoétim pouziva kalkulator (9-1-02) rovnobezky, prace s my§lepi; ’
KO‘_ﬂe’ polomeér koule uziva goniometrické funkce pti vypoctu povrchu a objemu globusem rozvoj pr.ostoTove
Obj cmap ovrch kou}e o jehlanu a kuzele v jednoduchych piipadech (9-3-10) predstavivosti
Slovni dlohy a praktické priklady vyhleda potfebné informace pro praci v tabulkach, literatute (9-2-

01)

tesi slovni tlohy a realné piiklady z praxe (9-3-13)
Finan¢ni matematika tesi aplikacni tlohy na procenta (9-1-06) mince a
Procenta objasni a pouziva zakladni pojmy finan¢ni matematiky (jistina, bankovky,
Zakladni pojmy: Urok, jistina, urokova mira, trokova mira, Urok, urokovaci doba, daf, inflace) platebni karty;
dan, ... ziskéd zakladni informace o ptjckach a uvérech VMS - ména Internet — ména a
Financni produkty — vklady, pijcky, GroCeni fesi ptiklady na Groceni, poéita a porovnava trok z vkladu a jeji kurzy;
Vyuziti v rodinném hospodateni — rozpocet pijeky roZvoj
domaécnosti ' vypotita daii z troku podnikatellskych
P?nize B tv?rba ceny, inflace porovna nejcast&jsi zpusoby kryti deficitu (ivery, splatkovy schopn'ost} a
Prevody mén prodej, leasing) stravteglf:keho

mysleni

porovna nabidku finan¢nich produktt pro zhodnoceni volnych
finan¢nich prostredkt

porovna nabidku finan¢nich produktd pro ptijceni chybé&jicich
finan¢nich prostredkt

sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni pfijmy a
vydaje, rozlisi pravidelné a jednorazové piijmy a vydaje, vytvoti
prehled hospodafeni domacnosti a zvazi nezbytnost jednotlivych
vydajt

vytvaii a fesi ulohy s vyrovnanym, schodkovym a pfebytkovym
rozpo¢tem domacnosti

pocita ulohy spojené s tvorbou ceny jako soucet nakladd, zisku a
DPH
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e zjistuje vliv inflace na hodnotu penéz, umi pfevadét ménu
e pouziva kalkulac¢ku pfi vypoctech

Poznamka:
Predmét Matematika v 6. — 9. ro¢niku je ¢lenén na ucivo aritmetiky a geometrie. Kapitoly z geometrie budeme zatazovat mezi kapitoly z aritmetiky, nebo
vyhradime geometrii pravidelné v kazdém tydnu cast vyuCovacich hodin. Vyuka probiha v kmenovych tfidach, z nichz nékteré jsou vybaveny jako uéebny
matematiky. Pokud je ve tfidé vysoky pocet zakd, tiida je délena alespon na 1 hodinu v tydnu na skupiny. Pfedmét Matematika je posilen o 5 vyucovacich hodin
z disponibilni ¢asové dotace z diivodu diikladnéjsiho procviceni a upeviiovani poznatkli a také rozsifeni uciva. Vyuka matematiky je spojena i s rozvijenim
finan¢ni gramotnosti Zakt. Do uéiva jsou zafazeny tyto obsahy: Hospodafeni domacnosti — rozpocet domacnosti; Penize — tvorba ceny, inflace; Finanéni produkty
— roceni. Soucasti vyuky je i pravidelna prace zaku s vyukovymi programy na pocitacich, a v ndvaznosti na informatiku vyuzivani tabulkového kalkulatoru.
V matematickych soutézich (napt. Klokan, Pythagoriada, Olympiada) nadan€jsi zaci rozviji svij talent a srovnavaji se s ostatnimi Skolami.
Na zacatku a konci $k. roku, pokud neni zafazeno v planu, se pocita s 8 az 10 hodinami na opakovani uciva. V prubéhu kazdého $k. roku budou zatazeny 4
¢tvrtletni tkkoly a minimalné 12 hodin souhrnnych cviceni.
Soucasti vyuky mohou byt napt. tyto projekty:

e Matematika ve vytvarném uméni a architekture — spoluprace Vv, D (shodnost, osova a stfedova soumérnost) — 6. ro¢nik

e Origami — skladani papiru, modelovani ve spolupraci s Vv, popt. P¢ (osova a stiedova soumérnost) — 6. ro¢nik

e Darkové krabicky — skladanky — spoluprace Vv, P¢ (objem a povrch kvadru a krychle) — 6. roénik

e Cisla kolem nés — statistické ro¢enky, denni tisk, internet (racionalni &isla) — 7. roénik

e Meteorologicka stanice — zdznam teplot na casovou piimku, grafické zpracovani naméfenych hodnot (racionalni ¢isla) — 7. rocnik

e Jedeme na vylet — orientace v jizdnich fadech, map¢€, planovani, rozdé€leni prace, finan¢ni rozvaha, ... — 7. rocnik

e Obchody a banka - uroky, slevy (procenta) — 7. ro¢nik

e Stavba domu — rovnostranné, pravouhl¢ trojuhelniky, thly, soumérnosti, procvicovani vypoctt — 8. ro¢nik po Pythagorove véte

e Jak zhodnotit uspory — prizkum trhu, pojistoven a spofitelen, analyza nabizenych produktii (financni matematika) — 9. ro¢nik

¢ Vodni piehrady — vyuziti energie — 9. rocnik

e Historie méfeni délky, povrchi a objemt téles

147




5.3 Informatika

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Informatika se zaméfuje predevsim na rozvoj informatického mysleni a na
porozumeéni zakladnim principtim digitalnich technologii. Je zaloZena na aktivnich ¢innostech, pfi
kterych Zaci vyuzivaji informatické postupy a pojmy. Poskytuje prostfedky a metody ke zkoumani
feSitelnosti problémi i hledani a nalézani jejich optimalnich feSeni, ke zpracovani dat a jejich
interpretaci a na zaklad¢ feSeni praktickych tkoltl i poznatky a zkuSenost, kdy je lepsi praci prenechat
stroji, respektive pocitaci. Pochopeni, jak digitalni technologie funguji, pfispiva jednak k porozuméni
zékonitostem digitalniho svéta, jednak k jejich efektivnimu, bezpeénému a etickému uzivani.

Na prvnim stupni zékladniho vzdélavéni si Zaci prostfednictvim her, experimentd, diskusi a
dalsich aktivit vytvareji prvni pfedstavy o zplsobech, jakymi se daji data a informace zaznamenavat, a
objevuji informatické aspekty svéta kolem nich. Postupné si Zaci rozvijeji schopnost popsat problém,
analyzovat ho a hledat jeho feSeni. Ve vhodném programovacim prostiedi si ovefuji algoritmické
postupy. Informatika také spolecné s ostatnimi obory pokladdd zéklady uzivatelskych dovednosti.
Poznavanim, jak se s digitalnimi technologiemi pracuje, si Zaci vytvareji zaklad pro pochopeni
informatickych konceptti. Soucasti je i bezpecné zachazeni s technologiemi a osvojovani dovednosti a
navykd, které vedou k prevenci rizikového chovani.

I na druhém stupni zékladniho vzdélavani Zaci tvofi, experimentuji, provéiuji své hypotézy,
objevuji, aktivn¢ hledaji, navrhuji a ovéfuji rizna feSeni, diskutuji s ostatnimi a tim si prohlubuji a
rozvijeji porozuméni zdkladnim informatickym konceptim a principim fungovani digitalnich
technologii. Pii analyze problému vybiraji, které aspekty lze zanedbat a které jsou podstatné pro jeho
feSeni. UCi se vytvaret, formalné zapisovat a systematicky posuzovat postupy vhodné pro
automatizaci, zpracovavat i velké a nesourodé soubory dat. Diky poznavani toho, jak a pro¢ digitalni
technologie funguji, zaci chapou zakladni principy kdédovani, modelovani a s vétSim porozuménim
chrani sebe, své soukromi, data i zafizeni.

V prubéhu zakladniho vzdélavani Zaci zaCinaji vyvijet funkéni technicka feSeni problémi.
Osvojuji si Casté testovani prototypl a jejich postupné vylepSovani jako pfirozenou soucast designu a
vyvoje v informacnich technologiich. Zvazuji a ovéfuji dopady navrhovanych feSeni na jedince,
spolecnost, Zivotni prostiedi.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvafeni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, ze
vede zaka k:

» systémovému prfistupu pii analyze situaci a jeva svéta kolem néj

» nachazeni riznych feSeni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci

» ke zkuSenosti, ze tymova prace umocnéna technologiemi mtze vést k lepsim vysledkiim nez
samostatna prace

« porozuméni riznym piistuplim ke kodovani informaci i riznym zplsobtim jejich organizace

« rozhodovéani na zaklad¢ relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho obhajovani pomoci
vécnych argumenti

« komunikaci pomoci formalnich jazyki, kterym porozumi i stroje

« standardizovani pracovnich postupt v situacich, kdy to usnadni praci

« posuzovani technickych feSeni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovani v osobnich,
etickych, bezpecnostnich, pravnich, socidlnich, ekonomickych, environmentalnich a kulturnich
souvislostech

« nezdolnosti pfi feSeni tézkych problémt, zvladani nejednoznacnosti a nejistoty a vypofadani se
s problémy s otevienym koncem
» otevienosti novym cestam, nastrojim, snaze postupné se zlepsovat
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5.3.1 Informatika

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupen
DATA, INFORMACE A MODELOVANI

Ocekavané vystupy - 2. obdobi

zak

1-5-1-01 uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a ktera mu mohou pomoci lépe se rozhodnout;
vyslovuje odpovédi na zakladé dat

1-5-1-02 popise konkrétni situaci, uréi, co k ni jiz vi, a znazorni ji

[-5-1-03 vyc¢te informace z daného modelu

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

Ocekavané vystupy - 2. obdobi

zak

1-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupti

1-5-2-02 popise jednoduchy problém, navrhne a popiSe jednotlivé kroky jeho feSeni

1-5-2-03 v blokové€ orientovaném programovacim jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se
vzory, pouziva opakovani a pfipravené podprogramy

1-5-2-04 ovéti spravnost jim navrZzeného postupu ¢i programu, najde a opravi v ném piipadnou chybu

INFORMACNI SYSTEMY

Ocekavané vystupy - 2. obdobi

Zak

I-5-3 01 v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

1-5-3-02 pro vymezeny problém zaznamenava do existujici tabulky nebo seznamu ¢iselna i neciselna
data

DIGITALNI TECHNOLOGIE

Ocekavané vystupy - 2. obdobi

Zak

1-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného typu

1-5-4-02 propoji digitalni zatizeni, uvede mozna rizika, ktera s takovym propojenim souviseji
1-5-4-03 dodrzuje bezpec¢nostni a jina pravidla pro praci s digitalnimi technologiemi

2. stupeni

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

Ocekavané vystupy

Zak

1-9-1-01 ziska z dat informace, interpretuje data, odhaluje chyby v cizich interpretacich dat

1-9-1-02 navrhuje a porovnava rizné zpusoby kdédovani dat s cilem jejich uloZeni a ptenosu

1-9-1-03 vymezi problém a uréi, jaké informace bude potfebovat k jeho feSeni; situaci modeluje
pomoci grafii, ptipadné obdobnych schémat; porovna svilj navrzeny model s jinymi modely k feSeni
stejného problému a vybere vhodnéjsi, svou volbu zdivodni

1-9-1-04 zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna data potiebna k feseni problému; vyhleda chybu v
modelu a opravi ji
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ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

Ocekavané vystupy

Zak

[-9-2-01 po precteni jednotlivych krokl algoritmu nebo programu vysvétli cely postup; urci problém,
ktery je danym algoritmem feSen

1-9-2-02 rozdé€li problém na jednotliveé fesitelné ¢asti a navrhne a popiSe kroky k jejich feseni
1-9-2-03 vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro feSeny problém a svij vybér zduvodni;
upravi dany algoritmus pro jiné problémy, navrhne riizné algoritmy pro feSeni problému

[-9-2-04 v blokov¢ orientovaném programovacim jazyce vytvoii pfehledny program s ohledem na
jeho mozné dusledky a svou odpoveédnost za n¢; program vyzkousi a opravi v ném piipadné chyby;
pouziva opakovani, vétveni programu, proménné

1-9-2-05 ovéfi spravnost postupu, najde a opravi v ném ptipadnou chybu

INFORMACNI SYSTEMY
Ocekavané vystupy
7ak

1-9-3-01 vysvétli Gcel informacnich systému, které pouziva, identifikuje jejich jednotlivé prvky a
vztahy mezi nimi; zvaZuje mozna rizika pfi navrhovani i uzivani informacnich systémi

1-9-3-02 nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v tabulce, aby mohl odpovédét na polozenou
otazku; vyuziva funkce pro automatizaci zpracovani dat

1-9-3-03 vymezi problém a uréi, jak pii jeho feSeni vyuzije evidenci dat; na zaklad¢ doporuc¢encho i
vlastniho névrhu sestavi tabulku pro evidenci dat a nastavi pravidla a postupy pro praci se zaznamy v
evidenci dat

1-9-3-04 sam evidenci vyzkousi a nasledné zhodnoti jeji funkénost, pfipadné navrhne jeji apravu

DIGITALNI TECHNOLOGIE

Ocekavané vystupy

Zak

1-9-4-01 popise, jak funguje pocita¢ po strance hardwaru i opera¢niho systému; diskutuje o fungovani
digitalnich technologii urcujicich trendy ve svété

1-9-4-02 uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu s ohledem na jejich dal$i zpracovani ¢i
pienos

1-9-4-03 vybira nejvhodnéjsi zplisob piipojeni digitalnich zatizeni do pocitacové sité; uvede priklady
siti a popiSe jejich charakteristické znaky

1-9-4-04 poradi si s typickymi zdvadami a chybovymi stavy pocitace

[-9-4-05 dokéaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuziti dat; popise
fungovani a diskutuje omezeni zabezpecovacich feseni

Vychovné a vzdélavaci strategie

Pii vyuce informatiky jsou pfirozenym zptisobem rozvijeny kli¢ové kompetence zaki. Zaci
poznavaji strategie uceni a praktické propojeni vyuzivani informacnich a komunikac¢nich technologii
s pracovnim a spolecenskym zivotem. Vyuka je orientovana Cinnostné, s aktivnim zakem, ktery
objevuje, experimentuje, ovefuje své hypotézy, diskutuje, tvoii, fesi problémy, spolupracuje, pracuje
projektové, konstruuje své poznani. Pomaha porozumét svétu, jehoz nedilnou soucasti digitalni
technologie jsou. Neni kladen naprosto zadny dlraz na pamétné uceni a reprodukci.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k u¢eni

Ucitel:

- voli zajimavéa témata pro samostatné ulohy a tim motivuje zaky k vyhledavani, tfidéni a vyuzivani
informaci z elektronickych médii

- zadavanim vhodnych tkoll rozviji tvotivé schopnosti zakt
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- vede zaky k vyuzivani digitalnich zdroji jako prostfedk k vyhledavani informaci, modelovani,
simulacim a zndzorflovani

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k feSeni problémi

Ucitel:

- zadavanim vhodnych uloh na feSeni problému vede zaky k samostatné praci s informacnimi zdroji

- vhodné formulovanymi a pfiméfené obtiznymi ukoly vede zaky k dtkladné analyze, k planu feseni,
k volbé vhodného postupu pfi feseni problému za vyuziti digitalnich prostfedka

Strategie vedouci k rozvoji kompetence komunikativni

Ucitel:

- dava zakim prostor pro ustni i pisemné vyjadfeni a sebeprezentaci (samostatné prace, projekty,
referaty)

- zatazuje do vyuky diskuse, v nichZ maji Zaci moznost uplatnit vlastni nazory, vhodné argumentovat,
korigovat sva stanoviska a vhodné reagovat na nazory jinych

Strategie vedouci k rozvoji kompetence socialni a personalni

Ucitel:

- vede zaky k prezentovani svych praci a ziskavani potfebné sebedlivéry pro vystupovani na verejnosti
- vede zaky ke kolegialni radé ¢i pomoci, uci je pracovat v tymu, planovat a rozdélit praci

- vede zaky k hodnoceni prace své i spoluzakil, k ohleduplnosti a taktu, k pochopeni, ze kazdy ¢loveék
je rizn¢€ chapavy a zruény

Strategie vedouci k rozvoji kompetence obéanské

Ucitel:

- vybérem vhodnych témat motivuje zaky k tvorbé piispévka pro mistni média, jimiz by se aktivné
zapojovali do Zivota obce

Strategie vedouci k rozvoji kompetence pracovni

Ucitel:

- pouzivani digitalnich technologii, porozuméni informacnim systémim a schopnost algoritmizace
vede zaky k tomu, aby ziskali informace o profesich, kde je prace s ICT nezbytnym piedpokladem,
a tim je sméruje k moznému vybéru jejich budouci profese

- vhodnou volbou tkold rizné obtiznosti a jejich naslednym rozborem vede zaky k tomu, aby si
efektivné naplanovali plnéni ukolt

- vede zaky kdodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pro préaci s digitalnimi
technologiemi

Strategie vedouci k rozvoji kompetence digitalni
Ucitel:
- seznamuje zdky jak chranit vlastni zafizeni a digitdlni obsah a rozumét rizikim a hrozbam v
digitalnim prostiedi
- uci zaky jak pouZzivat a sdilet osobni identifikacni udaje, jak ochranit sebe a ostatni pfed Skodami
- vede zaky k posuzovani relevance zdroje a jeho obsahu pfi ziskavani digitalnich dat a informaci
- vede zaky k ukladani, spravovani a organizovani data a informaci v digitalnim prostiedi
- vede zadky k dodrzovani zasad bezpecnosti pfi praci s online aplikacemi
- vede zaky k praci s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou uréeny pro programovani,
modelovéani a rozvoj informatického mysleni
- vede Zaky k vyuzivani digitalnich technologii pro prezentaci a interpretaci vysledki
- vede Zaky ke spolupraci a komunikaci prostfednictvim digitalnich technologii
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Predmét: Informatika
Roc¢nik: 4.
Casova dotace: 1 hod. tydné

Ucivo

Konkretizované vystupy pro Zika

Mezipiredmétové vztahy
Prufrezova témata

Pozniamky

Digitalni technologie
Ovladani digitalniho zaFizeni
Digitalni zafizeni a jejich ucel
Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace
Ovladani mysi

Kresleni ¢ar, vybarvovani
Pouzivani ovladact

Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét,
Zoom)

Kresleni bitmapovych obrazki
Psani slov na klavesnici

Editace textu

Ukladani prace do souboru
Operace se soubory

Prehravani zvuku

Prace ve sdileném prostiredi
Vyuziti digitalnich technologii v
ruznych oborech

Ergonomie, ochrana digitalniho
zafizeni a zdravi uzivatele

Préce se soubory

Propojeni technologii, (bez)dratové
ptipojeni

Internet

Sdileni dat, cloud

Technické problémy a pfistupy k jejich
tfeSeni (hlaseni dialogovych oken)

pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni, se kterymi pracuje, vysvétli, k
¢emu slouzi (I-5-4-02)

pro svou praci pouziva doporucené aplikace, nastroje, prostiedi
(I-5-4-01)

ovlada aplikace mysi a klavesnici (I-5-4-01)

pouziva krok zpét, zoom (I-5-4-01)

tesi ukol pouzitim schranky (I-5-4-01)

edituje digitalni text, vytvoii obrazek (I-5-4-01)

pracuje s dialogovym oknem (I-5-4-01)

vytvori, prejmenuje, odstrani slozku (I-5-4-01)

ulozi svoji praci do souboru, otevie soubor (I-5-4-01)

pfejmenuje, kopiruje, pfesune soubor (I-5-4-01)

ptehraje zvuk ¢i video (I-5-4-02)

dodrzuje pravidla nebo pokyny (I-5-4-03)

uvede ruzné piiklady vyuziti digitalnich technologii v zamé&stnani rodict
(1-5-4-03)

ovlada odesilani zprav z e-mailu (I-5-4-01)

najde a spusti aplikaci, kterou potiebuje k praci (I-5-4-01)

o propoji digitalni zafizeni a uvede bezpe¢nostni rizika, ktera s takovym

propojenim souviseji (I-5-4-02)

pamatuje si a chrani své heslo, prihlési se ke svému tctu a odhlasi se

z ngj (I-5-4-03)

rozpozna zvlastni chovani pocitace a ptipadné ptivola pomoc dospélého
(I-5-4-03)

vyuziva cloud ke sdileni a ukladani dat (I-5-4-03)

Vv — kompozice obrazku

Cj - pravopis
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Pravidla bezpe¢né prace s dig.
zafizenim, uzivatelské jméno a heslo
Osobni udaje

Algoritmizace a programovani

Zaklady robotiky se stavebnici
Sestaveni programu a oziveni robota
Reseni problému krokovanim
Ovladani svételného vystupu

Ovladani motoru

Opakovani piikazi

Ovladani klavesnici — udalosti
Ovladani pomoci senzoru
Programovani pomoci barevnych kodt

sestavi robota podle navodu (I-5-2-02)

sestavi program pro robota, ozivi robota, otestuje jeho chovani (I-5-2-
01)

popise problém a navrhne feSeni (I-5-2-02)

najde chybu v programu a opravi ji (I-5-2-04)

upravi program pro piibuznou tlohu (I-5-2-04)

pomoci programu ovlada svételny vystup a motor (I-5-2-02)

v blokové€ orientovaném jazyce pouziva opakovani, opakujici se vzory,
podprogramy, udalosti ke spousténi programu (I-5-2-03)

pomoci programu ovlada senzor (I-5-2-01)

ovlada ozobota kreslenim barevnych kodu (I-5-2-01)

Data, informace a modelovani

Uvod do kédovani a Sifrovani dat a
informaci

Data — sbér, zaznam, hodnoceni,
vyvozeni zavéru (pozorovani, dotaznik,
prizkum)

Piktogramy, symboly, emodzi

Kod

Ptenos na dalku, Sifra

Sdileni, ochrana dat

Pixel, rastr, rozliSeni

Tvary, skladani obrazce

uvede piiklady dat ze svého okoli, interpretuje data (I-5-1-01)

popiSe konkrétni situaci, znazorni ji (I-5-1-02)

sdéli informaci obrazkem (I-5-1-02)

pieda informaci zakdédovanou pomoci textu ¢i Cisel (I-5-1-03)
zakdduje/zasifruje a dekoduje/desifruje text (I-5-1-03)

zakdduje a dekoduje jednoduchy obrazek pomoci mtizky (I-5-1-03)
obrazek slozZi z danych geometrickych tvarl ¢i navazujicich usecek (I-5-
1-03)

M - logické ulohy
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Predmét: Informatika
Roc¢nik: 5.
Casova dotace: 1 hod. tydné

Ucivo

Konkretizované vystupy pro Zika

Mezipiredmétové vztahy
Prufrezova témata

Pozniamky

Data, informace a modelovani

Uvod do modelovani pomoci grafii a
schémat

Graf, hledani cesty

Schémata, obrazkové modely

Model

pomoci grafu znazorni vztahy mezi objekty (I-5-1-02)
vyuziva strukturu slozek pro uspotfadani soubora (I-5-1-02)
pomoci obrazku znézorni jev (I-5-1-02)

pomoci obrazkovych modelt fesi zadané problémy (I-5-1-03)

EV-pomoci modelt fesi
ekologické problémy

Algoritmizace a programovani

Zaklady programovani — prikazy,
opakujici se vzory

Ptikazy a jejich spojovani
Opakovani ptikazi

Pohyb a razitkovani

Ke stejnému cili vedou riizné algoritmy
Vlastni bloky a jejich vytvareni
Kombinace procedur

Ziklady programovani — vlastni
bloky, nahoda

Kresleni ¢ar

Pevny pocet opakovani

Ladéni, hledani chyb

Vlastni bloky a jejich vytvareni
Zmeéna vlastnosti postavy pomoci
ptikazu

Néahodné hodnoty

Cteni programi

Programovaci projekt

e v blokov¢ orientovaném programovacim jazyce sestavi program pro
ovladani postavy (I-5-2-01)

e v programu najde a opravi chyby (I-5-2-04)

e rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani, stanovi, co se bude
opakovat a kolikrat (I-5-2-03)

e vytvoii a pouzije novy blok (I-5-2-01)

e upravi program pro obdobny problém (I-5-2-03)

¢ v blokov¢ orientovaném programovacim jazyce sestavi program fidici
chovani postavy (I-5-2-03)

e r0zpozna, jestli se piikaz umisti dovnitt opakovani, pfed nebo za néj (I-
5-2-03)

e vytvaii, pouziva a kombinuje vlastni bloky (I-5-2-01)

e piecte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky (I-5-2-02)

e rozhodne, jestli a jak Ize zapsany program nebo postup zjednodusit (I-5-
2-02)

e cilené vyuziva nahodu pii volbé vstupnich hodnot piikazt (I-5-2-03)
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Ziaklady programovani — postavy a
udalosti

Ovladani pohybu postav

Nésobné postavy a soubézné reakce
Modifikace programu

Animace stiidanim obrazkt
Spousténi pomoci udalosti

Vysilani zprav mezi postavami

Cteni programi

Programovaci projekt

e v blokov¢ orientovaném programovacim jazyce sestavi program pro

fizeni pohybu a reakci postav (I-5-2-01)

e pouziva udalosti ke spusténi ¢innosti postav (I-5-2-02)
e ovlada vice postav pomoci zprav (I-5-2-01)

Informacni systémy

Uvod do prace s daty

Data, druhy dat

Dopliovani tabulky a datovych fad
Seznamy

Kritéria kontroly dat

Razeni dat v tabulce

Vizualizace dat v grafu

Uvod do informaénich systémii
Systém, struktura, prvky, vztahy

pracuje s texty, obrazky a tabulkami v uc¢ebnich materialech (I-5-3-02)
doplni posloupnost prvki (I-5-3-02)

umisti ¢iselna i necislna data spravne do tabulky nebo seznamu (I-5-3-
02)

e doplni prvky v tabulce (I-5-3-02)

v posloupnosti opakujicich se prvkd nahradi chybny za spravny (I-5-3-
02)

e nalezne ve svém okoli systém a urci jeho prvky (I-5-3-01)

uréi, jak spolu prvky souvisi (I-5-3-01)

M — fazeni dat

Digitalni technologie
Hardware, software

Prvky v uzivatelském prostiedi
Organizace dat na disku

Prace se slozkami a soubory
Pocitacové sité

Prace ve sdileném prostiedi, sdileni
dat, e-mail

Bezpecnost

Pravidla bezpe¢né prace s dig.
zafizenim

pro svou praci pouziva doporucené aplikace, nastroje, prostiedi
(I-5-4-01)

pracuje s dialogovym oknem (I-5-4-01)

ulozi svoji praci do souboru, otevie soubor (I-5-4-01)
prejmenuje, kopiruje, piesune soubor (I-5-4-01)

ptehraje zvuk ¢i video (I-5-4-02)

ovlada odesilani zprav z e-mailu (I-5-4-01)

pii préci s grafikou a textem pfistupuje k datlim i na vzdalenych
pocitacich a spousti online aplikace (I-5-4-01)

u vybrané fotografie uvede, jaké informace z ni lze vy¢ist (I-5-4-01)
v textu rozpozna osobni udaje (I-5-4-01)

Aj — nastaveni jazyka
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Predmét: Informatika
Roc¢nik: 6.
Casova dotace: 1 hod. tydné

Ucivo

Konkretizované vystupy pro Zaka

Mezipiredmétové vztahy
Prifezova témata

Poznamky

Data, informace a modelovani
Ziskavani, ukladani dat obecné,
interpretace dat

Koédovani a Sifrovani dat a informaci
Pfenos informaci, standardizované
kody, znakové sady

Ptenos dat, symetricka Sifra
Identifikace barev, barevny model
Vektorova grafika

ZjednodusSeni zapisu, kontrolni soucet
Binarni kod, logické A a NEBO

Bit, byte a ndsobné jednotky

e ziska z dat informace (I-9-1-01)

e interpretuje data, odhali chybu v cizi interpretaci dat (I-9-1-01)

e rozpozna zakdédované informace kolem sebe (I-9-1-02)

e zakoduje a dekoduje znaky pomoci znakové sady (I-9-1-02)

e zasifruje a desifruje text pomoci nékolika Sifer (I-9-1-02)

e zakoduje v obrazku barvy vice zptisoby (I-9-1-02)

e zakoduje obrazek pomoci zakladni geometrickych tvart (I-9-1-02)

¢ zjednodusi zapis textu a obrazku, pomoci kontrolniho souctu ovéti Gplnost
zapisu (I-9-1-02)

o ke kddovani vyuziva i binarni ¢isla (I-9-1-02)

Vv — barevny model

Informacni systémy

Prace s daty

Data v grafu a tabulce

Evidence dat, nazvy a hodnoty v tab.
Kontrola hodnot v tabulce
Filtrovani, fazeni a tfidéni dat
Porovnani dat v tabulce a grafu
Reseni problémd s daty

Informacni systémy

Skolni informaéni systém, uzivatelé,
¢innosti, prava, databazové relace

¢ najde a opravi chyby u riznych interpretaci tychz dat (tabulka versus graf)
(I-9-1-01)

e odpovi na otazky na zéklad¢ dat v tabulce (I-9-3-02)

e popise pravidla usporadani v existujici tabulce (I-9-3-03)

e doplni podle pravidel do tabulky prvky, zaznamy (I-9-3-03)

o navrhne tabulku pro zaznam dat (I-9-3-04)

e propoji data z vice tabulek ¢i graft (I-9-3-04)

¢ popise pomoci modelu alespon jeden informacni systém, s nimz ve Skole
aktivné pracuji (I-9-3-01)

e pojmenuje role uzivateldl a vymezi jejich ¢innosti a prava (I-9-3-01)

Ze, Fy —préce s daty

Algoritmizace a programovani
Programovani — opakovani a vlastni
bloky

Vytvofeni programu

Opakovani

Podprogramy

e v blokov¢ orientovaném programovacim jazyce sestavi program, dba na
jeho ¢itelnost a piehlednost (1-9-2-04)

® po piecteni programu vysvétli, co vykona (I-9-2-01)

e ov¢ii spravnost programu, najde a opravi v ném chyby (I-9-2-05)

e pouziva cyklus s pevnym pocCtem opakovani, rozeznd, zda ma byt piikaz
uvniti nebo vné opakovani (I-9-2-04)
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e vytvari vlastni bloky a pouziva je v dalSich programech (I-9-2-03)
o diskutuje rizné programy pro feSeni problému (I-9-2-05)
e vybere vhodny program pro feSeny problém a vybér zdivodni (I-9-2-03)

Digitalni technologie
Hardware, software

Datové a programové soubory, formaty
soubortl, sprava souboril

Instalace aplikaci

Pocitacové sité

Internet, prava v siti, URL adresa
Prace ve sdileném prostiedi, cloud,
e-mail

Bezpecnost

Zabezpeceni dig. zafizeni a dat
Bezpecna prace s hesly

e Identifikuje soubory podle piipony (I-9-4-02)

e nainstaluje a odinstaluje aplikaci (I-9-4-02)

¢ ulozi textové, grafické, zvukové a multimedialni soubory (I-9-4-02)
e vybere vhodny format pro ulozeni dat (I-9-4-02)

e dodrzuje pravidla pfi psani e-mailu (I-9-4-02)

e spravuje sdileni soubort (I-9-4-05)

¢ minimalizuje riziko ztraty ¢i zneuziti dat (I-9-4-05)

e pracuje bezpecné s hesly (I-9-4-05)
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Predmét: Informatika
Roc¢nik: 7.
Casova dotace: 1 hod. tydné

Ucivo

Konkretizované vystupy pro Zika

Mezipiredmétové vztahy
Prufrezova témata

Pozniamky

Algoritmizace a programovani

Programovani — podminky, postavy
a udalosti

Opakovani s podminkou

Udalosti, vstupy

Objekty a komunikace mezi nimi

Programovani — vétveni, parametry
a proménné

Vétveni programu, rozhodovani
Graficky vystup, souradnice
Podprogramy s parametry

Proménné

¢ v blokov¢ orientovaném programovacim jazyce sestavi piehledny
program k vyfeseni problému (I-9-2-04)

® po piecteni programu vysvétli, co vykona (I-9-2-01)

e ov¢ii spravnost programu, najde a opravi v ném chyby (I-9-2-05)

e pouziva podminky pro ukonéeni opakovani, rozezna, kdy je podminka
splnéna (I-9-2-03)

e spousti program mysi, klavesnici, interakci postav (I-9-2-03)

e vytvaii vlastni bloky a pouziva je v dalSich programech (I-9-2-02)

e diskutuje rizné programy pro feseni problému (I-9-2-01)

e vybere z vice moznosti vhodny program pro feSeny problém a sviij
vybér zdivodni (I-9-2-03)

e hotovy program upravi pro feseni ptibuzného problému (I-9-2-03)

e pouziva podminky pro vétveni programu, rozezna, kdy je podminka
splnéna (I-9-2-04)

e pouziva soutradnice pro programovani postav (I-9-2-03)

e pouziva parametry v blocich, ve vlastnich blocich (I-9-2-02)

e vytvoii proménnou, zméni jeji hodnotu, ptecte a pouZije jeji hodnotu (I-
9-2-03)

Data, informace a modelovani

Modelovani pomoci grafi a schémat
Standardizovana schémata a modely
Ohodnocené grafy, minimalni cesta
grafu, kostra grafu

Orientované grafy, automaty

Modely, paralelni ¢innost

o vysvétli znamé modely jevi, situaci, ¢innosti (I-9-1-03)

e v map¢ a dalSich schématech najde odpovéd’ na otazku (I-9-1-03)

e pomoci ohodnocenych grafii fesi problémy (I-9-1-04)

e urci, zda jsou v modelu potfebna data k feSeni problému (I-9-1-04)

e pomoci orientovanych grafu fesi problémy (I-9-1-04)

o vytvori model, ve kterém znazorni vice soub&éznych ¢innosti (I-9-1-03)
e vyhleda chyby v modelu (I-9-1-04)

MYV — kritické vyhodnoceni
informaci

EV — vyhleddvani
informaci, modelovani
feSeni problémut
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Digitalni technologie

Pocitace

Datové a programové soubory a jejich
asociace v operacnim systému

Sprava souboru, struktura slozek
Instalace aplikaci

Domaci a skolni pocitacova sit’
Fungovani a sluzby internetu

Princip e-mailu

Metody zabezpeceni piistupu k dattim
Role a jejich ptistupova prava (vidét
obsah, Cist obsah, ménit obsah, ménit
prava)

Postup pfi feseni problému s digitdlnim
zafizenim (napf. nepropojeni, program
bez odezvy, $patné nastaveni, hlaSeni /
dialogova okna)

nainstaluje a odinstaluje aplikaci (I-9-4-02)

ulozi textové, grafické, zvukové a multimedialni soubory (I-9-4-02)
vybere vhodny format pro uloZeni dat (I1-9-4-02)

velikost souboru, jednotky informace (I-9-4-02)

vytvori jednoduchy model domaci sité; popiSe, ktera zafizeni jsou
ptipojena do skolni sité (I-9-4-03)

e porovna rizné metody zabezpeceni uctl (I-9-4-05)

e spravuje sdileni soubort (I-9-4-05)

e pomoci modelu znazorni cestu e-mailové zpravy (I-9-4-03)

o zkontroluje, zda jsou Casti pocitace spravné propojeny, nastaveni
systému ¢i aplikace, ukon¢i program bez odezvy (I-9-4-04)

MYV — medialni
komunikace, soukroma a
vetejna komunikace
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Predmét: Informatika
Roc¢nik: 8.
Casova dotace: 1 hod. tydné

Ucivo

Konkretizované vystupy pro Zika

Mezipiredmétové vztahy
Prufrezova témata

Pozniamky

Algoritmizace a programovani

Programovani robotické stavebnice
Sestaveni a oziveni robota

Sestaveni programu s opakovanim,

s rozhodovanim

Pouzivéani vystupnich zafizeni robota
(motory, displej, zvuk)

Pouzivani senzoru (tlaCitka,
vzdalenost, svétlo/barva)

Cteni programu

Autorstvi a licence programu

Etika programatora

Projekt Mij robot

e podle navodu nebo vlastni tvorivosti sestavi robota (I-9-2-02)

e upravi konstrukci robota tak, aby plnil modifikovany ukol (I-9-2-02)

e vytvoii program pro robota a otestuje jeho funkcnost (I-9-2-05)

e piecte program pro robota a najde v ném ptipadné chyby (I-9-2-01)

e ovlada vystupni zafizeni a senzory robota (I-9-2-02)

e vyfesi problém tim, Ze sestavi a naprogramuje robota (I-9-2-03)

e v blokov¢ orientovaném programovacim jazyce vytvoii ptehledny
program s ohledem na jeho mozné disledky a svou odpovédnost za né
(1-9-2-04)

Informacni systémy

Hromadné zpracovani dat

Relativni a absolutni adresy bunék
Pouziti vzorcl u riznych typu dat
Funkce s ¢iselnymi vstupy

Funkce s textovymi vstupy

Vkladani zaznamu do databazové
tabulky

Razeni dat v tabulce

Filtrovani dat v tabulce

Zpracovani vystupd z velkych soubort
dat

e pii tvorbé vzorct rozliSuje absolutni a relativni adresu bunky (I1-9-3-02)

e pouziva k vypoctim funkce pracujici s ¢iselnymi a textovymi vstupy
(primér, maximum, potradi, zleva, délka, pocet, kdyz) (I-9-3-02)

e fesi problémy vypoctem s daty (I-9-3-03)

e sestavi tabulku pro evidenci dat, upravi vzhled (I-9-3-02)

e piipise do tabulky dat novy zdznam (I-9-3-03)

e serfadi tabulku dat podle dan¢ho kritéria (velikost, abecedné) (I-9-3-02)

e pouziva filtr na vybér dat z tabulky, sestavi kritérium pro vyfeseni
ulohy (1-9-3-02)

e oveii hypotézu pomoci vypoctu, porovnanim nebo vizualizaci velkého
mnozstvi dat (I-9-3-04)

e vyzkousi evidenci, zhodnoti jeji funkénost, navrhne upravu (I-9-3-04)

e zobrazi data v grafu, interpretuje graf (I-9-3-03)

M, Vo — finan¢ni
matematika

M, Fy, Ze, Ch - zpracovani
dat, vyuziti vzorci

k riznym vypoctim

EV - informace o zivotnim
prostfedi, vyhodnoceni
ekolog. problémt,
vyhodnoceni dopadt
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Digitalni technologie

Dalsi digitalni zarizeni

3D tiskarna — nastaveni, obsluha
Zpracovani grafického navrhu pro tisk
na 3D tiskarné

Ptevod navrhu do formatu pro tisk
Kamera — uprava videa

Fotoaparat — aprava fotografii

e ovlada software pro vytvoteni grafické¢ho navrhu pro tisk na 3D tiskarné
(I-9-4-01), (1-9-4-02)

e zvlada pod vedenim ucitele obsluhu 3D tiskarny (I-9-4-03)

e poridi videovy zdznam, ulozi ho do pocitace (I-9-4-02)

e ovlada software pro upravu videa (1-9-4-02)

o ovlada zakladni funkce fotoaparatu (I-9-4-01)

e ulozi fotografie do pocitace (I-9-4-02)

e ovlada software pro zakladni upravy fotografie (1-9-4-02)

e poradi si s typickymi zavadami a chybovymi stavy digitalnich zatizeni
(1-9-4-04)

M — geometricka télesa,
pranik, sjednoceni objektt

MYV — tvorba medialniho
sdéleni
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Predmét: Informatika
Roc¢nik: 9.
Casova dotace: 1 hod. tydné

Ucivo

Konkretizované vystupy pro Zika

Mezipiredmétové vztahy
Prufrezova témata

Pozniamky

Algoritmizace a programovani
Programovaci projekty
Programovaci projekt a plan jeho
realizace

Popséni problému

Testovani, odladéni, odstranéni chyb
Pohyb v soutadnicich

Ovladani mysi, posilani zprav
Vytvareni promeénné, seznamu,
hodnoty prvkl seznamu

Nastroje zvuku, Gpravy seznamu
Import a editace kostymi, podminky
Navrh postupu, klonovani.

Animace kostymu postav, udalosti
Analyza a navrh hry, stfidani pozadi,
proménné

Vyrazy s proménnou

Tvorba hry s ovladanim, vice seznamu
Tvorba hry, pfikazy hudby, proménné
a seznamy

e fesi problémy sestavenim algoritmu (I-9-2-03)

e v blokov¢ orientovaném programovacim jazyce sestavi pfehledny
program k vytes$eni problému (I-9-2-04)

® po piecteni programu vysvétli, co vykona (I-9-2-01)

o ov¢ii spravnost programu, najde a opravi v ném chyby (I-9-2-05)

o diskutuje riizné programy pro feSeni problému (I-9-2-03)

e vybere z vice moznosti vhodny program pro feSeny problém a sviij
vybér zdivodni (I-9-2-03)

e fesi problém jeho rozdélenim na ¢asti pomoci vlastnich blokt (I-9-2-02)

¢ hotovy program upravi pro feseni ptibuzného problému (I-9-2-03)

e zvazuje pristupnost vytvorené¢ho programu riznym skupinam uzivateld
a dopady na n¢ (I-9-2-04)

Digitalni technologie

Hardware a software

Slozeni soucasného pocitace a principy
fungovani jeho soucasti

Operacni systémy: funkce, typy,
typické vyuziti

Komprese a formaty souborti

e pojmenuje Casti pocitace a popise, jak spolu souvisi (I-9-4-01)

o vysvétli rozdil mezi programovym a technickym vybavenim (I-9-4-01)

e poradi si s typickymi zdvadami a chybovymi stavy pocitace (I-9-4-04)

e diskutuje o funkcich operacniho systému a popiSe stejné a odlisné prvky
nékterych z nich (I-9-4-01)

MkV- ziskani, vyhodnoceni
a sdileni informaci

VMS - ziskani,
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Fungovani novych technologii kolem
m¢ (napf. smart technologie, virtualni
realita, internet véci, uméla
inteligence)

Vyuziti digitalnich zafizeni pro svoji
¢innost, 3D tisk

Sité

Typy, sluzby a vyznam pocitacovych
siti

Fungovani sité: klient, server, switch,
paketovy prenos dat, IP adresa
Struktura a principy internetu,
datacentra, cloud

Web: fungovani webu, webova
stranka, webovy server, prohlizec,
odkaz, URL, vyhledavac

Princip cloudové aplikace (napf.
e-mail, e-shop, streamovani)
Bezpecnost

Bezpecnostni rizika: utoky (cile

a metody utocnikll), nebezpecné
aplikace a systémy

Zabezpeceni pocitace a dat:
aktualizace, antivir, firewall,
zalohovani a archivace dat

Autorska prava, citace

Digitalni identita

Digitalni stopa: sledovani polohy
zafizeni, zaznamy o pfihlasovani a
pohybu po internetu, sledovani
komunikace, informace o uzivateli

v souboru (metadata); sdileni a trvalost
(nesmazatelnost) dat

Fungovani a algoritmy socialnich siti,
vyhledavani a cookies

¢ na prikladu ukaze, jaky vyznam ma komprese dat (I1-9-4-02)
e popise, jak funguji vybrané technologie z okoli, které povazuje za
inovativni (I-9-4-02)

e ovlada hardware a software digitalnich zafizeni — tiskarna, fotoaparat,
kamera (I-9-4-01)

¢ na schematickém modelu popiSe princip zasilani dat po pocitacové siti
(1-9-4-03)
o vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré sluzby internetu (I-9-4-01)

e vyuziva cloudova tlozisté a cloudové aplikace (I-9-4-03)
o dokaze zabezpecit sva data, archivuje je (I-9-4-05)

o diskutuje o cilech a metodach hackert (I-9-4-05)

¢ vytvori myslenkovou mapu prvkl zabezpeceni pocitace a dat (1-9-4-05)

e usmérnuje svou ¢innost k minimalizaci rizika ztraty ¢i znehodnoceni dat
(1-9-4-05)

e uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu s ohledem na jejich
dalsi zpracovani ¢i prenos, dodrzuje autorska prava, uvadi zdroj (I-9-4-
02)

e diskutuje, ¢im v§im vytvaii svou digitalni stopu (I-9-4-05)

vyhodnoceni a sdileni
informaci, orientace

v nabidce vzdé€lavacich a
pracovnich pfileZitosti

MYV - medialni
komunikace, fungovani a
vliv médii ve spo-
lec¢nosti
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Zavérecné projekty e ov¢ii spravnost postupu, pripadné opravi chyby
Zaveéretna prace s vyuzitim ziskanych
digitalnich kompetenci

Pozniamka k uéebnimu planu — Informatika:

Predmét je vyuCovan na 1. stupni ve 4. a 5. ro¢niku 1 hodinu tydné. Na 2. stupni je v 6. — 9. ro¢niku 1 hodina tydn¢. Informatika se vyucuje v odbornych
ucebnach, tfidy jsou zpravidla rozdéleny na skupiny do 15 zaku.

Vyuka informatiky je podpofena v ramci mezipfedmeétovych vztaht.
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5.4 Clovék a jeho svét

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je jedinou vzd&lavaci oblasti RVP ZV, kterd je
koncipovana pouze pro 1. stupen zékladniho vzdélavani. Tato komplexni oblast vymezuje vzdélavaci
obsah tykajici se Clovéka, rodiny, spole¢nosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi, bezpeci
a dalsich témat. Uplatiiuje pohled do historie i soucasnosti a sméfuje k dovednostem pro prakticky
zivot. Svym S$iroce pojatym syntetickym (integrovanym) obsahem spoluutvaii povinné zékladni
vzdélavani na 1. stupni.

Vzdé&lavani v oblasti Clovék a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkusenosti zaka
ziskané ve vychové v rodiné a v predskolnim vzdélavani. Zaci se uéi pozorovat a pojmenovavat véci,
jevy adgje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti; utvaii se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta.
Poznavaji sebe i1 své nejblizsi okoli a postupné se seznamuji s mistné i Casove vzdalenéj$imi osobami
ijevy a se slozit€jSimi dé&ji. U¢i se vnimat lidi a vztahy mezi nimi, v§imat si podstatnych vécnych
stranek 1 krasy lidskych vytvorli a pfirodnich jevl, soustfedéné je pozorovat a pfemyslet o nich
a chranit je. Na zdklad¢ poznani sebe a svych potfeb a porozuméni svétu kolem sebe se Zaci uci
vnimat zakladni vztahy ve spolecnosti, porozumét soudobému zpusobu zivota, jeho prednostem i
problémum (v¢etné situaci ohroZeni), u¢i se vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko
do budoucnosti. P¥i osvojovani poznatkli a dovednosti ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét se Zaci
uci vyjadiovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory a podnéty jinych.

Podminkou 1uspésného vzdélavani v dané oblasti je vlastni prozitek zakd vychazejici
z konkrétnich nebo modelovych situaci pfi osvojovani potiebnych dovednosti, zplisobii jednani
arozhodovani. K tomu vyznamné pfispiva i osobni priklad uciteld. Propojeni této vzdélavaci oblasti
s realnym zivotem a s praktickou zkuSenosti zakd se stava velkou pomoci i ve zvladani novych
zivotnich situaci i nové role skolaka, pomaha jim pfi nalézani jejich postaveni mezi vrstevniky a pii
upevnovani pracovnich i rezimovych navyki.

Vzdélavaci oblast tak pripravuje zaklady pro specializovanéjsi vyuku ve vzdélavacich oblastech
Clovék a spolecnost, Clovék a priroda a ve vzdélavacim oboru Vychova ke zdravi.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je lenén do péti tematickych okruhi.
Propojovanim tematickych okruhi je mozné vytvaret v SVP riizné varianty vyu¢ovacich predméti
a jejich vzdelavaciho obsahu.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se Zaci uci na zaklad€¢ poznavani nejblizsiho okoli,
vztahti a souvislosti v ném chapat organizaci zZivota v rodiné, ve skole, v obci, ve spolecnosti. U¢i se
do tohoto kazdodenniho Zivota vstupovat s vlastni aktivitou a predstavami, hledat nové i zajimavé véci
a bezpecné se v tomto svéte pohybovat. Diraz je kladen na praktické poznavani mistnich a
regionalnich skutecnosti a na utvafeni piimych zkusSenosti zaka (naptf. v dopravni vychove). Rtzné
¢innosti a tkoly by mély pfirozenym zptisobem probudit v zacich kladny vztah k mistu jejich bydliste,
postupné rozvijet jejich narodni citéni a vztah k nasi zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nds si Zaci postupné osvojuji a upeviuji zaklady vhodného
chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu pomoci a solidarity mezi lidmi,
vzajemné Ucty, snaSenlivosti a rovného postaveni muzl a zen. Poznavaji, jak se lidé sdruzuji, bavi,
jakou vytvareji kulturu. Seznamuji se se zédkladnimi pravy a povinnostmi, se svétem financi, ale i s
problémy, které provazeji souziti lidi, celou spolecnost nebo i svét (globalni problémy). Cely
tematicky okruh tak sméfuje k prvotnim poznatkim a dovednostem budouciho obcana
demokratického statu.

V tematickém okruhu Lidé a cas se zaci uci orientovat v d&jich a v €ase. Poznévaji, jak a proc se
¢as mefi, jak udalosti postupuji v Case a utvareji historii véci a d&ju. UCi se poznavat, jak se Zivot
a véci vyvijeji a jakym zménam podléhaji v Case. V tematickém okruhu se vychazi od nejznaméjsich
udalosti v roding, obci a regionu a postupuje se k nejdilezit¢jsSim okamziklim v historii nasi zem¢.
Podstatou tematického okruhu je vyvolat u zakid zdjem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé
zem¢. Proto je dilezité, aby Zaci mohli samostatné vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace
z dostupnych zdroji, piedevs§im pak od ¢lenti své rodiny i od lidi v nejbliz§im okoli, aby mohli
spole¢né navstévovat pamatky, sbirky regionalnich i specializovanych muzei, vefejnou knihovnu atd.
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V tematickém okruhu Rozmanitost prirody Zaci poznavaji Zemi jako planetu slunecni soustavy,
kde vznikl a rozviji se zivot. Poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost Zivé i nezivé ptirody nasi
vlasti. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, Ze Zem¢& a zivot na ni tvofi jeden nedilny celek, ve
kterém jsou vSechny hlavni déje ve vzajemném souladu a rovnovaze, kterou mize ¢lovék snadno
naru$it a velmi obtizné obnovovat. Na zakladé praktického poznavani okolni krajiny a dalSich
informaci se Zaci u¢i hledat dikazy o proménach ptirody, u¢i se vyuzivat a hodnotit sva pozorovani
a zaznamy, sledovat vliv lidské Cinnosti na pfirodu, hledat moznosti, jak ve svém véku pfispét
k ochrané ptirody, zlepSeni Zivotniho prostiedi a k trvale udrzitelnému rozvoji.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi Zaci poznavaiji predev$im sebe na zakladé poznavani
¢loveéka jako Zivé bytosti, ktera ma své biologické a fyziologické funkce a potfeby. Poznavaji zdravi
jako stav bio-psycho-socialni rovnovahy Zivota. Zaci se seznamuji s tim, jak se ¢lovék vyviji a méni
od narozeni do dospélosti, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny,
vyzivy, mezilidskych vztahti atd. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni
prevenci a poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si bezpecné chovani a vzajemnou pomoc v ruznych
zivotnich situacich, v€etné mimoradnych udalosti, které ohrozuji zdravi jedinct i celych skupin
obyvatel. Zaci si postupné uvédomuji, jakou odpovédnost méa kazdy &lovék za své zdravi a bezpe&nost
i za zdravi jinych lidi. Zaci dochéazeji k poznéni, ze zdravi je dilezita hodnota v Zivot& ¢lovéka.

Potfebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét ziskavaji zaci
predevsim tim, Ze pozoruji nazorné pomucky, pfirodu a ¢innosti lidi, hraji urcené role, fesi modelové
situace atd.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvafeni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, ze
vede zaka k:
» utvafeni pracovnich navyku v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti
» orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpocétu
« orientaci ve svéte informaci a k ¢asovému a mistnim propojovani historickych, zemépisnych
a kulturnich informaci

e rozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych
skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, ndzorech a vytvorech

e poznavani a chapani rozdili mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na
zaklad¢ respektu a spolecné vytvorenych a pfijatych nebo obecné uplatiiovanych pravidel
souziti, k plnéni povinnosti a spole¢nych tkolt

+ samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni a bezkonfliktni komunikaci
v méné béznych situacich, k bezpecné komunikaci prostiednictvim elektronickych médii, k
poznavani a ovliviiovani své jedine¢nosti (moznosti a limit{)

» utvareni ohleduplného vztahu k pfirod¢ i kulturnim vytvorim a k hledani moznosti aktivniho
uplatnéni pfi jejich ochrané

e prirozenému vyjadfovani pozitivnich citd ve vztahu k sob¢ i okolnimu prostiedi

» objevovani a poznavani v§eho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl uspét

* poznavani podstaty zdravi i pfi¢in jeho ohrozeni, vzniku nemoci a urazi a jejich predchazeni

e poznavani a upeviiovani preventivniho chovani, ucelného rozhodovani a jednani v riznych
situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti druhych, vcetné
chovani pii mimoradnych udalostech.
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5.4.1 Clovék a jeho svét

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
1. stupen

MISTO, KDE ZIJEME

Ocekavané vystupy - 1. obdobi

zak

CJS-3-1-01 vyzna¢i v jednoduchém planu misto svého bydliité a §koly, cestu na uréené misto a
rozlisi mozna nebezpeci v nejblizsim okoli

CJS-3-1-02 zaéleni svou obec (mésto) do piislusného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a
popiSe zmény v nejbliz§im okoli, obci (méste)

Ocekavané vystupy - 2. obdobi

zak

CJS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajing a statu
CJS-5-1-02 uréi svétové strany v piirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v ptirode

CJS-5-1-03 rozliduje mezi naérty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava jednoduché tdaje o
ptirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy a polokouli

CJS-5-1-04 vyhled4 typické regionalni zvlastnosti piirody, osidleni, hospodaistvi a kultury,
jednoduchym zptisobem posoudi jejich vyznam

CJS-5-1-05 porovna zptisob Zivota a p¥irodu v nai vlasti i v jinych zemich

CJS-5-1-06 rozlisuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu
a jejich vyznam

LIDE KOLEM NAS

Ocekavané vystupy - 1. obdobi

zak

CJS-3-2-01 rozliduje blizké ptibuzenské vztahy v roding, role rodinnych piislusnikil a vztahy mezi
nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzadkl i jinych lidi, jejich piednostem
i nedostatktim

CJS-3-2-02 odvodi vyznam a potfebu rtiznych povolani a pracovnich &innosti

Ocekavané vystupy - 2. obdobi

zak

CJS-5-2-01 vyjadii na zékladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje
pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodin€, v obci (mést¢)

CJS-5-2-02 rozpozna ve svém okoli jednani a chovéni, ktera se uz nemohou tolerovat

JS-5-2-03 orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouzivd penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na ptikladu ukdze nemoznost realizace vsech
chténych vydajt, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si ptijcovat a jak vracet dluhy

LIDE A CAS

Ocekavané vystupy - 1. obdobi

zak

CJS-3-3-01 vyuziva Casové udaje pii feSeni riznych situaci v dennim Zivoté, rozlisuje déj
v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

(JS-3-3-02 pojmenuje nékteré rodaky, kulturni &i historické pamatky, vyznamné udélosti regionu
CJS-3-3-03 uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, o rodin¢ a cCinnostech clovéka, o lidské
spole¢nosti, souziti, zvycich a o praci lidi; na ptikladech porovnava minulost a soucasnost
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Ocekavané vystupy - 2. obdobi

zak

CJS-5-3-01 pracuje s asovymi tdaji a vyuziva zjisténych idajii k pochopeni vztahti mezi d&ji a mezi
Jevy

CJS-5-3-02 vyuziva knihoven, sbirek muzei a galerii jako informaénich zdrojii pro pochopeni
minulosti;

CJS-5-3-03 srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zpasob Zivota a prace predkdl na nasem
uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuzitim regiondalnich specifik

ROZMANITOST PRIRODY

Ocekavané vystupy - 1. obdobi

zak

CJS-3-4-01 pozoruje, popise a porovna viditelné promény v ptirodé v jednotlivych roénich obdobich
CJS-3-4-02 roztiidi nékteré piirodniny podle ndpadnych urdujicich znakd, uvede piiklady vyskytu
organismu ve znamé lokalité

CJS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, uréuje jejich spoleéné a rozdilné
vlastnosti a zméfi zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastroju a pfistroji

Ocekavané vystupy - 2. obdobi

zak

CJS-5-4-01 objevuje a zjituje propojenost prvkil Zivé a nezivé piirody, princip rovnovahy piirody
a nachazi souvislosti mezi koneénym vzhledem ptirody a ¢innosti ¢lovéka

CJS-5-4-02 vysvétli na zakladé elementarnich poznatkti o Zemi jako soudasti vesmiru souvislost
s rozdélenim Casu a stfidanim ro¢nich obdobi

(JS-5-4-03 zkouma zakladni spoledenstva ve vybranych lokalitich regionti, zdiivodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy

CJS-5-4-04 porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy Zivota na konkrétnich organismech,
prakticky tfidi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i jednoduché klice a atlasy

CJS-5-4-05 zhodnoti n&které konkrétni ¢innosti &lovéka v piirodé a rozlisuje aktivity, které mohou
prostiedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo poskozovat

CJS-5-4-06 zaloZi jednoduchy pokus, naplanuje a zdtivodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu
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CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Ocekavané vystupy - 1. obdobi

zak

CJS-3-5-01 uplatiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi
(JS-3-5-02 rozezna nebezpeéi riizného charakteru, vyuziva bezpedna mista pro hru a traveni volného
¢asu; uplatnuje zakladni pravidla bezpecného chovani ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

(JS-3-5-03 chova se obezfetné pii setkani s neznAmymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu
nepiijemna; v pfipadé potieby pozadad o pomoc pro sebe i pro jiné, ovladd zpusoby komunikace
s operatory tisnovych linek

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech

Ocekavané vystupy - 2. obdobi

zak

CJS-5-5-01 vyuziva poznatki o lidském téle k podpofe vlastniho zdravého zptisobu Zivota
CJS-5-5-02 rozliuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pied a po jeho
narozeni

CJS-5-5-03 ucelné planuje svij ¢as pro udeni, praci, zdbavu a odpoéinek podle vlastnich potieb
s ohledem na opravnéné naroky jinych osob

CJS-5-5-04 uplatituje G¢elné zpisoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimotadné udalosti; vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

CJS-5-5-05 piedvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zptisoby odmitani navykovych
latek

CJS-5-5-06 uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

CJS-5-5-07 rozpozna Zivot ohrozujici zran&ni; oSetii drobna poranéni a zajisti lékaiskou pomoc

Vychovné a vzdélavaci strategie

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k u¢eni

Uditel:

- vede zéaka k praci s u¢ebnicemi, uc¢ebnimi materialy a pomtickami

- dba, aby zak organizoval a fidil vlastni uéeni, vyhledaval, tfidil a vyuZzival informace pfimétené
veku, chapal obecné pouzivané terminy, znaky a symboly a uvadeél véci do souvislosti

- motivuje zaka, aby samostatn¢ pozoroval a ziskané vysledky porovnaval, vyhodnocoval, poznaval
vlastni pokroky, uvédomoval si problémy, které mu brani v uéeni a projevoval ochotu vénovat se
dal$imu studiu a celozivotnimu uceni

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k feSeni problému

Ucitel:

pozadal o radu a tidil se ji, dokazal ptivolat pomoc v ptipadé ohroZeni vlastni ¢i jiné osoby, ovétoval
prakticky spravnost feseni problému, byl schopen sva rozhodnuti obhéjit a pfijimat dusledky svych
rozhodnuti

- db4a, aby zak fesil samostatné bézné zivotni situace a pfiméfené ke svym moznostem piekonéval
zivotni ptekazky, nenechéaval se pii feSeni problému odradit nezdarem

- motivuje zdka vnimat problémové situace, rozpoznavat problémy a hledat nejvhodnéjsi zptsob
feSeni, vyhleddvat informace k feSeni problému
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Strategie vedouci k rozvoji kompetence komunikativni

Ucitel:

- podnécuje zaka, aby naslouchal promluvam druhych lidi, porozum¢l jim, vhodné na né reagoval,
ucinné se zapojoval do diskuze, obhajoval sviij nazor a vhodné argumentoval

- dba, aby zak rozumél riznym typim textli a zdznami, obrazovych materialt, bézné uzivanych gest,
zvukl a jinych informac¢nich a komunikaénich prosttedkt, piemyslel o nich, reagoval na né€ a tvotive
je vyuzival ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

- vede zdka vyjadfovat se srozumitelné, vystizn€é, souvisle a kultivované v Gstnim projevu a
k dovednosti umét vést dialog

Strategie vedouci k rozvoji kompetence socidlni a personalni

Ucitel:

- vede zaka k povédomi o zakladnich mravnich hodnotach v rodiné i ve spole¢nosti, k posilovani
svého sebevédomi na zdklad¢é pochopeni vlastni osoby, k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahii

- podporuje respektovat pravidla prdce v tymu a svymi pracovnimi ¢innostmi ovliviiovat kvalitu
spole¢né prace, v piipad¢ potteby poskytnout pomoc nebo o ni pozadat

- pomaha zdkim navazovat a udrzovat vztahy s vrstevniky, respektovat druhé lidi a snazit se
upevnovat dobré mezilidské vztahy, ocetiovat zkuSenosti druhych

- podnécuje Zaka k socialnimu chovani a sebeovladani, byt vnimavy k potfebam starych, postizenych a
nemocnych lidi, rozpoznavat nevhodné a rizikové chovani, uvédomovat si jeho mozné disledky

Strategie vedouci k rozvoji kompetence ob¢anské

Ucitel:

- vede zéka spravné se chovat v krizovych situacich a v situacich ohrozujicich zivot a zdravi ¢lovéka
podle pokynii kompetentnich osob a uplatnit osvojené dovednosti a postupy

- u¢i chapat zakladni ekologické souvislosti, respektovat pozadavky na kvalitni zivotni prostiedi,
rozhodovat se v zajmu podpory a ochrany zdravi ¢lovéka, chranit své zdravi, uvédomovat si vyznam
zdravého zivotniho stylu, podilet se na ochrané Zivotniho prostredi

- umoziuje zakim poznat sva zakladni prava a povinnosti, respektovat spolecenské normy a pravidla
souziti ve $kole i mimo ni

Strategie vedouci k rozvoji kompetence pracovni

Ucitel:

- db4, aby zak dodrzoval zésady bezpecnosti, ochrany zdravi, hygieny prace, ochrany Zzivotniho
prostfedi a spolecenskych hodnot a uplatiioval je pii pracovnich ¢innostech a byl schopen pracovni
vydrze, koncentrace na pracovni vykon a jeho dokonceni

- pomaha vytvaiet konkrétni predstavu o pracovnich ¢innostech béznych profesi

- podnécuje zéka vyuzivat ziskané znalosti a zkuSenosti a vytvéret si predstavu o moznostech svého
budouciho pracovniho uplatnéni

Strategie vedouci k rozvoji kompetence pracovni
Ucitel:
- dava zakim prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokust s tcelnym vyuzitim digitalnich
technologii
- vede zaky ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédoméni si zdravotnich rizik, kterd mohou
nastat pfi jejich dlouhodobém pouzivani, a k jejich pfedchazeni, napf. zafazovanim relaxacnich
chvilek
- motivuje zéky ke zkoumani piirody s vyuzitim online aplikaci
- podporuje zaka, aby vyuzival informa¢ni a komunikaéni prostfedky a technologie pro

kvalitni a u¢innou komunikaci s okolnim svétem
- vede zéky k dodrzovani pravidel chovani pfi interakci v digitalnim prostiedi, k ochrané osobnich
udajii a k uvédomeni si, které udaje je vhodné, a naopak nevhodné o sobé zvefejnovat a proc¢
- vede zaky k respektovani autorskych prav pfi vyuzivani obrazku, videi a informaci
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Predmét: Prvouka
Ro¢nik: 1.
Casova dotace: 2 hod. tydné

Ucivo

Konkretizované vystupy pro Zaka

Mezipiredmétové vztahy
Priiezova témata

Poznamky

Misto, kde Zijeme
Domov

Skola

Nase obec

e 7ak dojde samostatné do Skoly, Satny, tfidy (3-1-01)

dba na bezpecnost pii cesté do skoly, zna rizikova mista a situace (3-5-
01)

spolehlivé se pohybuje v blizkém okoli skoly (3-1-01)

pojmenuje obec, ve které Zije a ulici, ve které bydli (3-1-02)

Cj,M, Vv
OSV-Osobnostni rozvoj
Socialni rozvoj
EV-Lidské aktivity a
problémy zivotniho

vyjmenuie a popise diileZité a zajimava mista své obce (3-3-02) prostedi
Lidé kolem nas vyjmenuje nejblizsi rodinné ptislusniky, sefadi ¢leny rodiny podle véku | Cj, Vv

Rodina
Souziti lidi
Chovani lidi

(3-2-01)

rozliSuje zakladni ptibuzenské vztahy (3-2-01)

projevuje toleranci k ptirozenym odliSnostem spoluzakd i jinych lidi,
jejich prednostem i nedostatkiim (3-2-01)

aplikuje zasady spravného chovani ve skole i mimo ni (3-2-01)
odvodi vyznam a potiebu riiznych povolani a pracovnich ¢innost,
vypravi o praci rodi¢i (3-2-02)

OSV-Osobnostni rozvoj
Socialni rozvoj
Moralni rozvoj

MkV-Lidské vztahy

Kulturni diference

Lidé a ¢as
Orientace v Case a ¢asovy fad
Soucasnost a minulost v naSem zivoté

vyuziva casové udaje pfi feseni riznych situaci v dennim Zivote (3-3-
01)

e vyjmenuje dny v tydnu, nazvy meésict v roce (3-3-01)

pojmenuje nékteré kulturni ¢i historické pamatky obce (3-3-02)

o uplatiiuje elementarni poznatky o sob¢ a o rodiné a ¢innostech ¢lovéka,

porovnava minulost a soucasnost (3-3-03)

Cj, M
OSV-Socialni rozvoj
Moralni rozvoj

Rozmanitost prirody
Latky a jejich vlastnosti
Vesmir a Zemé

pozoruje a popiSe odlisnosti mezi jednotlivymi ro¢nimi obdobimi a
porovnava chovani ptirody v zavislosti na ro¢nim obdobi (3-4-01)
roztiidi nékteré ptirodniny podle napadnych urcujicich znaka (3-4-02)

Cj
OSV-Osobnostni rozvoj
Moralni rozvoj

}v{'ostlvi'ny ) provadi jednoduché objevitelské pokusy (3-4-03) ];V—Zékladni podminky
Zivocichové dodrzuje pravidla spravného chovani v pfirodé (3-4-01) Z1vota

Ohleduplné chovani v ptirodé Ekosystémy

Clovék a jeho zdravi pojmenuje jednotlivé viditelné ¢asti lidského téla a vysvétli, k cemu Ci, M, Tv, Vv

Lidské télo
Péce o zdravi, zdrava vyziva
Osobni bezpeci

jednotlivé ¢asti téla slouzi (3-5-01)

e objasni zaklady osobni hygieny (3-5-01)

rozezna spravnou vyzivu (3-5-01)

OSV-Socialni rozvoj
Moralni rozvoj
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Dopravni vychova

Mimotadné udalosti a rizika ohrozeni
s nimi spojena

Péce o zdravi — pravidla pfi praci s
digitalnimi technologiemi (interaktivni
tabule, mobil...)

vymezi pojem nemoc, Uraz (3-5-01)

rozezna nebezpeci rizného charakteru, urc¢i vhodna mista pro hru a
traveni volného Casu (3-5-02)

uplatituje zakladni pravidla chiize po chodniku a po silnici (3-5-02)
v modelovych situacich prokaze znalost spravného cestovani autem,
autobusem (3-5-02)

rozlisi mozna nebezpeci v nejbliz§im okoli (3-5-03)

chova se obezfetné pii setkani s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci (3-5-03)

vi, kdy pouzit Cisla tisnového volani — 112, 150, 155, 158 (3-5-03)
reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimotadnych udéalostech
(3-5-04)

podili se na vytvofeni spolecnych pravidel pii praci s poc¢itacem,
tabletem, interaktivni tabuli, mobilnim telefonem apod. a pravidla
dodrzuje (3-5-01)

MkV-Lidské vztahy
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Predmét: Prvouka
Ro¢nik: 2.
Casova dotace: 2 hod. tydné

Ucivo

Konkretizované vystupy pro Zaka

Mezipiredmétové vztahy
Priiezova témata

Poznamky

Cj,M, Vv

Misto, kde Zijeme e vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydliste a skoly (3-1-01)
Domov e bezpecné se orientuje v nejbliz§im okoli bydlisté a §koly (3-1-01) OSV-Osobnostni rozvoj
Skola e pamatuje si adresu svého bydliste a skoly (3-1-01) VDO-Ob¢an, obcanska
Nase obec o zatleni svou obec do pisluiného kraje a obsluzného centra CR (3-1-02) | Spolecnost a stat
e pojmenuje nejdilezitéjsi ¢asti a mista obce (3-1-02) Ev-Vztah cloveka
k prostiedi
Lidé kolem nas e vyjmenuje dalsi rodinné piislusniky nad ramec vlastni rodiny, zna jejich | Cj, Vv

Rodina

Souziti lidi

Chovani lidi

Pravo — prava a povinnosti zaki Skoly

roli a vztahy mezi nimi (3-2-01)

popise a osvoji si pravidla slusného chovani ve skole, spolecnosti a

v roding (3-2-01)

dokéze posoudit nespravné chovani a vysvétli spravny postup napravy
(3-2-01)

uci se obhajovat své nazory, respektuje nazory spoluzakt (3-2-01)
vysvétli povolani rodicl a objasni dal$i jemu znama povolani a jejich
vyznam a potiebu (3-2-02)

OSV-Socialni rozvoj
Moralni rozvoj

MkV-Lidské vztahy
Kulturni diference

Lidé a ¢as
Orientace v Case a Casovy fad
Soucasnost a minulost v nasem zivoté

vyuziva ¢asové udaje pii feSeni rliznych situaci v dennim Zivoté,
rozliSuje d¢j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti (3-3-01)
rozliSuje ¢asové pojmy minuta, hodina, den, tyden, mésic, rok, ro¢ni
obdobi (3-3-01)

pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky (3-3-02)
uplatituje elementarni poznatky o ¢innostech ¢lovéka, zdivodni
dilezitost tcty k tradicim a pamatkam (3-3-03)

Cj, M, Hv
OSV-Osobnostni rozvoj
Socialni rozvoj
VDO-Ob¢an, ob¢anska
spoleCnost a stat
EV-Lidské aktivity a
problémy ziv. prostiedi

Rozmanitost piirody

Latky a jejich vlastnosti

Rostliny, houby, zivo¢ichové
Ochrana ptirody a zivotniho prostiedi

pozoruje, popise a porovna zmeny v piirode v rocnich obdobich (3-4-
01)

pozna a pojmenuje domaci zvifata a jejich mlad’ata (3-4-02)

pozna a pojmenuje zeleninu, ovoce (3-4-02)

pozna dané rostliny, houby a zivo€ichy ve znamé lokalité (3-4-02)
opakuje a upeviuje si poznatky o uréenych savcich a ptacich, popise
jednotlivé casti téla (3-4-02)

provadi jednoduché objevitelské pokusy (3-4-03)

Cj,M, Vv

OSV-Osobnostni rozvoj
Socialni rozvoj

VMS-Evropa a svét nas

zajima

EV-Ekosystémy

Zakladni podminky Zivota

Vztah Clovéka k prostredi
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Clovék a jeho zdravi

Lidské télo

Péce o zdravi, zdrava vyziva
Navykové latky a zdravi

Osobni bezpeci

Dopravni vychova

Situace hromadného ohrozeni

Péce o zdravi — pravidla pfi praci s
digitalnimi technologiemi (interaktivni
tabule, mobil...)

zna zakladni ¢asti lidskeho téla a polohu zakladnich organt v téle,
uplatituje zakladni hygienické a rezimové navyky (3-5-01)
rozpozna lidské smysly (3-5-01)

e upevnuje si zakladni postupy pii preventivni péci o své zdravi a télo,

rozliSuje nemoc a uraz (3-5-01)
uplatituje zasady zdravého stravovaciho a pitného rezimu (3-5-01)

o dodrzuje zasady bezpecného chovani v riznych prostiedich a pfi

riznych ¢innostech, uvede mozna nebezpeci i zpisoby, jak jim celit (3-
5-02)

dasledné dba na uplathovani pravidel ucastnika silni¢niho provozu
(3-5-02)

uvede zakladni ochranné prvky v dopravé v roli chodce (3-5-02)
pojmenuje dulezité dopravni znacky, svételné signaly (3-5-02)

chova se obezfetné pii setkani s neznamymi lidmi a uci se vyhodnotit
nebezpeci a zavaznost situace (3-5-03)

dokaze ptivolat pomoc pro sebe i pro jiné v ptipadé nebezpeci (3-5-03)
pamatuje si telefonni ¢isla zdchranné sluzby, policie, hasict (3-5-03)
adekvatné reaguje na pokyny dospélych pti mimotadnych situacich,
respektuje je a tidi se jimi (3-5-04)

dodrzuje pravidla pii praci s po€itacem, tabletem, interaktivni tabuli,
mobilnim telefonem apod., pracuje ve vyukovych programech (3-5-01)

OSV-Osobnostni rozvoj
Socialni rozvoj

Moralni rozvoj
MkV-Lidské vztahy
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Predmét: Prvouka
Ro¢nik: 3.
Casova dotace: 2 hod. tydné

Ucivo

Konkretizované vystupy pro Zaka

Mezipiredmétové vztahy
Priiezova témata

Poznamky

Misto, kde Zijeme

Domov

Skola

Nase obec, mistni krajina

Okolni krajina (mistni oblast, region)
Nase vlast

vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na
uréené misto a rozlis§i mozna nebezpedi v nejbliz§im okoli (3-1-01)
pozoruje a popiSe okoli bydlisté, okoli skoly (3-1-01)

zacleni svou obec (mésto) do ptislusného kraje a obsluzného centra CR
(3-1-02)

pozoruje a popiSe zmény v nejbliz§im okoli, obci (3-1-02)

zajima se o minulost nasi obce, zna mista pro sport, kulturu, sluzby (3-
1-02)

Cj,M, Vv
OSV-Osobnostni rozvoj
VDO-Obc¢an, ob¢anska
spolecnost a stat
VMS-Objevujeme CR,
Evropu a svét

Lidé kolem nas
Rodina

Souziti lidi

Chovani lidi

Pravo a spravedlnost
Vlastnictvi a majetek

pojmenuje zakladni povinnosti a prava ¢lenti rodiny (3-2-01)

rozlisuje zakladni i Sirsi ptibuzenské vztahy (3-2-01)

uvédomuje si funkci rodiny ve spolecnosti (3-2-01)

uvédomuje si odlisnosti spoluzak 1 jinych lidi, jejich prednosti a
nedostatky, chova se tolerantn¢ (3-2-01)

dodrzuje vyvozena pravidla pro souziti ve Skole, v roding, v obci (3-2-

Cj,M, Vv
OSV-Osobnostni rozvoj
Socialni rozvoj
VDO-Obc¢an, ob¢anska
spolecnost a stat
MkV-Kulturni diference

01) Lidské vztahy
e 7zna vyznam a potiebu jednotlivych povolani a pracovnich ¢innosti (3-2-
02)
e uvédomuje si rozdil mezi soukromym a veiejnym majetkem (3-2-02)
Lidé a ¢as e vyuziva ¢asové Udaje pii feSeni rliznych situaci v dennim Zivoté, Cj, M, Vv

Orientace v Case a Casovy fad
Soucasnost a minulost v nasem zivoté
Regionalni pamatky

rozliSuje d¢j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti (3-3-01)

pozna a prakticky vyuziva zékladni casové jednotky (3-3-01)
pojmenuje nékteré vyznamné rodaky, kulturni ¢i historické pamatky,
vyznamné udalosti spjaté s mistem, v némz zije (3-3-02)

uplatituje elementarni poznatky o sob¢, o ¢innostech ¢loveka, o lidské
spole¢nosti, zdivodni dulezitost ucty k tradicim a pamatkam, na
ptikladech porovnava minulost a soucasnost (3-3-03)

OSV-Osobnostni rozvoj
Socialni rozvoj

EV-Vztah ¢lovéka

k prostiedi

Lidské aktivity

problémy Zivot. prostiedi

Rozmanitost prirody

Latky a jejich vlastnosti - méieni
veli¢in s vyuzitim digitalnich
technologii (napf. digitalni lupy)

pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v piirodé v jednotlivych
ro¢nich obdobich (3-4-01)

popise zakladni rozdil mezi Zivou a neZivou piirodninou (3-4-02)
roztiidi znamé ptirodniny podle jejich vlastnosti (3-4-02)

Cj,M, Vv

OSV-Osobnostni rozvoj
EV-Ekosystémy
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Voda a vzduch
Puda
Rostliny, houby, zivo¢ichové

Ochrana ptirody a zivotniho prostiedi

Planovani a zdznam jednoduchych
pokusti s pouzitim digitalnich
technologii

hodnoti a uvédomi si vyznam vody, vzduchu a pidy pro Zivot (3-4-02)
pojmenovava a roztiidi nejznaméjsi rostliny ze svého okoli (3-4-02)
pojmenovava hospodaiské a 1€Civé rostliny (3-4-02)

pozna nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby (3-4-02)

rozlisi hospodatska, domaci a voln€ Zijici zvitata (3-4-02)

provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich
spolecné a rozdilné vlastnosti a zméfi zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroju a pristroja (3-4-03)

zméfi Cas, vzdalenost a teplotu s vyuzitim digitalnich technologii (3-4-
03)

naplanuje pokus, s vyuzitim digitalnich technologii jej provede a
zaznamend vysledky pokusu s vyuzitim digitalnich technologii (3-4-03)

Zakladni podminky Zivota

Clovék a jeho zdravi

Lidské télo

Péce o zdravi, zdrava vyziva
Navykové latky a zdravi

Osobni bezpeci

Dopravni vychova

Situace hromadného ohrozeni
Péce o zdravi — pravidla pfi praci s
digitalnimi technologiemi

vyuziva znalosti lidského téla k vysvétleni zakladnich funkei (3-5-01)

o rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota (3-5-01)

uplatituje a upevnuje zakladni navyky osobni hygieny a jiné zdravotné
preventivni navyky (3-5-01)

orientuje se mezi zdravou a mén¢ zdravou stravou (3-5-01)

rozlisi vhodna a nevhodna mista pro hru a traveni volného ¢asu a voli
odpovidajici zplisob ochrany, fidi se pravidly pro praci s digitalnimi
technologiemi (3-5-02)

ovlada pfimétene svému véku pravidla silni¢niho provozu v rolich
chodce a cyklisty, pouziva reflexni dopliiky (3-5-02)

uvédomuje si ohrozeni svého zdravi pozitim navykové latky a
nebezpeci komunikace prostiednictvim elektronickych médii (3-5-02)
seznamuje se s krizovymi situacemi (Sikana, tyrani, sexualni obtézovani
a zneuzivani) a uci se dbat na vlastni bezpeci, zna, piipadné vyhleda
¢isla linky duvéry (3-5-03)

ptivola pomoc v piipad€ osobniho nebo ciziho ohrozeni (3-5-03)
adekvatné reaguje na pokyny dospélych pii mimotadnych udalostech
(3-5-04)

Cj, M, Tv, Vv

OSV-Osobnostni rozvoj
Socialni rozvoj
Moralni rozvoj

MkV-Lidské vztahy
Etnicky ptvod
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Predmét: Prirodovéda
Ro¢nik: 4.
Casova dotace: 2 hod. tydné

Ucivo

Konkretizované vystupy pro Zaka

Mezipiredmétové vztahy
Prifezova témata

Poznamky

Rozmanitost neZivé a Zivé prirody,
ochrana piirody
Latky a jejich vlastnosti

Neziva ptiroda
voda, vzduch, ptida, teplo a svétlo od
Slunce, nerosty a horniny

Zivé ptiroda
rostliny, houby, zivo¢ichové

Zivotni podminky
Potravni vztahy

Ekosystémy

Rovnovaha v pfirodé

Ohleduplné chovani k pfirodé a
ochrana ptirody

Pozorovani s vyuzitim digitalnich
technologii

objevuje a zjistuje propojenost prvki Zivé a nezivé prirody (5-4-01)
na zaklad€ pozorovani vyvodi vztahy mezi Zivou a nezivou ptirodou,
objasni zakladni podminky Zivota, rozsifuje si poznatky o vyznamu
vzduchy, vody, slunce a pady pro zivot ¢lovéka (5-4-01)

zkouma zakladni spoleCenstva ve vybranych lokalitach regiont,
zdvodni podstatné vzdjemné vztahy mezi organismy (5-4-03)

na zakladé zkouméni vybranych organismi urci, jak jsou jednotlivé
organismy prizpisobeny k zivotu na sousi, ve vodé, ve vzduchu (5-4-
03)

porovnava na zakladé pozorovani projevy Zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi organismy do znamych skupin, vyuziva
k tomu i jednoduché klice a atlasy (5-4-04)

zhodnoti nekteré konkrétni Cinnosti cloveéka v ptirodé (5-4-05)

zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdtivodni postup, vyhodnoti a
vysvétli vysledky pokusu (5-4-06)

vyuzije vyzkumné dovednosti pro zjistovani zptisobu zivota rostlin a
zivocichi (5-4-06)

pozoruje zakladni projevy Zivota organismu pfi terénni vyuce s
vyuzitim digitalnich technologii (fotoaparat, mobilni aplikace...)

Cj, Vv

OSV-Osobnostni rozvoj
EV-Ekosystémy

Zékladni podminky zivota
Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

Vztah ¢lovéka k prostiedi

Clovék a jeho zdravi

Dopravni vychova

Prvni pomoc

Osobni bezpeci, krizové situace
Situace hromadného ohrozeni
Péce o zdravi — pravidla pfi praci s
digitalnimi technologiemi, osobni
bezpeci

uplatiiuje ucelné zptisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a

v modelovych situacich simulujicich mimotadné udalosti, vnima
dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro
své chovani jako chodec a cyklista (5-5-04)

nacvi¢uje bezpe¢né chovani v silni¢nim provozu v roli chodce a
cyklisty (5-5-04)

popiSe vybavu cyklisty a jizdniho kola, zna zptisob a pravidla bezpe¢né
jizdy na jizdnim kole (5-5-04)

uplatiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a
jeho preventivni ochranou (5-5-06)

Cj, Vv, Tv

OSV-Osobnostni rozvoj
Socialni rozvoj
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dokéze rozlisit rozdily mezi drobnym, zavaznym a zivot ohrozujicim
zranénim (5-5-07)

dokaze oSetfit drobna poranéni, umi pomoci dosp€lému pii poskytovani
prvni pomoci a zajisti 1€kafskou pomoc (5-5-07)

v modelovych situacich prokaze schopnost vhodné reagovat na pokyny
dospélych a jednat v souladu s pravidly chovani pti mimotadné situaci
(5-5-04)

uvédomuje si zdravotni rizika pfi dlouhotrvajicim vyuzivani digitalnich
technologii
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Predmét: Vlastivéda
Ro¢nik: 4.
Casova dotace: 2 hod. tydné

Ucivo

Konkretizované vystupy pro Zaka

Mezipiredmétové vztahy
Prifezova témata

Poznamky

Misto, kde Zijeme

Domov

Skola

Obec, mistni krajina

Okolni krajina CR— zemsky povrch a
jeho tvar, pudy, vodstvo, rostlinstvo a
zivocisstvo, vliv krajiny na zivot lidi,
pusobent lidi na krajinu a Zivotni

urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajing
a statu (5-1-01)

zakresli do mapy nebo planu misto svého bydlisté nebo pobytu,
porovna krajinu svého bydlisté s jinym typem krajiny (5-1-01)

uréi svétové strany v prirodé a podle mapy, orientuje se podle nich a
tidi se podle zasad bezpe¢ného pohybu a pobytu v piirodé (5-1-02)
vybere nejvhodnéjsi zobrazeni a typ mapy pro ziskani informaci (pléan,
vlastivédna nebo turistickd mapa, mapa kulturnich pamatek...) (5-1-02)
rozliSuje mezi nacrty, plany a zékladnimi typy map (5-1-03)

Cj, M, Vv, Tv

OSV-Osobnostni rozvoj
VDO-Ob¢anska spole¢nost
a skola

Obcan, ob¢anska
spoleCnost a stat

Principy demokracie jako
formy vlady a zpisobu
rozhodovani

prostiedi vyhleda jednoduché udaje o pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na EV-Vatah dlovika k
Regiony CR mapach nasi republiky, v legend¢é mapy vyhleda potiebné informace (5- ) tha} cloveka
Praha a vybrané regiony CR 1-03) prostfedi
Nase vlast — narod, zaklady statniho vyhleda typické regionalni zvlastnosti ptirody, osidleni, hospodafstvi a
ziizeni a politického systému CR kultury, jednoduchym zpisobem posoudi jejich vyznam (5-1-04)
Statni symboly rozliSuje hlavni orgény statni moci a nékteré jejich zéstupce, symboly
Mapy obecné zemeépisné a tematické naseho statu a jejich vyznam (5-1-06)
orientacni body a linie, svétové strany
vyjadii na zékladé vlastnich zkuSenosti vztahy mezi lidmi, vyvodi a Cj, Vv,M

Lidé kolem nas

Rodina

Souziti lidi

Chovani lidi

Pravo a spravedlnost

Zakladni formy vlastnictvi
Komunikace v digitalnim svéte (napf.
SMS), uvédomeéni si rizikové situace v
online prostiedi.

vlastnictvi — autorska prava

dodrzuje pravidla souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné,

v obci (5-2-01)

dokaze vysvétlit ptibuzenské a mezigeneracni vztahy, zivot a funkci
rodiny (5-2-01)

prohlubuje si poznatky o mezilidskych vztazich a vzajemné
komunikaci, rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz
nemohou tolerovat (5-2-02)

orientuje se v zakladnich forméch vlastnictvi, uvede ptiklady vlastnictvi
soukromého, veiejného, osobniho, spole¢ného (5-2-03).

odmitne neptijemnou nebo rizikovou komunikaci v digitalnim svété

OSV-Osobnostni rozvoj
Socialni rozvoj
Moralni rozvoj

VDO-Obc¢an, ob¢anska

spolecnost a stat

MkV-Kulturni diference
Lidské vztahy
Etnicky ptvod

EV-Lidské aktivity a

zivotni prostedi
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na prikladu rozlisi jednani v souladu s pravidly a jednani porusujici
pravidla v digitalnim svété, uvede na piikladech mozna nebezpedi, ktera
jsou spojena se vstupem do online prostiedi

Lidé a cas

Orientace v Case a Casovy fad
Soucasnost a minulost v naSem Zivoté -
promény zpusobu Zivota, bydleni,
pifedméty denni potieby, prubéh
lidského zivota

Vypravy za poznanim od pravéku az
po nastup Habsburki na ¢esky trin

Statni svatky a vyznamné dny
Regionalni pamatky
Béje, myty, povéesti

pracuje s ¢asovymi udaji a vyuziva zjisténych udaji k pochopeni vztahi
mezi dé&ji a mezi jevy (5-3-01)

ur¢i k zakladni d€jinné udalosti ¢i jevu s pomoci riznych zdroji
informaci ¢asové obdobi, ke kterému se dana udalost ¢i jev vztahuje (5-
3-01)

vyuziva knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdroji pro
pochopeni minulosti (5-3-02)

srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zpiisob zivota a prace
piedki na nasem tizemi v minulosti a soucasnosti s vyuzitim
regionalnich specifik (5-3-03)

vyuziva regionalnich baji, mytl a povésti k rozsifeni svych védomosti
(5-3-03)

Cj, Vv, P¢

OSV-Osobnostni rozvoj
Socialni rozvoj
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Predmét: Prirodovéda
Roénik: 5.
Casova dotace: 2 hod. tydné

Ucivo

Konkretizované vystupy pro Zaka

Mezipiredmétové vztahy
Prifezova témata

Poznamky

Rozmanitost neZivé a Zivé prirody,
ochrana piirody

Latky a jejich vlastnosti

tfidéni latek, skupenstvi, vlastnosti,
porovnavani a metfeni velicin

s praktickym uzivanim zékladnich
jednotek

Neziva ptiroda
Voda, vzduch, nerosty a horniny
Puda — vznik a vyznam

Vesmir a Zemé, sluneéni soustava, den
a noc, ro¢ni obdobi

Zivotni podminky na Zemi— podnebné
pasy
Pocasi a podnebi

Rovnovéha v piirodé

Ohleduplné chovani k pfirodé a
ochrana piirody

Zaznam pozorovani s vyuzitim
digitalnich technologii
Vyhledavani informaci v
doporucenych digitalnich zdrojich

na zaklad¢ znalosti propojenosti prvki zivé a nezivé piirody si
uvédomuje princip rovnovahy v pfirod¢ a nachazi souvislosti mezi
kone¢nym vzhledem piirody a ¢innosti ¢lovéka (5-4-01)

rozpozna nékteré hospodaisky vyznamné horniny a nerosty (5-4-01)
vysvétli na zakladé elementarnich poznatki o Zemi jako soucasti
vesmiru souvislost s rozdélenim ¢asu a stfidanim roc¢nich obdobi (5-4-
02)

srovnava a rozliSuje Zivotni podminky v jednotlivych podnebnych
pasech (5-4-03)

porovnava na zakladé pozorovani projevy Zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi organismy do znamych skupin, vyuziva
k tomu i jednoduché klice a atlasy (5-4-04)

zhodnoti nekteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v prirodé a rozliSuje
aktivity, které mohou prostiedi a zdravi clovéka podporovat nebo
poskozovat (5-4-05)

zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdivodni postup, vyhodnoti a
vysvétli vysledky pokusu (5-4-06)

zaznamena vysledky pozorovani s vyuzitim digitalnich technologii
vyuzije digitalni technologie k vyhledani informaci o vybraném
organismu

Cj, M, P&, Vv
OSV-Osobnostni rozvoj
EV-Ekosystémy

Zékladni podminky zivota
Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

Vztah ¢lovéka k prostiedi

Clovék a jeho zdravi

Lidské télo

Stavba téla, zakladni funkce a projevy,
zivotni potfeby ¢loveka, vyvoj jedince

vyuziva poznatki o lidském téle k podpoie vlastniho zdravého zptisobu
zivota (5-5-01)

rozliSuje jednotlivé etapy lidského zivota a orientuje se ve vyvoji ditcte
pied a po jeho narozeni (5-5-02)

ucelné planuje sviij ¢as pro uceni, praci, zabavu a odpocinek podle

Cj, Vv, Tv

OSV-Osobnostni rozvoj
Socialni rozvoj
Moralni rozvoj
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Péce o zdravi, zdravy Zivotni styl,
denni rezim, vyZiva,

Nemoci, Urazy
Prvni pomoc

Navykové latky, zavislosti a zdravi
Osobni bezpecdi, krizové situace
Dopravni vychova

Integrovany zachranny systém
Mimotéadné udalosti a rizika ohrozeni
s nimi spojena

vlastnich potieb s ohledem na opravnéné naroky jinych osob (5-5-03)
uplatituje ucelné zptisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a

v modelovych situacich simulujicich mimotadné udalosti, vnima
dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro
své chovani jako chodec a cyklista (5-5-04)

v modelovych situacich prokaze schopnost vhodné reagovat na pokyny
dospélych a jednat v souladu s pravidly chovani pti mimotadné situaci
(5-5-04)

predvede v modelovych situacich jednoduché zplsoby odmitani
navykovych latek, vysvétli, pro¢ koufeni a piti alkoholu poskozuje
zdravi (5-5-05)

posoudi nebezpeci zavislosti na hracich automatech a pocitacich a pti
komunikaci prostfednictvim elektronickych médii (5-5-05)

uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a
jeho preventivni ochranou, prvni pomoc (5-5-06)

rozpozna zivot ohrozujici zranéni, oSetii drobnd poranéni a zajisti
lékatskou pomoc (5-5-07)

MkV-Kulturni diference
EV-Lidské aktivity a
problémy Zzivotniho
prostiedi

Vztah ¢lovéka k prostiedi
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Predmét: Vlastivéda
Ro¢nik: 5.
Casova dotace: 2 hod. tydné

Ucivo

Konkretizované vystupy pro Zaka

Mezipiredmétové vztahy
Prifezova témata

Poznamky

Misto, kde Zijeme

Domov, obec

Okolni krajina

Nase vlast

Evropa a svét — kontinenty, evropské
staty, EU, cestovani

Mapy obecné zemépisné a tematické

urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajing
a statu (5-1-01)

rozliSuje mezi nécrty, plany a zakladnimi typy map, vyhledava
jednoduché udaje o prirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach
CR a Evropy (5-1-03)

zatadi umisténi CR z hlediska zemé&pisného (svét, Evropa) (5-1-03)
vyhleda typické zvlastnosti prirody, osidleni, hospodafstvi a kultury,
jednoduchym zptisobem posoudi jejich vyznam (CR, Evropa, svét) (5-
1-04)

o rozsifuje si zemépisné znalosti o misté bydlisté a SirSim okoli (5-1-04)

porovna zpusob zivota a piirodu v nasi vlasti i jinych zemich (5-1-05)

e rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly

nasSeho statu a jejich vyznam v porovnani s okolnimi staty (5-1-06)

Cj, M, Vv,

OSV-Osobnostni rozvoj
VDO-Ob¢an,obc¢anska
spolecnost a stat
VMS-Evropa a svét nas
zajima

Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané
EV-Ekosystémy

Lidé kolem nas

Rodina

Souziti lidi

Chovani lidi

Pravo a spravedlnost

Vlastnictvi

Souziti lidi — komunikace v digitalnim
svéte, digitalni identita

Chovani lidi — pfedchazeni konfliktnim
situacim v online prostiedi

Osobni bezpeci — ochrana osobnich
udaji, digitalni stopa

vyjadii na zéklad¢ vlastnich zkusenosti vztahy mezi lidmi, vyvodi a
dodrzuje pravidla souziti ve $kole, mezi chlapci a divkami, v roding,

v obci (5-2-01)

rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz nemohou
tolerovat (5-2-02)

orientuje se v zakladnich forméach vlastnictvi, pouziva penize v béznych
situacich, odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na
piikladu ukaze nemoznost realizace vSech chténych vydaju, vysvétli,
pro¢ spofit, kdy si plijcovat a jak vracet dluhy (5-2-03)

pojmenuje rozdily v komunikaci ve fyzickém a digitalnim svété a uvede
na ptikladu rozdily mezi redlnou a digitalni identitou

uvede, které tidaje o sob€ mlize zvetejnit a sve tvrzeni zdivodni,
vyhleda svou digitalni stopu a porovna ji s jinou digitalni stopou (napf-.
znamé osobnosti, spoluzaka), uvédomuje si, Ze zverejnéné informace
lze jen obtizné odstranit

Cj, Vv

OSV-Osobnostni rozvoj
Socialni rozvoj
Moralni rozvoj

MkV-Kulturni diference
Lidské vztahy
Etnicky ptvod
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Lidé a cas
Orientace v Case a Casovy fad

Soucasnost a minulost v naSem zivoté -
promény zpusobu Zivota, bydleni,
predméty denni potieby, pritbch
lidského zivota

Vypravy za poznanim od nastupu
Habsburkt na ¢esky trin az po
soucasnost

Statni svatky a vyznamné dny

Regionalni pamatky — lidé a obory
zkoumajici minulost

pracuje s casovymi Udaji a vyuziva zjisténych tdaji k pochopeni vztahi
mezi dé&ji a mezi jevy (5-3-01)

uréi k zakladni d€jinné udalosti ¢i jevu s pomoci riznych zdroju
informaci ¢asové obdobi, ke kterému se dana udalost ¢i jev vztahuje (5-
3-01)

vyuziva knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdrojti pro
pochopeni minulosti (5-3-02)

srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zpisob Zivota a prace
predkli na nasem uzemi v minulosti a souCasnosti s vyuZzitim
regionalnich specifik (5-3-03)

zatadi zjiSténé historicke redlie spravné a vyvozuje souvislosti mezi
jednotlivymi dé&ji (5-3-03)

rozsituje si historické znalosti o misté bydlisté a §irSim okoli, vyuziva
poznatky z kronik, archivii a muzei (5-3-03)

Cj, Vv, P¢

OSV - Osobnostni rozvoj
Socialni rozvoj

Zakladni formou realizace vyuky je vyucovaci hodina. Do vyucovacich hodin jsou zacleniovany kratkodobé projekty, je vyuzivana experimentalni ¢innost,
pozorovani a vychazky. Vyuka probiha v kmenové tfidé nebo za ucelem zvyseni efektivity vyuky v ptilenych skupinach v ptirodovédné ucebné, skolni nau¢né

zahrad¢, dale pfi vychazkach a pozorovanich také v terénu. Soucasti vyuky jsou vlastivédné a ptirodovédné exkurze.
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5.5 Clovék a spole¢nost

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a spolenost v zdkladnim vzddlavani vybavuje Zéka znalostmi
a dovednostmi potfebnymi pro jeho aktivni zapojeni do zivota demokratické spole¢nosti. Vzdelavani
smeéfuje k tomu, aby zaci poznali d&jinné, socialni a kulturné historické aspekty zivota lidi v jejich
rozmanitosti, proménlivosti a ve vzajemnych souvislostech. Seznamuje zaky s vyvojem spolecnosti
a s dilezitymi spoleCenskymi jevy a procesy, které se promitaji do kazdodenniho Zivota a maji vliv na
utvafeni spoleCenského klimatu. Zamétuje se na utvafeni pozitivnich obcanskych postojii, rozviji
védomi piinalezitosti k evropskému civiliza¢nimu a kulturnimu okruhu a podporuje piijeti hodnot, na
nichz je soufasna demokraticka Evropa budovana, véetné kolektivni obrany. DuleZitou soucasti
vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti je prevence rasistickych, xenofobnich a extrémistickych postojt,
vychova k toleranci arespektovani lidskych prav, k rovnosti muzii a Zen a vychova k ucté k
ptirodnimu a kulturnimu prostfedi i k ochran¢ uméleckych a kulturnich hodnot. Tato vzd€lavaci oblast
ptispiva také k rozvoji finanéni gramotnosti a k osvojeni pravidel chovani pfi béznych rizikovych
situacich 1 pfi mimotadnych udélostech.

Ve vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost se u zakii formuji dovednosti a postoje diilezité pro
aktivni vyuZivani poznatk o spole¢nosti a mezilidskych vztazich v ob&anském Zivoté. Zaci se uci
rozpoznavat a formulovat spolecenské problémy v minulosti i soucasnosti, zjiStovat a zpracovavat
informace nutné pro jejich feSeni, nachazet feSeni a vyvozovat zavéry, reflektovat je a aplikovat
v realnych zivotnich situacich.

Vzdélavaci oblast Clovék a spoleénost zahrnuje vzdélavaci obory Dé&jepis a Vychova
k ob&anstvi. Ve svém vzdélavacim obsahu navazuje p¥imo na vzdé&lavaci oblast Clovék a jeho svét.
Presahy dané vzdélavaci oblasti se promitaji i do jinych vzdélavacich oblasti a do celého zivota Skoly
a maji pfimou vazbu zejména na spoleCenskovédni ¢ast vzdélavaciho oboru Zemeépis, ktery je v zajmu
zachovani jeho celistvosti umistén ve vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda.

Vzdélavaci obor Déjepis ptinasi zakladni poznatky o konani ¢lovéka v minulosti. Jeho hlavnim
poslanim je kultivace historického védomi jedince a uchovani kontinuity historické paméti, predevsim
ve smyslu predavani historické zkuSenosti. Dulezité je zejména poznavani déja, skutkd a jevh, které
zasadnim zpisobem ovlivnily vyvoj spolecnosti a promitly se do obrazu nasi soucasnosti. Dlraz je
kladen pfedevsim na dé&jiny 19. a 20. stoleti, kde lezi kofeny vétSiny soucasnych spolecenskych jevi.
Vyznamné se uplatituje ztetel k zakladnim hodnotdm evropské civilizace. Podstatné je rozvijet takové
Casové a prostorové predstavy i empatie, které umoznuji zakGm Iépe proniknout k pochopeni
historickych jevil a d&ji. Zaci jsou vedeni k poznani, Ze historie neni jen uzavienou minulosti ani
shlukem faktli a definitivnich zavért, ale je kladenim otazek, jimiz se soucCasnost prostfednictvim
minulosti pta po svém vlastnim charakteru a své mozné budoucnosti. Obecné historické problémy jsou
konkretizovany prostfednictvim zarazovani déjin regionu i d¢jin mistnich.

Vzdélavaci obor Vychova k obcanstvi se zamétfuje na vytvareni kvalit, které souviseji
s orientaci zakil v socialni realité¢ a s jejich zaclefiovanim do rtznych spolecenskych vztahti a vazeb.
Otevira cestu k realistickému sebepoznani a poznavani osobnosti druhych lidi a k pochopeni vlastniho
jednani i jednani druhych lidi v kontextu riznych Zivotnich situaci. Seznamuje zaky se vztahy v roding
a §irSich spolecenstvich, s hospodaiskym zivotem a rozviji jejich orientaci ve svéte financi. Ptiblizuje
zakim ukoly dilezitych politickych instituci a organti, vCetné ¢innosti armady, a ukazuje mozné
zpUisoby zapojeni jednotlived do obcanského zivota. UCi zaky respektovat a uplatiiovat mravni
principy a pravidla spolecenského souZiti a ptrebirat odpovédnost za vlastni nazory, chovéni a jednani i
jejich dusledky. Rozviji obcanské a pravni védomi zdkd, posiluje smysl jednotlived pro osobni
i obcanskou odpovédnost a motivuje zaky k aktivni ucasti na Zivoté¢ demokratické spolecnosti.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvafeni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, ze
vede zaka k:

e rozvijeni zajmu o soucasnost a minulost vlastniho naroda i jinych kulturnich spole¢enstvi,
k utvéfeni a upeviiovani védomi pfinalezitosti k evropské kultufe
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odhalovani kotent spolecenskych jevl, déji a zmén, k promysleni jejich souvislosti a vzajemné
podminénosti v realném a historickém case

hledani paralel mezi minulymi a soucasnymi udéalostmi a jejich porovnavani s obdobnymi ¢i
odlisnymi jevy a procesy v evropském a celosvétovém méfitku

utvareni pozitivniho hodnotového systému opieného o historickou zkuSenost

rozliSovani mytd a skuteCnosti, rozpoznavani projevi a pfiCin subjektivniho vybéru
a hodnoceni fakti i ke snaze o objektivni posouzeni spole¢enskych jevi soucasnosti 1 minulosti

vytvareni schopnosti vyuzivat jako zdroj informaci rtiznorodé verbalni i neverbalni texty
spole¢enského a spole¢enskovédniho charakteru

rozvijeni orientace v mnohotvarnosti historickych, sociokulturnich, etickych, politickych,
pravnich a ekonomickych faktt tvoticich ramec kazdodenniho Zivota; k poznavani a posuzovani
kazdodennich situaci a udalosti ve vzdjemnych vazbach a SirSich souvislostech vcetné
souvislosti mezindrodnich a globalnich

ucté¢ k vlastnimu narodu i k jinym narodim a etnikiim; k rozvijeni respektu ke kulturnim ¢i
jinym odlisnostem (zvlastnostem) lidi, skupin i riznych spolecenstvi

uplatiiovani aktivniho pfistupu k ochran¢ zdravi, Zivota, majetku pfi béznych, rizikovych
1 mimotadnych udalostech i poznavani otazek obrany statu

ziskavani orientace v aktualnim déni v CR, EU a ve svété, k rozvijeni zajmu o vetejné
zalezitosti

utvareni védomi vlastni identity a identity druhych lidi, k rozvijeni realistického sebepoznavani
a sebehodnoceni, k akceptovani vlastni osobnosti i osobnosti druhych lidi

orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho (rodinného)
rozpoctu s ohledem na ménici se zivotni situaci

utvareni pozitivnich vztahl k opa¢nému pohlavi v prostiedi Skoly i mimo $kolu, k rozpoznavani
stereotypniho nahlizeni na postaveni muze a Zeny v roding, v zaméstnani i v politickém Zivoté,
k vnimani pfedsudkti v nazirani na roli zen ve spolecnosti

rozpoznavani nazorll a postoji ohrozujicich lidskou duastojnost nebo odporujicich zakladnim
principtim demokratického souZiti; ke zvySovani odolnosti vii¢i myslenkové manipulaci
uplatiiovani vhodnych prosttedkt komunikace k vyjadifovani vlastnich myslenek, citl, nazort
a postoju, k zaujimani a obhajovani vlastnich postojt a k pfiméfenému obhajovani svych prav

5.5.1 Déjepis

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

2. stupeil
CLOVEK V DEJINACH

Ocekavané vystupy

zak

D-9-1-01 uvede konkrétni ptiklady dtlezitosti a potiebnosti déjepisnych poznatkt

D-9-1-02 uvede ptiklady zdroju informaci o minulosti; pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje
shromazd’ovany

D-9-1-03 orientuje se na Casové ose a v historické map¢, tadi hlavni historické epochy v
chronologickém sledu
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POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI

Ocekavané vystupy

zak

D-9-2-01 charakterizuje zivot praveékych sbéraci a loveu, jejich materialni a duchovni kulturu
D-9-2-02 objasni vyznam zeméd¢lstvi, dobytkatstvi a zpracovani kovti pro lidskou spole¢nost

NEJSTARSI CIVILIZACE. KORENY EVROPSKE KULTURY

Ocekavané vystupy

zak

D-9-3-01 rozpozna souvislost mezi pfirodnimi podminkami a wvznikem prvnich velkych
zemédé€lskych civilizaci

D-9-3-02 uvede nejvyznamngéjsi typy pamatek, které se staly soucasti svétového kulturniho dédictvi
D-9-3-03 demonstruje na konkrétnich ptikladech ptinos antické kultury a zrod kiestanstvi

D-9-3-04 porovna formy vlady a postaveni spole¢enskych skupin v jednotlivych statech a vysvétli
podstatu antické demokracie

KRESTANSTVI A STREDOVEKA EVROPA

Ocekavané vystupy

zak

D-9-4-01 popise podstatnou zménu evropské situace, ktera nastala v disledku ptichodu novych etik,
christianizace a vznik statt

D-9-4-02 objasni situaci Velkomoravské fiSe a vnitini vyvoj ¢eského statu a postaveni téchto statnich
utvart v evropskych souvislostech

D-9-4-03 vymezi tlohu kiestanstvi a viry v zivoté stfedovékého ¢loveka, konflikty mezi svétskou a
cirkevni moci

D-9-4-04 ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stfedovéké spole¢nosti, uvede priklady romanské a
gotické kultury

OBJEVY A DOBYVANI. POCATKY NOVE DOBY

Ocekavané vystupy

zak
D-9-5-01 vysvétli znovuobjeveni antického idealu ¢loveka, nové myslenky zadajici reformu cirkve
D-9-5-02 vymezi vyznam husitské tradice pro Cesky politicky a kulturni Zivot
D-9-5-03 popise pribéh zamotskych objevi, jejich piiciny a dusledky
D-9-5-04 objasni postaveni ¢eského statu v podminkach Evropy a jeho postaveni uvnitt habsburské
monarchie
D-9-5-05 objasni pric¢iny a dasledky vzniku tficetileté valky a posoudi jeji disledky
D-9-5-06 rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich styli a uvede piiklady vyznamnych
kulturnich pamatek

MODERNIZACE SPOLECNOSTI

Ocekavané vystupy

zak

D-9-6-01 vysvétli podstatné ekonomické, socialni, politické a kulturni zmény ve vybranych zemich a
u nas, které charakterizuji modernizaci spole¢nosti

D-9-6-02 objasni souvislost mezi udéalostmi francouzské revoluce a napoleonskych valek a rozbiti
starych spolecenskych struktur v Evropé

D-9-6-03 porovna jednotlivé faze utvaieni novodobého Ceského naroda v souvislosti s narodnimi
hnutimi vybranych evropskych naroda

D-9-6-04 vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni nerovnomeérnosti vyvoje jednotlivych
¢asti Evropy a svéta véetné dusledkd, ke kterym tato nerovnomérnost vedla; charakterizuje soupefeni
mezi velmocemi a vymezi vyznam kolonii
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MODERNI DOBA

Ocekavané vystupy

78k

D-9-7-01 na ptikladech demonstruje zneuziti techniky ve svétovych valkach a jeho dusledky
D-9-7-02 rozpozna klady a nedostatky demokratickych systému

D-9-7-03 charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, pfi¢iny jejich nastoleni v SirSich ekonomickych
a politickych souvislostech a disledky jejich existence pro svét; rozpozna destruktivni silu
totalitarismu a vypjatého nacionalismu

D-9-7-04 na ptikladech vylozi antisemitismus, rasismus a jejich nepfijatelnost z hlediska lidskych
prav

D-9-7-05 zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych souvislostech a jeho vnitini socialni,
politicke, hospodarské a kulturni prostiedi

ROZDELENY A INTEGRUJICI SE SVET

Ocekavané vystupy

74k

D-9-8-01 vysvétli priciny a dasledky vzniku bipolarniho svéta; uvede priklady stfetavani obou blokt
D-9-8-02 vysvétli a na prikladech dolozi mocenské a politické diivody euroatlantické hospodarské a
vojenské spoluprace

D-9-8-03 posoudi postaveni rozvojovych zemi

D-9-8-04 prokaze zakladni orientaci v problémech soucasného svéta

Vychovné a vzdélavaci strategie

Ucitel se pifi veSkerych cinnostech cilené zamétfuje také na rozvijeni a hodnoceni klicovych
kompetenci zak.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k uéeni

Ucitel:

- voli zajimava témata pro zpracovani referatll a tim motivuje zéky k vyhledavani, tfidéni a vyuzivani
informaci z riznych zdroju, a to jak zustnich sd€leni, tak z tiSténych textt, encyklopedii i z
elektronickych médii

- podnécuje zajem zakl o narodni a svétové déjiny tim, Ze je motivuje k GCasti v riznych déjepisnych
soutézich a olympiadach; motivuje je k tomu, aby se podileli na organizaci soutézi ve skole

- zadavanim vhodnych ukoll rozviji tvofivé schopnosti Zaki a motivuje je k vlastni badatelské
¢innosti

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k FeSeni problémii

Ucitel:

- zadavanim vhodnych tloh na feSeni badatelskych problémii vede zaky k samostatné praci s odbornou
literaturou a dal§imi informacnimi zdroji

- zadavanim tkold souvisejicich s realizaci historické exkurze vede zaky k tomu, aby zrGznych
variant volili feseni efektivni

- umoziuje zakim naucit se digitalizované zdroje a informace tfidit, srovnavat a kriticky hodnotit

Strategie vedouci k rozvoji kompetence komunikativni

Ucitel:

- zafazuje do vyuky tematicky vymezené diskuse, v nichz maji Zaci moznost uplatnit vlastni nazory,
vhodn¢ argumentovat, korigovat sva stanoviska a vhodné reagovat na nazory jinych

- umoziujeme zakiim komunikovat o tvir¢ich postupech a vysledcich prace s digitalnimi historickymi
zdroji a prameny prostfednictvim vhodnych digitalnich komunikacnich prosttedki, néstrojt a piistroju

Strategie vedouci k rozvoji kompetence socialni a personalni
Ucitel:
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- zapojuje zaky do tvorby pravidel pro diskuse (véetn¢ diskusi virtualnich) a vede je k respektovani a
dodrzovani piijatych pravidel

- pravidelnym zafazovanim ruzné naro¢nych fecnickych cvieni do vyuky vede zaky k ziskavani
potiebné sebedliveéry pro vystupovani na vefejnosti

- vede zaky kzodpovédné vystavbé a spravé digitalni identity, k dodrzovani zakladnich
bezpecnostnich pravidel, k respektovani autorskych prav

Strategie vedouci k rozvoji kompetence ob¢anské

Ucitel:

- vybérem témat, historickych exkurzi a dalSich aktivit pfiblizuje zaklim vyznam ceské a svétové
historie jako kulturniho dédictvi a pouceni pro spole¢nost

- vybérem vhodnych témat motivuje zaky k tvorbé prispévkd pro mistni média, jimiz by se aktivné
zapojovali do Zivota obce

Strategie vedouci k rozvoji kompetence pracovni

Ucitel:
- podnécuje Zaka vyuzivat ziskané znalosti a zkuSenosti a vytvaret si pfedstavu o moznostech svého
budouciho pracovniho uplatnéni

Strategie vedouci k rozvoji kompetence digitalni

Ucitel:

- podporuje zaky v tom, aby vyuzivali digitalni technologie k orientaci v historické realité
- vede zéka k tomu, aby pracovali s digitalizovanymi historickymi zdroji a prameny

- klade diiraz na ochranu osobnich tidaju a osobnich dat zaka
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Predmét: Déjepis
Rocnik: 6.
Casova dotace: 2 hod. tydné

Ucivo

Konkretizované vystupy pro Zika

Mezipiredmétové vztahy
Prufrezova témata

Poznamky

Uvod do vyu€ovani déjepisu
Historie, d¢jepis (vyznam zkoumani
dé&jin, ziskavani informaci o déjinach;
historické prameny)

Historicky ¢as a prostor

Vyznam zkoumani déjin, ziskavani
informaci o d&jinach s pomoci
digitalnich zdrojt

uvede na konkrétni udalosti obecnych déjin jeji dopad na soucasnost

e (9-1-01)

popiSe na konkrétni udalosti ¢eskych a regionalnich déjin jeji dopad na
soucasnost (9-1-01)

uvede priklady zdroji informaci o minulosti (9-1-02)

pojmenuje vyznamné instituce, kde se shromazd'uji informace o
minulosti (9-1-02)

orientuje se na ¢asové ose (9-1-03)

lokalizuje misto vyznamné dé&jinné udalosti v soucasném svete (9-1-03)
chronologicky seradi klicové udalosti ceskych a svétovych déjin (9-1-
03)

pouziva aktivné a Gcelné k orientaci v historické realité dostupné
digitalni technologie, portaly s déjepisnymi materialy a dostupné kanaly
a potrady (9-1-01 rozsiteny do digitalniho prostredi)

pracuje s digitalizovanymi historickymi zdroji a prameny, s
archivaliemi, s historickymi ilustracemi a animacemi, s digitalnimi
historickymi mapami (9-1-02 rozSifeny do digitalniho prostiedi)

Z - orientace na mapg,
meéfitko mapy, vznik Zemé
M - ptimka (¢asova osa)
Pt — Vyvoj zivota

Cj - Bible

MYV — Kritické ¢teni a
vnimani medialnich sdéleni

Clovék a lidska spole&nost v pravéku

Vznik a vyvoj lidského rodu
Loveci, sbéraci a zemédélci v dobé
kamenné

Zpracovatelé kovu (doba bronzova,
doba zeleznd)

Pravék v ¢eskych zemich (Keltové,
Germani, Slované)

porovna prostiedi a zpuisob Zivota pravékych a dnesnich lidi (9-2-01)
pojmenuje na piikladech hlavni nastroje pravékych lidi (9-2-01)
objasni, z jakych materialti vyrabéli lidé v pravéku své nastroje (9-2-01)
popise zivot pravékych lidi ve starsi dobé kamenné na naSem uzemi
(9-2-01)

objasni zménu zpusobu zivota lidi v dob& prechodu na péstovani plodin
a na chov dobytka (9-2-02)

uvede vyhody pouzivani kovovych materiala a nastroji (9-2-02)

P — zména krajiny

Z — orientace na mape,
nalezist¢ pozistatkd
predchtdci ¢loveka, step a
lesostep

Cj — ptedpona pra-; vyznam
slov (zru¢ny, rozumny
apod.)

Pt — valoun, ptda

VV - uméni

VMS — Jsme Evropané
EV-— Ekosystémy

MkV- Etnicky ptivod
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Starovék — nejstarsi civilizace a
jejich kulturni odkaz

Nejstarsi staroveékeé civilizace a jejich
kulturni odkaz

Antické Recko a Rim

Stfedni Evropa a jeji styky s antickym
Stiedomotim

charakterizuje ptirodni podminky vhodné pro vznik nejstarSich
civilizaci (9-3-01)

vymezi oblasti vzniku nejstarsich civilizaci na Zemi (9-3-01)
vyjmenuje s pouzitim map piiklady velkych tek, v jejichz povodi
vznikly vyznamné svétové starovekeé civilizace (9-3-01)

uvede priklady nejvyznamnéjsich kulturnich a technickych pamatek
predantickych civilizaci (9-3-02)

na prikladu ptedantickych kulturnich a technickych pamatek vysvétli
jejich vyznam a moznosti vyuziti (9-3-02)

uvede priklady nejvyznamnéjsich kulturnich pamatek antického svéta
(9-3-03)

na ptikladu antickych kulturnich pamatek popisSe jejich smysl a vyznam
pro minulost i sou¢asnost (9-3-03)

charakterizuje kfestanstvi a vymezi jeho vliv na rozvoj evropské
civilizace (9-3-03)

pojmenuje nejvetsi osobnosti souvisejici se vznikem a Sifenim
ktest’anstvi (9-3-03)

uvede piiklady forem vlad u vybranych starovekych civilizaci (9-3-04)
u vybrané starovekeé civilizace popiSe strukturu obyvatelstva (9-3-04)
popise principy demokratického zfizeni v Athénach a porovna je se
sou¢asnym demokratickym ziizenim v Ceské republice (9-3-04)

Vo — nabozenstvi, stat,
statni zfizeni, volby,
zékony

Z — orientace na mape,
ptirodni podminky

Cj — starovéka literatura,
pismo, vyznam slov
(labyrint apod.)

M — arabské Cislice

Vv - freska

VDO - Principy
demokracie jako formy
vlady a zptsobu
rozhodovani

MKV — Lidské vztahy
VMS — Jsme Evropané

EV — Ekosystémy, Zakladni
podminky Zivota

Rozvoj digitalnich kompetenci
Historické prameny, databaze, portaly,
kanaly a porady s vyukovymi
déjepisnymi materialy

Prostorové informace z digitalnich
zdroju

Myslenkova (mentalni) schémata a
myslenkové (mentalni) mapy pro
orientaci v historické realité na zaklade
digitalizovanych prostorovych
informaci

Virtualni 360° prohlidky, animace a
3D rekonstrukce vyznamnych a
vybranych dobovych objektu,
historickych krajin, kulturnich a
technickych pamatek, sbirek muzei

voli pro vyhledavani historického digitalniho zdroje vhodné digitalni
technologie, vystizné kli¢ové slovo

vytvaii a vyuziva myslenkova (mentalni) schémata a myslenkové
(mentélni) mapy pro orientaci v historické realité na zaklade
digitalizovanych prostorovych informaci (data o historickych krajinach,
objektech a lidech v nich)

vyuziva k orientaci v historické realité pravékych a starovékych déjin
aktivng, uceln¢ a kriticky digitalni zdroje, portaly, databaze, vyukové
kanaly, potady, aplikace a webové stranky instituci

analyzuje digitalni zdroje, porovnava je, kriticky hodnoti a interpretuje
vytvari vystupy digitalni povahy za pouziti citace a respektovani
autorskych prav

komunikuje ve sdileném digitalnim prostiedi a riznych platformach
(napt. Google disk)

pracuje s rozsifenou (virtudlni) realitou — s virtualnimi 3D materialy,
prohlidkami, animacemi a aplikacemi pro zndzornéni kontextu

Informatika — Informacni a
datova gramotnost,

Komunikace a kolaborace,
Tvorba digitalniho obsahu
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Rozsifena realita - ¢innosti s pravékyceh a starovekych déjin

virtudlnimi 3D materidly, animacemi, | o uplatiiuje ¢innosti s virtudlnimi 3D materialy, animacemi a aplikacemi
rekonstrukcemi a aplikacemi pro pro znazornéni prostiedi nejstarSich sveétovych civilizaci

znazornéni prostedi nejstar§ich e vyuziva k poznavani historické reality pravékych a starovékych dé&jin
svétovych civilizaci aktivng, G¢elné a kriticky primérni historické prameny v prostiedi
Digitalizovan¢ historické zdroje: digitalizovanych sbirek muzei a galerii

prameny, archivalie, mapy, ilustrace, e podle obrazovych digitalnich zdrojt popisuje pravéka zvirata, zptsob
simulace a animace historickych jejich lovu, zbrang, nastroje, predméty denni potieby a kulturni
udalosti predméty pravékych lidi

e pomoci vizudlnich digitalnich zdroju prezentuje nejvyznamnéjsi
ptiklady a lokace antickych pamatek, které se staly soucasti svétového
kulturniho dédictvi a ptiklady predmétli denni potfeby antického
¢lovéka

e zaznamenava vysledky své prace s historickymi prameny a archivaliemi
napf. do ¢asovych os, grafli, rodokmeni a dalSich vystupid s pomoci
online nastroju a softwaru

e dovede na zakladni trovni poukazat na klady a zapory zpracovani
historické reality v zabavnim digitalnim prostiedi (riizné hry, simulace
apod.)
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Predmét: Déjepis
Rocnik: 7.
Casova dotace: 2 hod. tydné

Ucivo

Konkretizované vystupy pro Zika

Mezipiredmétové vztahy
Prufrezova témata

Poznamky

Stiredovék a pocatky novovéku

Steéhovani narodi

Utvareni statt ve vychodoevropském a
zapadoevropském kulturnim okruhu a
jejich specificky vyvoj

Islam

Arabska fiSe, Turci

Velké Morava (vnitini vyvoj a
postaveni v Evrop¢)

Cesky stat (vnitini vyvoj a postaveni
v Evrop¢)

Kiestanstvi, papezstvi, cisafstvi,
kiizové vypravy

Struktura stfedovéké spolecnosti,
funkce jednotlivych vrstev

Romanské uméni a vzdélanost
Gotické uméni a vzdélanost

Ceské kralovstvi za Lucemburk
Reformace a jejich siteni Evropou
Husitstvi

Cesky stat a velmoci v 15. — 16. stoleti
Zamoriské objevy a dobyvani svéta
Renesance a humanismus

popise podstatnou zménu evropske situace, ktera nastala v dasledku
pfichodu novych etnik, christianizace a vzniku statd (9-4-01)
objasni situaci Velkomoravské fiSe a vnitini vyvoj ¢eského statu a
postaveni téchto statnich utvart v evropskych souvislostech (9-4-02)
vymezi tlohu kfestanstvi a viry v Zivoté sttedovékého cloveka,
konflikty mezi svétskou a cirkevni moci (9-4-03)

ilustruje postaveni jednotlivych vrstev sttedovéké spolecnosti, uvede
piiklady romanské a gotické kultury (9-4-04)

vysvétli znovuobjeveni antického ideédlu ¢lovéka, nové myslenky
zadajici reformu cirkve (9-5-01)

vymezi vyznam husitské tradice pro cesky politicky a kulturni zivot (9-
5-02)

popise prub¢h zamotskych objevi, jejich piiciny a dusledky (9-5-03)
objasni postaveni ¢eského statu v podminkach Evropy a jeho postaveni
uvniti habsburské monarchie (9-5-04

objasni pficiny a disledky vzniku tficetileté valky a posoudi jeji
dasledky

rozpozna zékladni znaky jednotlivych kulturnich stylii a uvede ptiklady
vyznamnych kulturnich pamatek (9-5-06)

Z — orientace na mape,
nové zemé, postaveni
Slunce

Vo — naboZenstvi,
tolerance, demokracie,
etiketa, rovnopravnost,
rodina

Vv — romanské a gotické
umeni, renesance

Pt — zména krajiny,
ekosystémy

Cj — literatura ve
stfedovéku, basnické
prostiedky, husitska a
renesancni literatura, vyvoj
Cestiny a pravopisu

Hv - romanské a gotické
uméni, inspirace
historickych udalosti pro
hudebni tvorbu

MkV — Lidské vztahy,
Etnicky ptivod

VMS — Jsme Evropané

EV — Ekosystémy, Zakladni
podminky Zivota

MYV — Kritické ¢teni a
vnimani medidlnich sdéleni
VDO — Ob¢an, ob¢. spol. a
stat

193




Rozvoj digitalnich kompetenci
Historické prameny, databaze, portaly,
kanaly a porady s vyukovymi
déjepisnymi materialy

Prostorové informace z digitalnich
zdroja

Myslenkova (mentalni) schémata a
myslenkové (mentalni) mapy pro
orientaci v historické realité na zakladé
digitalizovanych prostorovych
informaci

Virtualni 360° prohlidky, animace a
3D rekonstrukce vyznamnych a
vybranych dobovych objektt,
historickych krajin, kulturnich a
technickych pamatek, sbirek muzei
Rozsitena realita - Cinnosti s
virtualnimi 3D materialy, animacemi,
rekonstrukcemi a aplikacemi pro
znazornéni prostiedi sttedoveké
spole¢nosti

Digitalizované historické zdroje:
prameny, archivalie, mapy, ilustrace,
simulace a animace historickych
udalosti

voli pro vyhledavani historického digitalniho zdroje vhodné digitalni
technologie, vystizné klicové slovo

vytvaii a vyuziva myslenkova (mentalni) schémata a myslenkové
(mentalni) mapy pro orientaci v historické realité na zaklade
digitalizovanych prostorovych informaci (data o historickych krajinach,
objektech a lidech v nich)

vyuziva k orientaci v historické realité sttedoveékych déjin aktivng,
ucelné a kriticky digitalni zdroje, portaly, databaze, vyukové kanaly,
porady, aplikace a webové stranky instituci

analyzuje digitalni zdroje, porovnava je, kriticky hodnoti a interpretuje

o vytvari vystupy digitalni povahy za pouziti citace a respektovani

autorskych prav

komunikuje ve sdileném digitalnim prostiedi a riznych platformach
(napt. Google disk)

pracuje s rozsifenou (virtualni) realitou — s virtualnimi 3D materialy,
prohlidkami, animacemi a aplikacemi pro znadzornéni kontextu
sttedovekych déjin

uplatituje ¢innosti s virtualnimi 3D materialy, animacemi a aplikacemi
pro znazornéni prostiedi sttedovéké spolecnosti

vyuziva k poznavani historické reality stredovekych dé€jin aktivné,
ucelné a kriticky primarni historické prameny v prostiedi
digitalizovanych sbirek muzei a galerii

s pomoci vizualnich digitalnich zdroji prezentuje nejvyznamné;jsi
ptiklady a lokace romanskych a gotickych pamatek architektury, které
se staly soucasti svétového kulturniho dédictvi a piiklady predmétt
denni potieby stiedovékého Cloveéka

zaznamenava vysledky své prace s historickymi prameny a archivaliemi
napft. do ¢asovych os, grafil, rodokmenti a dalSich vystupii s pomoci
online nastroju a softwaru

dovede na zékladni tirovni poukézat na klady a zapory zpracovani
historické reality v zabavnim digitalnim prostiedi (riizné hry, simulace
apod.)
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Predmét: Déjepis
Rocnik: 8.
Casova dotace: 2 hod. tydné

Ucivo

Konkretizované vystupy pro Zika

Mezipiredmétové vztahy
Prufrezova témata

Poznamky

Novovék

D¢jiny vybranych vyznamnych
evropskych statti v 17. a 18. stoleti
D¢jiny Ceskych zemi a habsburské
monarchie v 17. a 18. stoleti
Kultura v 17. a 18. stoleti

Vznik USA

Velka francouzska revoluce a
napoleonské valky

Evropa po napoleonskych valkach
Prumyslova revoluce (1. faze)
Revoluce 1848

Dé&jiny vybranych vyznamnych
evropskych a mimoevropskych narodu
Ceské zemé a habsburska monarchie
(Metternichovsky absolutismus,
narodni obrozeni)

Kulturni rozriznénost doby

Primyslova revoluce (2. faze)

Promény spolecnosti ve 2. poloviné 19.

stoleti

Imperialismus a kolonialismus
Dé¢jiny vybranych vyznamnych statt
v Evropé a ve svété po r. 1848

Déjiny Ceskych zemi a habsburské
monarchie (Bachiiv absolutismus,
Vznik Rakouska-Uherska, Formovani
¢eské moderni obCanské spolecnosti)
Kultura 2. poloviny 19. stoleti a

o vysvétli podstané ekonomické, socialni, politické a kulturni zmény ve

vybranych zemich a u nas, které charakterizuji modernizaci spolec¢nosti
(9-6-01)

objasni souvislost mezi udalostmi francouzské revoluce a
napoleonskych valek a rozbitim starych spolecenskych struktur v
Evropé (9-6-02)

porovna jednotlivé faze utvareni novodobého ceského naroda

v souvislosti s narodnimi hnutimi vybranych evropskych narodu (9-6-
03)

vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni nerovnomeérnosti
vyvoje jednotlivych Casti Evropy a svéta véetné dusledkd, ke kterym
tato nerovnomérnost vedla; charakterizuje soupeieni mezi velmocemi a
vymezi vyznam kolonii (9-6-04)

VDO - Ob¢an, ob¢. spol. a
stat

MkV - Lidské vztahy, Etn.
puv., Princip soc. smiru a
sol.

EV - Zakladni podminky
ziv., Lidské aktivity a
problémy Ziv. prostt.

7 — orientace na mapg,
priplav, praliv, primyslova
odvétvi

Cj - literatura 17. — 19/20.
st., literarni zanry, rozvoj
ceského jazyka, cizi pojmy
Vv

Pt — lusténiny, epidemie
Ch — polonium, radium

Fy — astronomie, gravitace,
parni stroj

M — primérna rychlost

Vo — dang, lidska prava,
republika, monarchie, volby
v CR, federativni
usporadani statu, svatecni
dny, mnohonérodnostni
monarchie, parlamentni
republika, rasismus,
narodnostni mensina,
narod, narodnost, rasova
diskriminace
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pocatku 20. stoleti

Prvni svétova valka (politické, socialni
a kulturni dasledky)

Povalecné usporadani svéta

Vznik Ceskoslovenska

na ptikladech demonstruje zneuziti techniky ve svétovych valkach a
jeho dasledky (9-7-01)

zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych souvislostech a jeho
vnitini socidlni, politické, hospodarské a kulturni prostiedi (9-7-05)

Rozvoj digitalnich kompetenci
Historické prameny, databaze, portaly,
kanaly a porady s vyukovymi
déjepisnymi materialy

Prostorové informace z digitalnich
zdroja

Myslenkova (mentalni) schémata a
myslenkové (mentalni) mapy pro
orientaci v historické realité na zakladé
digitalizovanych prostorovych
informaci

Virtualni 360° prohlidky, animace a
3D rekonstrukce vyznamnych a
vybranych dobovych objektt,
historickych krajin, kulturnich a
technickych pamatek, sbirek muzei
Rozsitena realita - Cinnosti s
virtualnimi 3D materialy, animacemi,
rekonstrukcemi a aplikacemi pro
znazornéni prostiedi nejstarSich
svetovych civilizaci

Digitalizované historické zdroje:
prameny, archivalie, mapy, ilustrace,
simulace a animace historickych
udalosti

voli pro vyhledavani historického digitalniho zdroje vhodné digitalni
technologie, vystizné klicové slovo

vytvaii a vyuziva myslenkova (mentalni) schémata a myslenkové
(mentalni) mapy pro orientaci v historické realité na zaklade
digitalizovanych prostorovych informaci (data o historickych krajinach,
objektech a lidech v nich)

vyuziva k orientaci v historické realité novovekych dé&jin aktivné, ucelné
a kriticky digitalni zdroje, portaly, databaze, vyukové kanaly, porady,
aplikace a webové stranky instituci

e analyzuje digitalni zdroje, porovnava je, kriticky hodnoti a interpretuje

vytvari vystupy digitalni povahy za pouziti citace a respektovani
autorskych prav

komunikuje ve sdileném digitalnim prostfedi a riznych platformach
(napt. Google disk)

pracuje s rozsifenou (virtualni) realitou — s virtudlnimi 3D materialy,
prohlidkami, animacemi a aplikacemi pro znadzornéni kontextu
novoveékych déjin

uplatituje ¢innosti s virtual. 3D materialy, animacemi a aplikacemi pro
znazornéni prostiedi a kontextu konkrétniho tiseku novovékych déjin
vyuziva k poznéavani historické reality novovekych déjin aktivne, ucelné
a kriticky primarni historické prameny v prostiedi digitalizovanych
sbirek muzei a galerii

s pomoci vizualnich digitalnich zdroji uvadi vybrané ptiklady a lokace
vyznamnych kulturnich pamatek a piiklady pfedméti denni potieby

z etap novovekych déjin

zaznamenava vysledky své prace s historickymi prameny a archivaliemi
napf. do ¢asovych os, grafli, rodokmeni a dalSich vystupid s pomoci
online nastroju a softwaru

dovede na zékladni tirovni poukézat na klady a zapory zpracovani
historické reality v zabavnim digitalnim prostiedi (riizné hry, simulace
apod.)

Informatika — Informacni a
datova gramotnost,

Komunikace a kolaborace,
Tvorba digitalniho obsahu
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Predmét: Déjepis
Ro¢nik: 9.
Casova dotace: 2 hod. tydné

Ucivo

Konkretizované vystupy pro Zaka

Mezipiredmétové vztahy
Prifezova témata

Poznamky

Moderni doba
Mezinarodnépoliticka a hospodaiska
situace ve 20. a 30. letech
Ceskoslovenska republika mezi
valkami, jeji hospodarsko-politicky
vyvoj, socialni a narodnostni
problémy

Totalitni systémy — komunismus,
faSismus, nacismus — dasledky pro
Ceskoslovensko a svét

Druha svétova valka, holokaust

Ceskoslovensko za 2. svétové valky,
domaci a zahrani¢ni odboj

Politické, mocenské a ekonomické
disledky valky

Rozdéleny a integrujici svét
Studena valka, rozdé€leni svéta do
vojenskych bloki reprezentovanych
supervelmocemi

Politické, hospodatske, socidlni a
ideologické soupeteni

Vnitini situace ve vybranych zemich
vychodniho bloku

Rozpad kolonialniho systému,
mimoevropsky svét

Vyvoj Ceskoslovenska od roku 1945
do roku 1989

Vznik Ceské republiky

na prikladech demonstruje zneuziti techniky ve svétovych valkach a
jeho dusledky

zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych souvislostech a
jeho vnitini socialni, politické, hospodaiské a kulturni prostredi
(9-7-05)

rozpozna klady a nedostatky demokratickych systému (9-7-02)
charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, pfi¢iny jejich nastoleni

v §irsich ekonomickych a politickych souvislostech a dasledky jejich
existence pro svét; rozpozna destruktivni silu totalitarismu a
vypjatého nacionalismu (9-7-03)

na piikladech vylozi antisemitismus, rasismus a jejich nepfijatelnost
z hlediska lidskych prav (9-7-04)

vysvétli pficiny a dusledky vzniku bipolarniho svéta; uvede priklady
stietavani obou bloki (D-8-01)

vysvétli a na prikladech dolozi mocenské a politické diivody
euroatlantické hospodarské a vojenské spoluprace (D-8-02)

posoudi postaveni rozvojovych zemi (D-8-03)

prokaze zakladni orientaci v problémech souc¢asného svéta (D-8-04)

VMS: vSechna témata

EV: Lid. aktivity a probl. ziv.
prostt.

VDO - Obc¢an, ob¢. spol. a stat,
Formy participace ob¢ani v pol.
Ziv., Principy dem.

MkV- vsechna témata

Cj — literatura 20. stoleti

Z — orientace na map¢, prumysl,
rozvojové zemeé, ,,obilnice
zeme“, planety sluneéni
soustavy, zeméteseni, jaderné
elektrarny, ozonova vrstva,
populaéni situace CR

Fy — stav beztize, ultrafialové
zateni

Hv — jazz, hudebni skladatelé za
1. republiky, The Beatles..., K.
Kryl, Suchy a Slitr. ..

Vv — abstraktni sméry, moderni
umélecké sméry

Vo — extremismus, rasismus,
nacionalismus, ob¢anska a
svétova valka, federativni a
unitarni staty, autonomie,
demokracie, trzni a planované
hospodarstvi, EU, volny trh,
politické strany CR,
demokratické a nedemokratické
volby, ustava, zakladni lidska
prava, kiest’anstvi a islam,
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Problémy soucasnosti

Véda, technika a vzdélani jako
faktory vyvoje

Sport a zabavy

masmédia
Pt — padni vrstvy, geneticky
modifikované plodiny

Rozvoj digitalnich kompetenci

Historické prameny, databaze,
portaly, kanaly a pofady s vyukovymi
déjepisnymi materialy

Prostorové informace z digitalnich
zdroju — ptiklady vyuziti v déjepise
Myslenkova (mentalni) schémata a
myslenkové (mentalni) mapy pro
orientaci v historické realité na
zaklad¢ digitalizovanych
prostorovych informaci

Virtualni 360 © prohlidky, animace a
3D rekonstrukce vyznamnych a
vybranych dobovych objektu,
historickych krajin, kulturnich a
technickych pamatek, sbirek muzei
Rozsitena realita — ¢innosti s
virtualnimi 3D materialy, animacemi,
rekonstrukcemi a aplikacemi pro
znazornéni kontextu vybranych usekt
modernich a soudobych déjin

Digitalizované historické zdroje:
prameny, archivalie, mapy, ilustrace,
simulace a animace historickych
udalosti

voli pro vyhledavani historického digitalniho zdroje vhodné digitalni
technologie, vystizné klicové slovo

vytvafi a vyuziva myslenkova (mentalni) schémata a myslenkové
(mentélni) mapy pro orientaci v historické realité na zakladé¢
digitalizovanych prostorovych informaci (data o historickych
krajinach, objektech a lidech v nich)

analyzuje digitalni zdroje, porovnava je, kriticky hodnoti a
interpretuje

vytvafi vystupy digitalni povahy za pouZiti citace a respektovani
autorskych prav

komunikuje ve sdileném digitalnim prosttedi a riiznych platforméch
(napt. Google disk)

vyuziva k orientaci v historické realit¢ modernich dé&jin aktivné,
ucelné a kriticky digitalni zdroje, portaly, databaze, vyukové kanaly,
porady, aplikace a webové stranky instituci, naptiklad webové
stranky HistoryLab, Moderni déjiny, Asociace uitelt déjepisu,
Muzeum holocaustu ve Washingtonu, Asociace nositelti
legionatskych tradic, Centrum oralni historie USD AV CR,
Holocaust, Ptibehy bezpravi, Pamatnik Terezin, Pamét’ naroda,
Totalita, Ustav pro studium totalitnich rezim& (USTR), My jsme to
nevzdali, Skolakem v protektoratu-Pamatnik Terezin apod.

pracuje s rozsifenou (virtualni) realitou — s virtualnimi 3D materialy,
prohlidkami, animacemi a aplikacemi pro znazornéni kontextu
modernich a soudobych dé&jin

uplatiiuje Cinnosti s virtualnimi 3D materialy, animacemi a
aplikacemi pro znazornéni prostfedi a kontextu konkrétniho useku
modernich dé&jin (napfiklad tvorba 3D modelace v prostiedi
vzdélavaci edice Minecraftu, 3D malovani od Microsoftu nebo jiny
editor)

vyuziva k poznavani historické reality modernich a soudobych déjin
aktivng, uceln€ a kriticky primarni historické prameny v prostfedi
digitalizovanych sbirek muzei a galerii

s pomoci vizudlnich digitalnich zdroji uvadi vybrané piiklady a

Informatika — Informacni a
datova gramotnost, Komunikace
a kolaborace, Tvorba digitalniho
obsahu
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lokace vyznamnych kulturnich pamatek a ptiklady ptedmétii denni
potieby z etap modernich a soudobych dé&jin

e zaznamenava vysledky své prace s historickymi prameny a
archivaliemi napt. do ¢asovych os, grafti, rodokmenti a dalSich
vystupd s pomoci online nastroju a softwaru

o dovede na zakladni irovni poukazat na klady a zapory zpracovani
historické reality v zabavnim digitalnim prosttedi (riizné hry,
simulace apod.)

Poznamka: Vyucovaci predmét déjepis je vyucovan ve vech ro¢nicich 2. stupné ZS v dotaci 2 hodiny tydné. Vyuka je realizovana v kmenovych tfidach a
informacnim centru.

Komentar:

S vyjimkou 6. ro¢niku preferujeme tematické celky tykajici se uciva ceskych a evropskych dé¢jin. Z diivodu odstranéni izolovaného pohledu jsou narodni déjiny

W

ovliviiovaly. Ve vyuce déjepisu zafazujeme nejen politické dé€jiny, ale i déjiny hospodarské, kulturni, socialni a kazdodennosti. Z divodu konkretizace déjin a
moralné citového rozvoje zakt zatazujeme i lokalni déjiny.
Cilové zaméieni vyufovaciho predmétu vede zaka k:

pripominame zakéim vyznamna vyro¢i CR; diiraz na historii 20. stoleti (podle moZnosti ,,P¥ibéhy bezpravi®)
organizujeme besedy s pamétniky
zaci se podileji na vedeni svého Zakovského portfolia (prezentuji své dovednosti, uspéchy, vysledky prace)

pochopeni vztaht, vazeb, souvislosti a procest, vysvétleni ptic¢in a dasledki

poznani zékladnich zdrojli informaci o minulosti

orientaci v kontinuité narodnich déjin a v jejich vyznamnych obdobich

chapani smyslu udalosti a ¢inu osobnosti, které ovliviiovaly spolecensky vyvoj

chapani souvislosti celospole¢enského déni se Zivotem lidi v regionu i v souvislosti narodnich a svétovych d¢jin
ucté ke kulturnimu dédictvi lidstva a vlastniho naroda

ochrané historickych a kulturnich pamatek

nckterd témata mohou byt realizovana formou kratkodobych projekti a historickych exkurzi i n€kolikadennich

v souladu sucebnim planem a osnovami vyuzivame aktivity a aktudlni nabidky Centra celozivotniho vzdélavani s knihovnou manzelt Tomanovych
v Rozmitale pod TremsSinem

celoro¢né se podle moznosti G¢astnime vychovné-vzdélavacich programu a vystav v Podbrdském muzeu; navstévujeme filmova a divadelni pfedstaveni

podle podminek a prilezitosti se Zaci zucastnuji historickych soutézi, zaci 8. a 9. ro¢niku Dé&jepisné olympiady

r
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5.5.2 Vychova k obéanstvi
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

2. stupenl

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

Ocekavané vystupy

zak
V0-9-1-01 objasni tcel dulezitych symbold naseho statu a zplisoby jejich pouzivani
V0-9-1-02 rozli$uje projevy vlastenectvi od projevii nacionalismu

VO-9-1-03 kriticky pfistupuje k medidlnim informacim, vyjadii svlij postoj k piisobeni propagandy a
reklamy na vefejné minéni a chovani lidi
V0-9-1-04 uplatnuje vhodné zptisoby chovani a komunikace v rliznych zivotnich situacich
VO-9-1-05 objasni potiebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni zvlastnosti i odli$né nazory,
zajmy, zpusoby chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje k mensinam

VO-9-1-06 rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy v chovani lidi a
zaujima aktivni postoj proti v§em projeviim lidské nesnasenlivosti

CLOVEK JAKO JEDINEC

Ocekavané vystupy

zak

VO-9-2-01 objasni, jak miize realisti¢téj$i poznadni a hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu
pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i kvalitu Zivota

V0-9-2-02 posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individualnich i spolecnych cilt, objasni
vyznam viile pii dosahovani cilil a pfekonavani prekazek

V0-9-2-03 kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani

V0-9-2-04 popise, jak Ize usmérnovat a kultivovat charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni
prednosti, ptekonavat osobni nedostatky a péstovat zdravou sebedtivéru

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI

Ocekavané vystupy

zak

V0-9-3-01 rozliSuje a porovnava rizné formy vlastnictvi, v€etné dusevniho vlastnictvi, a zplisoby
jejich ochrany, uvede piiklady

V0-9-3-02 sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi pravidelné
a jednorazové piijmy a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydaji v hospodafeni doméacnosti,
objasni princip vyrovnaného, schodkového a piebytkového rozpo¢tu domacnosti

V0-9-3-03 na ptikladech ukéze vhodné vyuziti riznych ndstroji hotovostniho a bezhotovostniho
placeni, uvede piiklady pouziti debetni a kreditni platebni karty, vysvétli jejich omezeni

VO0-9-3-04 vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké sluzby nabizeji, vysvétli vyznam uroku
placeného a pfijatého, uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit

V0-9-3-05 uvede a porovna nejobvyklejsi zptisoby nakladéni s volnymi prostiedky a zptsoby kryti
deficitu

V0-9-3-06 na piikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi podstatu fungovani trhu, objasni
vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény, na piikladu ukaze tvorbu ceny jako soucet
nakladi, zisku a DPH, popise vliv inflace na hodnotu penéz

V0-9-3-07 rozlisuje, ze kterych zdroji pochazeji piijmy statu a do kterych oblasti stat sméruje své
vydaje, uvede ptiklady davek a ptispévka
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CLOVEK, STAT A PRAVO

Ocekavané vystupy

zak

V0-9-4-01 rozliSuje nejcastéjsi typy a formy statl a na piikladech porovna jejich znaky
V0-9-4-02 rozliduje a porovnava tikoly jednotlivych slozek statni moci CR i jejich organt a instituci,
uvede piiklady instituci a organt, které se podileji na spravé obci, krajti a statu

V0-9-4-03 objasni vyhody demokratického zplsobu fizeni statu pro kazdodenni zivot obcani
V0-9-4-04 vylozi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech a uvede piiklady, jak
mohou vysledky voleb ovlivitovat kazdodenni zivot ob&and

VO0-9-4-05 ptimétené uplatituje sva prava vcetné prav spotiebitele a respektuje prava a opravnéné
zajmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod

VO0-9-4-06 objasni vyznam pravni Upravy dualezitych vztaht — vlastnictvi, pracovni pomér,
manzelstvi

VO0-9-4-07 uvede piiklady nekterych smluv upravujicich obc¢anskopravni vztahy — osobni pieprava;
koupé, oprava ¢i pronajem véci

V0-9-4-08 dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na néj vztahuji, a uvédomuje si rizika jejich
porusovani

V0-9-4-09 rozlisuje a porovnava tkoly organl pravni ochrany ob¢and, uvede piiklady jejich ¢innosti
a spoluprace pfi postihovani trestnych ¢inli

V0-9-4-10 rozpozna protipravni jednani, rozlisi pfestupek a trestny ¢in, uvede jejich ptiklady
VO-9-4-11 diskutuje o pticinach a disledcich korupéniho jednani

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET

Ocekavané vystupy

zak

V0-9-5-01 popise vliv za¢lenéni CR do EU na kazdodenni Zivot ob&ant, uvede ptiklady prav ob&ani
CR v ramci EU i moznych zptsobii jejich uplatiiovani

V0-9-5-02 uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadii na né svlij osobni ndzor a popise
jejich hlavni pficiny i mozné dusledky

V0-9-5-03 objasni souvislosti globalnich a lokélnich problémi

Vychovné a vzdélavaci strategie

Ucitel se pii veskerych Cinnostech cilené zaméfuje na rozvijeni a hodnoceni klicovych kompetenci
zakd.
Strategie vedouci k rozvoji kompetence k uceni

Ucitel:

- voli zajimava témata pro zpracovani referatti a vlastnich ivah a tim motivuje zaky k vyhledavani,
tfidéni a vyuzivéni informaci z rtznych zdrojl, a to jak zustnich sdéleni, tak z tiSténych textl,
encyklopedii i z elektronickych médii

- pracuje szaky rlznymi metodami (projektové vyucovani, komunikativni metoda, ¢innostni
vyu€ovani ) a organizacnimi formami (frontalni vyuka, prace ve dvojicich, skupinova prace, diskuse) a
tim je vede k vlastnimu vybéru vhodného ucebniho stylu

- za uCelem rozsifeni slovni zasoby umoziiuje Zakim pracovat s riznymi zdroji informaci v tist€né i
elektronické podob¢ (ucebnice, knihy, vyukové programy, média vcetné internetovych, ustni
informace, anglické Casopisy)

- pti hledani neznamych vyrazt vede zaky k pouzivani riiznych druhti slovnikli

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k reSeni problémii

Ucitel:

- zadavanim vhodnych tloh na feSeni situacnich probléml vede Zzidky k samostatné praci a ke
spolupraci v kolektivu

- navozovanim problém. situaci z real. Zivota u¢i zaky vhodné reagovat (metoda hrani roli, simulace)
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- podporujeme zaky v pouzivani digitalnich technologii

Strategie vedouci k rozvoji kompetence komunikativni

Ucitel:

- navozenim naro¢n&jSich komunikac¢nich situaci umoznuje zakdm praktické vyuziti osvojenych
komunikacnich dovednosti; dava zakim prostor pro uUstni i pisemné vyjadieni i pomoci digitalnich
technologii

- zafazuje do vyuky tematicky vymezené diskuse, v nichz maji zaci mozZnost uplatnit vlastni nazory,
vhodné argumentovat, korigovat sva stanoviska a vhodné reagovat na nazory jinych

Strategie vedouci k rozvoji kompetence socialni a personalni

Ucitel

- zapojuje zaky do tvorby pravidel pro diskuse (véetné diskusi virtualnich) a vede je k respektovani a
dodrzovani prijatych pravidel v¢etné netikety

- pravidelnym zafazovanim diskusnich témat vede zaky k sebedtivére pro vystupovani na vetejnosti

- pfi feSeni riznych ukoll vyuZziva skupinovou praci k nastaveni pravidel prace v tymu

- vyuziva kazdou vhodnou pfilezitost k diskusim zaki na aktualni témata v kazdodennim Zivoté

- zafazovanim vhodnych konverzacnich témat vede zaky ke spolupraci, vzajemné pomoci a respektu

- vytvafenim vhodnych prilezitosti k aktivni diskusi vede zaky k obhajob¢ vlastniho nazoru, k jeho
pfipadné zmén€ na zéklad¢ zjisténi novych informaci, ¢i na zakladé¢ porovnani informaci i pomoci
digitalnich technologii

Strategie vedouci k rozvoji kompetence ob¢anské

Ucitel:
- vyuzivanim vhodnych témat vede zaky ke spravnym obcanskym postojim
- vhodné uéivo prezentuje v konkrétnich regionalnich podminkach

Strategie vedouci k rozvoji kompetence pracovni

Ucitel:

- vyuzivanim vhodnych témat vede Zaky k Givaham o jejich budoucim povolani

- zatazuje do vyuky ukoly dulezit¢ pro pracovni uplatnéni a pro Uspes$né absolvovani pracovniho
pohovoru (pracovni smlouva)

Strategie vedouci k rozvoji kompetenci digitalnich

Ucitel:

- vede zaky k tomu, aby chranili své osobni idaje a sva osobni data

- klade dtraz na respektovani a dodrzovani netikety pii interakci v digitalnim prostiedi

- podporujeme zaky v tom, aby vyuzivali digitalni technologie pro prizkumy, Setfeni a ankety

- vede zaky k tomu, aby ve svych Skolnich i domdcich tkolech dodrZovali autorska prava a citovali
informacni zdroje

- vede zéky ke spravnému tidéni informaci a jejich relevanci

- vyuziva vhodna témata ke zpracovani prezentaci ¢i referatli v elektronické podobé
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Predmét: Vychova k ob¢anstvi
Ro¢nik: 6.
Casova dotace: 1 hod. tydné

Ucivo

Konkretizované vystupy pro Zika

Mezipiedmétové vztahy
Prufrezova témata

Poznamky

NasSe Skola

Zivot ve §kole

Prava a povinnosti zakt
Vyznam a ¢innost zakovské
samospravy

Spole¢na pravidla a normy

objasni potiebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni zvlastnosti
i odli$né nazory, z&jmy, zptisoby chovani a mysleni lidi (9-01-05)
uplatituje vhodné zpasoby chovani a komunikace v riznych Zivotnich
situacich (9-1-04)

vvvvvv

Vychova ke zdravi

OSV — vsechna témata
VDO — Obc¢anska
spole¢nost a Skola, Principy
demokracie jako formy
vlady a zplsobu

Vklad vzdélani pro Zivot potencialu pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi | rozhodovani
a kvalitu zivota (9-2-01)

Nase obec, region, kraj objasni souvislosti globalnich a lokalnich probléma (9-05-03)

Dilezité instituce rozeznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy Déjepis

Zajimava a pamatna mista
Vyznamni rodaci

Mistni tradice

Ochrana kulturnich pamatek,
piirodnich objektii a majetku

v chovani lidi a zaujima aktivni postoj proti vSem projevim lidské
nesnasenlivosti (9-1-06)

EV — vSechna témata
VDO — Ob¢an, ob¢anska
spolecnost a stat, Formy
participace ob¢anti

v politickém Zivot¢

NasSe vlast

Pojem vlasti a vlastenectvi
Zajimava a pamatna mista

Co nas proslavilo

Vyznamné osobnosti

Statni symboly, statni svatky a
vyznamné dny

objasni ucel dilezitych symboll naseho statu a zplisoby jejich
pouzivani (9-1-01)
rozliSuje projevy vlastenectvi od projevil nacionalismu (9-1-02)

Dégjepis
Literatura

VMS - vSechna témata

Lidska setkani

Pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi
Rovnost a nerovnost

Rovné postaveni muzi a zen

Lidska solidarita

Pomoc lidem v nouzi

Potiebni lidé ve spole¢nosti

uplatituje vhodné zpiisoby chovani a komunikace v riznych Zivotnich
situacich, pfipadné neshody ¢i konflikty s druhymi feSit nendsilnym
zplsobem (9-1-04)

objasni potfebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni zvlastnosti
i odli$né nazory, zajmy, zpasoby chovani a mysleni lidi, zaujima
tolerantni postoje k mensinam (9-1-05)

vvvvvv

Dégjepis
Vychova ke zdravi

OSV — vSechna témata
VDO — Obcan, ob¢anska
spolecnost a stat
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potencialu pozitivn€ ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi
a kvalitu zivota (9-2-01)

Zasady lidského souziti
Moralka a mravnost

Svoboda a vzajemna zavislost
Pravidla chovani

Délba prace a ¢innosti
Vyhody spoluprace lidi

rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy
v chovani lidi a zaujima aktivni postoj proti vSem projevim lidské
nesnasenlivosti (9-1-09)

uplatituje vhodné zpiisoby chovani a komunikace v riznych Zivotnich
situacich (9-1-04)

Déjepis

Clovek a svét prace

OSV — vsechna témata
VDO — Obc¢anska
spole¢nost a Skola

MkV — Kulturni diference,
Lidské vztahy, Etnicky
puvod, Multikulturalita,
Princip socialniho smiru a
solidarity

Vyuzivani digitalnich technologii
Informacni a datova gramotnost
Tvorba digitalniho obsahu
Komunikace v digitalnim prostredi
Digitalni bezpecnost

pracuje s daty

nachazi relevantni zdroje a odliSuje relevantni zdroje od téch, které jiz
tak relevantni nejsou

samostatné vytvati prezentace, videa, referaty

sdili své prace ¢i nalezené odkazy a informace

dodrzuje internetovou etiketu

chrani osobni data a idaje
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Predmét: Vychova k obéanstvi

Ro¢nik: 7.
Casova dotace: 1hod. tydné

Ucivo

Konkretizované vystupy pro Zika

Mezipiedmétové vztahy
Prufrezova témata

Poznamky

Zivot mezi lidmi

Patiime k lidem

Vliv rodiny

Ve skole

Mezi vrstevniky
Komunikace

Média — prosttedky masové
komunikace, masmédia

o uplatiiuje vhodné zplisoby chovani a komunikace v riznych Zivotnich
situacich (9-1-04)

e objasni potiebu tolerance ve spole¢nosti, respektuje kulturni zvlastnosti
i odli$né nazory, z&jmy, zptsoby chovani a mysleni lidi, zaujima
tolerantni postoje k mensinam (9-1-08)

o kriticky pristupuje k medialnim informacim, vyjadii sviij postoj
k puisobeni propagandy a reklamy na vetfejné minéni a chovani lidi (9-1-
03)

Vychova ke zdravi

MYV — vsechny tematické
okruhy receptivnich
¢innosti

OSV — vsechna témata
VDO — Obcanska
spole¢nost a Skola

Clovék a kultura

Kultura — rozmanitost kulturnich
projevi, kulturni hodnoty, kulturni
tradice, masova kultura

Uméni

Krasa kolem nas

Vira a nabozenstvi

Nejstarsi formy nabozenstvi
Slusnost pro kazdy den

Kam za kulturou — kulturni instituce

e objasni potiebu tolerance ve spole¢nosti, respektuje kulturni zvlastnosti
i odli$né nazory, z&jmy, zptisoby chovani a mysleni lidi (9-1-08)

o uplatiiuje vhodné zptisoby chovani a komunikace v riiznych zZivotnich
situacich (9-1-04)

e rozeznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy v
chovani lidi a zaujima aktivni postoj proti vSem projevim lidské
nesnasenlivosti (9-1-06)

Dégjepis

Vytvarna vychova
Hudebni vychova

MYV — Fungovéani a vliv
médii ve spole¢nosti,
Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

MkYV — vSechna témata
VMS - Jsme Evropané

EV — Vztah ¢loveka

k prosttedi, Lidské aktivity
a problémy zivotniho
prostiedi

OSV - vSechna témata
VDO —Formy participace
obc¢ant v politickém Zivoté

Piirodni a kulturni bohatstvi
Krasy nasi zemé&

Ochrana kulturniho a piirodniho
bohatstvi

Zachranme Zemi

e objasni souvislosti globalnich a lokalnich problému (9-5-05)

Zemepis, Vv, Hv

EV — Ekosystémy, Zakladni
podminky Zivota, Lidské
aktivity a problémy
zivotniho prostiedi, Vztah
¢lovéka k prostiedi

VMS — viechna témata
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Majetek v naSem Zivoté

Nase potieby

Majetek a vlastnictvi

Mit nebo byt

Hospodateni — rozpocet doméacnosti,
uspory, investice, uvéry, splatkovy
prodej, leasing

rozliSuje a porovnava riizné formy vlastnictvi véetné duSevniho
vlastnictvi a zptisoby jejich ochrany, uvede ptiklady (9-3-01)

objasni potfebu dodrzovani zasad ochrany duSevniho vlastnictvi a jejich
znalost uplatiiuje ve svém jednani (9-3-01)

dodrzuje zasady hospodarnosti, popise a objasni vlastni zpiisoby
zachazeni s penézi a se svym i svéfenym majetkem (9-3-02)

sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni pfijmy a vydaje,
rozlisi pravidelné a jednordzové ptijmy a vydaje, zvazi nezbytnost
jednotlivych vydaji v hospodafeni doméacnosti, objasni princip
vyrovnaného, schodkového a piebytkového rozpo¢tu domacnosti (9-3-
02)

uvede a porovna nejobvyklejsi zptisoby nakladani s volnymi prostiedky
a zpusoby kryti deficitu (9-3-05)

Dégjepis

Zemgepis

OSV — vSechna témata
VDO - Obcan, obcanska
spoleCnost a stat

Rizeni spole¢nosti

Stat

Cesta k demokracii

Volby

Zaclenéni do vetejného zivota

rozliSuje nejCastéjsi typy a formy statil a na prikladech porovna jejich
znaky (9-4-01)

rozliduje a porovnava tikoly jednotlivych slozek statni moci CR, jejich
organt a instituci, uvede piiklady instituci a organti, které se podileji na
spravé obci, kraju a stata (9-4-02)

objasni vyhody demokratického zpiisobu fizeni statu pro kazdodenni
zivot obcant (9-4-03)

vylozi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech a uvede
ptiklady, jak mohou vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni Zivot

Déjepis
Zemepis

VDO —Principy demokracie
jako formy vlady a zptsobu
rozhodovani

OSV — vSechna témata
MV- vSechny tematické
okruhy receptivnich

obd¢anti (9-4-04) ¢innosti
Svét kolem nas popise vliv zaélenéni CR do EU na kazdodenni Zivot ob&antl, uvede D¢jepis
Spoluprace mezi zemémi Evropy piiklady prav ob&anti CR v ramci EU i moznych zptisobi jejich Zemépis
Tolerance k narodnostnim men$inam uplatiovani (9-5-01) Ptirodopis

Nadnarodni spolecenstvi

objasni odlisné nazory, zajmy, zptsoby chovani a mysleni lidi, zaujima
tolerantni postoje k mensinam (9-1-05)

VMS — vSechna témata
MV- vSechny tematické
okruhy receptivnich
¢innosti

MkV- vSechny tematické
okruhy

VMS- vSechna témata
VDO - Obc¢an, obcanska
spolecnost a stat

OSV — témata socialniho a
moralniho rozvoje
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Lidska prava

Lidska prava v dokumentech
Rovnost a nerovnost

Svoboda a autorita

Moralka a mravnost

Vseobecna deklarace lidskych prav

rozpozna protipravni jednani (9-4-10)

dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na néj vztahuji a uvédomuje si
rizika jejich porusovani (9-4-08)

rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobii a extremistické projevy
v chovani lidi a zaujima aktivni postoj proti vSem projevim lidské
nesnasenlivosti (9-1-09)

Dégjepis

MV- vsechny tematické
okruhy receptivnich
¢innosti

OSV — témata moralniho
rozvoje

MkV- vSechna témata
VMS- vSechna témata
VDO — Obcan, ob¢anska
spoleCnost a stat

Vyuzivani digitalnich technologii
Informacni a datova gramotnost
Tvorba digitalniho obsahu
Komunikace v digitalnim prosttedi
Digitalni bezpecnost

pracuje s daty

nachazi relevantni zdroje a odliSuje relevantni zdroje od téch, které jiz
tak relevantni nejsou

samostatné vytvari prezentace, videa, referaty

sdili své prace ¢i nalezené odkazy a informace

dodrzuje internetovou etiketu

chrani osobni data a idaje
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Predmét: Vychova k obéanstvi

Ro¢nik: 8.

Casova dotace: 1hod. tydné

Mezipiedmétové vztahy

U¢ivo Konkretizované vystu ro Zaka oy L Poznamk
ystupy p Prurezova témata Y
Osobnost objasni, jak mizZe realisti¢t&jsi poznani a hodnoceni vlastni osobnosti a | Vychova ke zdravi

Co uz je za mnou
Kde praveé jsem
Kam jdu

Jak se znam

Co jsem

Co chci

Co mohu

potencialu pozitivn€ ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi
1 kvalitu zivota (9-2-01)

posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individualnich a
spole¢nych cilti, objasni vyznam vile pfi dosahovani cili a piekonavani
prekazek (9-2-02)

o kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani (9-2-03)

popise, jak 1ze usmériiovat a kultivovat charakterové a volni vlastnosti,
rozvijet osobni pfednosti, prekonavat osobni nedostatky a péstovat
zdravou sebedivéru (9-2-04)

OSV- vSechna témata

Psychické procesy a stavy
Jak poznavam a vnimam

Jak myslim a tvofim nové

Jak si pamatuji a soustfedim se
Jak se u¢im

Jak prozivam své city

Umim se pfiméfené prosazovat
Naro¢né Zivotni situace

Umim zit zdravé

uplatituje vhodné zpisoby chovani a komunikace v riznych Zivotnich
situacich (9-1-04)

Vychova ke zdravi
Ptirodopis

OSV- vSechna témata

Hospodareni

Délba prace

Smeéna, penize, formy placeni
Fungovani trhu

Zakladni prava spotiebitele

na prikladu chovani kupujicich a prodavajicich vyloZi podstatu
fungovani trhu, objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji
zmeény, na prikladu ukaze tvorbu ceny jako soucast nakladut, zisku a
DPH, popise vliv inflace na hodnotu penéz (9-3-06)

vyhyba se rizikim v hospodafeni s penézi, dodrzuje zasady
hospodarnosti (9-3-02)

piiméiené uplatiuje sva prava véetné prav spotiebitele (9-4-05)

Déjepis
Zemgepis

Pravni minimum

pfimétrené uplatiiuje sva prava a respektuje prava a opravnéné zajmy
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Pravo je minimum moralky
Pravo je systém

Ustava

Moc zakonodarna

Moc vykonna

Moc soudni

Obrana statu

Zakladni prava a svobody
Politika

Pravo v Evropé

druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod (9-4-05)
dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na né¢j vztahuji a uvédomuje si
rizika jejich porusovani (9-4-08)

rozliSuje a porovnava tikoly organt pravni ochrany obcant, uvede
piiklady jejich ¢innosti a spoluprace pii postihovani trestnych ¢int
(9-4-09)

rozpozna protipravni jednani, rozlisi prestupek a trestny ¢in, uvede
jejich ptiklady (9-4-10)

diskutuje o pfic¢inach a dusledcich korup¢niho jednani (9-4-11)
rozliduje a porovnava tkol jednotlivych slozek statni moci CR i jejich
organi a instituci, uvede ptiklady instituci a organti, které se podileji na
spravé obci, kraju a statt (9-4-02)

piiméiené uplatiuje sva prava véetné prav spotiebitele a respektuje
prava a opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany
lidskych prav a svobod (9-4-05)

objasni vyhody demokratického zpiisobu fizeni statu pro kazdodenni
zivot ob¢anti (9-4-03)

popise vliv zaglenéni CR do EU na kazdodenni Zivot ob&ant, uvede
ptiklady prav ob&anii CR v ramci EU i moznych zpiisobi jejich
uplatiiovani (9-5-01)

uvede priklady nékterych smluv upravujicich obcanskopravni vztahy —
osobni pfeprava, koupé, oprava ¢i pronajem véci (9-4-07)

Dégjepis
Zemgepis

VMS- vSechna témata
MkV- vSechna témata
VDO - Ob¢an, ob¢anska
spolecnost a stat, Principy
demokracie jako formy
vlady a zptsobu
rozhodovani, Formy
participace ob¢ant

v politickém zivoté,
Obcanska spole¢nost a
skola

OSV- vsechna témata

Vyuzivani digitalnich technologii
Informacni a datova gramotnost
Tvorba digitalniho obsahu
Komunikace v digitalnim prostredi
Digitalni bezpecnost

pracuje s daty

nachazi relevantni zdroje a odliSuje relevantni zdroje od téch, které jiz
tak relevantni nejsou

samostatné vytvari prezentace, videa, referaty

sdili své prace ¢i nalezené odkazy a informace

dodrzuje internetovou etiketu

chrani osobni data a idaje
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Pfedmét: Vychova k obcéanstvi

Ro¢nik: 9.
Casova dotace: 1 hod. tydné

Ucivo

Konkretizované vystupy pro Zaka

Mezipiredmétové vztahy
Prifezova témata

Poznamky

Stat a pravo

Clovek jako ob&an

Odvétvi prava v CR

Pravni ochrana, protipravni jednani a
pravo v kazdodennim zivoté
Pracovni pomér

Rodina a zdkony

dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na né¢j vztahuji a uvédomuje si
rizika jejich porusovani (9-4-08)

pfimétrene uplatiiuje sva prava a respektuje prava a opravnéné zajmy
druhych lidi (9-4-05)

rozliSuje a porovnava tkoly organd pravni ochrany obcant, uvede
ptiklady jejich ¢innosti a spoluprace pfi postihovani trestnych ¢int (9-4-
09)

rozpoznd protipravni jednani, rozlisi prestupek a trestny ¢in, uvede
jejich priklady (9-4-10)

objasni vyznam pravni Upravy pracovniho poméru (9-4-06)

e objasni vyznam pravni upravy manzelstvi (9-4-06)

Clovek a svét prace

VDO - Obc¢anska
spolecnost a stat, Principy
demokracie jako formy
vlady a zpiisobu
rozhodovani, Obcanska
spolecnost a Skola, Formy
participace ob¢ant

v politickém Zivoté

MV- vSechny tematické
okruhy receptivnich

¢innosti
Stat a hospodarstvi rozliSuje, ze kterych zdroji pochazeji piijmy statu a do kterych oblasti Zemépis
Stat a narodni hospodaistvi, stat sméfuje své vydaje, uvede ptiklady davek a prispévkda, které ze Matematika
Rozpocet statu, typy rozpoctu a jejich statniho rozpoctu ziskavaji ob¢ané (9-3-07) MV- v8echny tematické
odlisnosti; vyznam dani rozlisuje, ze kterych zdrojii pochazeji piijmy statu a do kterych oblasti | okruhy receptivnich
Zachytna socialni sit’ ¢innosti

Principy trzniho hospodafstvi, nabidka,
poptavka, trh, podstata fungovani trhu
Banky a jejich sluzby — aktivni a
pasivni operace, iroceni, pojisténi,
produkty finan¢niho trhu pro
investovani a pro ziskavani

prostiedkt

stat sméruje své vydaje, uvede piiklady davek a piispévkd, které ze
statniho rozpoctu ziskavaji obcané (9-3-04)

uvede a porovna nejobvyklejsi zptisoby nakladani s volnymi prostiedky
a zpusoby kryti deficitu (9-3-05)

na ptikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi podstatu
fungovani trhu (9-3-06)

na ptikladech ukéze vhodné vyuziti riznych nastrojt hotovostniho a
bezhotovostniho placeni, uvede ptiklady pouziti debetni a kreditni
platebni karty, vysvétli jejich omezeni (9-3-03)

vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké sluzby nabizeji,

rozliSuje a porovnava tlohu vyroby, obchodu a sluzeb, uvede ptiklady
jejich soucinnosti (9-3-04)

popise vliv inflace na hodnotu penéz (9-3-06)
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Mezinarodni vztahy, globalni svét
Evropska integrace — podstata,
vyznam, vyhody

Evropska unie a CR

Globalizace — projevy,
globalni problémy

vyznamné

popise vliv zaglenéni CR do EU na kazdodenni Zivot ob&ant, uvede
piiklady prav obéanti CR v ramci EU i moznych zptisobti jejich
uplatiiovani (9-5-01)

uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadii na né svlij osobni
nazor a popise jejich hlavni pfi¢iny a mozné dusledky (9-5-02)

objasni souvislosti globalnich a lokalnich problémi (9-5-03)

Zemepis

Chemie

Ptirodopis

Déjepis

Cesky jazyk

VMS- vSechny tematické
okruhy

MV- vsechna témata
VDO - Principy
demokracie jako formy
vlady a zpisobu
rozhodovani

Vyuzivani digitalnich technologii
Informacni a datova gramotnost
Tvorba digitalniho obsahu
Komunikace v digitalnim prostredi
Digitalni bezpecnost

pracuje s daty

nachazi relevantni zdroje a odliSuje relevantni zdroje od téch, které jiz
tak relevantni nejsou

samostatné vytvari prezentace, videa, referaty

sdili své prace ¢i nalezené odkazy a informace

dodrzuje internetovou etiketu

chrani osobni data a idaje

Komentar k u¢ebnimu planu a u¢ebnim osnovam :

e vyuka pfedmétu Vychova k obcanstvi probiha v odborné uc¢ebné Vo a Vz, nebo v kmenovych tfidach; vyuka muize probihat i v u¢ebné informatiky za

vyuziti vyukovych programti na PC

e soucasti vyuky mohou byt i pfednasky, besedy a interaktivni seminafe aktualn¢€ nabizené v ramci spoluprace napt. s Policii CR, ufadem prace, Podbrdskym
muzeem, Centrem celozivotniho vzdélavani s knihovnou manzelti Tomanovych v Rozmitale pod Tfemsinem apod.

e mohou se vyuzit i programy organizaci zabyvajicich se prevenci rizikového chovani zakt
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5.6 Clovék a piiroda

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdglavaci oblast Clovék a piiroda zahrnuje okruh problémd spojenych se zkoumanim
ptirody. Poskytuje Zakim prostiedky a metody pro hlubsi porozuméni pfirodnim faktim a jejich
zakonitostem. Dava jim tim i potfebny zaklad pro lepsi pochopeni a vyuzivani soucasnych technologii
a pomaha jim lépe se orientovat v bézném zivoté.

V této vzdélavaci oblasti dostavaji zaci prilezitost poznavat ptirodu jako systém, jehoz soucasti
jsou vzajemné propojeny, pusobi na sebe a ovliviiuji se. Na takovém poznani je zaloZeno i pochopeni
dilezitosti udrzovani piirodni rovnovahy pro existenci zivych soustav, i ¢loveéka, véetné moznych
ohrozeni plynoucich z pfirodnich procesu, z lidské ¢innosti a zasahti ¢lovéka do prirody. Vzdélavaci
oblast také vyznamné podporuje vytvaieni otevieného mysleni (pfistupného alternativnim ndzortm),
kritického mysleni a logického uvazovani.

Vzdélavaci obory vzdélavaci oblasti Clovék a ptiroda, jimiz jsou Fyzika, Chemie, P¥irodopis
a Zemépis, svym Cinnostnim a badatelskym charakterem vyuky umoznuji Zaklim hloubéji porozumeét
zékonitostem piirodnich procest, a tim si uvédomovat i uzitecnost prirodovédnych poznatk a jejich
aplikaci v praktickém zivoté. Zvlasté vyznamné je, ze pii studiu pfirody specifickymi poznavacimi
metodami si Zaci osvojuji i dilezité dovednosti. Jedna se pfedevsim o rozvijeni dovednosti soustavné,
objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat a méfit, vytvafet a ovéfovat hypotézy o podstaté
pozorovanych piirodnich jevi, analyzovat vysledky tohoto ovéfovani a vyvozovat z nich zavéry. Zaci
se tak u¢i zkoumat pfi¢iny piirodnich procest, souvislosti ¢i vztahy mezi nimi, klast si otazky (Jak?
Pro¢? Co se stane, jestlize?) a hledat na né¢ odpovédi, vysvétlovat pozorované jevy, hledat a fesSit
poznavaci nebo praktické problémy, vyuzivat poznani zékonitosti piirodnich procesit pro jejich
predvidani ¢i ovliviiovani.

Ve vySe zminénych vzdélavacich oborech zaci postupné poznavaji slozitost a mnohotvarnost
skute¢nosti, podstatné souvislosti mezi stavem piirody a lidskou Cinnosti, predevsim pak zavislost
cloveka na prtirodnich zdrojich a vlivy lidské Cinnosti na stav zivotniho prostfedi a na lidské zdravi.
U¢i se zkoumat zmény probihajici v ptirodé, odhalovat pri¢iny a nasledky ovliviiovani dualezitych
mistnich i globalnich ekosystémt a uvédoméle vyuzivat své piirodovédné poznani ve prospéch
ochrany zivotniho prostiedi a principll udrzitelného rozvoje. Komplexni pohled na vztah mezi
¢lovékem a ptirodou, jehoz vyznamnou soucasti je i uvédomovani si pozitivniho vlivu ptirody na
citovy zivot Clovéka, utvari - spolu s fyzikalnim, chemickym a pfirodopisnym vzdélavanim - také
vzdéldvani zemépisné, které navic umoznuje zakiim postupné odhalovat souvislosti pfirodnich
podminek a Zivota lidi i jejich spoletenstvi v blizkém okoli, v regionech, na celém tuzemi CR,
v Evropé€ i ve svete.

Vzdélavaci obsah vzdéldvaciho oboru Zemépis, ktery ma ptirodovédny i spolecenskovédni
charakter, je v zajmu zachovani celistvosti oboru umistén cely v této vzdélavaci oblasti.

Vzdélavaci oblast Clovék a piiroda navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét, ktera na
elementarni urovni piiblizuje pfirodovédné poznavani zaktm 1. stupné zakladniho vzdélavani,
a kooperuje piedeviim se vzd&lavacimi oblastmi Matematika a jeji aplikace, Clovék a spole¢nost,
Clovek a zdravi a Clovek a svét prace a piirozené i s dalsimi vzdélavacimi oblastmi.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvafeni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze
vede zaka k:
e zkoumani pfirodnich faktl a jejich souvislosti s vyuzitim rtznych empirickych metod
poznavani (pozorovani, méfeni, experiment) i riiznych metod racionalniho uvazovani
« potiebé klast si otazky o prubéhu a pticinach riznych ptirodnich procest, které maji vliv i na
ochranu zdravi, Zivoti, zivotniho prostiedi a majetku, spravné tyto otazky formulovat a hledat
na n¢ adekvatni odpovédi

e zpusobu mysleni, které vyzaduje oveéfovani vyslovovanych domnének o piirodnich faktech
vice nezavislymi zplsoby
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e posuzovani dulezitosti, spolehlivosti a spravnosti ziskanych pfirodovédnych dat pro potvrzeni
nebo vyvraceni vyslovovanych hypotéz ¢i zavéru

« zapojovani do aktivit sméfujicich k Setrnému chovéni k pfirodnim systémim, k vlastnimu
zdravi i zdravi ostatnich lidi

e porozuméni souvislostem mezi ¢innostmi lidi a stavem piirodniho a zivotniho prostredi
e uvazovani a jednani, kterad preferuji co nejefektivnéjsi vyuzivani zdrojii energie v praxi, véetn¢

-----

vody a biomasy

« utvafeni dovednosti vhodné se chovat pfi kontaktu s objekty ¢i situacemi potencidlné ¢i
aktualné ohrozujicimi zivoty, zdravi, majetek nebo Zivotni prostiedi lidi

5.6.1 Fyzika
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

2. stupeil

LATKY A TELESA

Ocekavané vystupy

zak

F-9-1-01 zméti vhodné zvolenymi méridly nekteré dulezité fyzikalni veli¢iny charakterizujici latky
a télesa

F-9-1-02 uvede konkrétni ptiklady jevii dokazujicich, ze se castice latek neustdle pohybuji a
vzajemné na sebe plsobi

F-9-1-03 ptedpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pii dané zméné jeho teploty

F-9-1-04 vyuziva s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem pii feSeni praktickych
problémi

POHYB TELES; SILY

Ocekavané vystupy

zak

F-9-2-01 rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem k jinému télesu

F-9-2-02 vyuziva s porozuménim pfi feSeni problémi a uloh vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem
u rovnomérného pohybu téles

F-9-2-03 urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil pasobicich na téleso, jejich velikosti, sméry
a vyslednici

MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN

Ocekavané vystupy

zak

F-9-3-01 vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro feSeni konkrétnich
praktickych problému

ENERGIE

Ocekavané vystupy

zak

F-9-4-01 vyuziva s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a Casem

F-9-4-02 zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani riznych energetickych zdroju z hlediska vlivu na
zivotni prostredi
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ZVUKOVE DEJE

Ocekavané vystupy

zak

F-9-5-01 rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje piihodnost daného prostiedi
pro Sifeni zvuku

F-9-5-02 posoudi moznosti zmenSovani vlivu nadmérného hluku na Zivotni prostiedi

ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE

Ocekavané vystupy

zak

F-9-6-01 sestavi spravn¢ podle schématu elektricky obvod a analyzuje spravné schéma realného
obvodu

F-9-6-02 rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého a zméfi elektricky proud a napéti

F-9-6-03 rozlisi vodic, izolant a polovodi¢ na zékladé¢ analyzy jejich vlastnosti

F-9-6-04 vyuziva prakticky poznatky o piisobeni magnetické¢ho pole na magnet a civku s proudem
a o vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na vznik indukovaného napéti v ni

F-9-6-05 vyuziva zédkona o pfimocarém S§ifeni svétla ve stejnorodém optickém prostfedi a zakona
odrazu svétla pii feseni problémt a tloh

F-9-6-06 rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou riiznych prostiedich, zda se svétlo bude lamat
ke kolmici ¢i od kolmice, a vyuziva této skutecnosti pfi analyze prichodu svétla coCkami

VESMIR

Ocekavané vystupy

zak
F-9-7-01 objasni (kvalitativn¢) pomoci poznatkli o gravitacnich silach pohyb planet kolem Slunce
a mésict planet kolem planet

Vychovné a vzdélavaci strategie

Ucitel se pii veskerych cinnostech cilené zaméfuje také na rozvijeni a hodnoceni klicovych
kompetenci zaku.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k u¢eni

Ucitel:

- voli zajimavé témata pro zpracovani referatl a tim motivuje zaky k vyhledavani, tfidéni a vyuzivani
informaci z rGznych zdroji, a to jak zustnich sdé€leni, tak z tiSténych textf, encyklopedii i z
elektronickych médii

- zadavanim vhodnych praktickych tkoll rozviji tvotivé schopnosti zakl

- pracuje szaky riznymi metodami (projektové vyuCovani, komunikativni metoda, cinnostni
vyucovani) a organizacnimi formami (frontalni vyuka, prace ve dvojicich, skupinova prace,
individualizovana vyuka, diskuse) a tim je vede k vlastnimu vybéru vhodného uc¢ebniho stylu

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k FeSeni problémii

Ucitel:

- zaddvanim vhodnych tuloh na fesSeni prakticky problémovych situaci vede zaky k samostatné praci
s odbornou literaturou a dal§imi informac¢nimi zdroji

- na zakladé pokust nebo zkuSenosti zakd rozviji jejich logické mysleni, Gsudek a tvofeni hypotéz,
které Zzaci overuji

- prostfednictvim vhodné volenych piikladii vede zaky k osvojeni induktivniho a deduktivniho
pristupu pii feSeni problémi

Strategie vedouci k rozvoji kompetence komunikativni
Ucitel:
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- dava zaktm prostor pro ustni i pisemné vyjadfeni a prezentaci svych nazorti a poznatkll (samostatné
prace, projekty, referaty, konverzace a fizené diskuse)

- dtislednou kontrolou zakova projevu podporuje pouzivani odborné terminologie

- vytvafenim vhodnych prilezitosti k aktivni diskusi vede zaky k obhajobé¢ vlastniho nédzoru, k jeho
piipadné zméné na zaklad¢ zjisténi novych informaci

Strategie vedouci k rozvoji kompetence socidlni a personalni

Ucitel:

- zapojuje zaky do tvorby pravidel pro diskuse a vede je k respektovani a dodrzovani piijatych
pravidel

- organizaci a kontrolou skupinové prace vede zéky k tomu, aby si rozdé€lili ulohy podle znalosti a
dovednosti jednotlivych ¢lend skupiny

Strategie vedouci k rozvoji kompetence ob¢anské

Ucitel:

- zafazuje obCanské problémy do fyzikalnich uloh a tim zaky motivuje k uplatnéni fyziky v riznych
oborech lidské ¢innosti a k zamysleni nad vérohodnosti informaci

Strategie vedouci k rozvoji kompetence pracovni

Ucitel:

- zafazovanim vhodnych situaci ve vyuce vede zaky k efektivnimu pouzivani pomucek,

a informacnich a komunikacnich technologii

- vhodnou volbou tkold rizné obtiznosti a jejich naslednym rozborem vede Zaky k tomu, aby si
efektivné naplanovali plnéni ukolt

- pestrym vybérem netradicnich loh rozviji u zakdi schopnost vyuzivat znalosti a dovednosti
z riiznych obort

Strategie vedouci k rozvoji kompetence digitalni

Ucitel:

- u¢i zadky v konkrétnich vyukovych situacich promyslené¢ vyuzivat digitalni technologie (napf.
simulace fyzikalnich jevil a videonahravky experimentit)

- uci zaky volit vhodné postupy, vyhledavat, tfidit, ovéfovat a vyhodnocovat relevantni digitalni data,
informace a obsah v diskuzich k aktualnim problémim uplatnéni fyzikalnich jevl a pii oveéfovani
vysledkd badani a praktickych uloh s fyzikalni tematikou

- vede zadky k vytvafeni a pouzivani osobniho vzd€lavaciho prostiedi a archivii odpovidajicich
digitalnich zdroju

- uc¢i zaky komunikovat prib¢h a vysledky vlastni badatelské ¢innosti a volit k tomu vhodné digitalni
technologie a prostiedky pro komunikaci a sdileni

- uc¢i zaky k rutinnim vypoctim efektivng vyuzivat elektronické kalkulatory

- uci zaky vhodné vybrat a pouzivat digitalni piistroje pfi méteni fyzikalnich veli¢in

- uci zaky vhodné volit a vyuzivat digitalni technologie pfi feSeni tloh a zpracovani vysledkti méfeni
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Predmét: Fyzika
Rocnik: 6.
Casova dotace: 1 hod. tydné

Mezipiredmétové vztahy

U¢ivo Konkretizované vystupy pro Zaka Pritfezova témata Poznamky
Latky a télesa uvede konkrétni priklady jevii dokazujicich, Ze se ¢astice latek neustale
skupenstvi litek — souvislost pohybuji a vzajemng na sebe piisobi (9-1-02) chemie
Skupenstvi' latek s jejich Casticovou vysvétli na zdklad€ porozuméni ¢asticovému slozeni latek nasledujici ptirodopis
stavbou; difuze procesy — rozpousténi pevnych latek v kapaling (i v zavislosti na

teploté) a Sifeni zadpachu v uzaviené mistnosti
Méfiené veliciny — délka, objem, zm¢éti vhodné zvolenymi métidly nékteré dulezité fyzikalni veliiny
hmotnost, teplota a jeji zména, ¢as charakterizujici latky a t€lesa (9-1-01)

prevadi jednotky délky (mm, cm, dm, m, km), obsahu (m?, ar, ha, km?),

objemu (dm?, m?, 1), hmotnosti (g, kg, t) a ¢asu (s, min, h)

uvede s pouzitim tabulek pro zakladni §kolu znacky a jednotky

nasledujicich fyzikalnich veli¢in — délka, draha, plosny obsah, objem,

hmotnost, Cas, rychlost, sila, hustota, tlak, prace, energie, vykon, teplo,

teplota, elektricky proud, elektrické napéti a elektricky odpor
méfeni deélky, objemu, hmotnosti a méfi vhodné zvolenymi digitalnimi métidly nékteré dulezité fyzikalni .
teploty télesa digitalnimi métidly veli¢iny charakterizujici latky a télesa, napi. délku, hmotnost, ¢as, matemagka
sledovani zmén teploty pomoci teplotu informatika
poéitaéoy§h9 S,Oftwaflvl; citlivost a sleduje zménu venkovni teploty v zavislosti na ¢ase; k pozorovani,
rozsah digitalniho méfidla meéfeni, zdznamu a zpracovani vysledkl pouzije efektivné digitalni

) L B technologie
préce s riiznymi digitalnimi Z,dr(?Jl dat ulozi do svého digitalniho portfolia zapis postupu experimentt,
studlqm videozaznamu fyzikalniho vysledky pozorovani a zavéry a odkazy na pouzité digitalni zdroje dat
exper H,ne,n:a,l , . umi provadét laboratorni prace prostfednictvim sad PASCO
zakladani zédkovského portfolia , , Gy w1
e umi pracovat s daty a vyhodnocovat vysledky méfeni prostiednictvim

tabulek a grafu
Hustota vyuziva s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem pfi

feSeni praktickych problémi (9-1-04)

objasni prakticky vyznam veli¢iny hustota jako charakteristiky latky a informatika
pfiprava a postup laboratorni prace veli¢in hmotnost a objem jako charakteristik konkrétniho télesa matematika

podle digitalné zpracovaného postupu
prace

vypocita ze vztahu pro hustotu latky i hmotnost, resp. objem télesa (s
pouzitim tabulek pro zakladni Skolu)

216




zpracovani vysledkll méfeni

s pocitacovym softwarem

badani pomoci pocitatové simulace
stavby latek, vnitiniho pohybu Castic
v télese, zmeén skupenstvi

vybér dat k doplnéni zakovského
digitalniho portfolia

experimentalné vyvodi pojem hustoty latky porovnanim téles o stejném
objemu a s riznou hmotnosti, pfitom pouzije digitalni méfici pristroje a
m¢éfidla, k pfipravé a zpracovani experimentii pouzije pocitacovy
software

porovna hustoty riznych latek na zakladé dat z otevienych zdroju
pouZzije s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem pii
feSeni jednoduché praktické tilohy, data potfebna k vyfeSeni ulohy i k
ovéieni vysledku vyhleda v otevienych zdrojich

ulozi do svého digitalniho portfolia zapis postupu experimentd,
vysledky pozorovani a zavéry a odkazy na pouzité digitalni zdroje dat

Teplotni roztaznost
teplotni zména délky ¢i objemu télesa

piedpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pii dané zmén¢ jeho teploty
(9-1-03)

objasni pojmy délkova teplotni roztaznost a objemova teplotni
roztaZznost

na zakladé pochopeni zékonitosti pro délkovou a objemovou teplotni
roztaznost uvede praktické ptiklady jevi a vysvétli je (vEetné anomalie
vody)

dolozi zménu objemu nebo délky télesa experimentem nebo jeho
videozaznamem, uvede vlastni piiklady uplatnéni zmén délky a objemu
téles pii zméné teploty v praxi, své piiklady doloZi a doplni
videozaznamy a informacemi, které najde v otevienych zdrojich

Elektromagnetické déje
Elektrické pole

elektricka sila

elektricky naboj

Elektricky obvod

zdroj napéti, spotiebié, spinac

zakladni elektrické vlastnosti latek,
elektricky naboj, vlastnosti elektricky
nabitych téles, zékladni elektricky
obvod, zdroj, spotiebi¢, komponenty
jednoduchého elektrického obvodu,
prace s pocitacovou simulaci

sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje spravné
schéma realné¢ho obvodu (9-6-01)

identifikuje schematické znacky soucasti elektrického obvodu (napf.
zarovka, zdroj, vypinac, rezistor, voltmetr, ampérmetr) a pojmenuje
jednotlivé soucasti elektrického obvodu

zapoji podle schématu jednoduchy elektricky obvod véetné zapojeni
voltmetru a ampérmetru pro méteni elektrického napéti a proudu
ovlada pravidla bezpecné prace a manipulace s elektrickymi zatizenimi
a ovlada zaklady prvni pomoci pii urazu elektrickym proudem

ukaze pomoci experimentu zakladni vlastnosti elektrického naboje

a jeho ucinky, k popisu podstaty jevli pouzije i modely a animace

z otevienych zdroju dat

sestavi spravné jednoduchy a rozvétveny elektricky obvod podle
schématu, k popisu podstaty jevli v obvodu pouzije modely a animace
z otevienych zdroji dat

informatika
matematika
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Magnetické pole
magneticka sila
magnety

magnetické vlastnosti latek,
feromagneticke latky, zakladni
vlastnosti magnetd, princip kompasu,
méfeni magnetického pole appletem ve
smartphonu, kompas ve smartphonu,
magnetické silocary, prace

s pocitacovou simulaci, vybér dat k
doplnéni zakovského portfolia

e vyuziva prakticky poznatky o ptisobeni magnetického pole na magnet

popiSe a pomoci experimentu predvede zakladni vlastnosti magnetd,
k popisu podstaty jevil pouzije modely a animace z otevienych zdrojt
dat

ovéri existenci magnetického pole v daném misté pomoci kompasu,

k popisu podstaty jevi pouZzije modely a animace z otevienych zdroju
dat

ulozi do svého digitalniho portfolia zapis postupu experimentd,
vysledky pozorovani a zavéry a odkazy na pouzité digitalni zdroje dat
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Predmét: Fyzika
Rocnik: 7.
Casova dotace: 2 hod. tydné

Mezipiredmétové vztahy

U¢ivo Konkretizované vystupy pro Zaka Pritfezova témata Poznamky
Pohyby téles rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem k jinému t&lesu (9-2- | matematika
pohyb rovnomérny a nerovnomeérny 01) informatika
pohyb piimocary a kiivocary vyuziva s porozuménim pii feSeni problém a tiloh vztah mezi rychlosti, | OSV
drahou a ¢asem u rovnomérmného pohybu téles (9-2-02) 1];/2/

sledovani pohybu téles s pouzitim
digitalni techniky a pocitacového
softwaru

méfteni a vypocet rychlosti
rovnomérného pohybu s pouzitim
digitalnich méficich pfistroju a
pocitacového softwaru

fizeni vlastniho experimentu podle
digitalizovaného navodu

vyuziti tabulkovych procesorti pti
zpracovani vysledkli méfeni, prace
s grafy znazornénymi pocitacem
prace s pocitacovou simulaci

v digitalnich vzdélavacich zdrojich
vypocet rychlosti rovnomérného
pohybu, graf zavislosti drahy na Case
pro rovnomeérny a nerovnomerny
pohyb, primérna rychlost
nerovnomerného pohybu

digitalni planovace tras, planovani
cesty

prace s grafy znazornénymi pocitacem,
prace s pocitacovou simulaci

rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem k jinému télesu na
zaklad¢ vlastniho pozorovani pohybu (pohyb rovnomérny, zrychleny,
zpomaleny, ptimocary, kiivoc€ary), jeho videozaznamu nebo grafického
znazornéni pohybu (napiiklad z méfeni pomoci ultrazvukového métice
vzdalenosti a pocitace)

rozhodne na zakladé pozorovani zaznamu pohybu nebo simulace
pohybu pomoci vhodného pocitacového programu o jaky druh pohybu
se jedna

vyuziva s porozuménim vztah mezi rychlosti, drdhou a ¢asem

u rovnomérného pohybu téles pii feseni problémi a uloh se vztahem

k béznému zivotu, napf. vyuzije digitalni planovac tras k naplanovani
delsi cesty autem do zahranic¢i v¢. primérnych rychlosti, ur¢i primérnou
rychlost pii cestovani dle jizdniho fadu

sestroji graf zavislosti drahy na ¢ase pifi rovnhomerném pohybu télesa
(ptimo graficky nebo pomoci vhodného pocitatového programu)

a odecte z ného hodnoty drahy, ¢asu nebo rychlosti

sestroji graf zavislosti drahy na Case pfi nerovnomérném pohybu télesa;
vypocita primérnou rychlost nerovnomérného pohybu télesa (pfimo
graficky nebo pomoci vhodného pocitacového programu) a odecte

z n¢ho hodnoty drahy, ¢asu nebo rychlosti

ulozi do svého digitalniho portfolia zapis postupu experiment,
vysledky pozorovani a zavéry a odkazy na pouzité digitalni zdroje dat
umi provadeét laboratorni prace prostiednictvim sad PASCO

umi pracovat s daty a vyhodnocovat vysledky méfeni prostfednictvim
tabulek a grafi
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Sily

gravitac¢ni pole a gravitacni sila

e piima imeérnost mezi gravitacni
silou a hmotnosti télesa

tlakova sila a tlak

e vztah mezi tlakovou silou, tlakem a
obsahem plochy, na niz sila ptisobi

tieci sila

e smykové tfeni, ovliviiovani velikosti
treci sily v praxi

vyslednice dvou sil stejnych a

opac¢nych sméri

gravitacni sila a jeji méteni, sila, jakou
plsobi Zem¢ na téleso dané hmotnosti
feSeni skladani sil napf. v pocitaCovém
softwaru GeoGebra

prezentace videa demonstrujiciho
zvoleny jev

vyhledéavani a tfidéni dat ke zvolenému
tématu, prace s pocitacovou simulaci
(tlakova sila, tlak, jednotky tlaku a
jejich prevody, vliv sily na pohyb
télesa, otacivé ucinky sil, bezpecnost
v dopravé, brzdna draha)

vybér dat k doplnéni zakovského
portfolia

o ur¢i v konkrétni jednoduché situaci druhy sil pasobicich na téleso, jejich

velikosti, sméry a vyslednici (9-2-03)

Ur¢i (avahou i méfenim), jakou silou plisobi Zemé na téleso dané
hmotnosti, k méfeni pouzije silomér a digitalni vahy

urc¢i v konkrétni jednoduché situaci z bézného zivota druhy sil
pusobicich na téleso, jejich velikosti, sméry a vyslednici, situaci a jeji
feSeni znazorni kresbou nebo pomoci pocitacového softwaru

popise a zdlivodni, jak se v konkrétnich situacich v praxi vyuziva
zvySovani ¢i snizovani tlaku t€lesa na podlozku; sva tvrzeni dolozi daty,
informacemi a obrazky z otevienych zdroji

piedpovi otacivé ucinky sily na téleso (paka, dvefe apod.), své zavéry
dolozi experimentem a pocitacovou simulaci, ptipadn€ vypoctem

s vyuzitim pocitacového softwaru (tabulkovy procesor)

pouziva pocitacovy software a pocitatové simulace pro objasniovani ¢i
predvidani zmén pohybu téles pii plisobeni stalé vysledné sily

v jednoduchych situacich z praxe, sva feSeni doklada vlastnim
experimentem nebo videozdznamem experimentu ¢i déje (setrvacnost
téles pri pohybu vozidla, zpétny raz stielnych zbrani, pripadn¢ dalsi,
ktera nasel v otevienych zdrojich)

ulozi do svého digitalniho portfolia zapis postupu experimentd,
vysledky pozorovani a zavéry a odkazy na pouzité digitalni zdroje dat
umi provadeét laboratorni prace prostiednictvim sad PASCO

umi pracovat s daty a vyhodnocovat vysledky méfeni prostfednictvim
tabulek a grafu

matematika
osv

MV

EV
informatika
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Mechanické vlastnosti tekutin
Pascaliiv zakon

hydraulicka zafizeni

hydrostaticky a atmosféricky tlak
souvislost mezi hydrostatickym
tlakem, hloubkou a hustotou kapaliny
souvislost atmosférického tlaku s
nékterymi procesy v atmosféie
Archiméduv zakon

vztlakova sila

o vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro feseni

konkrétnich praktickych problému (9-3-01)

potapéni, vznaseni se a plovani téles v vysvétli na zdklad& experimentu nebo jeho videozdznamu poznatky matematika
klidnych tekutinach o zékonitostech tlaku v klidnych tekutinach oSV
mechanické vlastnosti kapalin a plyn, vyuZije zékonitosti tlaku v klidnych tekutinach pfi feeni problémi MV
hustota kapalin a plynd, hustomér, a Gloh se vztahem k praxi, data potfebna k jejich vyieSeni vyhleda EV '
hydrostaticky tlak, atmosféricky tlak, v otevienych zdrojich informatika
tlak Vyyolapy silou v kapahrlé, o objasni kvalitativn¢ vznik vztlakové sily v klidné tekuting a ur¢i jeji
Pascaliiv zakon, Ohyd’rauhcka zarizenl, velikost a smér v konkrétnich situacich, situace objasni pomoci dat a
tlak vzduchu v riznych nadmoiskych animaci z otevienych zdroji dat
Vyskgch,vvztlakoYa S}Ia’ vznaseni se a ulozi do svého digitalniho portfolia zapis postupu experimenti,
plovvgn} teles, vrkhdny'cvh t‘fk?tmaCh’ , vysledky pozorovani a zavéry a odkazy na pouzité digitélni zdroje dat
Vy}lzm p IOVY?HVI a Vzna}senll telles Vv praxi, umi provadét laboratorni prace prostiednictvim sad PASCO
prace s pocitacovou simuract, , umi pracovat s daty a vyhodnocovat vysledky méfeni prostiednictvim
vyhledani pozadovanych informaci o . o .
., co T tabulek a grafti (moznost vyuzit data z meteostanice na
z otevienych zdroja, vybér dat k www.zsrozmital.cz)
doplnéni zdkovského portfolia ] ]
Svételné jevy vyuziva zakon o pfimoc¢arém Sifeni svétla ve stejnorodém optickém
vlastnosti svétla prostiedi a zakon odrazu svétla pfi feSeni problémd a uloh (9-6-05)
zdroje svétla rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou riiznych prostiedich, zda .

v S < . - . “r s matematika
rychlost svétla ve vakuu a v riiznych se svétlo bude lamat ke kolmici, ¢i od kolmice, a vyuziva této zempis
prostiedich skutecnosti pfi analyze priichodu svétla cockami (9-6-06) OSV
stin, zatméni Slunce a Mésice MV
zobrazeni odrazem na rovinném, dutém
a vypuklém zrcadle (kvalitativng) EV .

informatika

zobrazeni lomem tenkou spojkou a
rozptylkou (kvalitativng)
rozklad bilého svétla hranolem
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svétlo, zdroje svétla, stin, odraz svétla
na rovinném rozhrani, zrcadla, vznik
obrazu v zrcadle, grafické znazornéni
vzniku obrazu (nacrtem, pouZzitim
modelu zrcadla nebo pouzitim
pocitatového softwaru), rovinné

a kulové zrcadlo (jen kvalitativné),
vyuziti zrcadel v praxi, prace

s pocitacovou simulaci, vyhledani
pottebnych dat v otevienych zdrojich,
vznik lomu svétla na rovinném
rozhrani, lom ke kolmici a od kolmice
(jen kvalitativng), rychlost svétla ve
vakuu a v latkovém prostredi, grafické
znazornéni vzniku lomu svétla
(nacrtem, pouzitim modelu optického
rozhrani nebo pouZitim pocitatového
softwaru), Cocky (jen kvalitativné),
vyuziti CoCek v praxi, prace

s pocitacovou simulaci, prace

s videozdznamem experimentu,
vyhledani potfebnych dat v otevienych
zdrojich, vybér dat k doplnéni
zakovského portfolia

rozlisi mezi zdrojem svétla a télesem, které svétlo jen odrazi; k popisu
podstaty jevu a jejich vyuZiti pouzije modely, animace a data

z otevienych zdroju

vyuziva zakona o pfimocarém $ifeni svétla ve stejnorodém optickém
prostedi a zakona odrazu svétla pii feSeni problémi a uloh z praxe; sva
feSeni doklada vlastnim experimentem nebo jeho videozdznamem,
zkuSenosti, grafickou konstrukei, poptipadé modelovanim pomoci
pocitatového softwaru

v otevienych zdrojich vyhleda informace o optickych zafizenich
vyuzivajicich rizné typy zrcadel

rozhodne na zakladé¢ znalosti rychlosti svétla ve dvou riznych
prostiedich, zda se svétlo bude lamat ke kolmici, ¢i od kolmice,

a vyuziva této skutec¢nosti pii analyze priuchodu svétla co¢kami; sva
feSeni doklada vlastnim experimentem nebo jeho videozdznamem,
zkusenosti, grafickou konstrukci, poptipadé¢ modelem pomoci
pocitatového softwaru

v otevienych zdrojich vyhled4 informace o optickych zatizenich
vyuzivajicich riizné typy cocek

pomoci experimentu rozlisi spojku od rozptylky, pokusné najde ohnisko
tenké spojky a urci jeji ohniskovou vzdalenost, k popisu podstaty jevi
nebo pouzité metody a kontrole vysledkd pouzije modely a animace

z otevienych zdroja dat

ulozi do svého digitalniho portfolia zapis postupu experiment,
vysledky pozorovani a zavéry a odkazy na pouzité digitalni zdroje dat

umi provadét laboratorni prace prostiednictvim sad PASCO

umi pracovat s daty a vyhodnocovat vysledky méfeni prostfednictvim
tabulek a graft
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Predmét: Fyzika
Rocnik: 8.
Casova dotace: 2 hod. tydné

Ucivo

Konkretizované vystupy pro Zika

Mezipiredmétové vztahy
Prufrezova témata

Poznamky

Energie

Formy energie

pohybova a polohova energie; vnitini
energie; elektricka energie a vykon

vztah mezi vykonem, praci a Casem;
vztah mezi vykonanou praci a energii;
vyhledani, tfidéni dle zvolenych kritérii
a kritické posouzeni dat z otevienych
zdroju; sestaveni prehledové tabulky
vybranych dat; vybér dat k doplnéni
zakovského portfolia

Piemény skupenstvi

tani a tuhnuti; vypafovani a kapalnéni
hlavni faktory ovliviiujici vypatovani a
teplotu varu kapaliny

piiprava a postup laboratorni prace
podle digitalné zpracovaného postupu
prace, zpracovani vysledkl méteni

s pocitacovym softwarem, badani
pomoci pocitacoveé simulace stavby
latek, vnitiniho pohybu ¢astic v télese,
zmén skupenstvi, vybér dat k dopInéni
zakovského digitalniho portfolia

vyuziva s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a ¢asem
(9-4-01)

uvahou vysvétli vztah mezi vykonem, praci a ¢asem; uvede a komentuje
piiklady vykont zvifat, lidi a stroji nalezené v otevienych zdrojich dat

vyuziva s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a Casem
pfi feSeni uloh se vztahem k béZznému zivotu; k doplnéni zadani
a kontrole vysledkl pouZzije data z otevienych zdroji

vysvétli na tloze se vztahem k béZznému Zivotu vztah mezi vykonanou
praci a energii

ulozi do svého digitalniho portfolia zapis postupu experimentd,
vysledky pozorovani a zavéry a odkazy na pouzité digitalni zdroje dat

vysvétli pomoci digitalnich modelt vnitiniho pohybu ¢astic latky jejich
makroskopické projevy, vysvétli a diskutuje vliv teploty na prubéh jevi

uvede piiklady skupenské pfemény latek z vlastni zkusSenosti (tani,
tuhnuti, kapalnéni, vypatrovani) a z praxe, ptiklady dolozi videozaznamy
a popise pribéh déjt pomoci simulaci v pocitatovych modelech

ulozi do svého digitalniho portfolia zapis postupu experiment,
vysledky pozorovani a zavéry a odkazy na pouzité digitalni zdroje dat

chemie
prirodopis
osv
VMEGS
MV

EV
informatika
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Zvukové déje

vlastnosti zvuku

latkové prostiedi jako podminka
vzniku $ifeni zvuku

rychlost ifeni zvuku v rtiznych
prostiedich

odraz zvuku na piekazce, ozvéna
pohlcovani zvuku

vlastnosti zvuku

zdroje zvuku, Sifeni zvuku, vlastnosti
zvuku, lidské vnimani zvuku, intenzita
zvuku (kvalitativng), frekvence zvuku,
rychlost zvuku, uplatnéni v praxi, prace
s digitalnim zdrojem zvuku, prace

s pocitacovou simulaci, hlukova mapa,
limity hlu€nosti, pfedpisy na ochranu
pied Skodlivym hlukem, vyhledani a
ttidéni dat, tvorba tabulky
pozadovanych informaci z otevienych
zdroj, vybér dat k doplnéni
zakovského portfolia, pfiprava a
realizace tematicky zamétené
videokonference véetné jejiho
vyhodnoceni

rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje
piihodnost daného prostiedi pro Sifeni zvuku (9-5-01)

posoudi moznosti zmensovani vlivu nadmérného hluku na zivotni
prostiedi (9-5-02)

popiSe na zaklad¢ vlastniho pozorovani, piipadné pozorovani
videozaznamtl a analyzy pocitacovych animaci podstatu a vlastnosti
zvuku; pti zkoumani zvukii pouzije zdroj zvukl proménné frekvence
a intenzity, dle moznosti digitalni; k analyze zvuki pouzije vhodny
digitalni snimac¢ zvuk, napft. applet ve smartphonu

uréi ve svém okoli zdroje zvuku a jejich vlastnosti, pozoruje relativnost
zvukovych vjemu; k analyze zvukl pouzije vhodny digitalni snimac
zvukd, napt. applet ve smartphonu

analyzuje kvalitativné piihodnost daného prostiedi pro $ifeni zvuku, pfi
zkoumani zvuki pouZije dle moznosti digitalni zdroj zvukd proménné
frekvence a intenzity; k analyze zvukt pouzije vhodny digitalni snima¢
zvukd, napt. applet ve smartphonu

posoudi moznosti zmenSovani vlivu nadmérného hluku na Zivotni
prostiedi; sva feseni doklada vlastnim experimentem, pfitom pouzije dle
moznosti digitalni zdroj zvukll proménné frekvence a intenzity;

k analyze zvuki pouzije vhodny digitalni snima¢ zvukt, napt. applet ve
smartphonu

sestavi hlukovou mapu okoli §koly pomoci vhodné aplikace ve
smartphonu, k posouzeni vysledku pouzije data z otevienych zdrojt, sva
zjisténi porovna s ostatnimi zaky v diskuzi prostfednictvim
videokonference

ulozi do svého digitalniho portfolia zapis postupu experimentd,
vysledky pozorovani a zavéry a odkazy na pouzité digitalni zdroje dat

ptirodopis
hudebni vychova
oSV

VMEGS

MV

EV

informatika
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Elektromagnetické déje
Elektricky obvod

zdroj napéti, spotrebic, spinac
Elektrické pole

elektricka sila

elektricky naboj

tepelné ucinky elektrického proudu
elektricky odpor

vvvvvv

bezpecné prace s elektrickymi
spotiebili, prace s pocitacovou
simulaci, stejnosmérny proud, stiidavy
proud, symboly stejnosmérného

a stiidavého proudu, znazornéni
prabéhu elektrického proudu
digitalnim méficim zatizenim (napft.
osciloskop, pocitacovy software),
meéfteni napéti a proudu digitalnim
univerzalnim méficim pfistrojem,
prace s pocitacovou simulaci, vodice,
polovodice, izolanty a jejich vlastnosti,
vyuziti v praxi, vyhledani potfebnych
informaci z otevienych zdroja a jejich
kritické posouzeni, vybér dat k
doplnéni zakovského portfolia

sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje spravné
schéma realného obvodu (9-6-01)

rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého a zméfi elektricky proud a
napéti (9-6-02)

rozlisi vodi¢, izolant a polovodi¢ na zaklad¢ analyzy jejich vlastnosti (9-
6-03)

sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje spravné
schéma realného obvodu, k popisu podstaty jevil v obvodu pouzije
modely a animace z otevienych zdroja dat

rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého; ve stejnosmérném obvodu
zm¢éfi digitdlnimi méficimi pristroji elektricky proud a napéti na
spotiebiéi, urci elektricky odpor souc¢astky nebo spotiebice

vyuzije digitalni méfici systém ke grafickému zobrazeni stejnosmérného
a stiidavého napéti

rozlisi vodi¢, izolant a polovodi¢ na zaklad¢ analyzy jejich vlastnosti; k
popisu podstaty jevil v latkach pouzije modely, animace a piiklady
vyuziti v praxi z otevienych zdroji dat

ulozi do svého digitalniho portfolia zapis postupu experimentd,
vysledky pozorovani a zavéry a odkazy na pouzité digitalni zdroje dat

umi provadét laboratorni prace prostiednictvim sad PASCO

umi pracovat s daty a vyhodnocovat vysledky méfeni prostiednictvim
tabulek a grafu

osv
VMEGS
MV

EV
informatika

225




Predmét: Fyzika
Rocnik: 9.
Casova dotace: 2 hod. tydné

Ucivo

Konkretizované vystupy pro Zaka

Mezipiredmétové vztahy
Prifezova témata

Poznamky

Elektromagnetické déje
Elektrické a magnetické pole
elektricka a magneticka sila,
stejnosmérny elektromotor
transforméator

bezpecné chovani pii praci s
elektrickymi pfistroji a zatizenim

pravidla bezpe¢ného pouzivani
elektrickych spotiebict a jejich
zdivodnéni, vyhledani potiebnych
informaci z otevienych zdroja a jejich
hodnoceni, magnetické pole v okoli
vodice s proudem (kvalitativng),
vzajemné pusobeni magnetu a vodice
s proudem a jeho vyuziti v praxi,
elektromagneticka indukce a jeji
vyuziti v praxi, vyroba a pfenos
elektrické energie, elektromotory
(zjednoduseny model), popis
fyzikalnich jevi a jejich aplikaci
pomoci pocitacové simulace, vyber dat
k doplnéni zakovského portfolia

vyuziva prakticky poznatky o ptisobeni magnetického pole na magnet a
civku s proudem a o vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na
vznik indukovaného napéti v ni (9-6-04)

zdivodni pravidla bezpecné prace s elektrickymi zafizenimi, k dolozeni
pravidel pouZije data z otevienych zdrojt

vyuziva prakticky poznatky o ptisobeni magnetického pole na magnet
a civku s proudem a o vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na
vznik indukovaného napéti v ni, v otevienych zdrojich dat vyhleda
animace jevu a jejich praktické aplikace

popise a vysvétli hlavni slozky soustavy vyroby a prenosu elektrické
energie, v otevienych zdrojich najde potebné udaje

ulozi do svého digitalniho portfolia zapis postupu experimentd,
vysledky pozorovani a zavéry a odkazy na pouzité digitalni zdroje dat

umi provadét laboratorni prace prostiednictvim sad PASCO

umi pracovat s daty a vyhodnocovat vysledky méfeni prostiednictvim
tabulek a grafu

osv
VMEGS
MV

EV
informatika
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Energie
obnovitelné a neobnovitelné zdroje

energie chemie

vyroba a prenos elektrické energie zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZivani riznych energetickych zdrojti z | pfirodopis

jaderna energie hlediska vlivu na Zivotni prosttedi (9-4-02) Oosv

S$tépna reakce VMEGS

jaderny reaktor MV

jaderna elektrarna EV

ochrana lidi pfed radioaktivnim

zafenim

Vesmir objasni (kvalitativné) pomoci poznatkti o gravita¢nich silach pohyb

Sluneéni soustava planet kolem Slunce a mésicii planet kolem planet (9-7-01) zemepis

hlavni slozky Sluneé¢ni soustavy osv

mesicni faze VMEGS
MV

Slunecni soustava, pohyby planet zhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru a srovnava podstatné vlastnosti EV

a mesicl, ptisobeni pohybu Mésice na informatika

zivot na Zemi, hvézdy, souhvézdi,
pohyb hvézd a planet na obloze Zemé,
rozdil mezi hvézdou a planetou, prace
s pocitacovou simulaci, sbér, tfidéni

a analyza dat z otevienych zdroju,
vybér dat k doplnéni zakovského
portfolia

Zem¢ s ostatnimi t€lesy Sluneéni soustavy, k tomu vyuzije dat a animaci
z otevienych zdroju

prokaze na konkrétnich piikladech tvar planety Zemé¢, zhodnoti
disledky pohybl Zemé na Zivot lidi a organismu, k tomu vyuzije dat
a animaci z otevienych zdroju

vysvétli (kvalitativne€) pomoci poznatkli o gravitacnich silach pohyb
planet kolem Slunce a pohyb mésicii planet kolem planet, sviij vyklad
podlozi animaci pohybu planet a mésicti ve Slunecni soustavé vybranou
z otevienych zdrojt, vyklad ptipadné doplni vybérem dat o pohybu
planet ziskanych z otevienych zdroji

Poznamky k u¢ebnimu planu:

e v kazdém ro¢niku probéhnou min. 2 laboratorni cvi¢eni

prifezova témata zafazena do uciva integraci obsahu

témata jaderna energie, resp. vyroba el. energie a pienos lze probrat formou projektu — pfednaska, exkurze
od 8k.r. 2021/22 pietazeny Svételné jevy z 9.r. do 7.1. (tzn., ze ve Skolnim r. 2021/22 a 2022/23 bude uéivo obsahem 9.r.)
od sk.r. 2021/22 rozsiteno o digitalni kompetence
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5.6.2 Chemie

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

2. stupeil

POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE

Ocekavané vystupy

zak

CH-9-1-01 ur¢i spolecné a rozdilné vlastnosti latek

CH-9-1-02 pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a bézn€ pouzivanymi latkami a hodnoti jejich
rizikovost; posoudi nebezpecnost vybranych dostupnych latek, se kterymi zatim pracovat nesmi

SMESI

Ocekavané vystupy

zak

CH-9-2-01 rozliSuje smési a chemické latky

CH-9-2-02 vypocita slozeni roztoki, pripravi prakticky roztok daného slozeni

CH-9-2-03 navrhne postupy a prakticky provede oddé€lovani slozek smési o znamém slozeni; uvede
ptiklady oddélovani slozek v praxi

CH-9-2-05 rozlisi riizné druhy vody a uvede priklady jejich vyskytu a pouziti

CASTICOVE SLOZENI LATEK A CHEMICKE PRVKY
Ocekavané vystupy

zak

CH-9-3-01 pouziva pojmy atom a molekula ve spravnych souvislostech

CH-9-3-02 orientuje se v periodické soustavé chemickych prvki, rozpozna vybrané kovy a nekovy
a usuzuje na jejich mozné vlastnosti

CHEMICKE REAKCE

Ocekavané vystupy

zak

CH-9-4-01 rozlisi vychozi latky a produkty chemickych reakci, uvede priklady prakticky dilezitych
chemickych reakci, provede jejich klasifikaci a zhodnoti jejich vyuzivani

CH-9-4-02 aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich pribéh chemickych reakei v praxi a pfi
predchéazeni jejich nebezpecnému prubehu

ANORGANICKE SLOUCENINY

Ocekavané vystupy

zak

CH-9-5-01 porovna vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych oxidi, kyselin, hydroxida
a soli a posoudi vliv vyznamnych zastupcti téchto latek na zivotni prostiedi

CH-9-5-02 orientuje se na stupnici pH, zméii reakci roztoku univerzalnim indikatorovym papirkem
a uvede priklady uplatiovani neutralizace v praxi

ORGANICKE SLOUCENINY

Ocekavané vystupy

zak

CH-9-6-01 rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

CH-9-6-02 zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv jako zdroju energie a uvede ptiklady
produktl primyslového zpracovani ropy
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CH-9-6-03 rozlisi vybrané derivaty uhlovodiku, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti
CH-9-6-04 uvede ptiklady zdroju bilkovin, tukd, sacharidii a vitamind

CHEMIE A SPOLECNOST

Ocekavané vystupy

zak

CH-9-7-01 zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska trvale udrzitelného rozvoje
na Zemi

CH-9-7-02 aplikuje znalosti o principech haseni pozarti na feSeni modelovych situaci z praxe
CH-9-7-03 orientuje se v pfipravé a vyuzivani ruznych latek v praxi a jejich vlivech na zivotni
prostiedi a zdravi ¢loveka

Vychovné a vzdélavaci strategie

Ucitel se pii veskerych cinnostech cilené zaméfuje také na rozvijeni a hodnoceni kli¢ovych
kompetenci zaka.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k u¢eni

Ucitel:

- postupnou abstrakci a zobeciiovanim vede zaky k osvojovani zakladnich pojmi a vztahii

- pomoci modelovani situaci rozviji pfedstavivost zaki, pouzivd metodu fizeného experimentu pro
budovani pojmi v mysli zaka

- voli zajimava témata pro zpracovani referat a tim motivuje zaky k vyhledavani, tfidéni a vyuzivani
informaci z riznych zdroji, a to jak zustnich sdéleni, tak z tiSténych textli, encyklopedii i z
elektronickych médii

- motivuje zaky k ucasti v soutézich; motivuje je k tomu, aby se podileli na organizaci soutézi ve Skole
- zadavanim vhodnych ukold rozviji tvotivé schopnosti zaki

- pracuje szaky riznymi metodami (projektové vyucovani, komunikativni metoda, cinnostni
vyucovani) a organiza¢nimi formami (frontalni vyuka, prace ve dvojicich, skupinova prace,
individualizovana vyuka, diskuse) a tim je vede k vlastnimu vybéru vhodného u¢ebniho stylu

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k reSeni problému

Ucitel:

- zad4dvanim vhodnych uloh na feseni stylizacnich problémi vede zaky k samostatné praci s odbornou
literaturou a dalSimi informacnimi zdroji

- zadavanim ukoll souvisejicich s realizaci etnografické exkurze vede zaky k tomu, aby z riiznych
variant volili feSeni efektivni

- vhodné formulovanymi a pfiméfené obtiznymi ukoly vede zaky k ditkkladné analyze, k planu feseni,
k volbé vhodného postupu pii feSeni problému (vyuziti tradi¢nich i digitalnich prostfedki), k odhadu a
vyhodnoceni realnosti vysledku vzhledem k zadanym podminkam

- na zéklad€ pokusil nebo zkusenosti zakil rozviji jejich logické mysleni, tsudek a tvofeni hypotéz,
které zaci oveéruji nebo vyvraceji pomoci protiptikladt

- prostfednictvim vhodné¢ volenych prikladi vede Zaky k osvojeni induktivniho a deduktivniho
pristupu pfi feSeni problému

Strategie vedouci k rozvoji kompetence komunikativni

Ucitel:

- navozenim naro¢ngj$ich komunikacnich situaci umoziluje zadkim praktické vyuziti osvojenych
komunikac¢nich dovednosti

- zafazuje do vyuky tematicky vymezené diskuse, v nichz maji Zaci moznost uplatnit vlastni nazory,
vhodn¢ argumentovat, korigovat sva stanoviska a vhodné reagovat na nazory jinych

- dava zakim prostor pro ustni i pisemné vyjadfeni a sebeprezentaci (samostatné prace, projekty,
referaty, konverzace a fizené diskuse)

- dtislednou kontrolou zakova projevu podporuje u zakt pouzivani odborné terminologie
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Strategie vedouci k rozvoji kompetence socidlni a personalni

Ucitel:

- zapojuje zaky do tvorby pravidel pro diskuse (véetn¢ diskusi virtualnich) a vede je k respektovani a
dodrzovani prijatych pravidel

- pravidelnym zafazovanim ruzné naro¢nych fecnickych cvieni do vyuky vede zaky k ziskavani
pottebné sebedlvéry pro vystupovani na vefejnosti

- pfi feseni rtiznych jazykovych ukold vyuZziva skupinovou praci k nastaveni pravidel prace v tymu

- vytvafenim vhodnych prilezitosti k aktivni diskusi vede zaky k obhajobé vlastniho nédzoru, k jeho
pripadné zméné na zaklade zjisténi novych informaci

- organizaci a kontrolou skupinové prace vede zaky k tomu, aby si rozd¢€lili ulohy podle znalosti a
dovednosti jednotlivych ¢lent skupiny

Strategie vedouci k rozvoji kompetence ob¢anské

Ucitel:

- podporuje ucast zakti na kulturnich a spolecenskych akcich, které Skola potada (kino, divadlo,
koncerty, vystavy)

- zatazuje obCanské problémy do pfirodovédnych tloh a tim zdky motivuje k uplatnéni chemie
v riznych oborech lidské ¢innosti a k zamysleni nad vérohodnosti informaci

Strategie vedouci k rozvoji kompetence pracovni

Ucitel:

- pestrym vybérem netradi¢nich 0loh rozviji u zakt schopnost vyuzivat znalosti a dovednosti
z riznych oborti

- zafazovanim vhodnych situaci ve vyuce vede zaky k efektivnimu pouzivani pomucek,

a informacnich a komunikacnich technologii

- vhodnou volbou tkold rizné obtiznosti a jejich naslednym rozborem vede zaky k tomu, aby si
efektivné naplanovali plnéni ukolt

Strategie vedouci k rozvoji kompetence digitalni

Ucitel:

- vede zaky k volbé vhodnych digitalnich technologii pti sbéru dat o zkoumanych vlastnostech latek a
chemickych jevech a informaci v elektronickych zdrojich, klade dlraz na srovnavani vyhod a
moznosti vyuZiti jednotlivych technologii

- podporuje rozvoj dovednosti zakli porovnat ziskané informace s dal§imi zdroji a kriticky
vyhodnocovat relevantni digitalni data, bezpe¢né a prehledné uchovavat ziskana data a informace ve
vytvorenych archivech a tfidit je tak, aby je v budoucnu dokéazali pii dal$im uceni vyuzit

- vede zéky k volb¢ a ucelnému vyuzivani vhodnych digitalnich technologii pfi planovani, sestavovani
a provadéni chemického experimentu

- uci zéky sdélovat a sdilet s ostatnimi zaky prostiednictvim riznych digitalnich technologii pribéh a
vysledky vlastni ¢i pozorované experimentalni ¢innosti a volit vhodné komunikacni prostfedky

- zatazuje do vyuky praci s grafickymi programy, aplikacemi a webovymi strankami umoziujicimi
pozorovat obtizné¢ realizovatelné chemické pokusy, nabizi zakiim moznost volby vhodnych programu
a aplikaci pfi feSeni zadaného problému

- vede zaky k feSeni problémi pomoci vizualizaci a animaci chemickych procesti a jevi

- klade diiraz na dodrzovéni zékladnich pravidel bezpecnosti prace a ochrany zdravi pii pouzivani
digitalnich technologii pfi experimentalni ¢innosti
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Predmét: Chemie
Rocnik: 8.
Casova dotace: 2 hod. tydné

Ucivo

Konkretizované vystupy pro Zaka

Mezipredmétové vztahy
Prurezova témata

Poznamky

Pozorovani, pokus a bezpe¢nost prace

Moznosti vyuziti digitadlnich méficich
piistroju pii zjistovani vlastnosti latek,
zaznamenani vyhodnoceni

a interpretace namétenych hodnot

Vlastnosti latek

hustota, rozpustnost, tepelna

a elektricka vodivost, vliv atmosféry
na vlastnosti a stav latek

Zasady bezpec¢né prace
ve Skolni pracovné (laboratofi)
1 v bézném zivoteé

Nebezpecné latky a piipravky
H - véty, P - véty, piktogramy a jejich
vyznam

e planuje, sestavuje a provadi chemicky experiment s pomoci prislusnych
nastroju a uceln¢ zvolenych digitalnich technologii

e shromazd’uje udaje naméerené z realizovaného experimentu ¢i
sledovaného videoexperimentu, analyzuje a vyhodnocuje je s pomoci
digitalnich technologii, vysledky interpretuje

e urci spolecné a rozdilné vlastnosti latek (9-1-01)

e pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a bézn¢€ pouzivanymi latkami a
hodnoti jejich rizikovost; posoudi nebezpecnost vybranych dostupnych
latek, se kterymi zatim pracovat nesmi (9-1-02)

Smési

Préce s relevantnimi informa¢nimi zdroji,
vcetné zdroju digitalnich,

pii sbéru dat, vyuziti digitalnich
technologii pfi zpracovani a
vyhodnocovani dat, tvorba resersi véetné
grafickych a obrazovych ilustraci; tvorba
prezentace na dané téma
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Smési

riuznorodé, stejnorodé roztoky; hmotnostni
zlomek a koncentrace roztoku;
nenasyceny roztok

oddélovani slozek smési (usazovani,
filtrace, destilace, krystalizace, sublimace)

Voda
destilovana, pitna, odpadni; vyroba pitné
vody; Cistota vody

Vzduch
slozeni, ¢istota ovzdusi, ozonova vrstva

rozliSuje smési a chemické latky (9-2-01)

vypocita slozeni roztoku, ptipravi prakticky roztok daného slozeni (9-2-02)
navrhne postupy a prakticky provede oddélovani slozek smési o znamém
slozeni; uvede priklady oddé€lovani slozek v praxi (9-2-03)

rozlisi rizné druhy vody a uvede piiklady jejich vyskytu a pouziti, uvede
ptiklady znecistovani vody a vzduchu (9-2-04)

hodnoti vyuziti a vyznam vody pro zivot, pti ziskavani informaci vyuziva
tisténé a online dostupné relevantni informacni zdroje

hodnoti vyuziti a vyznam vzduchu pro Zivot, pii ziskavani informaci
vyuziva tisténé a online dostupné relevantni informacni zdroje

EV — zakladni podminky
zivota, vztah Clovéka k
prostiedi

Cisticové sloZeni latek a chemické
prvky

Vyuziti grafického programu
¢i aplikace

Casticové sloZeni latek

molekuly, atomy, atomové jadro, protony,
neutrony, elektronovy obal a jeho zmény
v chemickych reakcich, elektrony

Prvky

nazvy a znacky vybranych prvkd,
vlastnosti a pouziti vybranych prvkd,
skupiny a periody v periodické soustave
chemickych prvka; protonové ¢islo

Chemické slouceniny
chemicka vazba, nazvoslovi jednoduchych
anorganickych sloucenin

pouziva pojmy atom a molekula, prvek a sloucenina ve spravnych

souvislostech (9-3-01)

orientuje se v periodické soustavé chemickych prvki, rozpozna vybrané
kovy a nekovy a usuzuje na jejich mozné vlastnosti (9-3-02)

zapisuje vzorce a nazvy jednotlivych anorganickych sloucenin v grafickém

programu ¢i aplikaci

pii ziskévani informaci vyuziva tisténé a online dostupné relevantni

informacni zdroje
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Chemické reakce

Vyuziti digitalnich technologii
pfi zapisu chemickych reakci
a pii chemickych vypoctech

Chemické reakce

zakon zachovani hmotnosti, chemické
rovnice, latkové mnozstvi, molarni
hmotnost

rozlisi vychozi latky a produkty chemickych reakci, uvede priklady
prakticky diilezitych chemickych reakci, zhodnoti jejich vyuzivani (9-4-01)
precte chemické rovnice s vyuzitim zakona zachovani hmotnosti (9-4-02)

zapisuje rovnice chemickych reakci v grafické programu ¢i aplikaci

Anorganické slouceniny

Oxidy

nazvoslovi, vlastnosti a pouZiti vybranych
prakticky vyznamnych oxida

Kyseliny a hydroxidy

kyselost a zasaditost roztoku; vlastnosti,
vzorce, ndzvy a pouziti vybranych
prakticky vyznamnych kyselin a hydroxidi

Soli kyslikaté a nekyslikaté

vlastnosti, pouziti vybranych soli, oxidacni
¢islo, nazvoslovi, vlastnosti a pouziti
vybranych prakticky vyznamnych
halogenidt

pfi ziskavani informaci vyuziva tiSténé a online dostupné relevantni
informacni zdroje

porovna vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych oxidu,
kyselin, hydroxidl a soli a posoudi vliv vyznamnych zastupct téchto
latek na Zivotni prosttedi (9-5-01)

orientuje se na stupnici pH, zmé&fi reakci roztokt univerzalnim
indikatorovym papirkem a uvede ptiklady uplatinovani neutralizace v
praxi (9-5-02)

EV —lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostfedi
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Predmét: Chemie
Rocnik: 9.
Casova dotace: 2 hod. tydné

Ucivo

Konkretizované vystupy pro Zika

Mezipiredmétové vztahy
Priifezova témata

Poznamky

Chemické reakce

Vyuziti digitalnich technologii pti zapisu
chemickych reakci a pfi chemickych
vypoctech

Faktory ovliviiujici rychlost chemickych
reakei

teplota, plosny obsah povrchu vychozich
latek, katalyza

zapisuje rovnice chemickych reakci v grafickém tabletu ¢i
aplikaci

aplikuje poznatky o faktorech ovliviijicich pribéh chemickych
reakci v praxi a pii pfedchazeni jejich nebezpeénému pribéhu
(9-4-02)

Organické slouc¢eniny

Uhlovodiky

ptiklady v praxi vyznamnych alkantl,
uhlovodikt s vicenasobnymi vazbami
a aromatickych uhlovodikt

Paliva

ropa, uhli, zemni plyn, primysloveé
vyrabéna paliva

Vyuziti leteckych snimkt pro hodnoceni
vlivu tézby na ZP

Derivaty uhlovodikii
ptiklady v praxi vyznamnych alkoholl a
karboxylovych kyselin

Ptirodni latky
zdroje, vlastnosti a priklady funkci bilkovin,
tukt, sacharidu a vitamind

pfi ziskavani informaci vyuziva tisténé a online dostupné
relevantni informacni zdroje

zapisuje vzorce a nazvy jednotlivych organickych slouc¢enin
v grafickém programu ¢i aplikaci

rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich zdroje a vlastnosti
a pouziti (9-6-01)

zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv jako zdroju
energie a uvede priklady produktd primyslového zpracovani ropy
(9-6-02)

rozlisi vybrané derivaty uhlovodiki, uvede jejich zdroje,
vlastnosti a pouziti (9-6-03)

uvede piiklady zdroji bilkovin, tukt, sacharidi a vitamint (9-6-
04)

EV — lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostiedi, vztah ¢loveka
k prostiedi

EV — zakladni podminky
zivota
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Chemie a spole¢nost

Posouzeni relevance a spolehlivosti
informaci zdrojt, vCetné digitalnich,
vzhledem k tématu a prace s nimi

Chemicky pramysl v CR
vyrobky, rizika v souvislosti se Zivotnim
prosttedim, recyklace surovin, koroze

Primyslova hnojiva

Tepelné zpracovavané materialy
cement, vapno, sadra, keramika

Plasty a synteticka vlakna
vlastnosti, pouziti, likvidace

Detergenty, pesticidy, insekticidy

Horlaviny
vyznam tiid nebezpecnosti

Léciva a navykové latky

diskutuje dostupnost a vyznam prirodnich a nerostnych surovin
pro spole¢nost a dopady jejich vyuzivani na ZP (napf. globalni
problém nedostatku pitné vody a ubytku energetickych surovin,
zejména ropy, zemniho plynu a uhli, vliv t€Zby nerostnych
surovin na ZP, alternativni zdroje ziskdvani energie) na zakladé
informaci z otevienych zdroji, véetné zdroji digitalnich

posuzuje pozitivni a negativni pfinos oboru chemie z hlediska

rozvoje soucasné spolecnosti a kvality Zivota v ni (napf. pfinos a
nebezpeci zneuziti 1éCiv, pesticidl, ropnych produkti, oball) na
zaklad¢ informaci z otevienych zdrojt, véetné zdroju digitalnich

posuzuje pozitivni a negativni vlivy chemickych latek a jejich
smési, ze kterych jsou vyrabény predmeéty kazdodenni potieby
(vyuzivanych v potravinarském primyslu, prostfedkti bézné
vyuzivanych v domécnosti apod.) na zakladé informaci

z otevienych zdroji, v€etné zdroji digitalnich

zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska
trvale udrzitelného rozvoje na Zemi (9-7-01)

aplikuje znalosti o principech haseni pozarti na feSeni modelovych
situaci z praxe (9-7-02)

orientuje se v piipravé a vyuzivani riznych latek v praxi a jejich
vlivech na Zivotni prostiedi a zdravi ¢lovéka (9-7-03)
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5.6.3 Prirodopis
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

2. stupen

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA

Ocekavané vystupy

zak
P-9-1-01 rozlisi zékladni projevy a podminky zivota, orientuje se v daném piehledu vyvoje
organismu
P-9-1-02 vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnoZovéani a jeho vyznam z hlediska
dédicnosti
P-9-1-03 uvede priklady dédi¢nosti v praktickém zivoté
P-9-1-04 uvede na piikladech z bézného Zivota vyznam virl a bakterii v pfirodé i pro ¢lovéka

BIOLOGIE HUB

Ocekavané vystupy

zak

P-9-2-01 rozpoznd naSe nejznaméjs$i jedleé a jedovaté houby s plodnicemi a porovna je podle
charakteristickych znakt

BIOLOGIE ROSTLIN

Ocekavané vystupy

zak

P-9-3-01 odvodi na zakladé pozorovani uspofadani rostlinného téla od bunky pfes pletiva az
k jednotlivym organiim

P-9-3-02 vysvétli princip zakladnich rostlinnych fyziologickych procest a jejich vyuziti pfi péstovani
rostlin

P-9-3-03 rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin a urcuje jejich vyzna¢né zastupce pomoci
klica a atlasti

BIOLOGIE ZIVOCICHU

Ocekavané vystupy

zak

P-9-4-01 porovna zakladni vnéjsi a vnitini stavbu vybranych zivoc¢ichi a vysvétli funkci jednotlivych
organti

P-9-4-02 rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny zivocichi, urcuje vybrané zivocichy, zatazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

P-9-4-03 odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani zivocichii v pfirodé, na piikladech
objasni jejich zplisob Zivota a pfizplisobeni danému prostiedi

P-9-4-04 zhodnoti vyznam zivoc¢ichl v pfirodé i pro ¢loveka; uplatituje zdsady bezpe¢ného chovani
ve styku se Zivocichy

BIOLOGIE CLOVEKA

Ocekavané vystupy

zak

P-9-5-01 urci polohu a objasni stavbu a funkci organti a organovych soustav lidského téla, vysvétli
jejich vztahy

P-9-5-02 orientuje se v zdkladnich vyvojovych stupnich fylogeneze clovéka

P-9-5-03 objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti az do stafi

P-9-5-04 rozliSuje pficiny, pfipadn¢ pfiznaky béznych nemoci a uplatiuje zasady jejich prevence
a lécby
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NEZIVA PRIRODA

Ocekavané vystupy

zak

P-9-6-01 rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny s pouzitim
uréovacich pomucek

P-9-6-02 rozlisuje dasledky vnitinich a vnéjSich geologickych d&jt, veetné geologického obéhu
hornin i ob&hu vody

P-9-6-03 uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj riznych ekosystéml a charakterizuje
mimoradné udalosti zplisobené vykyvy pocasi a dal§imi pfirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a
mozné dopady i ochranu pied nimi

ZAKLADY EKOLOGIE

Ocekavané vystupy

zak

P-9-7-01 uvede priklady vyskytu organismtl v urcitém prostiedi a vztahy mezi nimi

P-9-7-02 na ptikladu objasni zdkladni princip existence zivych a nezivych slozek ekosystému
P-9-7-03 vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézct v riznych ekosystémech a zhodnoti
jejich vyznam

P-9-7-04 uvede piiklady kladnych i zapornych vliva ¢lovéka na Zivotni prostiedi

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

Ocekavané vystupy

74k

P-9-8-01 aplikuje praktické metody poznavani prirody

Vychovné a vzdélavaci strategie

Ucitel se prii veskerych cinnostech cilené zaméfuje také na rozvijeni a hodnoceni kliCovych
kompetenci zaki.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k u¢eni

Ucitel:

- postupnou abstrakci a zobecnovanim vede zaky k osvojovani zakladnich pojmi a vztaht

- pomoci modelovani situaci rozviji pfedstavivost zaki, pouzivd metodu fizeného experimentu pro
budovani pojmd v mysli zaka

- voli zajimava témata pro zpracovani referatl a tim motivuje zaky k vyhledavani, tfidéni a vyuZzivani
informaci z riznych zdroji, a to jak zustnich sdéleni, tak z tiSténych textli, encyklopedii i z
elektronickych médii

- motivuje zaky k ucasti v soutézich; motivuje je k tomu, aby se podileli na organizaci soutézi ve Skole
- zadavanim vhodnych tkold rozviji tvotivé schopnosti zakt

- pracuje szaky riznymi metodami (projektové vyuCovani, komunikativni metoda, cinnostni
vyucovani) a organiza¢nimi formami (frontalni vyuka, prace ve dvojicich, skupinova prace,
individualizovana vyuka, diskuse) a tim je vede k vlastnimu vybéru vhodného u¢ebniho stylu

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k feSeni problémi

Ucitel:

- zad4dvanim vhodnych uloh na feseni stylizacnich problémil vede zaky k samostatné praci s odbornou
literaturou a dalSimi informacnimi zdroji

- zadavanim ukoll souvisejicich s realizaci exkurze vede zaky k tomu, aby z riznych variant volili
feSeni efektivni

- vhodné formulovanymi a pfiméfené obtiznymi ukoly vede zaky k diikkladné analyze, k planu feseni,
k volbé vhodného postupu pfi feseni problému (vyuziti tradi¢nich i digitalnich prostiedki), k odhadu a
vyhodnoceni realnosti vysledku vzhledem k zadanym podminkam

- na zédkladé pokusii nebo zkuSenosti zakil rozviji jejich logické mysleni, tsudek a tvofeni hypotéz,
které zaci ovétuji nebo vyvraceji pomoci protiptikladt
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- prostfednictvim vhodné volenych prikladi vede Zaky k osvojeni induktivniho a deduktivniho
piistupu pfi feSeni problému

Strategie vedouci k rozvoji kompetence komunikativni

Ucitel:

komunikac¢nich dovednosti

- zatazuje do vyuky tematicky vymezené diskuse, v nichz maji zaci moznost uplatnit vlastni nazory,
vhodné argumentovat, korigovat sva stanoviska a vhodné reagovat na nazory jinych

- dava zakim prostor pro uUstni i pisemné vyjadieni a sebeprezentaci (samostatné prace, projekty,
referaty, konverzace a fizené diskuse)

- dtislednou kontrolou zakova projevu podporuje u zakt pouzivani odborné terminologie

Strategie vedouci k rozvoji kompetence socidlni a personalni

Ucitel:

- zapojuje zaky do tvorby pravidel pro diskuse (vcetné diskusi virtualnich) a vede je k respektovani a
dodrzovani pfijatych pravidel

- pravidelnym zafazovanim rtzn¢€ naro¢nych fecnickych cvieni do vyuky vede zaky k ziskavani
potfebné sebedliveéry pro vystupovani na vefejnosti

- pti feseni riznych jazykovych ukold vyuziva skupinovou praci k nastaveni pravidel prace v tymu

- vytvarenim vhodnych prilezitosti k aktivni diskusi vede zdky k obhajobé vlastniho nazoru, k jeho
ptipadné zméné na zaklad¢ zjisténi novych informaci

- organizaci a kontrolou skupinové prace vede zaky k tomu, aby si rozdglili ulohy podle znalosti a
dovednosti jednotlivych ¢lenti skupiny

Strategie vedouci k rozvoji kompetence ob¢anské

Ucitel:

- podporuje ucast zakti na kulturnich a spolecenskych akcich, které Skola potdda (kino, divadlo,
koncerty, vystavy)

- zatazuje obcanské problémy do ptirodovédnych tloh a tim zaky motivuje k uplatnéni ptirodopisu
v riznych oborech lidské ¢innosti a k zamysleni nad vérohodnosti informaci

Strategie vedouci k rozvoji kompetence pracovni

Ucitel:

- pestrym vybérem netradi¢nich 0loh rozviji u zakt schopnost vyuzivat znalosti a dovednosti
z riiznych obort

- zafazovanim vhodnych situaci ve vyuce vede zaky k efektivnimu pouzivani pomucek,

a informacnich a komunikac¢nich technologii

- vhodnou volbou ukolii rizné obtiznosti a jejich naslednym rozborem vede Zzaky k tomu, aby si
efektivné naplanovali plnéni ukola

Strategie vedouci k rozvoji kompetence digitalni

Ucitel:

- vede zaky k volb¢ vhodnych digitalnich technologii pti sbéru dat o zkoumanych organismech a
ptirodnich jevech a informaci v elektronickych zdrojich, klade diiraz na srovnavani vyhod a mozZnosti
vyuziti jednotlivych technologii

- podporuje rozvoj dovednosti zaku porovnat ziskané informace s dal$imi zdroji a kriticky
vyhodnocovat relevantni digitalni data, bezpecné a prehledné uchovavat ziskana data a informace ve
vytvorenych archivech a tridit je tak, aby je v budoucnu dokazali pfi dal$im uceni vyuzit

- vede zaky k volb¢ a G¢elnému vyuzivani vhodnych digitalnich technologii pfi planovani, sestavovani
a provadéni experimentu

- uci zéky sdelovat a sdilet s ostatnimi zaky prostiednictvim riznych digitalnich technologii prab¢h a
vysledky vlastni ¢i pozorované experimentalni ¢innosti a volit vhodné komunikacni prostiedky
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- zatazuje do vyuky praci s grafickymi programy, aplikacemi a webovymi strankami umoziujicimi
pozorovat organismy, nabizi Zaklim moznost volby vhodnych programt a aplikaci pii feSeni zadaného
problému

- vede zaky k feSeni problémuli pomoci vizualizaci a animaci pfirodnich procest a jevi

- klade diraz na dodrZovani zakladnich pravidel bezpecnosti prace a ochrany zdravi pfi pouzivani
digitalnich technologii pfi experimentalni ¢innosti

- podporuje komunikaci i spolupraci zaki s ostatnimi formou online ¢i offline

- vede zéky k védomi o autorskych pravech

- podporuje u zaka kreativni pouzivani digitalnich technologii

- pfi tvorbé prezentaci, referatli, projektti vede zaky ke spolupraci ve sdileném prostiedi
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Predmét: Prirodopis
Ro¢nik: 6.
Casova dotace: 2 hod. tydné

Uc¢ivo

Konkretizované vystupy pro Zaka

Mezipredmétové vztahy
Prirezova témata

Poznamky

Obecna biologie a genetika

Vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy
Zivota a jeho vyznam

vyziva, dychani, riist, rozmnozovani,
vyvin, reakce na podnéty; nazory

na vznik Zivota

Viry a bakterie

vyskyt, vyznam a praktické vyuziti
Prace s relevantnimi informac¢nimi
zdroji, v€etné zdroju digitalnich,

pii sbéru dat, vyuziti digitalnich
technologii pii zpracovani a
vyhodnocovani dat, tvorba resersi
veetné grafickych a obrazovych
ilustraci; tvorba prezentace na dané
téma

rozlisi zakladni projevy a podminky zivota (9-1-01)

uvede na piikladech z béZného zivota vyznam virti a bakterii v ptirod¢ i
pro clovéka (9-1-04)

pti ziskavani informaci vyuziva tist€né i online dostupné relevantni
informacni zdroje

k zadanému tkolu efektivné¢ vybere vhodnou aplikaci (fotoeditor,
prezentacni software, sdilené uloziste)

EV — zakladni podminky
Zivota

EV — vztah ¢lovéka
k prostiedi

Biologie hub

Houby bez plodnic

zakladni charakteristika, pozitivni
a negativni vliv na ¢love¢ka a zivé
organismy

Houby s plodnicemi

stavba, vyskyt, vyznam, zasady sbéru,
konzumace a prvni pomoc pfi otraveé
houbami

LiSejniky

vyskyt a vyznam

e

rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby s plodnicemi a
porovna je podle charakteristickych znakt (9-2-01)
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Prace s relevantnimi informac¢nimi
zdroji, véetné zdroju digitalnich,
pti sbéru dat, vyuziti digitalnich
technologii pfi zpracovani a
vyhodnocovani dat, tvorba resersi
vcetné grafickych a obrazovych
ilustraci; tvorba prezentace na dané
téma

e pii ziskavani informaci vyuziva tist€né i online dostupné relevantni
informacni zdroje

k zadanému tkolu efektivné vybere vhodnou aplikaci (fotoeditor,
prezentacni software, sdilené uloziste)

Biologie rostlin

Fyziologie rostlin
zakladni principy fotosyntézy, dychani,
rustu, rozmnozovani

Systém rostlin
poznavani a zafazovani danych
zastupct béznych druhu fas

Prace s relevantnimi informac¢nimi
zdroji, v€etné zdroju digitalnich,
pfi sbéru dat, vyuziti digitalnich
technologii pii zpracovani a
vyhodnocovani dat, tvorba resersi
véetné grafickych a obrazovych
ilustraci; tvorba prezentace na dané
téma

odvodi na zaklad¢€ pozorovani uspoiadani rostlinného téla od burky ptes
pletiva az k jednotlivym organtim (9-3-01)

vysvétli princip zékladnich rostlinnych fyziologickych procest a jejich
vyuziti pfi péstovani rostlin (9-3-02)

e pfi ziskdvani informaci vyuZziva tiSténé i online dostupné relevantni
informacni zdroje

e k zadanému ukolu efektivné vybere vhodnou aplikaci (fotoeditor,
prezentacni software, sdilené ulozisté)

Biologie Zivocichii

Stavba téla, stavba a funkce
jednotlivych casti téla
zivocCisna bunka, tkang€, organy,
organové soustavy, organismy

jednobunééné a mnohobunééné,
rozmnozovani

e porovna zakladni vnéj$i a vnitini stavbu vybranych Zivo¢ichli a vysvétli
funkci jednotlivych organii (9-4-01)
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Vyvoj, vyvin, systém Zivocichu
vyznamni zastupci jednotlivych skupin
zivoCichil — prvoci, bezobratli (zahavci,
plosténci, hlisti, mékkysi, krouzkovci,
¢lenovci)

Rozsifeni, vyznam a ochrana
Zivocichi

hospodaisky a epidemiologicky
vyznamné druhy, péce o vybrané
domaci zivocichy, chov
domestikovanych zZivocichi, zivocisna
spoleCenstva

Projevy chovani Zivo¢ichu

Prace s relevantnimi informacnimi
zdroji, v¢etné zdroji digitalnich,
pii sbéru dat, vyuziti digitalnich
technologii pii zpracovani a
vyhodnocovani dat, tvorba resersi
vcetné grafickych a obrazovych
ilustraci; tvorba prezentace na dané
téma

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny zivocicht, uréuje vybrané
zivoCichy, zafazuje je do hlavnich taxonomickych skupin (9-4-02)

odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani zivocicht
v ptirod¢, na piikladech objasni jejich zplsob Zivota a ptizpisobeni
danému prostiedi (9-4-03)

zhodnoti vyznam zivo€ichti v pfirod¢ i pro clovéka; uplatiiuje zasady
bezpeéného chovani ve styku se zivocichy (9-4-04)

pti ziskavani informaci vyuziva tist€né i online dostupné relevantni
informacni zdroje

k zadanému tkolu efektivné vybere vhodnou aplikaci (fotoeditor,
prezentacni software, sdilené uloziste)

Ziaklady ekologie

Organismy a prostiedi
Vzajemné vztahy mezi organismy,
mezi organismy a prostiedim;
prirozené a umélé ekosystémy,
potravni fetézce, rovnovaha

v ekosystému

Ochrana pfiirody a Zivotniho
prostiedi
chranéna uzemi

uvede priklady vyskytu organismd v ur¢itém prostedi a vztahy mezi
nimi (9-7-01)

na prikladu objasni zdkladni princip existence zivych a nezivych slozek
ekosystému (9-7-02)

vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézct v riznych
ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam (9-7-03)

uvede ptiklady kladnych i z&pornych vlivl cloveka na zivotni prostiredi
(9-7-04)
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Prace s relevantnimi informac¢nimi
zdroji, véetné zdroju digitalnich,
pii sbéru dat, vyuziti digitalnich
technologii pii zpracovani a
vyhodnocovani dat, tvorba resersi
veetné grafickych a obrazovych
ilustraci; tvorba prezentace na dané
téma

e pii ziskavani informaci vyuziva tist€né i online dostupné relevantni
informacni zdroje

e k zadanému tkolu efektivné¢ vybere vhodnou aplikaci (fotoeditor,
prezentacni software, sdilené uloziste)

Praktické poznavani prirody

Praktické metody poznavani prirody
pozorovani lupou a mikroskopem,
zjednodusené urcovaci klice a atlasy,
jednoduché rozclenovani rostlin a
zivocicht

Vyuziti aplikace

e aplikuje praktické metody poznavani ptirody (9-8-01)

e k urcovani rodového, poptipadé druhového jména zivocichd pouziva
specialni aplikace
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PREDMET: P¥irodopis
Roc¢nik: 7.
Casova dotace: 2 hod. tydné

Mezipiredmétové vztahy

Ucivo Konkretizované vystupy pro Zaka Pritfezové témata Poznamky
Biologie Zivocichi Ev — vztah ¢lovéka Havarie
Prace s relevantnimi informa¢nimi pii ziskavani informaci vyuziva ti§téné i online k prostiedi, ekosystemy s {inikem
zdroji, véetné zdroju digitalnich, dostupné relevantni informaéni zdroje nebel?t:in}wh

pii sbéru dat, vyuziti digitalnich
technologii pfi zpracovani a
vyhodnocovani dat, tvorba resersi
vcetné grafickych a obrazovych
ilustraci; tvorba prezentace na dané
téma

Vyvoj, vyvin a systém Zivocichi
vyznamni zastupci jednotlivych
skupin zivo€ichii — strunatci (paryby,
ryby, obojzivelnici, plazi, ptaci, savci)
RozSiieni, vyznam a ochrana
Zivocichi

hospodatsky vyznamné druhy, péce
o vybrané domaci Zivocichy, chov
domestikovanych Zivoc¢icht,
zivoCi$na spoleCenstva

Projevy chovani Zivo€ichu

k procviCovani u¢iva pouziva aplikace na tvorbu testi
k zadanému tkolu efektivné vybere vhodnou aplikaci
(fotoeditor, prezentacni software, sdilené tloziste)

porovna zakladni vnéj$i a vnitini stavbu vybranych Zivo¢ichl a vysvétli
funkci jednotlivych organi (9-4-01)

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny zivocichtl, urcuje vybrané
zivoCichy, zafazuje je do hlavnich taxonomickych skupin (9-4-02)
odvodi na zaklad¢ pozorovani zakladni projevy chovani zivocichti

v ptirod¢, na prikladech objasni jejich zplsob Zivota a ptizpisobeni
danému prostredi (9-4-03)

zhodnoti vyznam zivoc€ichil v pfirode i pro ¢loveéka; uplatituje zasady
bezpecného chovani ve styku s zivoc¢ichy (9-4-04)

Biologie rostlin

Prace s relevantnimi informac¢nimi
zdroji, véetné zdroju digitalnich,
pti sbéru dat, vyuziti digitalnich
technologii pii zpracovani a
vyhodnocovani dat, tvorba resersi
vcetné grafickych a obrazovych
ilustraci; tvorba prezentace na dané
téma

pii ziskavani informaci vyuziva tisténé i online
dostupné relevantni informacni zdroje

k procvicovani u¢iva pouziva aplikace na tvorbu testt
k zadanému tkolu efektivné vybere vhodnou aplikaci
(fotoeditor, prezentacni software, sdilené tloziste)
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Anatomie a morfologie rostlin
stavba a vyznam jednotlivych Casti
téla vyssich rostlin (kotfen, stonek,
list, kvét, semeno, plod)

Fyziologie rostlin
zékladni principy fotosyntézy,
dychani, ristu, rozmnozovani

Systém rostlin

poznavani a zafazovani danych
zastupct béznych druhti mechorosti,
kaprad'orostt (plavung, preslicky,
kapradiny), nahosemennych

a krytosemennych rostlin
(jednodé¢loznych a dvoudé€loznych),
jejich vyvoj a vyuziti hospodarsky
vyznamnych zastupct

Vyznam rostlin a jejich ochrana

e odvodi na zaklad¢ pozorovani usporadani rostlinného té¢la od bunky pies

pletiva az k jednotlivym orgénim (9-3-01)

vysvétli princip zakladnich rostlinnych fyziologickych procesu a jejich
vyuziti pfi péstovani rostlin (9-3-02)

rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin a urcuje jejich vyznaéné
zastupce pomoci klici a atlast (9-3-03)

EV- ekosystémy

Ziklady ekologie

Organismy a prostredi
populace, spolecenstva

Ochrana piirody a Zivotniho
prostredi
globalni problémy a jejich feseni

pfi ziskavani informaci vyuziva tisténé i online
dostupné relevantni informaéni zdroje

uvede priklady vyskytu organismu v urcitém prostiedi a vztahy mezi
nimi (9-7-01)

Praktické poznavani prirody
Vyuziti aplikace

Praktické metody poznavani
prirody

pozorovani lupou a mikroskopem
(ptipadné dalekohledem),
zjednodusSené urcovaci klice a atlasy,
herbat, sbirky

k urCovani rodového, poptipadé druhového jména zivocichii pouziva
specialni aplikace

shromazd’uje udaje ziskané z realizovaného experimentu ¢i
realizovaného pozorovani, analyzuje a vyhodnocuje je i s pomoci
digitalnich technologii, vysledky interpretuje

aplikuje praktické metody poznavani ptirody (9-8-01)
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Predmét: Prirodopis
Ro¢nik: 8.
Casova dotace: 2 hod. tydné

Uc¢ivo

Konkretizované vystupy pro Zaka

Mezipredmétové vztahy
Prirezova témata

Poznamky

Biologie ¢lovéka
Fylogeneze a ontogeneze ¢lovéka
rozmnozovani ¢lovéka

Anatomie a fyziologie

stavba a funkce jednotlivych ¢asti
lidského téla, organy, organové
soustavy (op€rna, pohybova, ob&éhova,
dychaci, travici, vylucovaci a
rozmnozovaci, fidici), vys$si nervova
¢innost

Tvorba elektronické prezentace

Nemoci, tirazy a prevence

pri¢iny, priznaky, praktické zasady a
postupy pfi léceni béznych nemoci;
z&vazna poranéni a zivot ohrozujici
stavy, epidemie

Prace s textovym editorem

urci polohu a objasni stavbu a funkci organti a organovych soustav
lidského téla, vysvétli jejich vztahy (9-5-01)

orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich fylogeneze clovéka
(9-5-02)

objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti az do stari (9-5-03)
vytvari prezentaci na dané téma

vyhodnocuje statistické udaje

vyuziva vyukova videa a interaktivni vyukové materialy

vyhledava dopliyjici informace na internetu

pouziva rizné digitalni nastroje (pocitac, tablet, interaktivni tabuli aj.)

rozliSuje pficiny, ptipadné priznaky béznych nemoci a uplatiuje zasady
jejich prevence a 1é¢by, objasni vyznam zdravého zptsobu Zivota (9-5-
04)

vyhledava dopliujici informace k osvojovanému tématu na internetu
pti ziskavani informaci vyuziva tisténé i online dostupné relevantni
informacni zdroje

OSV — sebepoznani a
sebepojeti

MkV — etnicky ptivod
EV — vztah ¢loveka k
prostiedi

Obecna biologie a genetika

Dédic¢nost a proménlivost organismu
podstata dédicnosti a prenos dédi¢nych
informaci, gen, kiiZzeni

vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnozovani a jeho
vyznam z hlediska dédi¢nosti (9-1-02)

uvede ptiklady dédi¢nosti v praktickém zivot€ a priklady vlivu prostfedi
na utvareni organismu (9-1-03)

Praktické poznavani prirody
Praktické metody poznavani prirody
pozorovani lupou a mikroskopem

Prace s tabulkovym editorem

aplikuje praktické metody poznavani ptirody (9-8-01)

vyhledava informace na internetu, Cte z grafii a vyuziva tabulkovy editor
shromazd’uje udaje ziskané z realizovaného experimentu ¢i
realizovaného pozorovani, analyzuje a vyhodnocuje je i s pomoci
digitalnich technologii, vysledky interpretuje
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Predmét: Prirodopis
Ro¢nik: 9.
Casova dotace: 1 hod. tydné

Uc¢ivo

Konkretizované vystupy pro Zaka

Mezipredmétové vztahy
Prirezova témata

Poznamky

Obecna biologie

Vyvoj Zivota

orientuje se v daném piehledu vyvoje organismu (9-1-01)

Neziva priroda

Prace s relevantnimi informac¢nimi
zdroji, véetné zdroju digitalnich,
pti sbéru dat, vyuziti digitalnich
technologii pfi zpracovani a
vyhodnocovani dat, tvorba resersi
vcetné grafickych a obrazovych
ilustraci; tvorba prezentace na dané
téma

Zemé
vznik a stavba Zemé

Nerosty a horniny

vznik, vlastnosti, kvalitativni tfidéni,
prakticky vyznam a vyuziti zastupct,
urcovani jejich vzorkt

Vnéjsi a vnitini geologické procesy
priciny a dasledky

pidy
sloZeni, vlastnosti a vyznam pidy

Vyvoj zemské kiiry a organismi na
Zemi
geologické zmény, vznik zivota,

pti ziskavani informaci vyuziva tist€né i online dostupné relevantni
informacni zdroje

k procvi¢ovani u¢iva pouZziva aplikace na tvorbu testt

k zadanému tkolu efektivné vybere vhodnou aplikaci

(fotoeditor, prezentacni software, sdilené tloziste)

shromazd’uje Gdaje ziskané z realizovaného experimentu i
realizovaného pozorovani, analyzuje a vyhodnocuje je i s pomoci
digitalnich technologii, vysledky interpretuje

rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny
s pouzitim urcovacich pomticek (9-6-01)

rozlisuje disledky vnitinich a vnéjsich geologickych déju véetné
geologického obéhu hornin i obéhu vody (9-6-02)

EV — zakladni podminky
Zivota
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vyskyt typickych organismd a jejich
prizplsobovani prostiedi

Podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu
vyznam vody a teploty prostiedi pro
zivot, ochrana a vyuziti ptirodnich
zdrojii, vyznam jednotlivych vrstev
ovzdusi pro zivot, vlivy zneéisténého
ovzdusi a klimatickych zmén na zivé
organismy a na ¢lovéka

Mimoradné udalosti zptlisobené e uvede vyznam vlivii podnebi a pocasi na rozvoj riiznych ekosystému a
prirodnimi vlivy charakterizuje mimotadné udalosti zpisobené vykyvy pocasi a dalsimi
pti¢iny vzniku mimofadnych udalosti, pfirodnimi jevy, jejich doprovodné vjevy a mozné dopady i ochranu
prirodni svétové katastrofy, nejcastéjsi pred nimi (9-6-03)

mimotadné ptirodni udalosti v CR
(povodnég, vétrné boute, snéhové
kalamity, laviny, néaledi) a ochrana

pred nimi

Praktické poznavani prirody e aplikuje praktické metody poznavani ptirody (9-8-01)

Prace s relevantnimi informacnimi e pfi ziskavani informaci vyuziva tisténé i online

zdroji, v€etné zdroju digitalnich, dostupné relevantni informacni zdroje

pii sbéru dat e shromazd’uje udaje ziskané z realizovaného experimentu &i
Praktické metody poznavani piirody realizovaného pozorovani, analyzuje a vyhodnocuje je i s pomoci
pozorovani lupou, zjednodusené digitalnich technologii, vysledky interpretuje

ur¢ovaci klice a atlasy, zalozeni sbirek

Poznamka:
Vyuka je posilena o 1 hodinu z disponibilni dotace. Vyuka probiha v pracovné ptirodopisu. Do pfedmétu je integrovano ve vSech rocnicich predevsim
prifezové téma Environmentalni vychova.
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5.6.4 Zemépis (Geografie)
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

2. stupen

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE

Ocekavané vystupy

zak

Z-9-1-01 organizuje a pifiméfené hodnoti geografické informace a zdroje dat z dostupnych
kartografickych produktt a elaboratt, z grafli, diagramd, statistickych a dalsich informac¢nich zdroju
Z-9-1-02 pouzivda s porozuménim zakladni geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii

PRIRODNI OBRAZ ZEME

Ocekavané vystupy

zak

7-9-2-01 prokaze na konkrétnich ptikladech tvar planety Zemé, zhodnoti disledky pohybl Zemé na
zivot lidi a organismi

7Z-9-2-02 rozliSuje a porovnava slozky a prvky pfirodni sféry, jejich vzajemnou souvislost a
podminénost, rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského povrchu

7-9-2-03 porovna ptsobeni vnitinich a vnéjsich procest v prirodni sféfe a jejich vliv na pfirodu a na
lidskou spolecnost

REGIONY SVETA

Ocekavané vystupy

zak

7-9-3-01 lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony svéta podle zvolenych kritérii,
srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony

7-9-3-02 porovnava a piimétené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské, politické a
hospodaiské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti, potencial a bariéry jednotlivych svétadild, oceant,
vybranych makroregionl svéta a vybranych (modelovych) statt

7-9-3-03 zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je
pric¢inou zasadnich zmén v nich

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI

Ocekavané vystupy

zak

Z-9-4-01 posoudi na piimétené tirovni prostorovou organizaci svétové populace

7-9-4-02 posoudi, jak pfirodni podminky souvisi s funkci lidského sidla, pojmenuje obecné zakladni
geografické znaky sidel

7Z-9-4-03 zhodnoti pfiméfené strukturu, slozky a funkce svétového hospodarstvi, lokalizuje na
mapach hlavni svétové surovinové a energetické zdroje

7-9-4-04 porovnava piedpoklady a hlavni faktory pro tizemni rozmisténi hospodatskych aktivit
7-9-4-05 porovnava staty svéta a zajmové integrace statd svéta na zakladé podobnych a odlisnych
znaki

7-9-4-06 lokalizuje na mapach jednotlivych svétadili hlavni aktualni geopolitické zmény a politické
problémy v konkrétnich svétovych regionech
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ZIVOTNI PROSTREDI

Ocekavané vystupy

78k

Z-9-5-01 porovnava ruzné krajiny jako soucast pevninské casti krajinné sféry, rozliSuje na
konkrétnich prikladech specifické znaky a funkce krajin

7-9-5-02 uvadi konkrétni piiklady prirodnich a kulturnich krajinnych slozek a prvki, prostorové
rozmisténi hlavnich ekosystéma (biomt)

Z-9-5-03 uvadi na vybranych ptikladech zavazné dusledky a rizika ptirodnich a spolecenskych vliv
na Zivotni prostiedi

CESKA REPUBLIKA

Ocekavané vystupy

74k
7-9-6-01 vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle bydlisté nebo skoly
Z-9-6-02 hodnoti na pfimétené tirovni piirodni, hospodatské a kulturni poméry mistniho regionu
7-9-6-03 hodnoti a porovnava na priméfené tirovni polohu, pfirodni poméry, ptirodni zdroje, lidsky a
hospodatsky potencial Ceské republiky v evropském a svétovém kontextu
Z-9-6-04 lokalizuje na mapach jednotlivé kraje Ceské republiky a hlavni jadrové a periferni oblasti z
hlediska osidleni a hospodarskych aktivit
7-9-6-05 uvadi priklady ucasti a pusobnosti Ceské republiky ve svétovych mezinarodnich a
nadnérodnich institucich, organizacich a integracich statt

TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE

Ocekavané vystupy

zak
7-9-7-01 ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu
7-9-7-02 aplikuje v terénu praktické postupy pii pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny
7-9-7-03 uplatnuje v praxi zdsady bezpecného pohybu a pobytu v krajin€, uplatiuje v modelovych
situacich zasady bezpe¢ného chovani a jednani pii mimotradnych udalostech

Vychovné a vzdélavaci strategie

Ucitel se pifi veSkerych cinnostech cilené zamétfuje také na rozvijeni a hodnoceni klicovych
kompetenci zak.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k u¢eni

Ucitel:

- postupnou abstrakei a zobeciiovanim vede zaky k osvojovani zdkladnich pojmi a vztahii

- voli zajimava témata pro zpracovani referatl a tim motivuje zaky k vyhledavani, tfidéni a vyuzivani
informaci z riznych zdroju

- motivuje zaky k ucasti v soutézich a v zemépisné olympiade

- zadavanim vhodnych ukold rozviji tvofivé schopnosti zaki

- pracuje szaky ruznymi metodami (projektové vyucovani, komunikativni metoda, ¢innostni
vyucovani) a organizacnimi formami (frontalni vyuka, prace ve dvojicich, skupinova prace,
individualizovana vyuka, diskuse) a tim je vede k vlastnimu vybéru vhodného ucebniho stylu

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k reSeni problému

Ucitel:

- zadavanim vhodnych uloh na feSeni stylizacnich problémi vede zaky k samostatné praci s odbornou
literaturou a dal§imi informacnimi zdroji

- vhodné formulovanymi a pfiméfené obtiznymi ukoly vede zaky k dtkladné analyze, k plédnu feSeni,
k volbé vhodného postupu pfi feseni

- prostfednictvim vhodné volenych ptikladi vede zaky k osvojeni ptistupu pii feSeni problému
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Strategie vedouci k rozvoji kompetence komunikativni

Ucitel:

komunikacnich dovednosti

- zafazuje do vyuky tematicky vymezené diskuse, v nichz maji zaci moznost uplatnit vlastni nazory,
vhodn¢ argumentovat, korigovat sva stanoviska a vhodné reagovat na nazory jinych

- dava zaktm prostor pro ustni i pisemné vyjadfeni a sebeprezentaci (samostatné prace, projekty,
referaty, konverzace a fizené diskuse)

- dtislednou kontrolou zakova projevu podporuje u zakt pouzivani odborné terminologie

Strategie vedouci k rozvoji kompetence socidlni a personalni

Ucitel:

- zapojuje zaky do tvorby pravidel pro diskuse (vcetné diskusi virtualnich) a vede je k respektovani a
dodrzovani pfijatych pravidel

- pravidelnym zafazovanim ridzné¢ naro¢nych fecnickych cviceni do vyuky vede zéky k ziskavani
potiebné sebedlvéry pro vystupovani na vefejnosti

- vytvafenim vhodnych prilezitosti k aktivni diskusi vede zaky k obhajobé vlastniho nédzoru, k jeho
pripadné zméné na zakladé zjisténi novych informaci

- organizaci a kontrolou skupinové prace vede zaky k tomu, aby si rozdglili ulohy podle znalosti a
dovednosti jednotlivych ¢lend skupiny

Strategie vedouci k rozvoji kompetence ob¢anské

Ucitel:

- podporuje ucast zakti na kulturnich a spolecenskych akcich, které Skola potada (kino, divadlo,
koncerty, vystavy)

- zafazuje obcCanské problémy do zemeépisnych uloh a tim Zzaky motivuje k uplatnéni zemépisu
v riznych oborech lidské ¢innosti a k zamysleni nad vérohodnosti informaci

Strategie vedouci k rozvoji kompetence pracovni

Ucitel:

- pestrym vybérem netradicnich tloh rozviji u zakd schopnost vyuzivat znalosti a dovednosti
z riiznych obort

- zatazovanim vhodnych situaci ve vyuce vede Zaky k efektivnimu pouzivani pomicek a informacnich
a komunikac¢nich technologii

- vhodnou volbou tkold rizné obtiznosti a jejich naslednym rozborem vede zaky k tomu, aby si
efektivné naplanovali plnéni tkolt

Strategie vedouci k rozvoji kompetence digitalni

Ucitel:

- podporuje ucast pracovat s digitalnimi formaty (tematické celky Geografické informace, zdroje dat,
kartografie a topografie, castecné Terénni geografickd vyuka, praxe a aplikace, Geografické informace
a terénni vyucovani)

- zapojuje zaky pouzivat digitalnich geografickd data a webové (digitadlni) mapy jako pomicky
vzdélavani dopliujicich jejich analogové obdoby (uebnice a mapy, atlasy) s vyuzitim vyhod
a prileZitosti digitalni formy a webového publika¢niho prostfedi (multimedidlnost digitalnich map).
-zatazuje pruzkum krajiny (druzicové systémy GNSS, méfici soupravy pro zjiStovani zékladnich
fyzikalnich a chemickych vlastnosti prostiedi ve spojeni se zaznamenanim polohy méfeni, pofizovani
dokumenta¢ni fotografie mobilnimi zatfizenimi typu smartphone a tablet).
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Predmét: Zemépis
Ro¢nik: 6.
Casova dotace: 2 hod. tydné

Uc¢ivo

Konkretizované vystupy pro Zaka

Mezipredmétové vztahy
Prirezova témata

Poznamky

Opakovani u¢iva 5. ro¢niku
Planeta Zemé

Planeta Zem¢ — tvar, rozmery, vyvoj
nazord na planetu Zemi

Pohyby Zem¢ — stiidani dne a noci,
rocni obdobi

Mgésic — pfirozena druzice Zem¢ —
pohyb, povrch, faze

prokéze na konkrétnich ptikladech tvar planety Zemé, zhodnoti
disledky pohybti Zem¢ na zivot lidi a organismu (9-2-01)

vyhleda zakladni udaje o Zemi a nejblizSich vesmirnych télesech
(9-2-02)

uvede pohyby, které nase Zemé vykonava a jejich disledky, prokaze na
prikladech tvar Zeme¢ (9-2-02)

vyhleda jaké pfirozené druzice ma nase Zem¢, zakladni udaje o M¢sici,
jaké pohyby vykonava (9-2-01)

Prace s daty, digitdlnim obsahem
Globus a mapa

Globus — métitko

Poledniky a rovnobé&zky, zemé&pisna sit’
Urcovani zemépisné polohy,
zemepisné soutfadnice, zemepisna Sitka
a délka

Cas na Zemi — ¢asova pasma, datova
mez

Mapy — druhy map podle méfitka

a obsahu

Znazoriovani vyskopisu a polohopisu,
znackovy kli¢

Prace s mapami — orientace mapy,
svétové strany, méfeni vzdalenosti
Zem¢épisné atlasy, opakovani

hleda geograficka data (v digitalnim formatu) pro tvorbu map a dalSich
geomédii (grafy, tabulky, schémata)

zvladne pouzivat aplikace pro tvorbu a sdileni webovych map (Google
maps, mapy.cz.)

vysvétli pojmy globus, mapa (9-1-02)

vypo¢ita rizné vzdalenosti na globusu a mapé podle métitka (9-1-02)
vysvétli pojmy rovnobézka a polednik, ukaze na mapé zemépisné
soutadnice kteréhokoli mista na Zemi (9-1-02)

orientuje se pii urcovani ¢asovych pasem a prechodech datové meze na
Zemi (9-1-02)

organizuje a priméfen¢ hodnoti geografické informace a zdroje dat z
dostupnych kartografickych produktt a elaboratt, z graft, diagram,
statistickych a dal$ich informacnich zdroju (9-1-01)

pracuje s turistickou mapou, znazorni vyskopis a polohopis na mapach,
vysvétli pojmy — kota, nadmoiska vyska, vrstevnice a ur¢i vyznam
nékterych mapovych znaéek (9-1-02, 9-1-01)

pouziva s porozuménim zakladni geografickou, topografickou a
kartografickou terminologii (9-1-02)

odhadne vzdalenost a vySku v terénu, zorientuje turistickou mapu, podle
mapy urcéi svétové strany (9-1-02, 9-1-02)

Piirodni slozky a oblasti Zemé
Krajinna sféra — casti

rozliSuje a porovnava slozky a prvky pfirodni sféry, jejich vzajemnou
souvislost a podminénost, rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary
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Litosféra

Stavba Zemé, oceanské dno
Zemétreseni a sopecna ¢innost,
zivelné pohromy

Vznik pohofi

Zvétravani a ¢innost vétru
Pusobeni povrchové tekouci vody
Vyskové rozdily v krajiné
Atmosféra

Pocasi — pozorovani, polarni den a
polarni noc

Podnebi — podnebné pasy na Zemi
Proudéni vzduchu na Zemi
Hydrosféra

Oceéany a mote, pohyby motské vody
Vodstvo na pevniné

Jezera, baziny, vodni nadrze
Ledovce, podpovrchova voda
Pedosféra

Slozeni pudy, padni typy
Biosféra

Vegetacni pasy, tropické lesy, savany
Pouste a polopouste

Subtropické rostlinstvo

Stepi a lesostepi

Lesy mirného pasu

Tundra a lesotundra

Polarni pustiny

Vyskové stupné v krajiné

zemského povrchu (9-2-02)

vyjmenuje hlavni sloZky krajinné sféry (9-1-03)

popisSe vnitini stavbu nasi Zemé, vyjmenuje zakladni ¢asti oceanského
dna, typy pohofti podle zplisobu vzniku (9-2-02)

porovna plsobeni vnitinich a vnéjSich procesu v prirodni sféte a jejich
vliv na ptirodu a na lidskou spolec¢nost (9-2-03)

lokalizuji v mapé sveta mista ohrozena zivelnimi pohromami (9-2-04)
upeviiyje si védomosti o chovani a jednéni pfi vzniku Zivelnych pohrom
(9-2-04)

vysvétli rozdil mezi po¢asim a podnebim, proudéni vzduchu na Zemi,
vyjmenuje podnebné pasy (9-2-03)

vysvétli pojmy — vnitini a okrajova more, pruliv, pruplav, zaliv,
poloostrov, ostrov, na map¢ ukazuje svetové oceany, studené a teplé
moftské proudy, popiSe pohyby motské vody, vodstvo na pevning,
rozlisi prirozené a umélé vodni nadrze (9-1-03)

vyjmenuje ¢initele, ktefi se podileji na vzniku pudy, uvede, jak pidy
rozdélujeme (9-2-04)

vyjmenuje vegetacni pasy na Zemi — u kazdého posoudi, kterému
teplotnimu pasu odpovida a vyhleda typické zastupce rostlin a
zivocichu (9-2-03)

urci, které ¢asti jsou nejvice ovlivnény Cinnosti ¢loveka (9-1-04)

EV — ekosystémy

- zakladni podminky Zivota

- lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

Prace s daty, digitalnim obsahem

Zemépis svétadili a oceant
Afrika

Geograficka poloha, rozloha
Clenitost

Povrch, nerostné bohatstvi
Podnebi

Vodstvo

Krajiny a obyvatelstvo

hleda geograficka data (v digitalnim formatu) pro tvorbu map a dalSich
geomédii (grafy, tabulky, schémata)

zaclefiyje praci s dal$imi geomédii jako jsou fotografie, videa a
animace, prezentace

zvladne pouzivat aplikace pro tvorbu a sdileni webovych map (Google
maps, mapy.cz.)

posoudi, jak ptirodni podminky souviseji s funkci lidského sidla
lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony svéta podle
zvolenych kritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni

MkV — etnicky ptivod
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Severni Afrika

Tropicka Afrika

Jizni Afrika

Australie

Pfirodni poméry
Obyvatelstvo a hospodarstvi
Novy Zéland

Antarktida

Severni Ledovy ocean, polarni
oblasti

Tichy ocedn a Ocednie
Indicky ocean

Atlantsky ocean
Zavérecné opakovani

z6ny (9-3-01)

porovnava a pifiméfené hodnoti polohu, rozlohu, ptirodni, kulturni,
spolecenské, politické a hospodatské poméry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych svétadild, oceand, vybranych
makroregioni svéta a vybranych (modelovych) statd, které priplavy a
pralivy svétadil oddé€luji, nejveétsi ostrovy a poloostrovy (9-3-02)

na map¢ najde vyznamna pohofti, feky a jezera (9-2-03)

vyjmenuje podnebné pasy do kterych svétadil zasahuje — na mapé najde
srazkami (9-1-03)

vyjmenuje vegetacni pasy do kterych svétadil zasahuje — vyhleda
vyznamné rostliny, zivo¢ichy a hospodaisky péstované rostliny tohoto
pasu (9-1-03)

na map¢ ukdze hlavni nalezis$t€ nerostnych surovin (9-3-03)

zjistuje pocet obyvatel a porovna rozmisténi obyvatelstva (9-3-04)
rozdéluje svétadil na nekolik oblasti, které se od sebe odlisuji -
srovnava lidnatost a hospodatskou troven (9-3-04, 9-1-04)

zvazuje, jaké zmeny ve vybranych regionech svéta nastaly, nastavaji,
mohou nastat a co je pfi¢inou zasadnich zmén v nich (9-3-03)

vyhleda rozlohy svétovych oceani, sefadi oceany podle rozlohy, na
map¢ ukaze nejhlubsi mista oceand, okrajova mofte, poloostrovy,
ostrovy, motské proudy a porovna hospodarské vyuziti oceant (9-3-02)
na map¢ ukéze polarni oblasti, zhodnoti podminky Zivota v polarnich
oblastech (9-3-01)

EV - ekosystémy
-zakladni podminky zivota

Vychova k mysleni

v evropskych a globalnich
souvislostech

- globalni vliv na zivotni
prostiedi

Prace s daty
Zemépisna cviceni a pozorovani
v krajiné

Prace s mapou a buzolou v terénu
Orientace v terénu

Zemépisna exkurze

publikuje prostorova data a informace (trasa vyletu, mista navstivena o
prazdninach)

tvori inovativni webové mapy zachycujici aktualni, problémové a jiné
jevy v riznych tématech

zamé&fuje se na spolecenské vlivy na Zivotni prostredi

jedna a chova se v krajing podle zasad osobni bezpecnosti a
ohleduplnosti vuci prirodé (9-7-03)

ovlada zéklady praktické topografie a orientace v terénu (mapa, buzola)
(9-7-01, 9-7-02)

uplatiiuje v praxi zasady bezpe¢ného pohybu a pobytu v krajing,
uplatniuje v modelovych situacich zasady bezpecného chovéni a jednani
pii mimoradnych udalostech (9-7-03)

Vychova k mysleni

v evropskych a globalnich
souvislostech

- globalni vliv na zivotni
prostiedi
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Predmét: Zemépis
Ro¢nik: 7.
Casova dotace: 1 hod. tydné

Uc¢ivo

Konkretizované vystupy pro Zaka

Mezipredmétové vztahy
Prirezova témata

Poznamky

Prace s daty, digitdlnim obsahem

Zemépis svétadili

Amerika

Poloha a rozloha, ¢lenitost
Povrch, nerostné bohatstvi
Podnebi

Vodstvo

Vegetacni pasy

Obyvatelstvo, politické rozd€leni
Staty Severni Ameriky

Kanada

USA — ptirodni poméry, hospodarstvi,
mésta

Latinska Amerika — Mexiko, staty
Stiedni Ameriky

Jizni Amerika

Brazilie

Argentina

Laplatské staty

Andské staty

Karibské staty

zaclefiyje praci s dal$imi geomédii jako jsou fotografie, videa a
animace, prezentace

hleda geograficka data (v digitalnim formatu) pro tvorbu map a dalSich
geomédii (grafy, tabulky, schémata)

zvladne pouzivat aplikace pro tvorbu a sdileni webovych map (Google
maps, mapy.cz.)

posoudi, jak ptirodni podminky souviseji s funkci lidského sidla
lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony svéta podle
zvolenych kritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni
zony (9-3-01)

vyjmenuje staty Severni Ameriky, Sttedni Ameriky a Jizni Ameriky,
vysvétli, které oblasti Ameriky a pro¢, fikame Karibska oblast a
Latinskd Amerika (9-3-02)

porovnava a ptimétené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni,
spole¢enské, politické a hospodaiské poméry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry Ameriky (9-3-02)

vyhleda na map€ pohofti, ¢inné sopky, nejvyssi vrcholy, vyznamné
veletoky, jezera, mofe a oceany, které Ameriku obklopuji (9-3-03)
vyjmenuje podnebné a vegetacni pasy Ameriky — uvadi rostliny a
zivocichy typické pro jednotlivé pasy (9-3-03)

vyhleda zakladni tidaje o obyvatelstvu — pivodni obyvatelstvo,
pristéhovalci, hustota zalidnéni a vyznamna sidla (9-3-04)

e na map¢ ukaze hlavni oblasti tézby nerostnych surovin (9-3-03)

vyjmenuje nejvyznamnéjs$i hospodaisky péstované plodiny, uvede
hlavni primyslové oblasti a porovna hospodaiskou vyspélost vybranych
statd (9-3-03)

vyjmenuje a na mapé ukaze staty Severni a Latinské Ameriky, hlavni
mesta, vyuziva ziskanych znalosti k charakteristice jednotlivych statl

z hlediska ptirodnich i hospodaiskych podminek (9-3-03)

lokalizuje v map¢ Latinské Ameriky mista ohrozena zemétiesenim
(9-5-03)

MkV — etnicky ptivod
-princip socidlniho smiru
a solidarity

EV — ekosystémy

- zékladni podminky Zivota

- lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

- propojeni s digitalnimi

technologiemi
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zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastavaji,
mohou nastat a co je pri¢inou zasadnich zmén v nich (9-3-03)

upeviuje si védomosti o chovani a jednani pii vzniku zivelnich pohrom
(9-7-03)

Asie

Poloha a rozloha, ¢lenitost
Povrch, nerostné bohatstvi
Podnebi

Vodstvo

Vegetacni pasy
Obyvatelstvo, oblasti

JZ Asie

Arabské staty

Nearabsk¢ staty

J Asie

Indie

Ostatni staty

JV Asie

Pevninské staty

Ostrovni staty, zivelni pohromy
V Asie

Japonsko

Cina

Mongolsko a staty korejského
poloostrova

Stiedni Asie

popise polohu a rozlohu nejvétsiho svétadilu, vyhleda krajni body
asijské pevniny (9-3-03)

na map¢ ukaze vyznamné ostrovy, poloostrovy, pohoii, nejvyssi hory,
sopky, vyznamna jezera a veletoky (9-3-03)

vyjmenuje podnebné pasy, vysvétli pojem monzun a monzunova Asie
(9-3-01)

vyjmenuje vegetaéni pasy — uvede typické rostliny a zivo¢ichy kazdého
pasu (9-3-01)

porovna pocet obyvatel Ciny s ostatnimi staty Asie, uvede
nejrozsitenéjsi nabozenstvi a vyjmenuje hlavni jazykové skupiny
(9-3-01)

porovnava a pifiméfené hodnoti polohu, rozlohu, ptirodni, kulturni,
spolecenské, politické a hospodatské poméry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych svétadilli, oceantl, vybranych
makroregiond svéta a vybranych (modelovych) statl

(9-3-02)

na map¢ ukaze vyznamna nalezi$té nerostnych surovin (9-3-03)

uvede vyznamné hospodaisky péstované rostliny a hlavni prumyslové
oblasti (9-3-03)

vyjmenuje oblasti, na které mtizeme Asii rozdélit, které staty do oblasti
patii a co je typické pro danou oblast z hlediska ptirodnich i
hospodaiskych podminek (9-3-01)

Prace s daty
Zemépisna cvifeni a pozorovani
v krajiné

Prace s mapou a buzolou v terénu
Orientace v terénu

Zemépisna exkurze

ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu (mapa, buzola)
(9-7-01, 9-7-02)

jedna a chova se v krajin€ podle zasad osobni bezpecnosti

a ohleduplnosti viéi ptirode (9-7-03)

publikuje prostorova data a informace (trasa vyletu, mista navstivena o
prazdninach)

tvoti inovativni webové mapy zachycujici aktualni, problémové a jiné
jevy v riznych tématech

zaméfuje se na spolecenské vlivy na Zivotni prostiedi

256




Zemépis
Roc¢nik: 8.

Casova dotace: 2 hod. tydné

Uc¢ivo

Konkretizované vystupy pro Zaka

Mezipredmétové vztahy
Prirezova témata

Poznamky

Prace s daty, digitdlnim obsahem
Zemépis svétadili

Evropa

Geograficka poloha, rozloha
Clenitost

Povrch, nerostné bohatstvi
Podnebi, vodstvo
Obyvatelstvo, hospodafstvi, oblasti
Jizni Evropa

Severni Evropa

Zapadni Evropa

Stiedni Evropa
Jihovychodni Evropa
Vychodni Evropa, Rusko

zaclefiuje praci s dal$imi geomédii jako jsou fotografie, videa a animace,
prezentace

posoudi, jak pfirodni podminky souviseji s funkci lidského sidla

hleda geograficka data (v digitalnim formatu) pro tvorbu map a dalSich
geomédii (grafy, tabulky, schémata)

zvladne pouzivat aplikace pro tvorbu a sdileni webovych map (Google
maps, mapy.cz.)

na map¢ ukdze hranici mezi Asii a Evropou, vyhleda krajni body Evropy,
vyhleda rozlohu a ¢lenitost — porovna s ostatnimi svétadily (9-3-02)
objasni dulezité mezniky geologického vyvoje Evropy, na mapé¢ ukaze
nejvetsi niziny, pohoii, nejvyssi vrcholy, nejdelsi evropsky veletok a dalsi
vyznamné feky, jezera, ledovce, prulivy a priplavy (9-3-03)

vyjmenuje podnebné pasy do kterych Evropa zasahuje — porovnd mnozstvi
srazek a teploty v téchto pasech (9-3-03)

vyjmenuje hlavni vegetacni pasy a uvede piiklady typickych zastupct

z rostlinné a Zivoc¢isné fise (9-3-03)

na map¢ vyhleda loziska nerostnych surovin, hlavni hospodarsky
pestované plodiny a vyjmenuje hlavni primyslové oblasti Evropy (9-3-03)
vyhleda pocet obyvatel, vyjmenuje hlavni jazykové skupiny, vysvetli
pojmy — migrace, urbanizace, aglomerace a konurbace (9-3-04)

urci, kterymi oblastmi se piepravuje nejvice zboZzi a jakymi dopravnimi
prostiedky (9-3-02)

¢ na map¢ vyhleda hlavni turisticka centra Evropy (9-3-03)

vyjmenuje a na mapé ukaze oblasti Evropy, staty, jejich hlavni mésta a
vyuZzije ziskanych znalosti k charakteristice jednotlivych stati z hlediska
ptirodnich a hospodaiskych podminek (9-3-03)

lokalizuji v mapé Jizni Evropy mista ohroZzena sopecnou ¢innosti (9-5-03)
upeviiyje si védomosti o chovani a jednani pfi vzniku Zivelnich pohrom
(9-5-03, 9-7-03)

VMS — Evropa a svét nas
zajima

-objevujeme Evropu a svét
-jsme Evropané

Prace s daty, digitdlnim obsahem

zaclefiyje praci s dal$imi geomédii jako jsou fotografie, videa a animace,
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Zemépis Ceské republiky

CR — poloha, rozloha, statni hranice
P¥irodni poméry CR

Vznik a vyvoj reliéfu

Clenéni a typy reliéfu

Ceska vysocina — geomorfologické
stavba /subprovincie /

Zapadni Karpaty

Panonska panev

Nerostné suroviny

Pudy

Vodstvo — povodi Labe

Povodi Odry a Dunaje

Jezera, prehradni nadrze, podzemni
vody

Podnebi, predpovéd pocasi
Podnebné oblasti

Biota, vyskové stupné

Chranéna tizemi, Zivotni prostiedi
Obyvatelstvo a sidla CR

Pocet obyvatel, hustota zalidnéni,
narodnostni sloZeni, vékova skladba
Sidla

Hospodaistvi CR

Primyslova vyroba — vyvoj, rozmisténi
Primysl tézebni a energeticky
Hutnictvi

Priimysl strojirensky a
elektrotechnicky

Chemicky primysl

Primysl stavebnich hmot
Spotiebni pramysl

Zemédélstvi, lesni a vodni
hospodaistvi

Rostlinna vyroba

Zivogisna vyroba

Doprava a spoje

Ostatni druhy dopravy

prezentace

posoudi, jak pfirodni podminky souviseji s funkci lidského sidla

hleda geograficka data (v digitalnim formatu) pro tvorbu map a dalsich
geomédii (grafy, tabulky, schémata)

zvladne pouzivat aplikaci pro tvorbu a sdileni webovych map (Google
maps, mapy.cz.)

hodnoti na pfiméfené urovni pfirodni, hospodaiské a kulturni poméry
mistniho regionu (9-6-02)

podle mapy lokalizuje polohu CR a vysvétli zmény tvaru Gizemi CR

e (9-6-02)

vyjmenuje typy reliéfu, které v CR pievladaji, vysvétli, jak se Cesky
masiv a Karpaty ménily v jednotlivych geologickych obdobich, zatadi
jednotliva pohotfi pomoci mapy do horopisnych celkt (9-6-03)

zhodnoti zasoby nerostnych surovin CR (9-3-03)

vysvétli, ¢im je ovlivnéno rozlozeni teplot a srazek v CR, zjisti minimalni
a maximalni namétené hodnoty (9-6-03)

na map¢ ukaze vyznamné feky, jezera, rybniky a ptehrady, zdtvodni jejich
vyuziti (9-6-03)

vysvétli rozdil mezi ptidnimi typy a ptidnimi druhy, porovna jejich vyuziti
a rozmisténi (9-6-03)

vyjmenuje vyskové stupné rostlinstva, vysvétli pojem biota (9-6-03)

e vyhled4 pomoci mapy chranéna tzemi (9-6-03)

zjisti pocet obyvatel CR podle posledniho s¢itani, vysvétli pojmy
porodnost, imrtnost, pfiristek obyvatelstva a urbanizace (9-6-03)

rozdeli obyvatelstvo podle pohlavi, véku, ekonomické aktivity, zjistuje
narodnosti a narodnostni mensiny na tizemi CR (9-6-03)

vyjmenuje kraje CR a vyznamna sidla (9-6-04)

vyjmenuje hlavni primyslova odvétvi CR, na mapé ukaze nejvyznamngjsi
pramyslové zony (9-6-03)

porovna ptiklady chovu hospodaiskych zvitat, vyjmenuje hlavni
hospodaisky péstované plodiny (9-6-03)

vyjmenuje druhy dopravy - jejich vyznam, problémy (9-6-03)

e posoudi vyznam sluzeb - co do skupiny sluzeb fadime, na map¢€ ukaze

nejvyhledavanéjsi mista z hlediska cestovniho ruchu (9-6-03)
navrhuje ptiklady nékterych vyrobkt (surovin), které maji hlavni podil na
exportu a importu (9-6-03)

EV — lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostiedi

- stav ¢loveka k prostiedi

MkV — princip socialniho
smiru a solidarity
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Préce s jizdnim fadem e pracuje prakticky s mapou a buzolou v terénu (9-7-01, 9-7-02)

Sluzby, cestovni ruch, lazefstvi e jedna a chova se v krajin€ podle zasad osobni bezpec¢nosti a ohleduplnosti
Zahrani¢ni obchod vuci prirodé (9-7-03)

Zaveretné opakovani uciva e pohybuje se v terénu podle azimutu (9-7-01)

Prace s daty e publikuje prostorova data a informace (trasa vyletu, mista navstivena o
Zemépisna cviceni a pozorovani prazdninach)

v krajiné

e tvofi inovativni webové mapy zachycujici aktualni, problémové a jiné jevy
v riznych tématech
e zaméiuje se na spolecenské vlivy na Zivotni prostredi

Zemépisna exkurze
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Predmét: Zemépis
Ro¢nik: 9.
Casova dotace: 1 hod. tydné

Uc¢ivo

Konkretizované vystupy pro Zika

Mezipiredmétové vztahy
Priifezova témata

Poznamky

Prace s daty, digitalnim obsahem
Kraje CR

Praha — funkce hlavniho mésta
Stredocesky kraj

JihoCesky kraj

Plzensky kraj

Karlovarsky kraj

Ustecky kraj

Liberecky kraj
Kralovéhradecky kraj
Pardubicky kraj

Vysoc¢ina

Jihomoravsky kraj

Zlinsky kraj

Olomoucky kraj
Moravskoslezsky kraj

Mistni krajina

zaClenuje praci s dalSimi geomédii jako jsou fotografie, videa a
animace, prezentace

vyuziva dalsi formaty dat vhodnych pro sdileni (tabulky, grafy,
fotoalba)

hleda geograficka data (v digitalnim formatu) pro tvorbu map a dalsich
geomédii (grafy, tabulky, schémata)

zvladne pouzivat aplikace pro tvorbu a sdileni webovych map (Google
maps, mapy.cz.)

vyjmenuje kraje, na které je CR rozdélena, vysvétli, ¢im se region
podoba a ¢im se 1isi od sousednich regionil — vyuZziva ziskané znalosti
z piirodnich a hospodaiskych podminek CR (9-6-04)

hodnoti na pfiméfené urovni pfirodni, hospodaiské a kulturni poméry
mistniho regionu (9-6-02)

vysvétli polohu kraje v ramci republiky a zhodnoti jeji klady a zapory
(9-6-04)

urci, s kterymi regiony nas region sousedi (9-6-02)

charakterizuje ptirodni podminky (povrch, vodstvo, vegetaci, podnebi)
ve srovnani s ostatnimi regiony republiky (9-6-04)

74ci lokalizuji v mapé CR mista ohrozena povodnémi (9-7-03)
upevinuji si védomosti o chovani a jednani pfi vzniku Zivelnich pohrom
(9-7-03)

charakterizuje socialnéekonomickou situaci v regionu na zakladeé
znalosti podminek celé CR (9-6-04)

Spolecensky, hospodarsky, politicky
zemépis

Obyvatelstvo svéta

Svétové hospodarstvi

Zemédelstvi

Primysl

Doprava a spoje

Prace s jizdnim fadem

Sluzby, cestovni ruch

posoudi na pfiméfené trovni prostorovou organizaci svétové populace,
zhodnoti na vybranych piikladech funkce lidskych sidel, pojmenuje
obecné zakladni geografické znaky sidel, vyhleda na mapach
nejznameé;jsi oblasti cestovniho ruchu a rekreace (9-4-01, 9-4-02)
zhodnoti strukturu, slozky a funkce svétového hospodarstvi

vyuziva dalsi formaty dat vhodnych pro sdileni (tabulky, grafy,
fotoalba)

lokalizuje na mapach svétové surovinové a energetické zdroje (9-4-03)

MKYV - kulturni diference
- etnicky ptivod
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Mezinarodni obchod, svétovy trh e lokalizuje na mapach hlavni oblasti svétového hospodaistvi, srovnava

Poloha, rozloha, lidnatost stat jejich vyspélost (9-4-03, 9-4-04)
o vyhledava a porovnava staty svéta podle kritérii vzajemné odliSnosti

Statni hranice, statni ziizeni, spravni .
a podobnosti (9-1-01)

Clenéni statl svéta
Mezinarodni organizace
Stupen rozvoje statt svéta
Ohniska konfliktli ve svété

Nové staty na mapé svéta

e porovnava riizné krajiny jako soucast pevninské casti krajinné sféry,
rozliSuje na konkrétnich piikladech specifické znaky a funkce krajin (9- | EV — ekosystémy

5-01) - lidské aktivity a problémy
Krajina a Zivotni prostiedi e zaméfuje se na spolecenské vlivy na Zivotni prostiedi zivotniho prostiedi
o vysvétli pojem piirodni krajina, uvede vnitini a vnéjsi Cinitele, které na | - vztah ¢loveka k prostredi

krajinu ptisobi (9-2-03)
e vyjmenuje lidské Cinnosti, které se podileji na premeng krajiny (9-5-03)

e pracuje prakticky s mapou a buzolou v terénu (9-7-01, 9-7-02)

e jedna a chova se v krajin€ podle zasad osobni bezpecnosti
a ohleduplnosti viéi ptirode (9-7-03)

e pohybuje se v terénu podle azimutu (9-7-01)

e publikuje prostorova data a informace (trasa vyletu, mista navstivena o
prazdninach)

e tvofi inovativni webové mapy zachycujici aktualni, problémové a jiné
jevy v ruznych tématech

e zaméfuje se na spoleCenské vlivy na Zivotni prostiedi

Prace s daty
Zemépisna cviceni a pozorovani
v krajiné

Zemépisna exkurze

Komentar k u¢ebnimu plianu a uéebnim osnovam :
e vyuka pfedmétu Zemépis probihd v odborné ucebné zemépisu, nebo v kmenovych tidach; vyuka muize probihat i v ucebné informatiky za vyuziti
vyukovych programti na PC (vyuziti tvorby digitalniho obsahu, datové gramotnosti, technologické kompetence)
e ncktera témata mohou byt realizovana formou kratkodobych projekti a zemépisnych exkurzi i n€kolikadennich

® soucasti vyuky mohou byt i zemépisné piednasky, besedy a interaktivni seminafe aktualné nabizené Podbrdskym muzeem, Centrem celozivotniho
vzdélavani s knihovnou manzelii Tomanovych v Rozmitale pod Tremsinem apod.
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5.7 Uméni a kultura

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura umoziuje zakim jiné nez pouze racionalni poznavani svéta
a odrazi nezastupitelnou soucast lidské existence - umeéni a kulturu. Kulturu, jako procesy i vysledky
duchovni c¢innosti, umoznujici chapat kontinuitu promén historické zkuSenosti, v niz dochazi
k socializaci jedince a jeho projekci do spoleenské existence, i jako neoddélitelnou soucast
kazdodenniho zivota (kultura chovani, oblékani, cestovani, prace). Umeni, jako proces specifického
poznani a dorozumivani, v némz vznikaji informace o vnéj$im a vnitinim svété a jeho vzdjemné
provazanosti, které nelze formulovat a sdélovat jinymi nez uméleckymi prostredky.

Vzdélavani v této oblasti pfinasi umélecké osvojovani svéta, tj. osvojovani s estetickym
ucinkem. V procesu uméleckého osvojovani svéta dochazi k rozvijeni specifického citéni, tvotivosti,
vnimavosti jedince k uméleckému dilu a jeho prostfednictvim k sobé samému i k okolnimu svétu.
Soucasti tohoto procesu je hledani a nalézani vazeb mezi druhy uméni na zakladé spole¢nych témat,
schopnosti vcitit se do kulturnich potfeb ostatnich lidi a jimi vytvofenych hodnot a pfistupovat k nim
s védomim osobni ucasti. V tvofivych cinnostech jsou rozvijeny schopnosti nonverbalniho
vyjadfovani prostfednictvim tonu a zvuku, linie, bodu, tvaru, barvy, gesta, mimiky atp.

V etapé zékladniho vzdélavani je oblast Uméni a kultura zastoupena vzdélavacimi obory
Hudebni vychova a Vytvarna vychova. Vzdélavaci oblast Ize rozsifit o doplilujici vzdélavaci obor
Dramaticka vychova, ktery je mozno na urovni $kolniho vzdélavaciho programu realizovat formou
samostatného vyucovaciho pfedmétu, projektu, kurzu apod. (viz kapitola 5.10)

Na 1. stupni zékladniho vzdélavani se zaci seznamuji prostfednictvim cinnosti s vyrazovymi
prosttedky a s jazykem hudebniho a vytvarného umeéni, ale také uméni dramatického a literarniho.
S nimi se uéi tvofivé pracovat, uzivat je jako prostfedkti pro sebevyjadieni. Poznavaji zékonitosti
tvorby, seznamuji se s vybranymi uméleckymi dily, uci se je vzhledem ke svym zkuSenostem chapat
a vypovedi sdélované uméleckym dilem rozpoznavat a interpretovat.

S piechodem na 2. stupen zakladniho vzd€lavani se otevira cesta SirSimu nazirani na kulturu
aumeéni. Pfipominaji se historické souvislosti a spole¢enské kontexty ovliviiujici uméni a kulturu.
Inspiraci k ¢innostem se stavaji také dila literarni a dramaticka (divadlo, film), tvorba multimedialni
i samotné znakové systémy. Nalézani vztahi mezi jednotlivymi druhy uméni a uplatiiovani
ruznorodosti vyrazovych prostiedkd pfi hledani variant feSeni spolecné zvolenych témat umoziuji
projekty. Ty oteviraji spolecny prostor pro ziskdni dovednosti a poznatk ptekracujicich ramec
jednotlivych oborti a prispivaji tak k osobitéjSimu a originalnéjSimu sebevyjadieni i hlubSimu
porozumeéni uméleckému dilu.

Hudebni vychova vede zaka prostifednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych
a poslechovych c¢innosti k porozuméni hudebnimu umeéni, k aktivnimu vnimani hudby a zpévu a jejich
vyuzivani jako svébytného prostiedku komunikace. V etapé zakladniho vzdélavani se tyto hudebni
¢innosti stavaji v rovin¢ produkce, recepce a reflexe obsahovymi doménami hudebni vychovy.

Hudebni ¢innosti jako Cinnosti vzdjemné se propojujici, ovliviiyjici a dopliujici rozvijeji ve
svém komplexu celkovou osobnost zaka, pfedevsim vSak vedou k rozvoji jeho hudebnosti - jeho
hudebnich schopnosti, jez se nasledné projevuji individualnimi hudebnimi dovednostmi - sluchovymi,
rytmickymi, péveckymi, intona¢nimi, instrumentalnimi, hudebné pohybovymi, hudebné tvofivymi
a poslechovymi.

Prostfednictvim téchto Cinnosti zak miZe uplatnit svij individualni hlasovy potencial pfi
solovém, skupinovém i sborovém zpévu, své individualni instrumentalni dovednosti pii souborové hie
a doprovodu zpévniho projevu, své pohybové dovednosti pfi tanci a pohybovém doprovodu hudby
a v neposledni fad¢ je mu déana pfilezitost ,,interpretovat hudbu podle svého individualniho zajmu
a zaméfenti.

Obsahem Vokdlnich cinnosti je prace s hlasem, pfi niz dochazi ke kultivaci péveckého
i mluvniho projevu v souvislosti s uplatnovanim a posilovanim spravnych péveckych navyka.

Obsahem [nstrumentalnich cinnosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pifi hudebni
reprodukci i produkci.

Obsahem Hudebné pohybovych cinnosti je ztvarnovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu,
tance a gest.

262



Obsahem Poslechovych cinnosti je aktivni vnimani (percepce) znéjici hudby, pii niz zak
poznava hudbu ve vsech jejich Zanrovych, stylovych i funkénich podobach, u¢i se hudbu analyzovat
a interpretovat.

Vytvarna vychova pracuje s vizudlné obraznymi znakovymi systémy, které jsou
nezastupitelnym nastrojem poznavani a prozivani lidské existence. Tvorivy pfistup k praci s nimi pii
tvorb¢, vnimani a interpretaci vychazi zejména z porovnavani dosavadni a aktualni zkuSenosti zaka
a umoziuje mu uplatiiovat osobné jedine¢né pocity a prozitky.

Vytvarna vychova pfistupuje k vizuadlné obraznému vyjadieni (a to jak samostatné
vytvorenému, tak prejatému) nikoliv jako k pouhému pienosu reality, ale jako k prostiedku, ktery se
podili na zptisobu jejiho pfijimani a zapojovani do procesu komunikace.

V etap¢ zékladniho vzdélavani je vytvarna vychova postavena na tvlrcich ¢innostech - tvorbe,
vnimani a interpretaci. Tyto ¢innosti umoziuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni,
prozivani, predstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna vychova vizualné
obrazné prostiedky (dale jen prostfedky) nejen tradi¢ni a ovéfené, ale i nové vznikajici v souasném
vytvarném uméni a v obrazovych médiich. Tvar¢imi Cinnostmi (rozvijenim smyslové citlivosti,
uplatiiovanim subjektivity a ovéfovanim komunikacnich G¢inki) zalozenymi na experimentovani je
zak veden k odvaze a chuti uplatnit osobné jedine¢né pocity a prozitky a zapojit se na své odpovidajici
urovni do procesu tvorby a komunikace.

Obsahem Rozvijeni smyslové citlivosti jsou ¢innosti, které umoznuji zakovi rozvijet schopnost
rozeznavat podil jednotlivych smyslii na vnimani reality a uvédomovat si vliv této zkuSenosti na vybér
a uplatnéni vhodnych prostiedkt pro jeji vyjadieni.

Obsahem Uplatiovani subjektivity jsou c¢innosti, které vedou zaka k uvédomovani si
a uplatinovani vlastnich zkuSenosti pfi tvorbé, vnimani a interpretaci vizualné obraznych vyjadfeni.

Obsahem Ovérovani komunikacnich ucinkii jsou Cinnosti, které umoznuji zékovi utvaieni
obsahu vizudlné obraznych vyjadieni v procesu komunikace a hleddni novych i neobvyklych moznosti
pro uplatnéni vysledkt vlastni tvorby, dél vytvarného umeéni i dél dalsich obrazovych médii.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvafeni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, ze
vede zaka k:
»  pochopeni uméni jako specifického zpisobu poznani a k uzivani jazyka uméni jako svébytného
prostiedku komunikace
e chapani umeéni a kultury v jejich vzijemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské
existence; k uceni se prostfednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné jedinecné
vnimani, citéni, prozivani a pfedstavy; k rozvijeni tvuré¢iho potencidlu, kultivovani projevi
a potfeb a k utvareni hierarchie hodnot
» spoluvytvafeni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych
hodnot v SirSich socialnich a kulturnich souvislostech, k tolerantnimu pfistupu k rdznorodym
kulturnim hodnotam soucasnosti a minulosti i kulturnim projeviim a potfebam riznorodych
skupin, narodd a narodnosti

« uveédomovani si sebe samé¢ho jako svobodného jedince; k tvofivému piistupu ke svétu,
k mozZnosti aktivniho pfekonavani zivotnich stereotypti a k obohacovani emocionalniho Zivota

« zaujimani osobni ucasti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zplisobu nalézani
a vyjadfovani osobnich prozitkd i postojii k jevim a vztahiim v mnohotvarném svété
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5.7.1 Hudebni vychova

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupen

Ocekavané vystupy - 1. obdobi

zak

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

HV-3-1-03 vyuzivé jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie

HV-3-1-04 reaguje pohybem na zné&jici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

HV-3-1-05 rozliSuje jednotlivé kvality tont, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény
v proudu zn¢jici hudby

HV-3-1-06 rozpozna v proudu zn&jici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalng instrumentalni

Ocekavané vystupy - 2. obdobi

zak

HV-5-1-01 zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych toéninach a pii zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti

HV-5-1-02 realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i piseii zapsanou pomoci not

HV-5-1-03 vyuziva jednoduché hudebni néstroje k doprovodné hie i k reprodukci jednoduchych
motivi skladeb a pisni

HV-5-1-04 rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

HV-5-1-05 wvytvati jednoduché piedehry, mezihry a dohry aprovadi elementarni hudebni
improvizace

HV-5-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych prostredkii
HV-5-1-07 ztvariuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecnich kroki, na zakladé individualnich
schopnosti a dovednosti vytvari pohybové improvizace

2. stupen

Ocekavané vystupy

zak

HV-9-1-01 vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pii hudebnich aktivitach, tyto
aktivity zaznamenava za pomoci dostupnych digitalnich technologii

HV-9-1-02 uplatiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pii zpévu i pifi mluvnim projevu v
bézném zivote; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné€ v jednohlase i vicehlase
HV-9-1-03 reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti rizné
motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvaii a voli jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni
improvizace

HV-9-1-04 rozpozna nékteré z tanct rdznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvki k poslouchané hudbé

HV-9-1-05 orientuje se v proudu znéjici hudby, pristupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku

HV-9-1-06 zafadi na zaklad¢ individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu do
stylového obdobi

HV-9-1-07 vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni, které mu davaji multimédia a
digitalni prostredi
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Vychovné a vzdélavaci strategie
Ucitel se cilené¢ zaméfuje pii veSkerych ¢innostech také na rozvoj a hodnoceni kli¢ovych kompetenci
zaka.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence uceni

Ucitel:

- motivuje a vede zaky k samostatnému vnimani a citéni hudby jako celku

- vede Zaky k aktivnimu vyjadieni pti poslechu hudby

- vyuziva k dalsi praci poznatky z ptedeslych poznani

- podnécuje zaky k vyjadreni svych postoji k hudbe

- vede zaky k aktivnimu a smysluplnému vyuzivani elektronickych hudebnich nastrojt a digitalnich
aplikaci

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k reSeni problémii

Ucitel:

- navozuje ruzné modelové situace a tim vytvaii pfilezitost pro to, aby Zaci volili vzhledem k situaci
vhodné verbalni prosttedky a aby dokazali respektovat nazory jinych (pfi hodnoceni hudebniho dila)

- vede zaky k obohacovani slovni zasoby a k pouzivani a porozuméni odbornych terminti z hudebni
oblasti

- motivuje zdky k zaznamendavani, snimani a pfenosu i prezentaci hudby a hudebnich i zvukovych
projektl prostiednictvim digitalnich technologii

Strategie vedouci k rozvoji kompetence socidlni a personalni

Ucitel:

- vede zaky pracovat ve skupin¢ (kolegialni pomoc)

- vede Zaky k uméni vypracovavat jisté zebricky hodnot (poznat hudbu dobrou a $patnou)

Strategie vedouci k rozvoji kompetence pracovni

Ucitel:

- vede zaky k dodrzovani pravidel hygieny a bezpecnosti

- zafazuje takové tkoly (riizna obtiznost), aby byl dodrzen ¢asovy harmonogram a aby byl as vyuzit
efektivné

Strategie vedouci k rozvoji kompetence ob¢anské

Ucitel:

- pomaha zakum vytvofit si ur¢ity postoj k hudebnim diliim (jiné kultury, uroven a hodnota hudby)

- vede zaky k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdrojt, uméleckych dél i bézné produkce s respektem
k autorstvi a autorskym praviim

Strategie vedouci k rozvoji kompetence digitalni

Ucitel:

- umozije zakovi aktivné a smysluplné vyuzivat elektronické hudebni nastroje, digitalni aplikace i
dostupné programy jako nastroje pro reprodukéni, produkéni i vlastni tviiréi poéiny

- dava prilezitost zakiim zaznamenavat, snimat a prenaset i prezentovat hudbu a hudebni zvukové
projekty prostfednictvim digitalnich technologii, pfipadné uplatnit digitalni technologie jako nastroj
sebeprezentace v ramci vlastnich audiovizuélnich projektt

- umoziyje zaklim vyhledavat a sdilet inspiracni zdroje umeéleckych dél i bézné produkce s respektem
k autorstvi a autorskym praviim
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Predmét: Hudebni vychova
Ro¢nik: 1.
Casova dotace: 1 hod. tydné

Ucivo

Konkretizované vystupy pro Zika

Mezipiredmétové vztahy
Prurezova témata

Poznamky

Vokalni ¢innosti

Zakladni pévecké dovednosti
spravné tvofeni tonu

spravna vyslovnost

zasady hlasové hygieny
intonace

kanon

osvojeni si novych pisni
hudebni rytmus

Zpév sboru, skupiny, jednotlivce
s oporou ucitelova hlasu nebo
melodického nastroje

zpiva v jednohlase (3-1-01)

® 0svo0ji si nové pisné, projevuje zajem o zpév a hudebni ¢innosti —

uvolnéné, intonacné a rytmicky spravné zpiva ve sboru, ve skuping,
solo, texty pisni zna zpaméti (3-1-01)

spravné tvofi hlasovy ton a otevira usta (3-1-01)

dodrzuje zasady hlasové hygieny (3-1-01)

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty (3-1-02)

zopakuje zpivané nebo hrané rytmicko-melodické motivy (3-1-02)
zpiva ve skupiné s oporou melodického nastroje nebo ucitelova zpévu
(3-1-02)

CJ - tikadla, basng, recitace
VV - propojeni vytvarného
projevu s hudbou
(malujeme pisnicku,
abstraktni vyjadieni
poslouchané hudby)

OSV (osobnostni rozvoj) -
rozvoj smyslového
vnimani, kreativity

VDO (obc¢anska spolecnost
a Skola)

Instrumentalni ¢innost
Hudebni hry

rytmizace a melodizace textd, fikadel
(hra na ozvénu, hra na otazky, hra na
télo...)

Pouzivani jednoduchych néstroji
Orffova instrumentare

Pouzivani improvizovanych hudebnich
nastroji k doprovodu zpévu nebo
pohybu

vyuziva jednoduché hudebni néstroje k doprovodné hie (3-1-03)
spravné zvoli improvizovany nastroj podle charakteru doprovazené
pisn¢ nebo tance a pouzije je rytmicky vhodné (3-1-03)

Hudebné pohybové ¢innosti
hudebné pohybové hry

prvky hry na télo do rytmu nebo jako
doprovod

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie (3-1-04)
zapojuje se do hudebné pohybovych her (3-1-04)

TV — vyjadreni hudby
pohybem
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pochod

ukolébavka

rtuzné druhy chiize s hudebnim
doprovodem

pohybové reakce na hudbu
improvizovany pohyb na poslouchanou
hudbu

doprovazi zpév pohybem, tleskanim, pleskanim, luskanim, podupy...
(3-1-04)
pochoduje na pocitani, se zpévem a podle hudby (3-1-04)

o rozliSuje jednotlivé kvality tonu, hudbu mirnou a raznou (3-1-05)

pouziva ve spravnych souvislostech pojmy rychle a pomalu, potichu a
nahlas, vysoké a hluboké tony, stoupava a klesava melodie (3-1-05)

Poslechové ¢innosti
Vyrazové prostredky v hudbé

e zvuk, ton, melodie, dynamika
Kvalita ténu

o délka, sila, vyska
Nejznaméj$i hudebni nastroje

odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokaln¢ instrumentalni (3-1-06)

e rozliSuje hlasy a zvuky kolem sebe, zvuk a ton, mluvu a zpév, hlas

muzsky, zensky, détsky, zpév solisty a sboru (3-1-06)
podle zvuku a tvaru pozna nejznaméjsi hudebni néstroje (3-1-06)
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Predmét: Hudebni vychova
Ro¢nik: 2.
Casova dotace: 1 hod. tydné

Ucivo

Konkretizované vystupy pro Zaka

Mezipiredmétové vztahy
Prurezova témata

Poznamky

Vokalni ¢innosti

Zakladni pévecké dovednosti

spravné tvofeni tonu

spravna vyslovnost a dychani

zasady hlasové hygieny

intonace

rytmicka a melodicka cviceni

kanon

osvojeni si novych pisni (détské, lidové a
pochodové)

vzestupna a sestupna melodie, tempo, dynamika

(p, mf, f)
hudebni rytmus

Zpév sboru, skupiny, jednotlivce s oporou
ucitelova hlasu nebo melodického nastroje

Hudebni pojmy

notova osnova, noty, houslovy kli¢
hodnota not (cela, ptlova, ¢tvrtova)
taktovani dvoudobého taktu

zpiva v jednohlase (3-1-01)

0svoji si nové pisn¢, uvolnéné, intonacné a rytmicky spravné
zpiva ve sboru, ve skuping, solo, texty pisni zna zpameéti (3-1-
01)

pti zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti (3-1-01)
rytmizuje a melodizuje jednoduché texty (3-1-02)

rozliSuje rytmus pomaly a rychly, melodii stoupavou a
klesavou, zesilovani a zeslabovani (3-1-02)

zopakuje zpivané nebo hrané rytmicko-melodické motivy (3-
1-02)

zpiva ve skupiné s oporou melodického nastroje nebo
ucitelova zpévu (3-1-02)

zna pojmy notova osnova, noty a houslovy kli¢ (3-1-02)

CJ — rytmizace fikadel
VV —kresba pisné

VDO (obcan, obcanska
spoleCnost a stat)

Instrumentalni ¢innosti

instrumentalni hry s rytmickou a melodickou
ozvénou

reprodukce jednoduchych motivil, témat,
jednoduchych skladbicek pomoci rytmickych
nastroji

hudebni hry a improvizace

hudebni néstroje (sezndmeni)

zvladne jednoduchy doprovod na rytmické nastroje a
jednoducha rytmicka cviceni (3-1-03)
pozna a rozliSuje dal$i hudebni nastroje (3-1-03)

CJ - tikadla
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Hudebné pohybové ¢innosti

procvi¢ovani jiz osvojené pohybové ¢innosti
poskok, drzeni rukou pfi tanecnim pohybu,
dvoudoba chiize a tanec

mazurka

pohybové vyjadieni vlastnosti tont a
emocionalniho zazitku z hudby

pohybové vyjadreni melodie a jeji ukoncenosti
pohybova improvizace

pohybem dokaze vyjadfit metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie (3-1-04)

reaguje pohybem na znéjici hudbu (3-1-04)

zvlada jednoduché hudebni pohybové hry (3-1-04)

TV — vyjadreni hudby
pohybem

Poslechové ¢innosti

kvality tontl, vztahy mezi tony

hudebné vyrazové prosttedky

hudebni styly (hudba pochodova, tanecni,
ukolébavka...)

poslech - hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni

poslech - hudebnich néstroji

rozliSuje tempo a dynamiku a kvalitu jednotlivych tont

v proudu zn¢jici hudby (3-1-05)

pozna a rozliSuje zakladni hudebni nastroje podle zvuku (3-1-
06)

odlisi hudbu vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni
(3-1-06)
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Predmét: Hudebni vychova
Ro¢nik: 3.
Casova dotace: 1 hod. tydné

Ucivo

Konkretizované vystupy pro Zika

Mezipiredmétové vztahy
Prurezova témata

Poznamky

Vokalni ¢innosti
Zakladni pévecké dovednosti

rozvoj péveckych dovednosti

rozvijeni hlavového tonu, mékké nasazeni
rozsitfovani hlasového rozsahu

intonace

zpév lidovych, umélych a zabavnych pisni
prodleva, jednoduchy kanon, seznameni

s lidovym dvojhlasem

rytmicka a melodicka cviceni

vzestupna a sestupna melodie, tempo,
dynamika (p, mf, f)

Hudebni pojmy

hodnota not (nota ¢tvrtova a osminova)
hodnota pomlk (pomlka cela, pilova)
taktovani tfidobého a ¢tyfdobého taktu
dynamika crescendo, decresendo

zpiva v jednohlase (3-1-01)

rozviji ziskané pévecké dovednosti (3-1-01)

dba na spravné dychani pii zpévu (3-1-01)
orientuje se v jednoduchém zapisu skladby (3-1-02)
rytmizuje a melodizuje jednoduché texty (3-1-02)

CJ - béasng, tikadla

Prv — ro¢ni doby, vanocni
tradice, velikono¢ni tradice
VV —vytvarné znazornéni
zadané pisné

Instrumentalni ¢innosti

jednoduchy doprovod na rytmické néstroje
reprodukce motivi, témat, jednoduchych
skladeb pomoci rytmickych nastroju
rytmizace a melodizace

zdokonalovani se v poznavani hudebnich
nastrojui (lesni roh, harfa, klarinet)

vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie a
k rytmickym cvicenim (3-1-03)
pozna a dokaze pojmenovat dalsi hudebni néstroje (3-1-03)

v

Cs — lidové tradice
CJ - tikadla

Hudebné pohybové ¢innosti
pohybovy doprovod znéjici hudby
jednoduché tanecni kroky
jednoduché lidové tance

tanecni hry se zpévem

vyjadieni ndlady hudebni skladby

reaguje pohybem na zné&jici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum,
tempo, dynamiku, smér melodie (3-1-04)
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Poslechové ¢innosti

hudebni néstroje, hudebné vyrazové
prosttedky, hudebni prvky

hudebni styly a zanry (hudba tane¢ni,
slavnostni, pochodova, opera...)

hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas, hudebni nastroj
interpretace hudby — slovni vyjadreni

rozlisuje jednotlivé kvality tont (3-1-05)

rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby (3-1-05)

rozpozna v proudu znéjici hudby vybrané hudebni nastroje (3-1-
06)

pozna opakujici se téma poslechové skladby (3-1-06)

odlisi hudbu vokalni, instrumentalni, vokaln¢ instrumentalni (3-1-
06)

chape roli posluchace (3-1-06)

VYV - kresleni a okreslovani
hudebnich nastroju

OSV (socialni rozvoj) -
vyjadieni pocitd z poslechu
hudebnich ukazek

MkV (kulturni diference) -
hudba v naSem regionu
(pisng, umélci, kulturni
akce)

Rozvoj digitalnich kompetenci

ruznorodé hudebni doprovody lidovych i
umélych pisni interpretované ucitelem i zaky
na akustické i elektronické nastroje

Interaktivni programy

porovna ruzné doprovody k pisnim véetné doprovodu
elektronickym nastrojem; podle svého pocitu vybere doprovod,
ktery povazuje za vhodnéjsi, a pokusi se svoji volbu zdvodnit,
zvoleny doprovod podle svych dispozic realizuje (interaktivni
program Hudebni vychova — Didakta)
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Predmét: Hudebni vychova
Ro¢nik: 4.
Casova dotace: 1 hod. tydné

Ucivo

Konkretizované vystupy pro Zika

Mezipiredmétové vztahy
Prifezova témata

Pozniamky

Vokalni ¢innosti

Pévecké dovednosti

zpév pisni v dur i v moll
upevnovani péveckych dovednosti
rozsitfovani hlasového rozsahu
prvky pévecké techniky (staccato, legato,
vazani...)

melodizace a rytmizace texti
hudebni rytmus 2/4, 3/4, 4/4 takt
orientace v notovém zaznamu
dvojhlas, kanon

intonace

Zaznam vokalni hudby
houslovy kli¢

nota pilova, ¢tvrtova, osminova
noty C dur

zapis rytmu jednoduché pisné

zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych toninach a
pii zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti (5-1-01)

orientuje se v notovém zaznamu a sleduje ho pii zpévu (5-1-01)
dodrzuje zasady hlasové hygieny (5-1-01)

zpiva staccato, legato, ovlada vazani tond (5-1-01)

zapojuje se do hudebni hry s tdnovou fadou (5-1-01)

provadi melodizaci a rytmizaci textti, obménuje hudebni modely (5-
1-01)

CJ
VvV

VMS (Evropa a svét nas
zajima) — lidové pisné

z riiznych oblasti (krajové
oblasti)

Instrumentalni ¢innosti

hra na jednoduché hudebni nastroje
hudebni doprovod (tézka doba

v rytmickém doprovodu)

rytmizace, melodizace (pfedehra, mezihra,
dohra)

procvicovani ¢teni notového pisma,
houslovy kli¢, pomlky, repetice
jednodilna pisiiova forma

realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti
(zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i
pisen zapsanou pomoci not (5-1-02)

zahraje jednoduchy doprovod na jednoduché nastroje Orffova
instrumentaie, flétnu, bobotubes... (5-1-03)

dokéze reprodukovat jednoduché motivy skladeb a pisni (5-1-03)
rozpoznd hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby (5-1-04)
vytvaii v ramci svych individualnich dispozic jednoduché predehry,
mezihry a dohry a provadi elementarni hudebni improvizace (5-1-
05)
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Hudebné pohybové ¢innosti

taktovani, tanecni hry se zpévem e ztvariiuje hudbu pohybem s vyuzitim tane¢nich kroki (5-1-07) Tv - skupinové vyjadreni
pohybovy doprovod znéjici hudby e dovede improvizovat pfi tanci (5-1-07) melodie pOhybem
jednoduché lidové tance napft.: polka, o dovede vyjadrit pohybem vyraz a naladu hudby (5-1-07)
menuet, mazurka e izolovang i pfi tanci zvlada krok poskocny, cvalovy a krok se
tanecni kroky (poskoc¢ny, cvalovy, kroky se zhoupnutim ve % taktu (5-1-07)
zhoupnutim...) o spravng taktuje k hudebni produkci na 2, 3 a 4 doby (5-1-07)
hra na télo
utvafeni pohybové paméti
Poslechové ¢innosti , v . L v , ..
e rozpozna v proudu zn&jici hudby nékteré z uzitych hudebnich C

kvalita tonu

vztahy mezi tony

hudebni vyrazové prostredky a prvky
hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni

hudebni nastroje

dechové, bici, strunné

hudebni styly a zanry

mal4 pistiova forma

interpretace hudby

Hymna CR a zakladni informace o jejim
vzniku, chovani pfi hymnéch

vyrazovych prostiedkt (5-1-06)

v klidu, ale pozorn¢ vyslechne kratké symfonické, komorni, ¢i
nastrojové hudebni skladby, projevuje svou toleranci k riznym
hudebnim zanrim (5-1-06)

dovede zazpivat zpaméti hymnu CR, vi, jak se pii hymné& chovat (5-
1-06)

dovede rozlisit vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni
skladby (5-1-06)

VV — kresleni hudebnich
nastroji

OSV (socidlni rozvoj)—
vyuziti riznych postupt
dramatické vychovy (napf.
dramatizace pisni, navstéva
divadla, koncerti, diskuse
nad uméleckym dilem)

VDO (obcan, ob¢anska
spole¢nost) — respektovat,
kulturni, etnické a jiné
odlisnosti

Rozvoj digitalnich kompetenci

hudebni hry vytvoiené ve vhodné aplikaci
vybér skladby prostiednictvim digitalnich
technologii, vyuzivani interaktivnich
programi (Didakta) a pomticek napf.
microphone recorder

vyuziva snadno ovladatelné akustické a elektronické hudebni
nastroje ¢i vybrané hudebni aplikace k doprovodné hie i k
reprodukci jednoduchych motivl skladeb a pisni

rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby v jeji
zvukové, ptipadné i digitalné vizualizované podobé
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Predmét: Hudebni vychova
Ro¢nik: 5.
Casova dotace: 1 hod. tydné

Ucivo

Konkretizované vystupy pro Zaka

Mezipiredmétové vztahy
Prurezova témata

Poznamky

Vokalni ¢innosti

Pévecké dovednosti

zpév pisni v dur i v moll

upevnovani péveckych dovednosti
rozsitovani hlasového rozsahu

prvky pévecké techniky (staccato, legato,
vazani...)

melodizace a rytmizace textl

hudebni rytmus 2/4, 3/4, 4/4 takt
orientace v notovém zaznamu

dvojhlas, vicehlas, kanon

intonace, vokalni improvizace (V., IIL., I.
stupeii)

dynamika (p, pp, mf, f, ff)

Zaznam vokalni hudby
houslovy kli¢

nota pilova, ¢tvrtova, osminova
noty C dur, G dur

pomocné linky

zapis rytmu jednoduché pisné

zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych
toninach a pii zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti (5-1-
01)

orientuje se v notovém zdznamu a vyuzije ho k interpretaci (5-
1-01)

dodrzuje zasady hlasové hygieny (5-1-01)

zapojuje se do hudebni hry s ténovou fadou (5-1-01)

provadi melodizaci a rytmizaci textti, obménuje hudebni
modely (5-1-01)

pokousi se o dvojhlas i vicehlas (5-1-01)

CJ —recitace fikadel
Cs — vano¢ni a velikono¢ni
tradice

Instrumentalni ¢innosti

hra na jednoduché hudebni nastroje
hudebni doprovod (tézka doba v rytmickém
doprovodu, ostinato, prodleva)

rytmizace, melodizace (predehra, mezihra,
dohra)

jednodilna pisiiova forma (a-b)

realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti
(zp&vem, hrou, tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou
melodii ¢i pisen zapsanou pomoci not (5-1-02)

vyuziva hudebni nastroje k doprovodné hte i k reprodukci
jednoduchych motivi skladeb a pisni (5-1-03)

rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby (5-1-04)
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procvicovani ¢teni notového pisma, houslovy
kli¢, pomlky, repetice

vytvaii v ramci svych individualnich dispozic jednoduché
predehry, mezihry a dohry a provadi elementarni hudebni
improvizace (5-1-05)

Hudebné pohybové ¢innosti

taktovani, tane¢ni hry se zpévem

pohybovy doprovod znéjici hudby
jednoduché lidové tance napi.: polka, menuet,
mazurka

tane¢ni kroky (posko¢ny, cvalovy, kroky se
zhoupnutim...)

pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény
v proudu zn¢jici hudby

orientace v prostoru — pohybova pamét,
reprodukce pohybi pfi tanci a hrach

ztvariiuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecnich krokt, na
zaklad¢ individualnich schopnosti a dovednosti vytvari
pohybové improvizace (5-1-07)

dovede vyjadiit pohybem vyraz a naladu hudby (5-1-07)
izolovang i pfi tanci zvlada krok poskocny, cvalovy a krok se
zhoupnutim ve % taktu (5-1-07)

TV — vyjadieni hudby
pohybem

VDO (obcan, obcanska
spole¢nost a stat) — byt
ohleduplny (kultivovany
projev, pravidla chovani
v divadle, na koncert¢)

VMS (objevujeme Evropu
a sveét) — nejzname;jsi
hymny evropskych zemi

Poslechové ¢innosti

kvalita tonu — délka, sila, barva, vyska
vztahy mezi tony — souzvuk, akord
hudebni vyrazové prostfedky a prvky
s vyraznym sémantickym nabojem
hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas

hudebni nastroje

smyccové kvarteto, orchestr...
hudebni styly a zanry

mala pistiova forma

interpretace hudby

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich
vyrazovych prostredku (5-1-06)

v klidu, ale aktivné vyslechne kratké symfonické, komorni nebo
nastrojové koncertni skladby (5-1-06)

poslechem i pohledem rozpozna hudebni nastroje (5-1-06)

EV (lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostiedi) — vnimani
estetickych kvalit v hudbé
(vazna hudba, muzikaly,
lidova hudba, hudebni
JKyeE)

MYV (fungovani a vliv médii
ve spolecnosti) — setkavani
se s hudbou (rozhlas,
televize, koncerty, soutéze)

Rozvoj digitalnich kompetenci

hudebni hry pomoci digitalnich aplikaci
doprovody z rytmické digitalni databanky
interaktivni programy napi. Didakta a
elektronické pomiicky napt. Microphone
recorder

vyuziva snadno ovladatelné akustické a elektronické hudebni
nastroje, pomtcky ¢i vybrané hudebni aplikace k doprovodné
hte 1 k reprodukci jednoduchych motivii skladeb a pisni
rozpoznd hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby v jeji
zvukové, ptipadné i digitaln¢ vizualizované podobé

vytvaii jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi
elementarni hudebni improvizace s vyuzitim dostupnych
akustickych i elektron. hudebnich néstrojt i hudebnich aplikaci
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Predmét: Hudebni vychova
Rocnik: 6. - 9.
Casova dotace: 1 hod. tydné

Ucivo

Konkretizované vystupy pro Zika

Mezipiredmétové vztahy
Prurezova témata

Poznamky

Vokalni ¢innosti

pévecky a mluvni projev

intonace a vokalni improvizace
hudebni rytmus

orientace v notovém zaznamu vokalni
skladby

rozvoj hudebniho sluchu a hudebni
predstavivosti

reflexe vokalniho projevu

Instrumentalni ¢innosti

hra na hudebni nastroje

zéznam hudby

vyjadifovani hudebnich i nehudebnich
piedstav a myslenek pomoci
hudebniho nastroje

tvorba doprovodl pro hudebné
dramatické projevy

Hudebné pohybové ¢innosti
pohybovy doprovod znéjici hudby
pohybové vyjadieni hudby v
navaznosti na sémantiku hudebniho
dila

pohybové reakce na zmény v proudu
znéjici hudby

orientace v prostoru

Poslechové ¢innosti

orientace v hudebnim prostoru a
analyza hudebni skladby

vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pti hudebnich
aktivitach, tyto aktivity zaznamendva za pomoci dostupnych
digitalnich technologii (9-1-01)

6. r: zaznamena hudebni aktivitu spoluzakii (zpév, hra, pohybovy
doprovod, tanec) na mobilni zafizeni ¢i na dostupné zafizeni ve tiidé a
ulozi ji ve vhodném formatu (napi. WAW, MP3, FLAC)

7. r: zaznamena realizovanou hudebni aktivitu prostfednictvim
dostupnych digitalnich technologii (mobilni telefon, zdznamové
zatizeni propojené s pocitacem apod.), zaznamenanou aktivitu pouZzije,
napf. jako soucast prezentace skupinové prace v projektu

8. 1: pfi vlastnich ¢i spolecnych hudebnich aktivitach (hra, zpév, tvorba
doprovodil aj.) vyuziva elektronické hudebni nastroje a dostupné
elektronické nastroje i digitalni technologie a tyto aktivity nasledné
zaznamena prostiednictvim dostupnych digitalnich technologii (mobilni
telefon, zdznamové zatizeni propojené s pocitacem apod.)

9. 1: vyhledava v digitalnim prostfedi originalni dila, ktera se cituji nebo
byla vychodiskem pro multimedialni projekty (napf. divadelni hra,
literarni ¢i vytvarné dilo), zachovava bezpecnost a ochranu osobnich
udaji a soukromi véetné respektovani autorskych prav

uplatnuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pii zpévu i pti mluvnim
projevu v bézném zivote; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky pfesné v jednohlase i vicehlase (9-1-02)

reprodukuje na zékladé€ svych individualnich hudebnich schopnosti a
dovednosti rizné motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvafi a voli
jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni improvizace (9-1-
03)

rozpozna nekteré z tanct riznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ
hudebné pohybovych prvki k poslouchané hudbé (9-1-04)

orientuje se v proudu znéjici hudby, ptistupuje k hudebnimu dilu jako k

Fyzika (zvuk)
Informatika (*)

Osobnostni a socialni
vychova

Vychova a mysleni

v evropskych a globalnich
souvislostech

Multikulturni vychova

Medialni vychova
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hudebni dilo a jeho autor
hudebni styly a zanry
interpretace znéjici hudby

logicky utvarenému celku (9-1-05)

zafadi na zaklad¢ individualnich schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového obdobi (9-1-06)

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni, dokaze
vyuzit moznosti, které mu dévaji multimédia a digitalni prostiedi
(9-1-07)

7. 1: v digitalnim prostfedi vyhleda multimedialni umélecky projekt,
popise jeho hudebni slozku

8. r: v digitalnim prostfedi vyhleda multimedialni umélecky projekt,
popise, jaké druhy umeéni se na projektu podileji, kym nebo ¢im byl
projekt inspirovan

9. 1: vyhledava v digitalnim prostfedi originalni dila, ktera se cituji nebo
byla vychodiskem pro multimedialni projekty (napf. divadelni hra,
literarni ¢i vytvarné dilo), zachovava bezpecnost a ochranu osobnich
udaju a soukromi véetné respektovani autorskych prav

umi stahnout a ptehrat hudebni soubory

umi vytvaret a ukladat prezentace vztahujici se k pfedmétu (skladatelé,
hudebni zanry...) do sdileného prostiedi (MS Teams, cloudova
uloziste)

vyuziva vyukové programy a aplikace (procviceni rytmu,
vytukavani...)

Poznamky k u¢ebnimu planu:

Hudebni vychova probiha na vy$sim stupni s dotaci 1 hodiny v kazdém ro¢niku.
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5.7.2 Vytvarna vychova

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
1. stupen

Ocekavané vystupy - 1. obdobi

zak

VV-3-1-01 rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, objekty; porovnava je a tiidi na zakladé
zkusenosti, vjemtl, zazitkd a predstav

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti; uplatituje pfi tom v plosném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

VV-3-1-03 vnima udélosti riznymi smysly a vizudlné je vyjadiuje

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualné obrazna vyjadfeni; odlisné
interpretace porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti

VV-3-1-05 na zaklad¢ vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadieni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

Ocekavané vystupy - 2. obdobi

zak

VV-5-1-01 pti vlastnich tvarcich ¢innostech uziva prvky vizualné obrazného vyjadieni; porovnava je
na zakladé vztaht

VV-5-1-02 pti tvorb€ vizualné obraznych vyjadreni se zamétuje na projeveni vlastnich zkuSenosti
VV-5-1-03 nalézd vhodné prosttedky pro vizudlné obrazna vyjadfeni vznikld na zéklad¢é vztahu
zrakového vnimani k vnimani dal$imi smysly; uplatiiuje je v plo§né, objemové i prostorové tvorbé
VV-5-1-04 osobitost svého vnimani uplatituje v pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizulné
obrazného vyjadieni; pro vyjadfeni novych i neobvyklych pociti a prozitkii svobodné voli a
kombinuje prostiedky a postupy

VV-5-1-05 porovnava rizné interpretace vizualné obrazného vyjadieni a pfistupuje k nim jako ke
zdroji inspirace

VV-5-1-06 naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadreni, ktera samostatné
vytvofil, vybral ¢i upravil

2. stuperni

Ocekavané vystupy

74k

VV-9-1-01 vybira, vytvafi a pojmenovava prvky vizudln¢ obraznych vyjadfeni a jejich vztahi;
uplatituje je pro vyjadieni vlastnich zkuSenosti, vjemd, pfedstav a poznatkii; variuje rizné prvky a
jejich vztahi pro ziskani osobitych vysledki

VV-9-1-02 zaznamenava vizudlnich zkusSenost i zkusSenosti ziskané ostatnimi smysly, zaznamenava
podnéty z predstav a fantazie

VV-9-1-03 zachycuje jevy a procesy v proménach a vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody
uplatiiované v soucasném vytvarném umeéni a digitdlnich médiich — pocitacova grafika, fotografie,
video, animace

VV-9-1-04 vybira, kombinuje a vytvari prostiedky pro vlastni osobité vyjadieni

VV-9-1-05 rozlisi puisobeni vizualn€¢ obrazného vyjadieni v roviné¢ smyslového ucinku, v roviné
subjektivniho ucinku

VV-9-1-06 interpretuje umélecka vizualn€ obrazné vyjadireni soucasnosti i minulosti; vychéazi pfi tom
ze svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich zkuSenosti a prozitkt

VV-9-1-07 ovéiuje komunika¢ni u€inky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizualné
obraznych vyjadieni
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Vychovné a vzdélavaci strategie
Ucitel se pii veSkerych cinnostech cilené zaméfuje také na rozvijeni a hodnoceni kli¢ovych
kompetenci zaka.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k u¢eni

Ucitel:

- motivuje zéky k samostatnému pozorovani a vnimani reality a feSeni vytvarnych problému

- vede zéky k aktivnimu vizualné obraznému vyjadreni

- vyuziva praci s vytvarnymi poznatky v dalSich vytvarnych ¢innostech

- podnécuje zaky k vyjadreni svych postoji k vizualné obraznému vyjadieni

- vede k prohlizeni a vyhledavani obrazovych materialt, k tvorb€ vlastnich databazi uméleckych dél
pottebnych pro vyuku déjin uméni

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k reSeni problému

Ucitel:

- vede zéky k tvofivému piistupu pii feSeni vytvarnych tkol

- podnécuje zaky k dosazeni obraznych vyjadreni

- motivuje zaky, aby pfemysleli o rGznorodosti interpretaci téhoz vizualné obrazného vyjadieni a
zaujimali k nim sviij postoj

- podnécuje zaky, aby vyuzivali ziskana poznani pti vlastni tvorbé

Strategie vedouci k rozvoji kompetence komunikativni

Ucitel:

- navozuje ruzné modelové komunikaéni situace (komunikace se spoluzdkem, ucitelem, ostatnimi
dospélymi), a tim vytvaii pfilezitosti pro to, aby Zaci volili vzhledem k situaci vhodné verbalni i
neverbalni prostfedky a aby dokdzali respektovat nazory jinych (hodnoceni vytvarného dila)

- vede zaky k obohacovani slovni zdsoby o odborné terminy z vytvarné oblasti

- vede ke sdileni zaky vytvofenych digitalnich obsahl a ziskanych dat prostiednictvim digitalnich
technologii, sprava digitalni identity napt. virtualni galerie, profild na socialnich sitich apod.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence socidlni a personalni

Ucitel:

- vede zaky tvorivé pracovat ve skuping (kolegialni pomoc)

- zadavanim vhodnych tloh zdkiim podnécuje utvaieni jejich hodnotového zebticku

Strategie vedouci k rozvoji kompetence pracovni

Ucitel:

- vede zaky k dodrzovani hygienickych a bezpecnostnich pravidel

- zafazovanim ukoll rizné obtiznosti vede zaky k efektivnimu casovému rozvrzeni prace

Strategie vedouci k rozvoji kompetence ob¢anské

Ucitel:

- pomaha zakiim vytvofit si postoj k vytvarnym dilim (rdznych socidlnich skupin i odliSnych kultur)

- vede zaky k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdrojti, uméleckych d¢€l i bézné produkce s respektem
k autorstvi a autorskym pravim

- uc¢i zaky ctit autorské pravo i v prostiedi digitalnich médii

- u¢i zaky ochrané pred rizikovymi jevy virtualni komunikace, kyberSikany, ochrana GDPR, ochrana
zdravi jedince apod.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence digitalni

Ucitel:

- motivuje zaky k uZzivani riznorodych vizualné obraznych prostredki vcetné digitalnich technologii
pii vlastni tvorbé, k nalézani neobvyklych postupi a riiznych variant feSeni
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- podporuje zaky k vyuzivani digitalnich technologii, napt. digitalnich editor a kreslicich programt

- podporuje rozvoj schopnosti komunikovat a sdilet tvorbu a informace prostiednictvim internetovych
sluzeb a portalt pfedevsim s vytvarnym a uméleckych zaméfenim

-pti vytvéreni digitalniho obsahu rozviji schopnost vytvaret digitalni obsah v riiznych oblastech
novych médii, integrovat obsahy riznych médii a také pretvaret stavajici digitalni obsah
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Predmét: Vytvarna vychova
Ro¢nik: 1. - 3.

Casova dotace: 1. ro¢nik — 1 hod. tydné
2. ro¢nik — 1 hod. tydné
3. ro¢nik — 1 hod. tydné

Ucivo

Konkretizované vystupy pro Zaka

Mezipiredmétové vztahy
Priifezova témata

Poznamky

Rozvijeni smyslové citlivosti

prvky vizualné obrazného vyjadieni
— linie, tvary, objemy, svétlostni a
barevné kvality, textury — jejich
jednoduché vztahy (podobnost,
kontrast, rytmus), jejich kombinace a
promény v plose, objemu a prostoru
usporadani objekti do celki —
uspotradani na zaklade jejich
vyraznosti, velikosti a vzajemného
postaveni ve statickém a dynamickém
vyjadieni

reflexe a vztahy zrakového vnimani
k vnimani ostatnimi smysly —
vizualné obrazna vyjadieni podnétt
hmatovych, sluchovych, pohybovych,
¢ichovych, chutovych a vyjadreni
vizualnich podnétii prostiedky
vnimatelnymi ostatnimi smysly
smyslové uc¢inky vizualné obraznych
vyjadieni — umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, televize,
elektronicka media, reklama

rozpozna (linie, tvary, objemy, barvy, objekty), porovnava je a tfidi na
zaklad¢ zkuSenosti, vjemi, zazitkd a predstav (3-1-01)

v tvorb¢ projevuje své vlastni zkusenosti, uplatiuje pfi tom v ploSném i
prostorovém uspofadani linie, tvary, objemy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace (3-1-02)

poznava a osvojuje si vlastnosti jednotlivych vytvarnych materiald, se
kterymi bude pracovat (3-1-02)

osvojuje si dovednosti prace s linii; vyuziva ptitlak, odlehceni,
Srafovani, zhustovani a zfed'ovani, nasobeni linie pti vyhledavani
spravného tvaru (3-1-02)

rozviji svlj smysl pro vytvarny rytmus a téZ smysl pro feSeni plochy

s vyuzitim barevnych a geometrickych prvku (3-1-02)

poznava vlastnosti barev a jejich vyrazové moznosti (3-1-02)

poznava zakladni vlastnosti plastickych materiali, objem vytvari
modelovanim (3-1-02)

M, Cj, Hv, Cs, P¢

OSV — Osobnostni rozvoj
OSV — Socialni rozvoj
VMS — Evropa a svét nas
zajima
- Jsme Evropané
- Objevujeme
Evropu a svét
EV — Ekosystémy
- Zékladni podminky
zivota
- Vztah ¢loveéka k
prostiedi

Uplatiiovani subjektivity
prostiredky pro vyjadi‘eni emoci,

pociti, nalad, fantazie, piedstav a
osobnich zkuSenosti — originalita

vnima udalosti riznymi smysly a vizualn¢ je vyjadiuje (3-1-03)
dokaze vytvarné ztvarnit své vlastni prozitky (3-1-03)

o sestavi pfedméty do neobvyklych souvislosti, vytvofi nové a neobvyklé

pfedméty, origindlnim zptisobem kombinuje linii, tvar, objem, barvu,

M, Cj, Hv, Cs , P&

OSV — Osobnostni rozvoj
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v souvislosti s vyjadfenim vlastnich
prozitkti

typy vizualné obraznych vyjadieni —
jejich rozliSeni, vybér a uplatnéni —
hracky, objekty, ilustrace textl, volna
malba, animovany film, plastika,
komiks, fotografie, reklama

pristupy k vizuilné obraznym
vyjadienim — hledisko jejich vnimani
a hledisko jejich motivace

texturu, objekty (3-1-03)

e zkousi zachytit pohyb a jeho umisténi v prostoru (3-1-03)

snazi se o zachyceni jednoduchych proporci postavy i predméti
v riizném prostiedi (3-1-03)

OSV — Morélni rozvoj

EV — Ekosystémy

EV —Lidské aktivity a
problémy Zzivotniho prostiedi

Ovérovani komunikaénich ucinki
osobni postoj v komunikaci — jeho
utvareni a zdivodnéni, odlisné
interpretace vizualné obraznych
vyjadifeni v ramci skupin, v nichZ se
zak pohybuje, jejich porovnani

s vlastni interpretaci

komunika¢ni obsah vizualné
obraznych vyjadieni — v komunikaci
se spoluzaky, rodinnymi pfislusniky a
v ramci skupin, v nichz se zak
pohybuje

promény komunika¢niho obsahu —
zaméry tvorby a promény obsahu
vlastnich vizualn¢ obraznych vyjadieni
1 d¢l vytvarného uméni

interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualné obrazna vyjadrent,
odli$né interpretace porovnava se svou dosavadni zkusenosti (3-1-04)
na zaklad¢ vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizualn¢ obraznych vyjadreni, kterd samostatn¢ vytvofil, vybral ¢i
upravil (3-1-05)

poznava rozdily ve vytvarném vyjadfovani maliit, zv1aste ilustratort
détskych knih (3-1-05)

Cj

OSV — Osobnostni rozvoj
OSV - Socialni rozvoj

MYV — Kritické ¢teni a
vnimani medidlnich sdéleni

Rozvoj digitalnich kompetenci

fotografovani - jednoducha uprava
digitalni fotografie

edukativni programy v galeriich
vytvarna tvorba podle videonavodu

seznamuje se s ruznorodosti vizualni produkce i v online prostiedi,

vybere dila, ktera ho zaujala, a jednoduse sdé€li divod svého vybéru
postupné se uéi vytvaret si a tfidit digitalni fotodokumentaci svych

vlastnich dél i proto, aby je mohl sdilet s ostatnimi

V 1.- 3. rocniku ma vytvarna vychova komplexni charakter.
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Predmét: Vytvarna vychova
Roc¢nik: 4. a 5.

Casova dotace: 4. ro¢nik — 2 hod. tydné
5. ro¢nik — 2 hod. tydné

Ve 4. — 5.ro¢niku ma vytvarna vychova komplexni charakter

Ucivo

Konkretizované vystupy pro Zaka

Mezipiredmétové vztahy
Prifezova témata

Poznamky

Rozvijeni smyslové citlivosti

prvky vizuialné obrazného vyjadieni
— linie, tvary, objemy, svétlostni a
barevné kvality, textury — jejich
jednoduché vztahy (podobnost,
kontrast, rytmus), jejich kombinace a
promény v plose, objemu a prostoru
usporadani objekti do celki —
uspotfadani na zaklade jejich
vyraznosti, velikosti a vzdjemného
postaveni ve statickém a dynamickém
vyjadieni

reflexe a vztahy zrakového vnimani
k vnimani ostatnimi smysly —
vizualn¢ obrazna vyjadieni podnéti
hmatovych, sluchovych, pohybovych,
¢ichovych, chutovych a vyjadieni
vizualnich podnéti prostiedky
vnimatelnymi ostatnimi smysly
smyslové ucinky vizualné obraznych
vyjadieni — umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, televize,
elektronicka media, reklama

pri vlastnich tviir¢ich ¢innostech uziva prvky vizualné obrazného
vyjadieni, porovnava je na zakladé vztahi (svétlostni poméry, barevné
kontrasty, propor¢ni vztahy a jiné) (5-1-01)

pozna zakladni a podvojné barvy, vyuziva riizné odstiny barev,
kombinuje teplé a studené barvy, vyuziva kontrast (maly a velky,
vysoky a nizky, tmavy a svétly, bily a Cerny, drsny a hladky) (5-1-01)
rozpozna kresbu, malbu, fotografii, prostorové objekty, architekturu,
popisSe, v ¢em spatfuje napadné rozdily (5-1-01)

pii tvorbé vizudlné obraznych vyjadieni se zamétuje na projeveni
vlastnich zkuSenosti (5-1-02)

vybere si z nabidky prostfedky, kterymi by chtél vyjadtit své pocity a
predstavy, a vysvétli, pro€ si prave tyto prostiedky vybral (5-1-02)
naléza vhodné prostfedky pro vizualné obrazné vyjadieni vznikla na
zaklad¢ vztahu zrakového vnimani k vnimani dal§imi smysly; uplatiluje
je v plosné, objemové i prostorové tvorbe (5-1-03)

uvédomuje si rozdilnost svého vnimani podle toho, jaky smysl zapoji,
vnimani riznymi smysly vyuzije podle svého uvéazeni ve své tvorbé (5-
1-03)

M, Cj, Hv, Cs, P&

OSV — Osobnostni rozvoj
OSV — Socialni rozvoj
VMS — Objevujeme Evropu
a svét

- Evropa a svét nas

zajima

- Jsme Evropané
EV — Ekosystémy
EV — Zakladni podminky
Zivota

Uplatiiovani subjektivity
prostiedky pro vyjadieni emoci,
pociti, nalad, fantazie, piedstav a
osobnich zkuSenosti — originalita

osobitost svého vnimani uplatiiuje v piistupu k realité, k tvorb¢ a
interpretaci vizualné obrazného vyjadieni; pro vyjadieni novych i
neobvyklych pocitt a prozitki svobodné voli a kombinuje prostfedky
(5-1-04)

M, Cj, Hv, Cs , P&,

OSYV — Osobnostni rozvoj
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v souvislosti s vyjadfenim vlastnich
prozitkd

typy vizualné obraznych vyjadieni —
jejich rozliSeni, vybér a uplatnéni —
hracky, objekty, ilustrace textl, volna
malba, animovany film, plastika,
komiks, fotografie, reklama

pristupy k vizuilné obraznym
vyjadienim — hledisko jejich vnimani
a hledisko jejich motivace

e ve své tvorbé experimentuje s dosud nevyzkousenymi vizualnimi
prostiedky a postupy (5-1-04)

OSV — Socialni rozvoj
OSV — Moralni rozvoj
EV — Lidské aktivity a
zivotni prostredi
- Vztah cloveka
k prostiedi
MkV — Kulturni diference
- Lidské vztahy

Ovérovani komunikaénich ucinki
osobni postoj v komunikaci — jeho
utvafeni a zdvodnéni, odlisné
interpretace vizualn€ obraznych
vyjadieni v ramci skupin, v nichz se
zak pohybuje, jejich porovnani

s vlastni interpretaci

komunika¢ni obsah vizualné
obraznych vyjadieni — v komunikaci
se spoluzaky, rodinnymi pfislusniky a
v ramci skupin, v nichz se zak
pohybuje

promény komunikaéniho obsahu —
zaméry tvorby a promény obsahu
vlastnich vizualné obraznych vyjadieni
i dél vytvarného umeéni

e porovnava riizné interpretace vizualné obrazného vyjadieni a pfistupuje
k nim jako ke zdroji inspirace (5-1-05)

e sdéli, co bylo zdrojem inspirace pro jeho tvorbu, pfistupuje k tvorbé
ostatnich jako ke zdroji inspirace (5-1-05)

e naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadreni,
ktera samostatné vytvofil, vybral, ¢i upravil (5-1-06)

e vybere, usporada a predstavi vysledky své prace a popise svym
spoluzaktm, jak pfi tvorbé postupoval (5-1-06)

Cj

OSYV — Osobnostni rozvoj
OSV — Socialni rozvoj
OSV — Moralni rozvoj
VDO — Obc¢anska
spole¢nost a Skola

MYV — Kritické ¢teni a
vnimani medidlnich sdéleni

Rozvoj digitalnich kompetenci
propojeni tradi¢nich prostiedki
(kresba, malba, grafika, text) s
digitalnim médiem (promitnuti
fotografie/videozaznamu na kresbu,
objekt, architekturu, text)

zdroje jako inspirace — vybér, tiidéni
(spole¢na i1 osobni kritéria), ukladani,
vyuziti (napf. pfi reflexi vlastni
tvorby); dokumentace vlastnich dél —
digitalni fotografie a nastroje pro

e objevuje, jak pouzita digitalni technologie pro propojeni zvuku a obrazu,
muze zdiraznit smyslovy vjem €i pocit

e se zamérem vyuziva moznosti riznych prostredkti (kresby, malby,
fotografie, animace, prostorové tvorby), experimentuje s nimi, vytvari
varianty; vysledky si porovnava a uci se vystihnout odli$nost v zavislosti
na pouzitém prostiedku

e experimentuje s kombinacemi riznych prosttedkt

e zajima se o vysledky tvorby ostatnich, sleduje vybrané online sbirky a
vnima je jako zdroj inspirace

e uci se vyuzivat digitalni zdroje a dokumentaci pro svoji vlastni praci
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upravu (napf. zména velikosti, vybér
detailu); zamérny vybér a usporadani
fotodokumentace

originalni vyuZiti béZného piedmétu
zaznam/dokumentace, prezentace

Vytvarné prostiedky a materialy
e kresba (uhel, rudka, tuzka, diivko, tus, kiida aj.)

malba (temperové a kryci barvy, pastel a voskovy pastel)
kombinované techniky, kolaz, tiskatka, monotyp, frotaz, dotvareni, vrypy, kombinace pfirodnich materill a;.
modelovaci hlina, modurit, sadra, tésto
ptirodni materialy (kaménky, ktira, trava, plody aj.)
papir, dfevéné odrezky, Spejle, krabicky aj.
jednoduché grafické techniky
stavebnice
Typy, druhy a formy ¢innosti ve vytvarné vychové

e cexperimentovani s barvami (michani, zapousténi, prekryvani)
vyuzivani riznych materialti (pfirodnich, umélych, v¢€. odpadovych), poznavani jejich vlastnosti, zpracovani riznymi technikami
vyhledavani vyraznych a zajimavych linii, tvart, barev, struktur, jejich zaznamenavani (kresba, malba, otisk, frotaz, ...)
vytvarné vyjadieni zazitkli, emoci, smyslovych vjemu, myslenek, udalosti, pohybu
experimentovani s béznymi i netradi¢nimi nastroji a materialy (Stétec, dfivko, rudka, uhel, tuzka, fix, ruka, prsty, provazek, papir, kira, ...)
vytvarné vnimani véci, uzitkovych predmétt z hlediska funkce, tvaru a dekoru
vytvareni jednoduchych nacrtt, planti a modeld
vyuzivani riznych material k vytvarnému prostorovému zpracovani (modelina, modurit, sdra, hlina, pfirodniny, textil, ...)
seznamovani s jednoduchymi grafickymi technikami (otisk, frotaz, tisk z kolaze...)
prace s velkymi formdaty individualni i skupinova technikami (balici papir, velké formaty Ctvrtek, asfalt...)
prace na tiidnich projektech
vytvarné dramatické a komunikacni hry (sochy, manadsci, loutky, kulisy, ...)
dotvareni prostfedi, ve kterém zijeme, svymi vytvarnymi pracemi

e vychazky s vytvarnymi naméty, pozorovanim, sbér materialu, navstévy vystav, muzei
Formy:

¢ individualni prace, skupinova prace, kratkodobé a dlouhodobé projekty, exkurze, vystavy, vytvarné vychazky, malovani v ptirodé
Kratkodobé projekty v ramci vytvarné vychovy

e Vanoce, Jaro a Velikonoce, Den déti, projekt spojeny s kulturou a historii mésta Rozmitél (Den s ¢eskou kradlovnou), Drogy a z&vislost a

environmentalni projekty (napt. Den Zemé, Den stromtl, Den ptactva ...)
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Predmét: Vytvarna vychova
Roc¢nik: 6. - 9.

Casova dotace: 6. ro¢nik — 2 hod. tydné
7., 8., 9. ro¢nik — 1 hod. tydné

Ucivo

Konkretizované vystupy pro Zika

Mezipiedmétové vztahy
Priifezova témata

Poznamky

Prvky vizualné obrazného vyjadieni
linie, tvary, objemy svétlostni a
barevné kvality, textury, vztahy a
usporadani prvkd v plose, objemu,
prostoru a ¢asovém prubchu, ve
statickém a dynamickém vizualnim
vyjadieni

e vybira, vytvati a pojmenovava prvky vizualné obraznych
vyjadieni a jejich vztaht, uplatituje je pro vyjadieni vlastnich
zkuSenosti, vjemu, pfedstav a poznatkd, variuje rizné prvky a
jejich vztaht pro ziskani osobitych vysledka (9-1-01)

Mezipiedmétové vztahy

Pt - anatomie ¢lov€ka, zvifat, stavba
rostlin, mikroskopicky svét

M - perspektiva, geom. tvary

Cj — sloh - ¢lovek a jeho svét

D - umélecké slohy, architektura,
sochafstvi, malba, restauratorstvi

Fy - barevné spektrum

Hv - audiovizualni inspirace, film,
divadlo

P¢ - primyslové vytvarnictvi, design,
uzita tvorba, lidova tvotivost, détsky
svét

Ze - krajina, horizont

Vo - vyznamné udalosti, osobnosti
regionu

Vz - prevence zneuzivani navyk. latek
OSV- rozvoj schopnosti poznavani
(cviCeni smyslového vnimani,
pozornosti a soustiedéni )

Usporadani objekti do celki v plose,
objemu, prostoru a ¢asovém
pribéhu

vyjadieni vztahti, pohybu a promén
uvniti a mezi objekty ve statickém i
dynamickém vyjadieni

e zaznamenava vizualni zkuSenost, i zkuSenosti ziskané
ostatnimi smysly, zaznamenava podnéty z piedstav a fantazie
(9-1-02)

OSV- kreativita
EV- lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

Reflexe a vztahy zrakového vnimani
k vnimani ostatnimi smysly

védomé vnimani a uplatnéni
mimovizualnich podnéti pii vlastni

e zachycuje jevy a procesy v proméndch a vztazich, k tvorbé
uziva nékteré metody uplatiiované v sou¢asném vytvarném
uméni a digitdlnich médiich — pocitaova grafika, fotografie,
video, animace (9-1-03)

MV- tvorba medialniho sdéleni
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tvorbé, reflexe ostatnich uméleckych
druhi

Smyslové ucinky vizualné obraznych
vyjadieni

umeélecka tvorba, fotografie, tiskoviny,
reklama

vybira, kombinuje a vytvaii prosttedky pro vlastni osobité
vyjadieni (9-1-04)

VDO- Obcan, ob¢anska spole¢nost a
stat (vede k respektovani kulturnich,
etnickych a jinych odlisnosti)

Prostifedky pro vyjadieni emoci,
pociti, nalad, fantazie, piedstav a
osobnich zkuSenosti

dynamicnost linie, uspotadani prostoru,
vyjadieni promén

rozlisi ptisobeni vizualné obrazného vyjadieni v roving
smyslového ucinku, v roviné subjektivniho ucinku (9-1-05)

OSV- kreativita (originalita, citlivost,
schopnost vidét véci jinak)

Typy vizuidlné obraznych vyjadieni
hracky, objekty, ilustrace textu, volna
malba, plastika, reklama, grafika,
animovany film, komiks

interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadieni soucasnosti
i minulosti, vychazi pfi tom ze svych znalosti historickych
souvislosti i z osobnich zkusenosti a prozitkl (9-1-06)

MkV- lidské vztahy ( podilet se na
spolupréci, rozvijet spolupraci
s jinymi lidmi )

Osobni postoj v komunikaci,
komunika¢ni obsah vizualné
obraznych vyjadreni

kresba, malba, grafika, propagace,
diskuze, prezentovani na vefejnosti

ovétuje komunikaéni u€inky vybranych, upravenych ¢i
samostatné vytvorenych vizualné obraznych vyjadieni (9-1-
07)

MYV — vnimani autora medialniho
sdéleni

Rozvoj digitalnich kompetenci
propojeni tradi¢nich prostiedki
(kresba, malba, grafika, text) s
digitalnim médiem (promitnuti
fotografie/videozaznamu na kresbu,
objekt, architekturu, text); ozvucena
instalace

zdroje jako inspirace — vyb¢r, tiidéni
(spole¢na 1 osobni kritéria), ukladani,
vyuziti (napf. pfi reflexi vlastni
tvorby); dokumentace vlastnich dél —
digitalni fotografie a nastroje pro
upravu (napf. zména velikosti, vybér
detailu); zamérny vybér a usporadani
fotodokumentace

originalni vyuZiti béZného piedmétu;
zaznam/dokumentace, prezentace

rozviji schopnosti komunikovat a sdilet tvorbu a informace
prostiednictvim internetovych sluzeb a portald pfedevsim s
vytvarnym a uméleckym zaméfenim

pfi vytvareni digitalniho obsahu rozviji schopnost vytvaret
digitalni obsah v riznych oblastech novych médii, integrovat
obsahy rtiznych médii a také pfetvaret stavajici digitalni
obsah

uci zaky ctit autorské pravo i v prostfedi digitalnich médii.

Cesky jazyk
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Komentar:
Nabidka okruhi, forem a technik prace
(je pouze orientacni, l1ze upravit podle vlastnich ptfedstav, nebo potieb skoly)

Techniky:

. kresba ( tuzka, uhel, rudka, dfivko, fix, perokresba )

. malba (tempera, akvarel, pastel )

. grafické techniky (monotyp, ryta kresba, odkryvani na voskovém podkladu, otisky, pocitacova grafika )
. plasticka a prostorova tvorba ( papir, sadra, hlina, pfirodni materialy,...stfihani, lepeni, pieklapéni )

. soudobé, moderni vytvarné postupy

o digitalni technologie

Okruhy:

. ptiroda v proménach ro¢nich obdobi ( barevnost )

. rostliny, stromy, listy, plody, ktira, dfevo, kofeny, houby, zivo¢ichové, mikroskopické preparaty

. voda, jeji okoli a obyvatelé, viny, para, duha, mote

. louky a pastviny, trava

. pocasi, ovzdusi ( mraky, svétlo, vlocky, mraz, ohen, dést’, vitr )

. ochrana ¢lovéka za mimotadnych situaci, ¢loveék a prirodni Zivel ( tornéddo, sopecna ¢innost, vir )

. dopravni a pozarni tématika

. ekologie, znecist'ovani a ekologické havarie

. ¢lovek, jeho tvar a proporce

. véci kolem nés, predmeéty, stroje (klice, strojky, taska, bota )

. ¢lovek a bydleni, architektura kolem nas, nase mésto

. clovek a sport, ochrana zdravi, zdravy zivotni styl

. neobvykla setkani s barvou ( otisky, roztirani, rozmyvani, stopy, skvrny)

. nalady, pocity, sny, hudebni prozitek, plac

. zatisi

. vytrhavani, vystiihovani

. trojrozmérné objekty

. dokreslovani poskozeného dila

. pismo, grafické znaky, fazeni

. osova symetrie x asymetrie (motyl ), vytvarny kontrast, pravidelny rytmus

. variace z kofeni i jiného materialu

. pravidelnost tvarti x chaos

. vesmir, planety, Zivot na Zemi (no¢ni obloha, mimozem. civilizace, zvérokruh, setkani s kamenem, baje a myty, davné kultury, glob. problémy sv¢ta )
. svét fantazie ( zvitatka, véci, rostliny, krajina snil, fantastické mésto )

. digitalni fotografie a fotomontaz (tvorba predevsim bitmapovych struktur zalozena na snimani skutecnosti a postprodukénich upravach)
. digitalni malba a kresba (autorska ru¢ni tvorba bitmapovych a vektorovych obrazti, napt. digitalni ilustrace, komiks, kresleny storyboarding apod.)
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Formy:
. individualni prace, skupinova prace, kratkodobé a dlouhodobé projekty, exkurze, vystavy, vytvarné vychazky, malovani v ptirode

Kazdoro¢ni vytvarné projekty: Vanoce, Jaro a Velikonoce, Den Zemé, Den déti, projekt spojeny s kulturou a historii mésta Rozmital, Drogy a zavislost.
Tematické okruhy uciva ve vytvarné vychové probihaji vzdy ve vSech rocnicich II. stupn€, méni se formy, techniky a naméty, stupen obtiznosti. Nekteré
tematické okruhy prifezovych témat mohou prochazet napii¢ vzdélavacimi oblastmi v pribéhu celého roku. Prifezova témata budou vyuzita i v podobé
samostatnych projektd.
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5.8 Clovék a zdravi

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Zdravi ¢loveka je chapano jako vyvazeny stav télesné, duSevni a socidlni pohody. Je utvaieno
a ovliviiovano mnoha aspekty, jako je styl zivota, chovani podporujici zdravi, kvalita mezilidskych
vztaht, kvalita Zivotniho prostiedi, bezpeci ¢lovéka atd. Protoze je zdravi dilezitym piedpokladem pro
aktivni a spokojeny zivot a pro optimalni pracovni vykonnost, stavd se poznavani a praktické
ovlivilovani podpory a ochrany zdravi jednou z priorit zdkladniho vzdélavani.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi pfinasi zakladni podnéty pro pozitivni ovliviiovani zdravi
(poznatky, ¢innosti, zpusoby chovani), s nimiz se zaci seznamuji, uéi se je vyuzivat a aplikovat ve
svém zivoté. Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti smétuje predevsim k tomu, aby Zaci poznavali sami
sebe jako zivé bytosti, aby pochopili hodnotu zdravi, zplisob jeho ochrany i hloubku problému
spojenych s nemoci &i jingm poskozenim zdravi. Zaci se seznamuji s riiznymi riziky, ktera ohrozuj
zdravi v béznych i mimoradnych situacich, osvojuji si dovednosti a zptisoby chovani (rozhodovani),
které vedou k zachovani ¢i posileni zdravi, a ziskavaji potfebnou miru odpovédnosti za zdravi vlastni
i zdravi jinych. Jde tedy z velké casti o pozndvani zésadnich zivotnich hodnot, o postupné utvafeni
postoji k nim a o aktivni jednani v souladu s nimi. NaplInéni téchto zaméru je v zakladnim vzdélavani
nutné postavit na ucinné motivaci a na ¢innostech a situacich posilujicich zajem zakt o problematiku
zdravi.

Pti realizaci této vzdélavaci oblasti je tieba klast diraz piedevsim na praktické dovednosti
a jejich aplikace v modelovych situacich i v kazdodennim Zivoté skoly. Proto je velmi dulezité, aby
cely zivot Skoly byl ve shod¢ s tim, co se zaci o zdravi uci a co z pohledu zdravi pottebuji. Zpocatku
musi byt vzdélavani silné ovlivnéno kladnym osobnim ptikladem ucitele, jeho vSestrannou pomoci
a celkovou pfiznivou atmosférou ve Skole. Pozdé&ji pristupuje dlraz i na vétsi samostatnost
a odpovédnost zakli v jednani, rozhodovani a Cinnostech souvisejicich se zdravim. Takto chapané
vzdélavani je zékladem pro vytvareni aktivnich pristupti zakl k rozvoji i ochrang zdravi.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi je vymezena a realizovana v souladu s vékem zakd ve
vzdélavacich oborech Vychova ke zdravi a Télesna vychova, do niz je zahrnuta i zdravotni télesna
vychova. Vzdélavaci obsah oblasti Clovék a zdravi prolina do ostatnich vzdélavacich oblasti, které jej
obohacuji nebo vyuzivaji (aplikuji), a do Zivota skoly.

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi vede zaky k aktivnimu rozvoji a ochran¢ zdravi
v propojeni vSech jeho slozek (socidlni, psychické a fyzické) a uci je byt za né odpovédny. Svym
vzdélavacim obsahem navazuje na obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét a prolina do ostatnich
vzdélavacich oblasti. Zaci si osvojuji zasady zdravého Zivotniho stylu a jsou vedeni k jejich
uplatiiovani ve svém Zzivote€ i k osvojovani ucelného chovani pti ohrozeni v kazdodennich rizikovych
situacich i pfi mimotradnych udalostech. Vzhledem k individudlnimu i socidlnimu rozmeéru zdravi
vzdélavaci obor Vychova ke zdravi obsahuje vychovu k mezilidskym vztahim a je velmi tzce
propojen s priffezovym tématem Osobnostni a socialni vychova. Zaci si rozsifuji a prohlubuji
poznatky o sobé i vztazich mezi lidmi, partnerskych vztazich, manzelstvi a rodiné, Skole a
spoleCenstvi vrstevnik.

Vzdélavaci obor Télesna vychova jako soucast komplexnéjsiho vzdélavani zakid v problematice
zdravi sméfuje na jedné stran€ k poznani vlastnich pohybovych moznosti a z4jmu, na druhé strané
k poznéavani tcinkii konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni a socialni pohodu.
Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové Cinnosti zakid k Cinnosti fizené a vybérové,
jejimz smyslem je schopnost samostatn¢ ohodnotit uroven své zdatnosti a fadit do denniho rezimu
pohybové Cinnosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych potieb 1 z4jmul, pro optimalni rozvoj
zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci rGzného zatizeni, pro podporu zdravi
a ochranu Zivota. Pfedpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je v zdkladnim vzd¢lavani
zakiv prozitek z pohybu a z komunikace pti pohybu, dobfe zvladnuta dovednost pak zpétné kvalitu
jeho prozitku umocnuje. V télesné vychové je velmi dulezité motivacni hodnoceni zaku, které vychazi
se somatotypu Zaka a je postaveno na posuzovani osobnich vykontl kazdého jednotlivce a jejich
zlepSovani — bez pausalniho porovnavani zakt podle vykonovych norem (tabulky, grafy aj.), které
neberou v Givahu rustové a genetické predpoklady a aktualni zdravotni stav zakd.
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Charakteristické pro pohybové vzdélavani je rozpoznavani a rozvijeni pohybového nadani, které
pfedpoklada diferenciaci ¢innosti i hodnoceni vykont Zzakli. Neméné dulezité je odhalovani
zdravotnich oslabeni zakd a jejich korekce v béznych i specifickych formach pohybového uceni -
v povinné télesné vychove, ptipadné ve zdravotni télesné vychove. Proto se nedilnou soucasti télesné
vychovy stavaji korektivni a specialni vyrovnavaci cviceni, ktera jsou podle potieby preventivné
vyuzivana v hodinach télesné vychovy pro vSechny Zaky nebo jsou zaddvana zakim se zdravotnim
oslabenim misto ¢innosti, které jsou kontraindikaci jejich oslabeni.

Skola ma soudasné povinnost nabizet veskery obsah Zdravotni t&lesné vychovy zaktm III.
(ptip. 11.) zdravotni skupiny v samostatnych vyucovacich hodinach (jako adekvatni nahradu povinné
télesné vychovy nebo jako rozsifeni pohybové nabidky v dal$im vyu€ovacim predmétu dotovaném
z disponibilni ¢asové dotace). Tato nabidka vychazi ze situace v moderni spole¢nosti, kterd v mnohém
zivot usnadiiuje, ale paradoxné tim vyvolava uz v détském veku cetnd zdravotni oslabeni, ktera je
nutné napravovat a korigovat (z nedostatku intenzivniho avhodné zaméfeného pohybu,
z dlouhodobého setrvavani ve statickych polohéch, z nadmérného piijmu potravy v nevhodné skladbe,
z nekvalitniho ovzdusi, z Cetnych stresovych situaci, nepfiznivych socidlnich vztaht atd.). Zakladni
vzdélavani tak reaguje na poznatky Ilékafd, ze zdravotnich oslabeni v celé populaci piibyva
a zdravotné oslabené dit¢ potfebuje veétsi mnozstvi spontannich i cilené zamétenych pohybovych
aktivit nez dité¢ zdravé. Utast ve zdravotni télesné vychové vede zaky k poznani charakteru jejich
zdravotniho oslabeni i miry a rozsahu omezeni nékterych ¢innosti. Soucasné predklada konkrétni
zpUsoby ovliviiovani zdravotnich oslabeni (specialni cviceni, vSestranné zamétené pohybové ¢innosti,
relaxacni techniky, plavani atd.) a jejich zafazovani do denniho rezimu zaki.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti smetuje k utvateni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci zakt tim, ze
vede zaky k:

«  poznavani zdravi jako dtlezité hodnoty v kontextu dalSich zivotnich hodnot

» pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i socialni pohody a k vnimani
radostnych prozitki z ¢innosti podpofenych pohybem, pfijemnym prostfedim a atmosférou
piiznivych vztaht

» poznavani ¢lovéka jako jedince zavislého v jednotlivych etapach Zivota na zplsobu vlastniho
jednani a rozhodovani, na Grovni mezilidskych vztahd i na kvalité prostredi

»  ziskavani zakladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co mlze zdravi prospét, i na to,
co zdravi ohroZuje a poskozuje

e vyuzivani osvojenych preventivnich postupti pro ovlivitovani zdravi v dennim rezimu,
k upeviiovani zpiisobll rozhodovani a jedndni v souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé
zivotni situaci 1 k poznavani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi

e propojovani ¢innosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy se
zakladnimi etickymi a moralnimi postoji, s volnim usilim atd.

» chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i dusevni pohody jako vyznamného ptedpokladu
vybéru profesni drahy, partnerti, spole¢enskych ¢innosti atd.

e ochran¢ zdravi a zivotl pifi kazdodennich rizikovych situacich i mimotfadnych udalostech a
k vyuzivani osvojenych postupti spojenych s feSenim jednotlivych mimotadnych udalosti

» aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospésnych
¢innosti ve Skole i v obci
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5.8.1 Vychova ke zdravi

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
2. stuperii

Ocekavané vystupy

zak

VZ-9-1-01 respektuje pfijata pravidla souziti mezi spoluzéky i jinymi vrstevniky a prispiva k
utvareni dobrych mezilidskych vztahti v komunité

VZ-9-1-02 vysvétli role Clent komunity (rodiny, tfidy, spolku) a uvede ptiklady pozitivniho a
negativniho vlivu na kvalitu socialniho klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné prostiedi) z hlediska
prospesnosti zdravi

VZ-9-1-03 vysvétli na prikladech ptimé souvislosti mezi télesnym, dusevnim a socialnim zdravim;
vysvétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potieb a hodnotou zdravi

VZ-9-1-04 posoudi riizné zplsoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi
druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi

VZ-9-1-05 usiluje v ramci svych moznosti a zkuSenosti o aktivni podporu zdravi

VZ-9-1-06 vyjadii vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v kruhu vrstevnikd, rodiny i
v nejblizs§im okoli

VZ-9-1-07 dava do souvislosti sloZeni stravy a zplsob stravovani s rozvojem civiliza¢nich nemoci a
v ramci svych moznosti uplatiuje zdravé stravovaci navyky

VZ-9-1-08 uplatiiuje osvojené preventivni zpiisoby rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti s
béZznymi, prenosnymi, civilizacnimi a jinymi chorobami; svéti se se zdravotnim problémem a v
ptipad¢ potieby vyhleda odbornou pomoc

VZ-9-1-09 projevuje odpovedny vztah k sob&é samému, k vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého
zivotniho stylu; dobrovolné se podili na programech podpory zdravi v rdmci $koly a obce

VZ-9-1-10 samostatn¢€ vyuziva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a socidlni dovednosti k
regeneraci organismu, prekonavani inavy a predchazeni stresovym situacim

VZ-9-1-11 respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na n€ reaguje; kultivované se chova k
opacnému pohlavi

VZ-9-1-12 respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi
zivotnimi cili; chape vyznam zdrzenlivosti v dospivani a odpovédného sexuédlniho chovani
VZ-9-1-13 uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocidlni rizika spojena se zneuzivanim
navykovych latek a zivotni perspektivu mladého ¢loveka; uplatiuje osvojené socialni dovednosti a
modely chovani pii kontaktu se socialné patologickymi jevy ve Skole i mimo ni; v pfipad¢ potieby
vyhleda odbornou pomoc sob¢ nebo druhym

VZ-9-1-14 vyhodnoti na zéklad¢ svych znalosti a zkuSenosti mozny manipulativni vliv vrstevniku,
médii, sekt; uplatiiuje osvojené dovednosti komunikaéni obrany proti manipulaci a agresi

VZ-9-1-15 projevuje odpoveédné chovani v rizikovych situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy; aktivné
predchazi situacim ohroZeni zdravi a osobniho bezpeci; v ptipadé potieby poskytne adekvatni prvni
pomoc

VZ-9-1-16 uplatituje adekvatni zpisoby chovani a ochrany v modelovych situacich ohrozeni,
nebezpeci i mimotadnych udalosti

Vychovné a vzdélavaci strategie
Ucitel se pfi veskerych ¢innostech cilené zaméfuje na rozvijeni a hodnoceni kli€ovych kompetenci
zak.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k u¢eni

Ucitel:

- voli zajimava témata pro zpracovani referatdi a vlastnich tivah a tim motivuje zaky k vyhledavani,
tfidéni a vyuzivani informaci z riznych zdroji, a to jak zustnich sdéleni, tak z tisténych textd,
encyklopedii i z elektronickych médii;
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- pracuje szaky ruznymi metodami (projektové vyuCovéni, komunikativni metoda, Cinnostni
vyucovani) a organizaénimi formami (frontalni vyuka, prace ve dvojicich, skupinova prace, prace
s internetem, diskuse) a tim je vede k vlastnimu vybéru vhodného ucebniho stylu;

- za UCelem rozsifeni slovni zdsoby umoziuje zakiim pracovat s riznymi zdroji informaci v tisténé ¢i
elektronické podobé (ucebnice, knihy, vyukové programy, média vcetné¢ internetovych, ustni
informace, anglické ¢asopisy);

- pfi hleddni neznamych vyrazii vede zaky k pouZzivani riznych druhi tiSténych i elektronickych
slovnikd.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k FeSeni problému

Ucitel:

- zadavanim vhodnych uloh na feSeni situa¢nich problémi vede zaky k samostatné praci a ke
spolupraci v kolektivu

- navozovanim problémovych situaci z realného zivota uc¢i zaky vhodné reagovat (metoda hrani roli,
simulace)

Strategie vedouci k rozvoji kompetence komunikativni

Ucitel:

- navozenim naro¢néjsich komunikacnich situaci umoziuje zakim praktické vyuziti osvojenych
komunikaénich dovednosti

- zatazuje do vyuky tematicky vymezené diskuse, v nichz maji zdci moZnost uplatnit vlastni nazory,
vhodné argumentovat, korigovat sva stanoviska a vhodné reagovat na nazory jinych

- dava zaktm prostor pro Ustni i pisemné vyjadieni i za pomoci digitalnich technologii

Strategie vedouci k rozvoji kompetence socidlni a personalni

Ucitel

- zapojuje zaky do tvorby pravidel pro diskuse (véetn¢ diskusi virtualnich) a vede je k respektovani a
dodrzovani pfijatych pravidel i pravidel chovani na socidlnich sitich

- pravidelnym zatazovanim diskusnich témat do vyuky vede zaky k ziskavani potfebné sebedtivéry pro
vystupovani na vetejnosti

- pti feseni riznych ukold vyuziva skupinovou préci k nastaveni pravidel prace v tymu

- vyuziva kazdou vhodnou pfilezitost k diskusim zakd na aktualni témata v kazdodennim Zivot¢

- zafazovanim vhodnych konverzac¢nich témat vede zaky ke spolupraci, vzajemné pomoci a respektu

- vytvafenim vhodnych pfilezitosti k aktivni diskusi vede zéky k obhajob¢ vlastniho nazoru, k jeho
ptipadné zméné na zéklade zjisténi novych informaci i pomoci internetovych zdroji

Strategie vedouci k rozvoji kompetence ob¢anské

Ucitel:

- vyuzivanim vhodnych témat vede zaky ke spravnym obcanskym postojim

- vhodné ucivo prezentuje v konkrétnich regionalnich podminkach, vede zdky v prezentovani
informaci vyhledané pomoci digitalnich technologii

Strategie vedouci k rozvoji kompetence pracovni

Ucitel:

- vyuzivanim vhodnych témat vede zaky k ivaham o jejich budoucim povolani

- zatazuje do vyuky ukoly dulezité pro pracovni uplatnéni a pro Uspé$né absolvovéani pracovniho
pohovoru (pracovni smlouva)

Strategie vedouci k rozvoji kompetence digitalni

Ucitel:

- vyuzivanim digitalnich technologii vede zaky k vyhledavani a filtrovani potfebnych dat a informaci,
upozornuje na pravidla chovani na socialnich sitich a ochranu osobnich udaju

- vede zaky v prezentovani informaci vyhledané pomoci digitalnich technologii

- upeviluje spravné navyky pfi pohybu a komunikaci na socialnich sitich

- dava zakt moznost vyjadiovat se i pomoci digitalnich technologii
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Predmét: Vychova ke zdravi
Rocnik: 7.
Casova dotace: 1 hod. tydné

Ucivo

Konkretizované vystupy pro Zika

Mezipiredmétové vztahy
Prurezova témata

Poznamky

Zmény v zZivoté ¢lovéka a jejich
reflexe

Détstvi, puberta — télesné, duSevni,
spoleCenské zmény

respektuje zmény v obdobi dospivani; vhodné na né reaguje;
kultivované se chova k opa¢nému pohlavi, nezneuziva digitalnich
technologii k §ifeni pornografickych materiala (9-1-11)

projevuje odpovédny vztah k sobé samému, vlastnimu dospivani a
pravidlim zdravého Zivotniho stylu ; dobrovolné se podili na
programech podpory zdravi v rdmci $koly a obce (9-1-09)

Pt

OSV- v8echna témata

Zdravy zpusob Zivota a péce o zdravi

Vlivy vnéjsiho a vnitiniho prostiedi na
zdravi — kvalita ovzdusi a vody, hluk,
osvétleni, teplota

Ochrana pted chronickymi
nepfenosnymi chorobami a pred urazy
— preventivni a 1é¢ebna péce,
odpovédné chovani v situacich tGrazu a
zivot ohrozujicich stavi

Zaklady prvni pomoci

usiluje v rdmci svych moznosti a zkusenosti o aktivni podporu zdravi a
to také ve vztahu s naduzivanim digitalnich technologii (9-1-05)

vyjadii vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v kruhu
vrstevnikd, rodiny i v nejbliz§im okoli (9-1-05)

aktivné predchazi situacim ohrozeni zdravi, osobniho bezpeci, v pripadé
potteby poskytne adekvatni prvni pomoc (9-1-15)

Pt, Tv

P¢ - Clovék a svét prace
OSV — Mexzilidské vztahy
EV — Zakladni podminky
zivota, Lidskeé aktivity,
problémy Zzivotniho
prostfedi, vztah ¢lovéka k
prostiedi

OSV — tematicky okruh
Osobnostni rozvoj

MYV — tematické okruhy
receptivnich ¢innosti

Rizika ohroZujici zdravi a jejich
prevence

Auto-destruktivni zavislosti —
psychicka onemocnéni, nasili mifené
proti sobé samému, rizikové chovani —
(alkohol, koufeni, zbran¢, nebezpecné
latky a predméty, nebezpecny internet),
néasilné chovani, tézké zivotni situace a
jejich zvladani, trestna ¢innost, doping
ve sportu

Skryté formy a stupné individualniho
nésili a zneuZivani, sexualni

uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek a Zivotni perspektivu mladého ¢loveka;
uplatituje osvojené socialni dovednosti a modely chovani pti kontaktu
se socialné patologickymi jevy ve Skole i mimo ni ; v pfipadé potieby
vyhleda odbornou pomoc sob¢ nebo i druhym a to také ve vztahu

s naduzivanim digitalnich technologii vedouci k zavislosti (9-1-13)

posoudi riizné zpisoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za vlastni
zdravi i zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve

Pt

OSV — Mezilidské vztahy,
poznavani lidi

MV- tematické okruhy
receptivnich ¢innosti

EV — Vztah ¢loveka

k prostiedi, zakladni
podminky Zivota
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kriminalita — Sikana a jiné projevy
nasili, komunikace se sluzbami
odborné pomoci

Bezpecné chovani a komunikace —
komunikace s vrstevniky a neznamymi
lidmi, bezpecny pohyb v rizikovém
prostiedi, nebezpeci komunikace
prostfednictvim elektronickych medii,
sebeochrana a vzajemna pomoc

v rizikovych situacich a v situacich
ohrozeni

Dodrzovani pravidel bezpe¢nosti a
ochrany zdravi — ochrana zdravi pii
ruznych ¢innostech, bezpecnost

v silni¢ni a Zelezni¢ni dopravé, vztahy
mezi uCastniky silni¢niho provozu v¢.
zvladani agresivity, postup v pfipad¢
dopravni nehody (tistiové volani,
zajisténi bezpecnosti)

Ochrana ¢lovéka za mimotadnych
udalosti — klasifikace mimofadnych
udalosti, varovny signal a jiné zplisoby
varovani, zékladni tkoly ochrany
obyvatelstva, evakuace, ¢innosti po
mimoradné udalosti, prevence vzniku
mimoradnych udalosti

prospéch aktivni podpory zdravi (9-1-04)

aktivné predchazi situacim ohrozeni zdravi a osobniho bezpeci;
v piipad¢ potfeby poskytne adekvatni prvni pomoc (9-1-15)

e projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich silni¢ni a

zelezni¢ni dopravy; aktivné piedchazi situacim ohrozeni zdravi a
osobniho bezpeci; v pfipade potieby poskytne adekvatni prvni pomoc
(9-1-15)

uplatituje adekvatni zplisoby chovani a ochrany v modelovych situacich
ohrozeni, nebezpeci i mimoradnych udalosti (9-1-16)

Hodnota a podpora zdravi
Celostni pojeti ¢loveka ve zdravi,
nemoci — slozky zdravi a jejich
interakce, zakladni lidské potieby a
jejich hierarchie

Podpora zdravi a jeji formy — prevence
a intervence, piisobeni na zménu
kvality prostfedi a chovani jedince,
odpovédnost jedince za zdravi,
podpora zdravého zivotniho stylu,
programy podpory zdravi

uplatituje osvojené preventivni zpusoby rozhodovani, chovani a jednani
v souvislosti s béznymi, pfenosnymi, civilizacnimi a jinymi chorobami;
sveii se se zdravotnim problémem a v pfipad¢ potfeby vyhleda
odbornou pomoc (9-1-08)

usiluje v ramci svych moznosti a zkuSenosti o aktivni podporu zdravi a
to také ve vztahu s naduzivanim digitalnich technologii (9-1-05)

vysvétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potieb a
hodnotou zdravi (9-1-03)

Ptirodopis

OSV- vSechna témata
MV- tematické okruhy
receptivnich ¢innosti

295




Predmét: Vychova ke zdravi
Rocnik: 9.
Casova dotace: 1 hod. tydné

Ucivo

Konkretizované vystupy pro Zika

Mezipiredmétové vztahy
Prurezova témata

Poznamky

Vztahy mezi lidmi a formy souZziti

Vztahy ve dvojici — kamaradstvi, pratelstvi,
laska, partnerské vztahy, manzelstvi a
rodicovstvi

Vztahy a pravidla souziti v prostredi
komunity — rodina, $kola, vrstevnicka
skupina, obec, spolek

respektuje prijatd pravidla souziti mezi spoluzaky i jinymi
vrstevniky (9-1-01)

pozitivni komunikaci a kooperaci pfispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztaht v $ir§im spolecenstvi (v rodin€, komunit¢)
(9-1-01)

vysvétli role ¢lenti komunity (rodiny, téidy, spolku) a uvede
piiklady pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu socialniho
klimatu (vrstevnickd komunita, rodinné prostiedi) z hlediska
prospésnosti zdravi, odhadne klady a zapory komunikace na
socidlnich sitich (9-1-02)

Literatura
Vo
OSV- vSechna témata

Zmény v zZivoté ¢lovéka a jejich reflexe
Dospivani — télesné, duSevni a spole¢enské
zmény

Sexualni dospivani a reprodukéni zdravi —
zdravi reprodukéni soustavy, sexualita jako
soucast formovani osobnosti, zdrzenlivost,
piedcasna sexualni zkuSenost, promiskuita,
formy sexualniho zneuzivani déti,
kriminalita mladeZze, problémy téhotenstvi
a rodi¢ovstvi mladistvych, poruchy
pohlavni identity

respektuje zmény v obdobi dospivani; vhodné na né reaguje;
kultivované se chova k opacnému pohlavi, nezneuziva digitalnich
technologii k Sifeni pornografickych materiala (9-1-11)

respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou,
moralkou a pozitivnimi zivotnimi cili; chape vyznam zdrzenlivosti
v dospivani a odpovédného sexudlniho chovani (9-1-12)

Pt
Literatura

OSV- vSechna témata

MYV — Kritické ¢teni a
vniméni mediélnich
sd¢leni, Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a reality

Zdravy zpiisob Zivota a péce o zdravi
Ochrana pted prenosnymi chorobami —
zakladni cesty pfenosu nakaz a jejich
prevence, nakazy respiracni, prenosné
potravou, ziskané v ptirod¢, prenosné krvi
a sexualnim kontaktem, pfenosné bodnutim
hmyzu a stykem se zvitaty

usiluje v ramcei svych moznosti a zkusenosti o aktivni podporu
zdravi a to také ve vztahu s naduzivanim digitalnich technologii (9-
1-05)

vyjadii vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném

v kruhu vrstevniki, rodiny i v nejbliz§im okoli, je schopen vyhledat
a vyfiltrovat nabizena data a informace pomoci digitalnich
technologii (9-1-06)

Pt
P¢ - Clovék a svét prace
Tv

OSV- vSechna témata
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T¢lesna a dusevni hygiena, denni rezim —
zasady osobni, intimni a duSevni hygieny,
otuzovani, vyznam pracovnich a
odpoc¢inkovych aktivit, vyznam pohybu pro
zdravi, pohybovy rezim

Vyziva a zdravi — zasady zdravého
stravovani, pitny rezim, vliv Zivotnich
podminek a zptisobu stravovani na zdravi,
poruchy piijmu potravy

Rizika ohroZujici zdravi a jejich
prevence

Stres a jeho vztah ke zdravi —
kompenzacni, relaxacni a regeneracni
techniky k pfekonavani unavy, stresovych
reakci a k posilovani dusevni odolnosti

Manipulativni reklama a informace —
reklamni vlivy, plisobeni sekt

posoudi rizné zptsoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za
vlastni zdravi i zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni
odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi (9-1-04)

dava do souvislosti slozeni stravy a zpiisob stravovani s rozvojem
civiliza¢nich nemoci a v ramci svych moznosti uplatituje zdravé
stravovaci navyky (9-1-07)

v ramci svych moznosti uplatituje zdravé stravovaci navyky (9-1-
07)

samostatn¢ vyuziva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a
socialni dovednosti k regeneraci organizmu, pfekonavani tnavy a
piedchazeni stresovym situacim (9-1-10)

vyhodnoti na zaklad¢ svych znalosti a zkusenosti mozny
manipulativni vliv vrstevnikli, médii, sekt; uplatiiuje osvojené
dovednosti komunikacni obrany proti manipulaci a agresi, dba na
ochranu soukromych osobnich udaji (9-1-14)

MYV — Kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sd¢leni, Interpretace vztahu
medialnich sdé€leni a reality

v

Pt

OSV — tematicky okruh
Osobnostni rozvoj

MYV — Kritické ¢teni a
vniméni mediélnich
sdéleni, Interpretace vztahu
medialnich sdé€leni a reality

Osobnostni a socidlni rozvoj
Sebepoznani a sebepojeti — vztah k sobé
samému, vztah k druhym lidem; zdravé a
vyrovnané sebepojeti, utvareni védomi
vlastni identity

Seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a
chovani — cviceni sebereflexe,
sebekontroly, sebeovladani a zvladani
problémovych situaci ; stanoveni osobnich
cilt a postupnych krokd k jejich dosazeni,

respektuje piijata pravidla souziti mezi vrstevniky (9-1-01)

piispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztahti v komunité (9-1-
01)

vysvétli role ¢lenti komunity tfidy, spolku a uvede piiklady
pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu socialniho klimatu
(vrstevnicka komunita) z hlediska prospéSnosti zdravi (9-1-02)

Literatura
Vo
Tv
Vv
Hv

OSV- v8echna témata
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zaujimani hodnotovych postoji a
rozhodovacich dovednosti pro feseni o vysvétli na piikladech ptimé souvislosti mezi télesnym, dusevnim a
problému v mezilidskych vztazich, socialnim zdravim (9-1-03)

pomahajici a prosocialni chovani
Psychohygiena v socialni dovednosti pro
pfedchazeni a zvladani stresu, hledani
pomoci pii problémech

Mezilidské vztahy, komunikace a
kooperace — respektovani sebe sama i
druhych, pfijimani nazoru druhého,
empatie ; chovani podporujici dobré
vztahy, aktivni naslouchani, dialog,
efektivni a asertivni komunikace a
kooperace v ruznych situacich, dopad
vlastniho jednéni a chovani

Komentar k ué¢ebnimu planu a u¢ebnim osnovam :

e vyuka pfedmétu Vychova ke zdravi probiha v odborné ucebné Vo a Vz, nebo v kmenovych tridach; vyuka mize probihat i v u¢ebn¢ informatiky za
vyuziti vyukovych programii na PC

e soudasti vyuky mohou byt i pfednasky, besedy a interaktivni seminafe aktualné nabizené v ramci spoluprace napf. s Policii CR, Gfadem prace,
Podbrdskym muzeem, Centrem celozivotniho vzdélavani s knihovnou manzelti Tomanovych v Rozmitéale pod TiemSinem apod.

e mohou se vyuzit i programy organizaci zabyvajicich se prevenci rizikového chovani zaka

e vystupu posledniho uvedeného tématu Osobnostni a socialni rozvoj docilujeme soustavnym vychovné-vzdélavacim plsobenim pedagoga na zaka
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5.8.2 Télesna vychova

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
1. stupen

Ocekavané vystupy - 1. obdobi

zak

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva nabizené
ptilezitosti

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce
nebo ¢innosti provadéné ve skuping; usiluje o jejich zlepSeni

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

TV-3-1-04 uplatituje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

Ocekavané vystupy - 2. obdobi

zak

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatiuje kondi¢né zaméfené
¢innosti; projevuje pfiméfenou samostatnost a vili po zlepseni Grovné své zdatnosti

TV-5-1-02 zatazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, pfedev§im v souvislosti
s jednostrannou zat€zi nebo vlastnim svalovym oslabenim

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v bézném sportovnim prostredi;
adekvatng reaguje v situaci urazu spoluzaka

TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové Cinnosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky
proti pravidlim a adekvatné na n¢ reaguje; respektuje pii pohybovych ¢innostech opa¢né pohlavi
TV-5-1-07 uziva pfi pohybové Cinnosti zékladni osvojované télocviéné nazvoslovi; cvi¢i podle
jednoduchého nékresu, popisu cviceni

TV-5-1-08 zorganizuje nenaro¢né pohybové ¢innosti a soutéze na trovni tfidy

TV-5-1-09 zméti zékladni pohybové vykony a porovna je s pfedchozimi vysledky

TV-5-1-10 orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve
Skole 1 v misté bydliste; samostatné ziska pottebné informace

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prosttedi, dodrzuje hygienu plavani, zvlada v souladu s
individualnimi pfedpoklady plavecké dovednosti

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi ptfedpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

2. stupen

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

Ocekavané vystupy

zak

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové Cinnosti
zatazuje pravideln¢ a s konkrétnim ticelem

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program
TV-9-1-03 samostatn¢ se piipravi pfed pohybovou ¢innosti a ukonci ji ve shod€ s hlavni ¢innosti -
zatézovanymi svaly
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TV-9-1-04 odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k tidajim o znec€isténi ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpeéné chovani i v méné znamém prostredi sportovist’, pfirody,
silni¢niho provozu; predvida mozna nebezpeci tirazu a prizptisobi jim svou ¢innost

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

Ocekavané vystupy

zak

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti
a tvorive je aplikuje ve hie, soutézi, pii rekreacnich ¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové Cinnosti, oznac¢i zjevné nedostatky a jejich
mozné piiciny

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

Ocekavané vystupy

zak

TV-9-3-01 uziva osvojované nazvoslovi na urovni cvicence, rozhodc¢iho, divaka, ¢tenare novin
a Casopisu, uZivatele internetu

TV-9-3-02 napliiuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky - Eestné soupefeni,
pomoc handicapovanym, respekt k opa¢nému pohlavni, ochranu pfirody pfi sportu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupréaci i jednoduché taktice vedouci k uspéchu druzstva a dodrzuje ji
TV-9-3-04 rozliSuje a uplatituje prava a povinnosti vyplyvajici zrole hrace, rozhod¢iho, divaka,
organizatora

TV-9-3-05 sleduje urcené prvky pohybové €innosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti

TV-9-3-06 zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na urovni
Skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

TV-9-3-07 zpracuje nameéfena data a informace o pohybovych aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

Prvky ZdrTV jsou vyuzivany v povinné TV; ZdrTV jako uceleny systém je nabizena zakam III. (I1.)
zdravotni skupiny v samostatnych vyucovacich hodinach - viz charakteristika vzdélavaci oblasti
Clovék a zdravi a poznamky k ramcovému uéebnimu planu.

1. stupen

Ocekavané vystupy - 1. obdobi

zak

ZTV-3-1-01 uplatituje spravné zpiisoby drZeni téla v riznych polohach a pracovnich cinnostech;
zaujima spravné zakladni cvi¢ebni polohy

ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specialni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim

Ocekavané vystupy - 2. obdobi

zak

ZTV-5-1-01 zatazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim v optiméalnim poctu opakovani

ZTV-5-1-02 zvlada zékladni techniku specidlnich cviceni; koriguje techniku cvieni podle obrazu
v zrcadle, podle pokyni ucitele

ZTV-5-1-03 upozorni samostatné na ¢innosti (prostiedi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim
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2. stupen

Ocekavané vystupy

zak

ZTV-9-1-01 uplatnuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pti korekci zdravotnich oslabeni
ZTV-9-1-02 zatazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci
cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalni provedeni

ZTV-9-1-03 aktivné se vyhyba ¢innostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

Vychovné a vzdélavaci strategie

Ucitel se pii veSkerych cinnostech cilené zaméfuje také na rozvijeni a hodnoceni kli¢ovych
kompetenci zaka.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k u¢eni

Ucitel:

- uci zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti a dovednosti

- vede je k osvojeni zakladnich pravidel sportovnich her, které si mohou také vyhledat pomoci
digitalnich technologii

- uci je orientovat se v informacnich zdrojich o aktivitach a sportovnich akcich, které vyhledaji pomoci
digitalnich technologii

- vede zaky k tomu, aby si osvojili nové pohybové dovednosti, kultivovali sviij pohybovy projev i
spravné drzeni téla a postupné usilovali o optimalni rozvoj zdatnosti, nacvik techniky pomoci
digitalnich technologii

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k reSeni problému

Ucitel:

- vede zaky k zodpovédnosti za jejich zdravi jako nejdilezitéjsi zivotni hodnoty, rozvijeni gramotnosti
v oblasti rizik souvisejicich s nadmérnym a nevhodnym uzivani digitalnich nastroji (tablet, mobilni
telefon, pocitac aj.)

- uci je adekvatné reagovat v situaci trazu spoluzaka

- dodava zakim sebediivéru a podle potieby pomaha zaktim v ¢innostech

- podporuje vzajemnou pomoc zakl

Strategie vedouci k rozvoji kompetence komunikativn

Ucitel:

- podporuje pratelskou komunikaci mezi zaky z riznych tfid, ro¢nikd, vékovych kategorii

- vede zaky ke spolupraci pti tymovych pohybovych ¢innostech a sportovnich soutézich

- vede zaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji Skoly na vefejnosti

- podnécuje zaky k organizovani sportovnich soutézi, i za pomoci digitalnich technologii

- uci zaky odborné terminy z riiznych sportovnich oblasti, i za pomoci digitalnich technologii

- vede zaky ke kultivovanému ustnimu projevu, vzajemnému naslouchani a ocefovani piinosu
druhych

Strategie vedouci k rozvoji kompetence socidlni a personalni

Ucitel:

- u¢i zéky, aby si uvédomovali vyznam socialnich vztahti a roli ve sportu a v jinych pohybovych
aktivitach

- vede zéky k ¢estnému jednani v duchu fair-play

- uci je dodrzovat pravidla, oznacit prestupky a zvladat pohybové ¢innosti ve skupiné

- podporuje tymovou spolupraci

- umoziuje kazdému Zzakovi zazit Gspéch, podporuje jeho sebediivéru, samostatny rozvoj zaka,
uplatiuje individualni ptistup

- pouziva prvky pozitivni motivace pii hodnoceni zaka

- netoleruje agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvoftilé projevy chovani
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- uci zaky tomu, aby si uvédomovali vyznam socialnich vztaht a roli ve sportu a v jinych pohybovych
aktivitach

Strategie vedouci k rozvoji kompetence pracovni

Ucitel:

- vede zaky k uplatinovani hlavnich zasad hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech v béZzném
Zivoteé

- uci zaky uzivat jednotlivé télocvicné naradi a nacini

- vede zaky k efektivité pti organizovani vlastni prace a k spoluorganizaci svého pohybového rezimu, i
za pomoci digitalnich technologii

Strategie vedouci k rozvoji kompetence ob¢anské

Ucitel:

- vede zaky k zodpovédnosti za jejich zdravi jako nejdilezitéjsi Zivotni hodnoty

- poméha zaktim vytvofit si postoj k sportovnim aktivitim

- u¢i zaky podilet se na realizaci pravidelného pohybového rezimu a projevovat priméfenou
samostatnost a vili po zlepSeni své zdatnosti, spojovat svou pohybovou ¢innost se zdravim a zafazovat
do vlastniho pohybového rezimu korektivni cviceni, i za pomoci digitalnich technologii

- vede zéky k respektovani nazoru druhych, k formovani volnich a charakterovych ryst

- motivuje zaky k provozovani sportu ve volném ¢ase jako nastroje v boji proti drogam a navykovym
latkam

- motivuje ke zvySovani vykonnosti jako prostiedku vlastni seberealizace a reprezentace Skoly

- vede zaky ke kritickému mysleni, k hodnoceni cviceni a uc¢i je byt ohleduplni a taktni

- umoziuje zakim, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledki

Strategie vedouci k rozvoji kompetence digitalni

Ucitel:

- vede zéky ke zpracovavani sportovnich vysledkd za pomoci digitalnich technologii

- u¢i zaky porovnavat vysledky pomoci digitalnich technologii

- analyzuje s zaky pohyby jednotlivych sportovnich disciplin pomoci digitalnich technologii

- vede zéky k dokumentaci sportovnich vykont pomoci digitalnich technologii

- vede zéky k prezentaci sportovnich aktivit v regionalnim tisku a na webovych strankach skoly
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Predmét: Télesna vychova
Ro¢nik: 1.
Casova dotace: 2 hod. tydné

Mezipiredmétové
U¢ivo Konkretizované vystupy pro Zaka vztahy Poznamky
Prifezova témata
e pouziva vhodné obleceni a obuv na sport (3-1-04) OSV- osobnostni
Poznatky z TV a sportu o dovede se samostatné prevléct do cvicebniho uboru (3-1-04) roZVoj -
o dodrzuje pravidla bezpe¢nosti pti pohybovych ¢innostech (3-1-01) psychohygiena
e reaguje na jednoduché povely, signaly a gesta ucitele (3-1-05)
o respektuje zasady fair play (3-1-03)
Gymnastika
Zakladni pojmy e za pomoci ucitele dodrzuje pravidla bezpe&nosti pti gymnastickych cvi¢enich

- zékladni bezpe¢nostni pravidla pii
gymnastickém cviceni

- vhodné obleceni

- gymnastické drzeni téla

- zékladni cvicebni polohy, postoje,
pohyby, nazvy pouzivaného nacini a
naradi

Akrobacie

- pady vzad a stranou

- pripravna cviéeni pro zvladnuti kotoulu
vpred

- kotoul vpted

Preskok

- pripravna cviéeni pro nacvik
gymnastického odrazu z trampolinky

- vyskok do vzporu dfepmo na sniZzenou
$védskou bednu odrazem z trampolinky
Lavicka (kladinka)

- chlize vpred, vzad i s obraty s dopomoci
Splh na ty¢i s piirazem s dopomoci

(3-1-04)

o reaguje na zakladni pokyny a gesta ucitele (3-1-05)

uvédomuje si, Ze pii zpevnéni téla se provadeji gymnasticka cvieni snaze (3-1-
02)

predvede dle svych individualnich schopnosti pady, kotoul vpted, preskok
lavicky, chiizi po lavicce (kladin€) bez dopomoci, $plh o ty¢i s prirazem,
spousténi ruckovanim, vybrané cviceni s naradim (3-1-02)

OSV — osobnostni
rozvoj —
sebepoznani a
sebepojeti

Atletika
Zakladni pojmy
- vhodné obleceni

reaguje na zakladni povely, signaly a gesta ucitele (3-1-05)
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- zaklady bezpecnosti pfi atletickych
¢innostech

- zjednoduSené startovni povely a signaly
Béh

- bézecka abeceda

- rychly b&h na 60 metra

- vytrvalostni béh

béh stfidany s chiizi

- béh v terénu, prekonavani prirodnich i
umélych prekazek

Skok

- pripravnd cviceni pro ovliviiovani
odrazové sily a obratnosti

- skok do délky z mista s odrazem

- skok do dalky z rozb&hu

Hod

- prupravnd cviceni pro hod mickem

- hod mi¢kem hornim obloukem z mista

e zvlada zakladni pojmy souvisejici s béhem, skokem do dalky a hodem mi¢kem
(3-1-02)

o zvlada zakladni techniku béhu, skoku do dalky a hodu mickem (3-1-02)

o zvlada zakladni techniku nizkého a polovysokého startu (3-1-02)

OSV — osobnostni
rozvoj -
sebepoznani a
sebepojeti

Turistika

e respektuje ochranu Zivotniho prostredi (3-1-01)

EV — vztah ¢loveka

- chovani v pfirode e dokéze prekonat pifrodni prekazky (3-1-02) k prostredi

- ptekonavani ptirodnich piekazek

- orientace v terénu Cs

Zimni sporty e dodrzuje bezpecénost pii safikovani, bobovani, brusleni (3-1-04) EV- VZVtah’ Cloveka
- safikovani, bobovani — zatazovano podle | ® zvlada hry na snéhu a na ledé (3-1-02) ]éf rostredi

moznosti a podminek Skoly

e obuje se do brusli s dopomoci (3-1-02)

Upoly
- je mozno zatazovat pripravné pretahy a
pretlaky

Rytmicka, kondi¢ni, kompenzacni a
relaxacni cviceni

- rytmizace jednoduchych pohybt podle
tikadel a pisni

- rytmizace jednoduchych pohybi podle
hudebniho doprovodu

- nacvik sprdvného drzeni téla

o uplatiiuje pravidla bezpecnosti pti rytmickych, kondi¢nich a relaxacnich
¢innostech (3-1-04)

o reaguje na zakladni pokyny ucitele (3-1-05)

e snazi se o zakladni estetické drZeni téla (3-1-02)

OSV — osobnostni
rozvoj — kreativita
Hv
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Predmét: Télesna vychova
Ro¢nik: 2.
Casova dotace: 2 hod. tydné

Ucivo

Konkretizované vystupy pro Zika

Mezipiredmétové vztahy
Prufrezova témata

Pozniamky

Poznatky z TV a sportu

pouziva vhodné oblec¢eni a obuv na sport (3-1-04)

dodrzuje pravidla bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech (3-1-04)
reaguje na jednoduché povely, signaly a gesta ucitele (3-1-05)
respektuje zasady fair play, rozpozna piestupek (3-1-03)

OSV- osobnostni rozvoj -
psychohygiena

Rytmicka, kondi¢ni, kompenzacni a

relaxacni cviceni

- stfidani chlize a beéhu podle hudby

- rytmizace jednoduchych pohybt
podle pisni

- ptisunny krok, cval stranou, poskocny

krok

snazi se o zakladni estetické drzeni t¢la (3-1-02)

reaguje na zakladni pokyny ucitele (3-1-05)

spravng provadi cviky pod vedenim ucitele (3-1-02)

dokéze vyjadfit jednoduchou melodii, rytmus a hlasitost doprovodu
pohybem (3-1-02)

piedvede dva jednoduché tane¢ni kroky s hudbou (3-1-02)

OSV - osobnostni rozvoj —
kreativita
Hv

Gymnastika

Zakladni pojmy

- zakladni cvicebni polohy, postoje,
pohyby pazi, nohou,trupu, nazvy
pouzivaného naradi a nacini

- vhodné obleceni pro gymnastiku
- zékladni bezpe¢nostni pravidla

- gymnastické drzeni téla

- soustfedéni na cviceni

Akrobacie

- prapravna cviceni pro zvladnuti
kotoulu vpted a vzad

- kotoul vpted, vzad

Preskok

- pripravna cvi¢eni pro nacvik
gymnastického odrazu

- skoky prosté snozmo z trampoliny
- vyskok do vzporu dfepmo na

e predvede v souladu se svymi individualnimi schopnostmi kotoul vpied,
kotoul vzad, pieskok pres lavi¢ku, chiizi po kladiné bez dopomoci, §plh

dodrzuje zasady bezpecnosti pii gymnastickych cvienich (3-1-04)
reaguje na zakladni pokyny a gesta ucitele (3-1-05)

dovede pojmenovat zakladni gymnastické naradi a nacini

zvlada zakladni gymnastické drzeni téla

dokaze se soustiedit na cviceni (3-1-04)

uvédomuje si, Ze pii zpevnéni téla se provadeji gymnasticka cviceni
1épe (3-1-02)

OSV — osobnostni rozvoj —
sebepoznani a sebepojeti
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snizenou Svédskou bednu odrazem

z trampoliny

Lavicka (kladinka)

- chlize bez dopomoci

- preskok lavicky

Splh na ty¢i

- $plh s pfirazem do ptiméfené
vysky podle individualnich
schopnosti zaka

o ty€i s ptirazem, skoky prosté snozmo z trampoliny (3-1-02)

Atletika

Zakladni pojmy

- tykajici se behd, skokl a hodi

- nazvy ¢asti atletického hiisté

- bezpecnost pfi atletickych ¢innostech
- vhodné obleceni

- zjednodus§ené startovni povely a
signaly

Béh

- prapravna cviéeni pro ovlivitovani
bézecké rychlosti a vytrvalosti

- zéklady nizkého a polovysokého
startu

- rychly béh 20 — 60 m

- béh stfidany s chtizi

- béh v terénu

- vytrvalostni béh

Skok

- prapravna cviceni pro ovliviiovani
odrazové sily a obratnosti

- skok do dalky z mista

- skok do délky z rozbéhu — odraz

z pasma Sirokého 50 cm

Hod

- pripravna cviéeni pro hod mickem
- hod mi¢kem z mista

- hod mi¢kem z chtize

reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta ucitele (3-1-05)

e uplatiiuje pravidla bezpecnosti (3-1-04)

zvlada zakladni pojmy souvisejici s béhem, skokem do dalky a hodem
(3-1-05)
opakuje po uciteli piesné béZzeckou abecedu (3-1-02)

o zvlada zakladni techniku nizkého a polovysokého startu (3-1-02)

predvede zakladni pohybové vykony (3-1-02)

OSV — osobnostni rozvoj -
sebepoznani a sebepojeti

Sportovni hry
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- ptihravky obouru¢ na misté

- vrchni piihravka jednoru¢ na misté
i v chtizi

- chytani obouru¢ na misté

- vybijena

- minifotbal

- florbal

- dalsi sportovni hry podle podminek
Skoly a moznosti zapojit Zaky do
mimoskolni aktivity

uplatituje pravidla bezpecnosti (3-1-04)

zvlada zakladni zptisoby hazeni a chytani mice odpovidajici velikosti a

hmotnosti (3-1-02)

ovlada a dodrzuje zékladni pravidla her (3-1-03)
snazi se spolupracovat s ostatnimi hraci (3-1-03)
dodrzuje pravidla fair play a pozna zjevny prestupek (3-1-03)

na prestupek ptiméerené reaguje (3-1-03)

OSV - socialni rozvoj —
kooperace a kompetice
Cs

M

Turistika

EV-— vztah ¢lovéka

- ve spojeni s dal§imi vyucovacimi e respektuje ochranu zivotniho prostiedi (3-1-01) k prostiedi
predméty plnéni podobnych tkolii jako | e dokéaze prekonat piirodni prekazky (3-1-02) )

v 1. ro¢niku Cs

Zimni sporty EV-vztah ¢lovéka
- séitkovéni, bobovéni — zatazovano e dodrzuje bezpecnost pti zimnich sportech (3-1-04) k prostiedi
dle podminek a moznosti skoly s

(Ipoly

- je mozno zafazovat prupravné

pietlaky a pietahy

Plavani Cs

- zékladni plavecky vycvik dle M

moznosti Skoly a zakt
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Predmét: Télesna vychova
Ro¢nik: 3.
Casova dotace: 2 hod. tydné

Ucivo

Konkretizované vystupy pro Zika

Mezipiredmétové vztahy
Priifezova témata

Poznamky

Poznatky z Tv a sportu

rozliSuje vhodné a nevhodné prostiedi pro TV a sport, vhodné a nevhodné
pohybové ¢innosti (3-1-01)

dokaze odpovédet na otazku — proc se rozcvicujeme (3-1-01)

pozna vhodné obleceni a obuv na sport (3-1-04)

dodrzuje zésady fair play (3-1-03)

OSV - osobnostni rozvoj
- psychohygiena

Prupravna, kondi¢ni, kompenzacni a
relaxacni cviceni

pod vedenim ucitele co nejpresnéji opakuje cviky (3-1-02)

OSV — osobnostni rozvoj
— kreativita
Hv

Poradova cvifeni

presné reaguje na povely — pozor, pohov, rozchod (3-1-05)
dokaze s ostatnimi nastoupit do fadu, dvojiadu, zastupu, dvojstupu (3-1-05)

M

Gymnastika

Zakladni pojmy

- zékladni cvicebni polohy, postoje a
pohyby pazi, nohou, trupu

- nazvy pouzivaného naradi a nacini
- zékladni zachrana a dopomoc pii
gymnastickém cviceni

Akrobacie

- kotoul vpted, vzad

Preskok

- pripravna cviéeni pro nacvik
gymnastického odrazu z mutistku

- roznozka ptes kozu nasit

Lavicka ( kladinka )

- chlize bez dopomoci

Splh na ty¢i

- §plh s pfirazem do ptimerené
vysky podle individ. schopnosti zaka

uplatiiuje pravidla bezpecnosti pii gymnastickych ¢innostech a za pomoci
ucitele je dodrzuje (3-1-04)

aktivné se zapojuje do pohybovych ¢innosti (3-1-03)

reaguje na zakladni povely a gesta ucitele (3-1-05)

snazi se o zakladni estetické drzeni téla (3-1-02)

piedvede kotoul vpred a kotoul vzad (3-1-02)

provede rozbéh a odraz z mustku (3-1-02)

snazi se o pfedvedeni roznozky ptes naradi odpovidajici vysky (3-1-02)
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Atletika

Zakladni pojmy

- tykajici se béhu, skokl a hodu

- nazvy casti atletického hfisté

- bezpecnost pfi atletickych ¢innostech
- vhodné obleceni

- zjednodusSen¢ startovni povely a
signaly

Béh

- prapravna cviéeni pro ovlivitovani
bézecké rychlosti a vytrvalosti

- zéklady nizkého a polovysokého
startu

- rychly beh 20 — 60 m

- béh sttidany s chtizi

- beh v terénu

- vytrvalostni béh

Skok

- prapravna cviéeni pro ovlivitovani
odrazové sily a obratnosti

- skok do dalky z mista

- skok do dalky z rozbéhu — odraz

z pasma Sirokého 50 cm

Hod

- prapravna cviceni pro hod mickem
- hod mi¢kem z mista

- hod mi¢kem z chiize

reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta ucitele (3-1-05)
uplatiiuje pravidla bezpecnosti (3-1-04)

zvlada zakladni pojmy souvisejici s béhem, skokem do dalky a hodem (3-1-
05)

opakuje po uciteli piesné bézeckou abecedu (3-1-02)

zvlada zakladni techniku nizkého a polovysokého startu (3-1-02)

zvlada upravit doskocisté, pripravit start béhu, vydat pokyny pro start (3-1-
04)

OSV — osobnostni rozvoj
- sebepoznani a
sebepojeti

Sportovni hry

- ptihravky obouru¢ na misté

- vrchni piihravka jednoru¢ na misté
i v chizi

- chytani obouru¢ na misté

- vybijena

- minifotbal

- florbal

- dalsi sportovni hry podle podminek
Skoly a moznosti zapojit Zaky do
mimoskolni aktivity

uplatiiuje pravidla bezpecnosti (3-1-04)

zvlada zakladni zplsoby hazeni a chytani mice odpovidajici velikosti a
hmotnosti (3-1-02)

ovlada a dodrzuje zékladni pravidla her (3-1-03)

snazi se spolupracovat s ostatnimi hraci (3-1-03)

dodrzuje pravidla fair play a pozna zjevny piestupek, na prestupek
piiméiené reaguje (3-1-03)

OSV - socialni rozvoj —
kooperace a kompetice
Cs

M
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Turistika

- ve spojeni s dalSimi vyucovacimi
pifedméty plnéni podobnych ukolu jako
v 1. ro¢niku

Zimni sporty

- sankovani, bobovani — zafazovano
dle podminek a moznosti skoly
Upoly

- je mozno zafazovat prupravné
pietlaky a pietahy

Plavani

- zékladni plavecky vycvik dle
moznosti §koly a zaku

e respektuje ochranu Zivotniho prostredi (3-1-01)
e dokaze prekonat pfirodni prekazky (3-1-02)
o dodrzuje bezpecnost pii zimnich sportech (3-1-04)

EV- vztah ¢clovéka
k prostiedi

v

Cs

M
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Predmét: Télesna vychova
Ro¢nik: 4.
Casova dotace: 2 hod. tydné

Ucivo

Konkretizované vystupy pro Zaka

Mezipiredmétové vztahy
Priiezova témata

Poznamky

Poznatky z Tv a sportu

pozna vhodné obleceni na sport (5-1-04)

dodrzuje zésady fair play chovani (5-1-06)

dokaze odpovédet na otazky — proc se rozcvicujeme a pro¢ po
cviceni délame protahovaci a relaxaéni cviky (5-1-02)

dokaze si najit zdroje informaci o pohybovych ¢innostech (5-1-10)

OSV- osobnostni rozvoj -
psychohygiena

Cs

MYV — kritické éteni a
vnimani medialnich sdéleni

Poradova cvifeni

rychle a pfesné reaguje na povely — pozor, pohov, rozchod (5-1-07)
dokaze s ostatnimi nastoupit do fadu, dvojtadu, zastupu, dvojstupu (5-
1-07)

Pripravna, kondi¢ni, kompenzacni a
relaxacni cviceni

pod vedenim ucitele piesné opakuje cviky (5-1-03)

Gymnastika

Zakladni pojmy

- zékladni cvi¢ebni polohy, postoje,
pohyby pazi, nohou, trupu, nazvy
pouzivaného naradi a nacini

- zékladni zachrana a dopomoc

- pripravna cviceni pro ovliviiovani
pohyblivosti, obratnosti, sily rychlosti a
koordinaci pohybt

Akrobacie

- kotoul vpied

- kotoul vzad

- spojeni kotoulu vpied a vzad

- priipravna cviceni pro zvladnuti stoje
na rukou

- stoj na rukou s dopomoci

Preskok

o uplatiiuje zéklady pravidel bezpecnosti (5-1-04)

zvlada zakladni pojmy (5-1-07)

o zvlada poskytnuti zakladni dopomoci a zachrany pfii cviceni (5-1-04)

zvlada kotoul vpted a vzad (5-1-03), analyza pohybu pomoci
digitalnich technologii (5-1-03)
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- prapravna cviceni pro nacvik
gymnastického odrazu z mustku
- roznozka pies kozu nasit

- skrcka ptes kozu nasit
Lavicka (kladinka )

- chlize bez dopomoci s riznymi
obmeénami

Splh na ty¢i

- $plh do vysky 4 m

zvlada roznozku a skréku ptes naradi odpovidajici vysky (5-1-03)

zvlada chtizi na lavicce (kladince) bez dopomoci (5-1-03)

o zvlada zaklady Splhu (5-1-03)

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzaka a reaguje na
pokyny k vlastnimu provedeni pohybové Cinnosti (5-1-05), analyza
pohybu pomoci digitalnich technologii (5-1-05)

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika
- zéklady estetického pohybu téla

e pod vedenim uéitele piesné opakuje cviky (5-1-03)

OSV - osobnostni rozvoj —
kreativita

- zéklady cviceni s nacinim pii hudbé e po predvedeni opakuje krok ptisunny, posko¢ny, pteménny, cval (5-1- | Hv
(Satek, mi¢, Svihadlo) 03)

- zéklady tance zaloZené na kroku e reaguje na hezky i na nezvladnuty pohyb (5-1-05)

posko¢ném, pfisunném, pfeménném e snaZi se samostatné o estetické drzeni t&la (5-1-03)

Atletika Cs
Béh ¢ uplatiiuje pravidla bezpecnosti pii atletickych disciplinach (5-1-04) P¢

- bézecka abeceda ¢ reaguje na zakladni pokyny a gesta ucitele (5-1-05) M

- nizky start e zvlada aktivné techniku nizkého startu (5-1-03)

- rychly béh na 60 m e 2zvlada zakladni techniky b&hi, hodii, skokii, analyza pohybu pomoci

- vytrvalostni béh na draze

- vytrvalostni béh v terénu

Skok

- skok do dalky s rozb&éhem - odraz
z bfevna

- zéklady rozméteni rozbéhu

Hod

- hod mi¢kem s rozb&hem

- spojeni rozb¢hu s odhodem

digitalnich technologii (5-1-03)

zvlada upravu doskociste, pripravit start béhu a vydat povely pro start
(5-1-04)

dovede zméfit a zapsat vykony v osvojovanych disciplinach a porovna
je s predchozimi vysledky pomoci digitalnich technologii (5-1-09)
jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzaka a reaguje na
pokyny k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti (5-1-05)

Sportovni hry

- zékladni pojmy osvojovanych ¢innosti,
zakladni oznaceni a vybaveni hiist

- pravidla zjednodusenych sportovnich
her

- zékladni organizace utkani — losovani,
zahajeni, pocitani skore, ukonceni utkani
-vhodné obleceni a obuti pro sportovni

uplatiiuje pravidla bezpecnosti a hygieny pii sportovnich hrach (5-1-
04)

zvlada zakladni pojmy osvojovanych ¢innosti (5-1-07)

zvlada konkrétni hry se zjednodusenymi pravidly (vybijena,
minifotbal, minibasketbal, florbal) (5-1-03)

spolupracuje se svymi spoluhraci (5-1-03)

uplatituje zasady fair play (5-1-06)

OSV — osobnostni rozvoj —
seberegulace a
sebeorganizace, socialni
rozvoj — kooperace a
kompetice

v

Cs
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hry

- ptihravka jednoru¢, obouru¢ (vrchni,
tréenim)

- ptihravka vnitinim nartem (po zemi,
obloukem)

- chytani micée jednorué, obouru¢

- tlumeni mice vnitini stranou nohy

- vedeni mice (driblingem, nohou)

- stfelba jednoru¢ a obouru¢ na ko$

- stfelba vnitfnim nartem na branku

z mista i z pohybu

- pohyb s mi¢em i bez mice

- sportovni hry: vybijena, minifotbal,
minibasketbal, florbal

- dalsi sportovni hry podle podminek
Skoly a moznosti zapojit Zaky do
mimoskolni aktivity

e zorganizuje nenaro¢né pohybové Cinnosti a soutéze na trovni tfidy (5-
1-08)

(Ipoly
- je mozno zatazovat prupravné pietlaky
a pretahy

Turistika EV — vztah ¢loveka
- ve spojeni s dalSimi vyucovacimi e respektuje ochranu Zivotniho prostiedi (5-1-10) k prostiedi
predméty plnéni podobnych tikolii jako | e dokéze prekonat piirodni piekazky (5-1-03) 5

v niz8ich ro¢nicich Cs

Zimni sporty EV — vztah ¢lovéka
- safikovani, bobovani, brusleni, lyZzovani | e dodrzuje bezpe¢nost pfi zimnich sportech (5-1-04) k prostiedi

- zafazovano dle podminek a moznosti

Skoly Cs

Plavani

- dle moznosti §koly zaradit
zdokonalovaci plavecky vycvik
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Predmét: Télesna vychova
Rocnik: 5.
Casova dotace: 2 hod. tydné

Ucivo

Konkretizované vystupy pro Zika

Mezipiredmétové vztahy
Prufrezova témata

Pozniamky

Poznatky z Tv a sportu

e pozna vhodné obleceni na sport (5-1-04)

dodrzuje zasady fair play chovani (5-1-06)

o dokaze odpoveédét na otazky — pro¢ se rozcvi¢ujeme a pro¢ po cviceni

délame protahovaci a relaxacni cviky, co hrozi t€lu pfi jednostranném
posilovani (5-1-02)

adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka (5-1-04)

dokaze poskytnout zakladni prvni pomoc (5-1-04)

orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve $kole i v misté bydlisté, samostatné ziska
pottebné informace (5-1-10 i1 za pomoci digitalnich technologii (5-1-
10)

Cs
OSV - osobnostni rozvoj -

psychohygiena

MYV — kritické éteni a
vnimani medialnich sdéleni

Poradova cvifeni

o rychle a presné reaguje na povely — pozor, pohov, rozchod (5-1-07)

dokaze s ostatnimi nastoupit do fadu, dvojfadu, zastupu, dvojstupu (5-1-
07)

Pripravna, kondi¢ni, kompenzacni a
relaxaéni cviceni

dokéze se samostatné rozcvicit (5-1-02)

EV — vztah ¢lovéka

predvede 4 posilovaci cviky na rizné Casti téla (5-1-03) k prostiedi
predvede 2 relaxacni cviky (5-1-03)
Gymnastika
Zakladni pojmy e uplatnuje zaklady pravidel bezpecnosti (5-1-04) 5
- zékladni cvi¢ebni polohy, postoje, zvlada zakladni pojmy (5-1-07) Cs
pohyby pazi, nohou, trupu, nazvy e zvlada poskytnuti zdkladni dopomoci a zachrany pii cviéeni (5-1-04) Cj

pouzivaného naradi a nacini

- zékladni zachrana a dopomoc

- prapravna cviéeni pro ovlivitovani
pohyblivosti, obratnosti, sily rychlosti
a koordinaci pohybti
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Akrobacie

- kotoul vpted

- kotoul vzad

- spojeni kotoulu vpied a vzad

- priipravna cviceni pro zvladnuti stoje
na rukou

- stoj na rukou s dopomoci
Preskok

- pripravna cviceni pro nacvik
gymnastického odrazu z muistku
- roznozka ptes kozu nasit
skréka pies kozu nasit

Lavicka ( kladinka )

- chiize bez dopomoci s riznymi
obménami

Splh na ty¢i, $plh na lané

- $plh do vysky 4 m

zvlada kotoul vpted a vzad (5-1-03), analyza pohybu pomoci digitalnich

technologii (5-1-03)
zvlada stoj na rukou (5-1-03)

zvlada roznozku a skréku ptes naradi odpovidajici vysky (5-1-03)

zvlada chiizi na lavi¢ce (kladince) bez dopomoci s obménami (5-1-03)

zvlada zaklady $plhu na ty¢i i na lané (5-1-03)

e jednoduse zhodnoti kvalitu vlastni ¢innosti a reaguje na pokyny

k vlastnim chybam (5-1-05)

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika
- zéklady estetického pohybu téla

pod vedenim ucitele piesné opakuje cviky (5-1-03)
po predvedeni opakuje krok pfisunny, poskocny, pteménny, cval (5-1-

OSV — osobnostni rozvoj —
kreativita

- zéklady cviceni s nacinim pii hudbé 03) Hv
(Satek, mi¢, Svihadlo) e reaguje na hezky i na nezvladnuty pohyb (5-1-05) Vv
- zéklavdy tance zaloi’ené na krvoku’ e vyjadii pohybem riizné ¢innosti, nalady (5-1-01)
pgskocnem, prisunnem, premennem e nestydi se pii tanci se Zakem opacného pohlavi (5-1-06)
- jednoduché sestavy e zatancuje mazurku a polku (5-1-03)

e cvici podle jednoduchého nékresu, popisu sestavy (5-1-07)
Atletika
Béh o uplatiiuje pravidla bezpecnosti pii atletickych disciplinach (5-1-04) 5
- béZecka abeceda o reaguje na zakladni pokyny a gesta ucitele (5-1-05) Cs
- nizky start (na povel) i z blok, e zvlada aktivné techniku nizkého a polovysokého startu (5-1-03) p¢
polovysoky start e nastavi si startovni blok (5-1-04) M
- rychly béh na 60 m e zvlada zakladni techniky b&hd, hodd, skokd, analyza pohybu pomoci

- vytrvalostni béh na draze

- vytrvalostni béh v terénu

Skok

- skok do dalky s rozb&éhem - odraz
z bievna

digitalnich technologii (5-1-03)

zvlada apravu doskocisté, pripravit start béhu a vydat povely pro start
(5-1-04)

dovede zméfit a zapsat vykony v osvojovanych disciplindch a porovna
je s predchozimi vysledky, pomoci digitalnich technologii (5-1-09)
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- zéklady rozméteni rozbéhu
Hod

- hod mi¢kem s rozbéhem

- spojeni rozb¢hu s odhodem

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti a reaguje na pokyny
k vlastnim chybam (5-1-05)

Sportovni hry

- zékladni pojmy osvojovanych
¢innosti, zakladni ozna¢eni a vybaveni
htist

- pravidla zjednodusenych sportovnich
her

- zékladni organizace utkani —
losovani, zahajeni, pocitani skore,
ukonceni utkani

- vhodné obleceni a obuti pro sportovni
hry

- ptihravka jednoru¢, obouru¢ (vrchni,
tréenim)

- ptihravka vnitinim nartem (po zemi,
obloukem)

- chytani mice jednoru¢, obouruc
-tlumeni mice vnitini stranou nohy

- vedeni mice (driblingem, nohou)

- stfelba jednoru¢ a obouru¢ na ko$

- stfelba vnitfnim nartem na branku

z mista i z pohybu

- pohyb s mi¢em i bez mice

- sportovni hry: vybijena, minifotbal,
minibasketbal, florbal

- zékladni spoluprace ve hie

- dalsi sportovni hry podle podminek
Skoly a moznosti zapojit zaky do
mimoskolni aktivity

uplatiiuje pravidla bezpecnosti a hygieny pii sportovnich hrach (5-1-04)
zvlada zakladni pojmy osvojovanych ¢innosti (5-1-07)

zvlada konkrétni hry se zjednodusenymi pravidly (vybijena, minifotbal,
minibasketbal, florbal) a dovede je vyuzivat (5-1-03)

spolupracuje se svymi spoluhraéi, zvlada elementarni ¢innosti
jednotlivce a dovede je vyuzit v zakladnich kombinacich i v utkéni
podle zjednodusenych pravidel (5-1-03)

uplatiiuje zasady fair play ve hie (5-1-06)

OSV - osobnostni rozvoj —
seberegulace a
sebeorganizace, socialni
rozvoj — kooperace a
kompetice

Upoly
- je mozno zatazovat prupravné
ptetlaky a pretahy

316




Turistika

- ve spojeni s dalSimi vyucovacimi
pifedméty plnéni podobnych ukolu jako
v niz$ich ro¢nicich

e respektuje ochranu Zivotniho prostredi (5-1-10)
o dokaze prekonat pfirodni prekazky (5-1-03)

EV — vztah ¢lovéka
k prostiedi

v

Cs

Zimni sporty

- sankovani, bobovani, brusleni,
lyZzovani - zatazovano dle podminek a
moznosti Skoly

o dodrzuje bezpec¢nost pii zimnich sportech (5-1-04)

EV — vztah ¢lovéka
k prostiedi

~

Cs

Plavani
- dle moznosti skoly zaradit
zdokonalovaci plavecky vycvik
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Predmét: Télesna vychova
Rocnik: 6. - 9.
Casova dotace: 2 hod. tydné

Ucivo

Konkretizované vystupy pro Zika

Mezipiredmétové vztahy
Prufrezova témata

Pozniamky

Zasady organizace prace
Bezpecnost pii télesné vychove a
urazova prevence

Zasady hygieny pfi sportu a t€lesnych
cviCenich

Zdravy zivotni styl, vyznam pohybové
aktivity pro zdravi ¢lovéka

Prehled a evidence vykon, rekordi
Skoly

Atletika

Zakladni pravidla atletiky

Zaklady techniky atletickych disciplin
Prupravna cviceni pro jednotlivé
atletické ¢innosti

Nizky a polovysoky start

Béh 60 m

Vytrvalostni béh

Stafetovy béh — nacvik predavky
Skok daleky

Skok vysoky

Hod kriketovym mickem

Vrh kouli

Gymnastika

Zachrana a dopomoc pfi cviceni
Akrobacie

Rovnovazné polohy

Skoky na mist¢ a z mista

Kotoul vpted ,vzad a s obménami
Stoj na rukou

Pfemet stranou

Kratké sestavy

ovlada bezpecné zachranu a dopomoc pii osvojovanych cvicich (9-1-01,
9-1-05)

dodrzuje zasady hygieny pfi sportu a télesnych cvicenich (9-1-04)
sestavi svilj pohybovy rezim, pravidelné se vénuje nékterému sportu
nebo jiné pohybové aktivité (i pomoci digitalnich technologii) (9-1-03)
sestavi si svij individualni ozdravny program a vytvoii denni rezim

v souladu se zdsadami zdravého zivotniho stylu (i pomoci digitalnich
technologii — napt. mobilni aplikace) (9-1-01, 9-1-03)

pecuje o svoji télesnou zdatnost a zdravi (9-1-02)

rozpoznd vyznam atletiky jako vhodné pripravy pro jiné sporty (9-1-02,
9-1-04)

provede zapis jednotlivych disciplin a dokaze sestavit tabulku rekordu (i
pomoci digitalnich technologii - napt. tabulkové editory)(9-3-01)
ovlada zakladni pravidla atletiky (9-1-04, 9-3-04)

uziva a rozpozna zakladni startovni povely (9-3-04)

uziva zakladni techniku osvojovanych disciplin (9-2-01)

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové
dovednosti v riznych atletickych disciplinach ( nejen technika, ale i
vytrvalost apod. ), analyza pohybu pomoci digitalnich technologii (9-2-
01)

o aplikuje pripravna cviceni pro jednotlivé atletické ¢innosti (9-2-01)

prostiednictvim atletickych disciplin ( hlavné vytrvalost ) vytvari
dlouhodoby navyk pro zvySovani a udrzovani télesné kondice (9-1-02)
pouziva aktivné osvojované pojmy (9-3-01)

e ovlada zasady zachrany a dopomoci pifi osvojovanych cvicich pfi

spolupraci s vyucujicim (9-1-05)
zvlada zakladni cviky ( kotouly, stoje, preskok, vymyk apod.), analyza
pohybu pomoci digitalnich technologii (9-1-01)

Biologie

OSv

osobnostni rozvoj
socialni rozvoj
moralni rozvoj
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Aerobik

Upolova cvigeni

Preskoky

Nacvik odrazu

Roznozka

Skrcka

Hrazda

Vymyk, sesin, pfesvih tinozmo,
podmet, shyby ve svisu
Kladina

Chiize a rovnovazné polohy
Kruhy

Svis vznesmo a stfemhlav, houpani
Splh

Protahovaci cviceni ( strecink)
Relaxacni cviceni

Rytmické a kondi¢ni cviceni s hudbou

dokaze vyuzit jednotlivé cvi¢ebni prvky k vytvoreni kratké sestavy (9-2-
01)

zvlada estetické drzeni t€la s hudebnim doprovodem divky), ale i bez
né¢ho (9-2-01)

zvlada zakladni aerobni cviceni s hudbou (divky) (9-2-01)

predvede $plh na ty¢i i lané (hosi) (9-2-01)

dodrzuje zasady bezpecnosti pii ipolovych cvicenich (9-1-03)

zvladne zakladni prvky sebeobranného cviceni (pady, uchopy, odpory,
pretlaky) (9-1-03)

pii téchto cvicenich dodrzuje zasady fair play (9-3-02)

vysvétli vyznam kondi¢nich cviceni pro rozvoj sily, rychlosti,
vytrvalosti, obratnosti (9-1-02)

aktivné zvlada zékladni protahovaci a relaxacni cviky pro rizné c¢asti
téla (9-1-01)

pomize spoluzékovi pfi kompenzacnich cvicenich (9-1-05, 9-2-02)
vysvétli hlavni zésady pro posilovani bfisnich a zadovych svald, pazi a
nohou, i pomoci digitalnich technologii (vyhledavani informaci) (9-1-
02, 9-1-03)

piedvede pro kazdou tuto svalovou skupinu n¢kolik cvikt (9-1-03)

e zvladne zakl. cviky s drobnym nacinim (Svihadlo, ty¢, mi¢ apod.) (9-1-

02)
sleduje pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti, analyza
pohybu pomoci digitalnich technologii (9-3-05)

zvladne zakl. kroky spolecen. tanci (polka, valcik, blues) (9-1-02)

Micové hry
Palkovana, softbal
Pfehazovana
Kosikova
Volejbal

Hazena

Kopana

zdivodni vyznam miCovych her pro navazovani a upeviiovani vztahi
mezilidskych kontaktt (9-3-01)

rozpozna, ktera hra je vhodna pro urcity vék, pro prostiedi a pro pocet
hract (9-2-02, 9-3-04)

dovede objasnit zdkladni rozdily mezi jednotlivymi druhy sportovnich
her (kolektivni, individualni, mi¢ové, sitové, palkovaci apod.) (9-3-02)
ovlada zékladni pravidla zakl. kolektivnich her (kopana, kosikova,
hazena, volejbal, florbal, softbal) a ty uplatituje pti hie, pravidla her
vyhledava pomoci digitalnich technologii (9-3-01)

ma povédomi i o dalSich netradi¢nich hrach (napft. korfbal, ringo,
hokejbal, lakros aj. — dle zaméteni vyucujicich) (9-3-07)

zvlada zakladni individualni herni ¢innosti jednotlivych her (9-2-01)
pii hréch spolupracuje s ostatnimi ¢leny tymu (9-3-03)

OSv

kooperace a kompetice
komunikace

moralni rozvoj — feSeni
problémt, rozhodovani
VDO

pravidla hodnoceni
pravidla komunikace

319




e dovede zvolit vhodnou herni taktiku pro jednotlivé hry (9-3-03)
e zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché zavody ¢i turnaje (i pomoci | MV
digitalnich technologii - aplikace, tabulkové editory) (9-3-06) tvorba medialniho sdéleni
e zpracuje namétend data a informace, podili se na jejich prezentaci (i préce v realizanim tymu
pomoci digitalnich technologii - tabulkové editory, PowerPoint) (9-3-
07)
e zvlada zaklady lyZovani, analyza pohybu pomoci digitalnich technologii | EV
LyZovani (9-2-01) Zé%kladni podminkyzivotva
Lyzaisky vycvik — 7. roénik e pohybuje se bezpeéné v zimni krajiné (9-1-05) navyky pohybu v pfirode
doplnkové — ostatni ro¢niky e umi poskytnout prvni pomoc pii urazech (9-1-05)
e pouziva spravné obleceni a vybaveni pfi sjezdovém a bézeckém
Brusleni lyzovani (9-1-05)
e zvlada jednoduché prvky pfi jizd€ vpted a vzad (9-2-01)
Plavani e zna zakladni pravidla a taktiku ledniho hokeje (9-3-01)
Zaklady plaveckych zpisobi e dovede zhodnotit pozitivni vyznam plavani pro zdravotni stav jedince
Prvni pomoc pfi zachran¢ tonouciho (9-1-01, 9-1-02)
o e pouziva 1 — 2 plavecké zpiisoby (9-1-02)
Dopravni vychova o e ma zékladni povédomi prvni pomoci pfi zachrané tonouciho (9-1-05)
DodrZovini prfav1del bevzpecnos‘u a o projevuje odpovédné chovani v situacich ohrozeni zdravi, osobniho
ochran;vz zdravi - bezp ecnqst . bezpeci, v pripade potieby poskytne adekvatni prvni pomoc (9-1-05)
doprave, znalost pravidel silni¢niho . , e e, .
o uplatiiuje zakladni pravidla Gi¢astnikd silni¢niho provozu v roli chodce a
provozu cyklisty (i pomoci digitalnich technologii - mobilni aplikace) (9-1-05)

Poznamky k u¢ebnimu planu :

e vyuka predmétu Telesna vychova probiha ve Skolnich télocvicnach, na Skolnich htistich (atleticka draha, doskociste, vyse¢ na vrh kouli, hiisté s pfirodni a
umeélou travou) a na méstském stadionu

o zakladni plavecky vycvik se uskute¢ni ve 2. a 3. ro¢niku. V ostatnich ro¢nicich miize byt dle mozZnosti §koly a Zaka zaiazen zdokonalovaci plavecky

vycevik (v pfirode jen v ptipad¢ priznivych povétrnostnich podminek)

dle moZnosti bude zarazen zakladni vycvik v brusleni

dle moZnosti budou realizovany v prubéhu kazZdého §kolniho roku nékolikadenni ozdravné pobyty v prirodé

lyZatsky vycvik je zafazen hlavné pro zaky 7. rocniku, dopliluji Zaci 2. stupné Skoly

Skola je dlouhodob¢ zapojena do Sportovni ligy zakladnich §kol okresu Pfibram — motivace pro Ziky a uditele

projektové dny: napt. Sportovni den (jako pfebor Skoly v atletice, ale i soutéZe ve sportovnich hrach), cyklovylety

sportovni soutéZe: napi. turnaje v mi¢ovych hrach mezi tftidami, ,,lat’ka skoly* ve skoku vysokém a dalsi sportovni akce (napft. sportovni den s jinymi Skolami)

preziti v prirodé, orientace, ukryti, nouzovy pristresek, zajisténi vody, potravy, tepla je provadéno v ramci projektovych dnd, sportovné-turistickych

pobytl a exkurzi, vodackych kurzi

o dalsi sportovni aktivity — napt. olympijsky béh, atleticka vSestrannost, soutéze ve zrucnosti, vytrvalosti,...
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5.9 Clovék a svét prace

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Oblast Clovék a svét prace postihuje Siroké spektrum pracovnich &nnosti a technologii, vede
zaky k ziskani zékladnich uZzivatelskych dovednosti v riiznych oborech lidské Cinnosti a pfispiva
k vytvéreni Zivotni a profesni orientace zaku.

Koncepce vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace vychazi zkonkrétnich Zivotnich situaci,
vnichz Zéaci pfichazeji do pfimého kontaktu s lidskou cinnosti a technikou v jejich rozmanitych
podobéch a Sirsich souvislostech.

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace se cilené zaméfuje na praktické pracovni dovednosti
anavyky a dopliuje celé zakladni vzdélavani o duleZitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka
v dal$im Zivot¢ a ve spolecnosti. Tim se odliSuje od ostatnich vzd€lavacich oblasti a je jejich urcitou
protivahou. Je zaloZena na tviréi myslenkové spoluti¢asti zaka.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace je rozdélen na 1. stupni na Gtyfi
tematické okruhy: Prdce s drobnym materidalem, Konstrukcni cinnosti, Péstitelské prace, Priprava
pokrmii, které jsou pro Skolu povinné. Na 2. stupni je rozdélen na Sest tematickych okruhti: Prdce
s technickymi materidly, Design a konstruovani, Pestitelské prace a chovatelstvi, Provoz a udrzba
domdcnosti, Priprava pokrmii, Prdce s laboratorni technikou, Vyuziti digitalnich technologii, Svét
prdce. Tematické okruhy na 2. stupni tvori nabidku, z niz tematicky okruh Svét prace je povinny a z
ostatnich Skoly vybiraji podle svych podminek a pedagogickych zamérd minimalné jeden dalsi okruh.
Vybrané tematické okruhy je nutné realizovat v plném rozsahu.

Tematicky okruh Svét prace je uren pro 8. a 9. rocnik. Je povinny pro vSechny zaky v plném
rozsahu a lze jej zatadit jiz od 7. ro¢niku.

Vzdélavaci obsah je realizovan v prubéhu celého zakladniho vzdélavani a je uréen vSem zakim
(tedy chlapctim i divkam bez rozdilu). Zaci se ui pracovat s riiznymi materialy a osvojuji si zdkladni
pracovni dovednosti a navyky. U¢i se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné
1 vtymu. Ve vSech tematickych okruzich jsou zaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpe¢nosti
a hygieny pfi praci. V zavislosti na véku zakt se postupné buduje systém, ktery zakim poskytuje
dalezité informace ze sféry vykonu prace a pomdhd jim pii odpovédném rozhodovani o dalSim
profesnim zaméfeni. Proto je vhodné zatazovat do vzdélavani zakt co nejvétsi pocet tematickych
okruhti.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v této vzdeélavaci oblasti smétuje k utvateni a rozvijeni klicovych kompetenci zaku tim, ze
vede zaky k:

e pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spole¢nych vysledkl prace

« osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navyki z rGznych pracovnich oblasti,
k organizaci a planovani prace a k pouzivani vhodnych nastroji, naradi a pomticek pfi praci
i v bézném zivote

» vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni zadanych tukoli, k uplathovani tvofivosti a vlastnich
napadu pfi pracovni ¢innosti a k vynakladéani usili na dosazeni kvalitniho vysledku

e poznani, ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vzdy tzce spojena s pracovni
¢innosti cloveka

» autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k potfebné sebedlvere, k novému
postoji a hodnotam ve vztahu k praci ¢lovéka, technice a Zivotnimu prostredi

« chapani prace a pracovni Cinnosti jako prilezitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k rozvijeni
podnikatelského mysleni

« orientaci v riznych oborech lidské Cinnosti, formach fyzické a duSevni prace a osvojeni
pottebnych poznatkti a dovednosti vyznamnych pro moznost uplatnéni, pro volbu vlastniho

V7 owe

profesniho zaméfeni a pro dalsi Zivotni a profesni orientaci
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5.9.1 Clovék a svét prace

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
1. stupen

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Ocekavané vystupy - 1. obdobi

zak

CSP-3-1-01 vytvaii jednoduchymi postupy riizné predméty z tradiénich i netradi¢nich materialé
CSP-3-1-01 pracuje podle slovniho navodu a piedlohy

Ocekavané vystupy - 2. obdobi

zak

CSP-5-1-01 vytvaii pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
ruzné vyrobky z daného materialu

CSP-5-1-02 vyuziva pfi tvotivych &innostech s riiznym materialem prvky lidovych tradic
(?SP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomiticky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu
CSP-5-1-04 udrzuje potadek na pracovnim misté¢ a dodrzuje zasady hygieny a bezpeCnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

KONSTRUKCNI CINNOSTI

Ocekavané vystupy - 1. obdobi

zak

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi
Ocekavané vystupy - 2. obdobi

zak

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaZ a demontaz

(:DSP—5—2—02 pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu
CSP-5-2-03 dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pii urazu

PESTITELSKE PRACE

Ocekavané vystupy - 1. obdobi

zak

@SP—3 -3-01 provadi pozorovani ptirody, zaznamend a zhodnoti vysledky pozorovani
CSP-3-3-02 pecuje o nenaro¢né rostliny

Ocekavané vystupy - 2. obdobi

zak

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské &innosti, samostatnd vede péstitelské pokusy
a pozorovani

CSP-5-3-02 osetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomiicky, nastroje a nagini

CSP-5-3-04 dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace; poskytne prvni pomoc pii turazu

PRIPRAVA POKRMU

Ocekavané vystupy - 1. obdobi

zak

CSP-3-4-01 piipravi tabuli pro jednoduché stolovani
CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani
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Ocekavané vystupy - 2. obdobi

zak

CSP-5-4-01 orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

CSP-5-4-02 piipravi samostatn& jednoduchy pokrm

CSP-5-4-03 dodrzuje pravidla spravného stolovani a spoleenského chovani

CSP-5-4-04 udrzuje potadek a &istotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpeénosti
préace; poskytne prvni pomoc i pfi urazu v kuchyni, uplatituje zasady spravné vyzivy

2. stupeii

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

Ocekavané vystupy

zak

CSP-9-1-01 provadi jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje technologickou kazet
CSP-9-1-02 fesi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem materialt, pracovnich nastroji
a naradi

CSP-9-1-03 organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

(:?SP—9— 1-04 uziva technickou dokumentaci, ptipravi si vlastni jednoduchy nacrt vyrobku

CSP-9-1-05 dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pii praci i zasady bezpecnosti a ochrany
pii praci s nastroji a nafadim; poskytne prvni pomoc pii trazu

DESIGN A KONSTRUOVANI

Ocekavané vystupy

zak

CSP-9-2-01 sestavi podle navodu, naértu, planu, jednoduchého programu dany model

CSP-9-2-02 navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni prvky a ovéfi a porovna jejich

funkcnost, nosnost, stabilitu aj.

CSP-9-2-03 provadi montaz, demontaz a udrzbu jednoduchych predméti a zatizeni

CSP-9-2-04 dodrzuje zasady bezpeénosti a hygieny prace a bezpe¢nostni piedpisy;

poskytne prvni pomoc pii Urazupraci i zasady bezpe¢nosti a ochrany pfi praci s nstroji a naradim;
poskytne prvni pomoc pfi urazu

PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVI

Ocekavané vystupy

zak

CSP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin

CSP-9-3-02 péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

CSP-9-3-03 pouziva vhodné pracovni pomiicky a provadi jejich adrzbu

@SP-9-3-04 prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvitat a zasad bezpe¢ného kontaktu se zvitaty
CSP-9-3-05 dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpe€nosti prace, poskytne prvni
pomoc pfi urazu, véetn€ urazu zpuisobeného zviraty

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI

Ocekavané vystupy

zak

CSP-9-4-01 provadi jednoduché operace platebniho styku a domaciho uéetnictvi

CSP-9-4-02 ovlada jednoduché pracovni postupy pii zékladnich Einnostech v doméacnosti a orientuje
se v navodech k obsluze béznych domacich spotrebici

CSP-9-4-03 spravné zachdzi s pomlckami, nastroji, ndfadim a zafizenim vcetné€ udrzby; provadi
drobnou domaci udrzbu
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CSP-9-4-04 dodrzuje zakladni hygienickd a bezpe¢nostni pravidla a piedpisy a poskytne prvni
pomoc pfi trazu, véetn¢ trazu elektrickym proudem

PRIPRAVA POKRMU

Ocekavané vystupy

zak

CSP-9-5-01 pouziva zakladni kuchynsky inventat a bezpeéné obsluhuje zakladni spotiebice
CSP-9-5-02 piipravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami zdravé vyzivy

CSP-9-5-03 dodrzuje zéakladni principy stolovani, spoletenského chovani a obsluhy u stolu ve
spole¢nosti

CSP-9-5-04 dodrzuje zasady hygieny a bezpe&nosti prace; poskytne prvni pomoc pii urazech
v kuchyni

VYUZITI DIGITALNICH TECHNOLOGII

Ocekavané vystupy

zak

CSP-9-7-01 ovlada zakladni funkce digitalni techniky; diagnostikuje a odstrafiuje zakladni problémy
pfi provozu digitalni techniky

CSP-9-7-02 propojuje vzajemné jednotliva digitalni zatizeni

CSP-9-7-03 pracuje uzivatelskym zptisobem s mobilnimi technologiemi — cestovani, obchod,
vzdélavani, zabava

CSP-9-7-04 ofetfuje digitalni techniku a chrani ji pfed poskozenim

CSP-9-7-05 dodrzuje zakladni hygienicka a bezpe¢nostni pravidla a predpisy pfi praci s digitalni
technikou a poskytne prvni pomoc pfi urazu

SVET PRACE (zavazny pro 8. a 9. rocnik s moznosti realizace od 7. rocniku)

Ocekavané vystupy

zak

CSP-9-8-01 orientuje se v pracovnich &innostech vybranych profesi

CSP-9-8-02 posoudi své moznosti pti rozhodovéani o volbé vhodného povolani a profesni piipravy
CSP-9-8-03 vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavani
CSP-9-8-04 prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pii vstupu na trh prace

Vychovné a vzdélavaci strategie
Ucitel se pti veskerych ¢innostech zaméfuje na rozvijeni a hodnoceni klicovych kompetenci zaka.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k u¢eni

Ucitel:

- motivuje zaky k samostatnému pozorovani a vnimani reality a feSeni pracovnich problémi
- vede zéky k aktivnimu vizualné obraznému vyjadreni

- vyuziva préci s vyrobky v dal$ich pracovnich ¢innostech

- podnécuje zaky k vyjadreni svych postoji k vizualné obraznému vyjadieni

- seznamuje zaky s vyhodami vyuzivani videonavodu pfi tvorbé vlastnich vyrobkt

- seznamuje zaky s vyhodami vyuzivani konstruk¢nich navodu pti tvorbé vlastnich vyrobkl

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k reSeni problému

Ucitel:

- vede zéky k tvofivému piistupu pii feSeni pracovnich ukold

- podnécuje zaky k dosazeni obraznych vyjadieni

- vede zaky k vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni zadanych tkold, k uplatiovani tvofivosti a vlastnich
napadu pfi pracovni ¢innosti a k vynakladéani usili na dosazeni kvalitniho vysledku

- podnécuje zaky, aby vyuzivali ziskana poznani pfi vlastni préci
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- vede zaky k tomu, aby vyhledéavali pracovni postupy a navody (pfiprava pokrmt, péce o rostliny,
prace s drobnym materialem, konstruk¢ni ¢innosti) v doporuc¢enych online zdrojich

Strategie vedouci k rozvoji kompetence komunikativni

Ucitel:

- navozuje ruzné modelové komunikaéni situace (komunikace se spoluzakem, uclitelem, ostatnimi
dospé€lymi), a tim vytvaii pfilezitosti pro to, aby Zaci volili vzhledem k situaci vhodné verbalni i
neverbalni prostfedky a aby dokazali respektovat nazory jinych (hodnoceni vyrobku)

- vede zéky k obohacovani slovni zdsoby o odborné terminy z pracovni oblasti

Strategie vedouci k rozvoji kompetence socidlni a personalni

Ucitel:

- vede zaky tvotivé pracovat ve skupiné (kolegialni pomoc)

- zadavanim vhodnych tloh zakiim podnécuje utvareni jejich hodnotového zebticku

Strategie vedouci k rozvoji kompetence pracovni

Ucitel:

- vede zaky k dodrzovani hygienickych a bezpecnostnich pravidel

- zafazovanim ukoltl rizné obtiznosti vede zaky k efektivnimu ¢asovému rozvrzeni prace

- vede zaky k pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spoleénych vysledkt
prace

- uci zaky orientovat se v riznych oborech lidské ¢innosti, forméach fyzické a dusevni prace a osvojeni
potfebnych poznatkl a dovednosti vyznamnych pro moznost uplatnéni, pro volbu vlastniho profesniho
zamefeni a pro dalsi zivotni a profesni orientaci

- motivuje zaky k zaznamenavani vysledkli pozorovani piirody a péstitelskych pokust s vyuzitim
digitalnich technologii

Strategie vedouci k rozvoji kompetence ob¢anské
Ucitel:
- pomaha zaktm vytvofit si postoj k praci (riznych socialnich skupin i odlisnych kultur)

Strategie vedouci k rozvoji kompetence digitalni

Ucitel:

- pomaha zakim utvaret profesni orientace a vede je k pouzivani digitalnich technologii a digitalnich
vzdélavacich zdroju pii volbé budouciho povolani a profesni pripravy

- vede zaky k vyuziti digitalnich technologii pti planovani jejich vzdélavaci drahy (na zékladé volby
budouciho povolani)

- motivuje zaky k tomu, aby vyuzivali digitalni technologie k evidovani vlastniho pokroku a k aktivni
praci s osobnim kariérovym portfoliem

- zafazuje do vyuky aktivity, které motivuji zaky k uZzivani digitdlnich technologii tviréim a
inovativnim zptisobem, k nalézani, porovnavani a vyhodnocovéni riznych variant feSeni a k
prezentovani a sdileni zamérd, postupti a vysledkti samostatné i skupinové prace

- motivuje zéky ke komunikaci v tymu pfi spolecnych tkolech prostfednictvim rtiznych digitalnich
technologii, k vyuzivani online konferenci a sdileného virtualniho pracovniho prostoru

- vede zéky k promyslenému vyuzivani vhodnych digitalnich technologii k samostatné praci i praci v
tymech pii pracovnich ¢innostech a projektech, motivujeme je k vyuzivani a tvorbé videonavodu

- vede zéky k védomému utvéteni digitdlni identity vzhledem k budoucimu uplatnéni na trhu prace,
ucime je vnimat, Ze kazdou svou akci v digitalnim prostfedi zanechavaji stopu

- vede zaky k vyhledavani a porovnavani dat, napf. informace o spotfebi¢ich, parametry piistroju a
stroji atd., pracujeme s databazemi dat jako jsou napft. audio-video data, databaze napadi a nameth
nebo 3D grafika (napt. databaze 3D modelt)

- seznamuje zaky s bezpecnosti prace a to zejména pii praci s AV technikou, pocitatem a pocitacem
fizenym strojem, v ramci aktivit fesi se zaky hygienu prace a udrzbu uvedenych zatizeni
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Predmeét: Praktické ¢innosti
Ro¢nik: 1. - 3.
Casova dotace: 1 hod. tydné

Ucivo

Konkretizované vystupy pro Zika

Mezipiredmétové vztahy
Prufrezova témata

Poznamky

Prace s drobnym materidlem

Vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota,
papir a karton, textil, drat, folie aj.)

Jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

pozna rizné druhy materialu, jeho vlastnosti a rizné
zpusoby zachazeni (3-1-01)

dokéze zhotovit jednoduché vyrobky pomoci elementarnich

dovednosti a ¢innosti (3-1-01)

nauci se jednoduchy pracovni postup (3-1-02)

podle vzorového vyrobku a vykladu vyrobi svijj vlastni
vyrobek (3-1-02)

Gj
Cs
M
Vv

OSV-Osobnostni rozvoj
Socialni rozvoj
EV-Vztah ¢lovéka
k prostiedi

Konstruk¢ni ¢innosti

zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pii praci se

stavebnicemi (3-2-01) Cj

Stavebnice (plosné, prostorové, konstrukéni), sestavuje jednoduché modely dle vlastniho rozhodnuti, \l\ﬁ[
sestavovani modeld navrhu, planku (3-2-01) Vv L

. . " . , . . . . EV-Vztah ¢lovéka
Prace s navodem, pfedlohou, jednoduchym nacrtem sleduje a kontroluje, zda vyrobek odpovida modelu ¢i Kk vrostredi
Hygiena a bezpecnost prace predloze (3-2-01) P
Péstitelské prace pozna jednoduché péstitelské prace (3-3-02) Cj, Cs, M, Vv
Zakladni podminky pro péstovani rostlin, puda a jeji naudi se starat o pokojové kvétiny (3-3-02) EV-Lidské aktivity
zpracovani, vyZiva rostlin, osivo povede si jednoduché kolektivni zaznamy, provadi a problémy

Péstovani rostlin ze semen v mistnosti
Péstovani pokojovych rostlin

pozorovani ptirody (3-3-01)
zaznamena vysledky pozorovani s vyuzitim digitalnich

zivotniho prostredi
EV-Vztah ¢lovéka

Pozorovani rozmnoZovani rostlin a jeho zaznam s technologii (3-3-01) k prostiedi
vyuzitim digitalnich technologii
P¥iprava pokrmi piipravi tabuli pro jednoduché stolovani (3-4-01) Cj, Cs, M, Vv

Jednoducha uprava stolu, pravidla spravného stolovani

chova se vhodné pfi stolovani (3-4-02)

OSV-Osobnostni rozvoj
Socialni rozvoj

Rozvoj digitalnich kompetenci

Tvorba vyrobku (pokrmu) podle videonavodu -
zkoumani vlastnosti materialti, vyuziti vhodnych
pracovnich pomicek.

vytvori zvoleny vyrobek podle videonavodu

326




Predmeét: Praktické ¢innosti
Roc¢nik: 4. - 5.
Casova dotace: 1 hod. tydné

Ucivo

Konkretizované vystupy pro Zaka

Poznamky

Prace s drobnym materidlem

Vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota,
papir a karton, textil, drat, folie aj.)

Pracovni pomtcky a nastroje - funkce a vyuziti
Jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

Lidové zvyky, tradice, femesla

vytvari pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na
zaklade své predstavivosti rizné vyrobky z daného
materialu (5-1-01)

voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini vzhledem
k pouzitému materialu (5-1-03)

opatrné zachazi s pracovnimi nastroji podle navodu (5-1-03)

vyuziva pii tvofivych ¢innostech s riznym materialem
prvky lidovych tradic (5-1-02)

udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti prace (5-1-04)

Mezipiedmétové
vztahy
Priifezova témata
Cj
Cs
M
Vv
Hv

OSV-Osobnostni rozvoj
Socialni rozvoj
EV-Vztah ¢lovéka k

poskytne prvni pomoc pii urazu (5-1-04) k prostfedi
Konstrukéni ¢innosti provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a 5
demontaz (5-2-01) Cj
Stavebnice (plosné, prostorové, konstrukéni), pracuje podle slovniho néﬁhu, predlohy, jednoduchého M
sestavovani modeld, montdz a demontaz nacrtu, podle vlastni fantazie (5-2-02) vV
Prace s navodem, predlohou, jednoduchym naértem dodrzuje bezpecnost a hygienu prace, dovede oSetfit o
Hygiena a bezpenost préice jednoduché zranéni (5-2-03) EV-Vztah ¢loveka
dodrzuje pofadek na pracovnim misté (5-2-03) k prostiedi
Péstitelské prace provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, samostatné vede Cj
péstitelské pokusy a pozorovani (5-3-01) Cs
Zakladni podminky pro péstovani rostlin, piida a jeji osetfuje a pestuje podle danych zasad pokojové i jiné M
zpracovani, vyZiva rostlin, osivo rostliny (5-3-02) i ) v S
voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomucky, EV-Lidsk¢ aktivity
Péstovani rostlin ze semen v mistnosti nastroje a nacini (5-3-03) avl.prob!emy ey
Péstovéni pokojovych rostlin dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti prace, poskytne zivotniho pvrostredl
Pomiicky, nastroje a nacini prvni pomoc pfi urazu (5-3-04) Vztah glOYeka
zaznamend vysledky pozorovani s vyuzitim digitalnich k prostredi

Pozorovani rozmnoZovani rostlin a jeho zaznam s
vyuzitim digitalnich technologii

technologii (3-3-01)
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Piiprava pokrmi

Jednoducha uprava stolu, pravidla spravného stolovani
Zakladni vybaveni kuchyné¢, ptiprava pokrmu

Vybér, nakup a skladovani potravin

Technika v kuchyni - historie a vyznam

Hygiena, bezpecnost, prvni pomoc

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné (5-4-01)
pripravi samostatn¢ jednoduchy pokrm (5-4-02)
dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského
chovani (5-4-03)

udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch (5-4-04)
dodrzuje zéklady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne
prvni pomoc i pii urazu v kuchyni (5-4-04)

Cj
Cs
M
Hv
OSV-Osobnostni rozvoj
Socialni rozvoj
EV-Vztah ¢loveka
k prostiedi

Rozvoj digitalnich kompetenci

Tvorba vyrobku (pokrmu) podle videonavodu -
zkoumani vlastnosti materiall, surovin, vyuziti
vhodnych pracovnich pomiicek

Samostatné vyhledani videonavodu, volba vhodného
materialu a pomiicek

vytvori zvoleny vyrobek podle videonavodu
zvoli si vyrobek, samostatn¢ vyhleda vhodny videonavod,
vyrobek vytvori
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Predmét: Praktické ¢innosti

Tematicky okruh: Prace s technickymi materialy

Rocnik: 6. - 7.
Casova dotace: 1 hod. tydné

Ucivo

Konkretizované vystupy pro Zika

Mezipiredmétové vztahy
Prurezova témata

Poznamky

Material a jeho vlastnosti
Druhy materidlu, vyuZiti v praxi

zak rozezna zakladni druhy materiald a uréi jejich zakladni fyzikalni a
technické vlastnosti (9-1-02)

Fy — vlastnosti latek a téles
OSV — osobnostni rozvoj

Material a jeho zpracovani
Naéradi a nastroje pro rucni opracovani
Dalsi pracovni pomticky

Vyuziti digitalnich a informacnich
technologii

ziska zakladni poznatky o zpracovani technickych materialt a
zpusobech jejich opracovani (zvlaste¢ dievo, fezivo, dievarské
polotovary ) (9-1-01)

ovlada nazvoslovi pouzivaného naradi a nastrojii (9-1-04)

umi vyuzit informace z digitalnich technologii - poznatky o zpracovani
technickych materialii a zpiisobech jejich opracovani pomoci videi

Ze — pramysl CR

OSV — osobnostni rozvoj
EV — vztah ¢lovéka k
prostiedi, lidské aktivity

z vztah ¢lovéka k prostredi

Jednoduché pracovni operace a
postupy

Vyuziti digitalnich a informacnich
technologii

umi pouzit vhodné nafadi a nastroje nebo jiné¢ pomicky pro rucni
opracovani dieva, kovi nebo plasti (9-1-03)

provadi zakladni pracovni tikony s materialem (orysovani, fezani,
ra$plovani, brouseni, dlabani, vrtani, pilovani, atd.) (9-1-01)

e provadi povrchovou upravu materialu (lakovani, mofeni, atd.) (9-1-02)

vyuziva riizné zpisoby spojovani materialt (lepeni, hiebiky ) (9-1-01)

e umi pouzit vhodné nafadi a nastroje s pouzitim informacnich a

digitalnich technologii

Fy — vzajemné puisobeni
téles

M — racionalni ¢islo,
pievody jednotek délky a
obsahu, zakladni geom.
utvary v roving, kvadr a
krychle, thel

OSV - osobnostni, socialni,
moralni rozvoj

Technologicky postup a organizace
prace

Vyuziti digitalnich a informacnich
technologii

pracovni ¢innost provadi planované (9-1-05)

e voli spravny pracovni postup (9-1-05)

spravny pracovni postup vyhleda s pouzitim informacnich a digitalnich
technologii
zazndmenava postup pii tvorbé vyrobku za vyuziti dig. technologii

OSV — osobnostni rozvoj

Technicka dokumentace a jeji pouziti v
praxi

pfi préci vyuziva jednouchou technickou dokumentaci (9-1-04)
sam zhotovi jednoduchy technicky nacrt (9-1-04)
dovede urcit rozméry, tvar, material vyrobku (9-1-03)

M — zobrazovani
zakladnich geometr.
utvard v roviné

Zasady bezpecnosti a hygieny prace,
prvni pomoc pii trazu

dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny i zasady bezpecnosti a
ochrany zdravi pii praci s narfadim a nastroji (9-1-05)
poskytne prvni pomoc pii trazu (9-1-05)

Pt — Grazy a prvni pomoc
OSV — osobnostni rozvoj
EV —vztah k prostfedi
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Predmét: Praktické ¢innosti

Tematicky okruh: Prace s technickymi materialy

Rocnik: 8. - 9.
Casova dotace: 1 hod. tydné

Ucivo

Konkretizované vystupy pro Zika

Mezipiredmétové vztahy
Prurezova témata

Poznamky

Material a jeho zpracovani
Naéradi a nastroje pro rucni opracovani
Dalsi pracovni pomticky

Pouziti informacnich a digitalnich
technologii

prohloubi si zakladni poznatky o zpracovani technickych materialti a
zpisobech jejich opracovani a jejich vyuziti v praxi (9-1-01)

o ziska poznatky o vyrob¢ oceli a dalSich kovi nebo slitin (9-1-02)

ziska zakladni poznatky o plastech a dalSich technickych materidlech a
jejich vyuziti v praxi (9-1-02)

informativné se seznami se strojnim obrabénim a obrab&cimi stroji na
drevo a kov (9-1-02)

umi vyuzit informace z digitalnich technologii - poznatky o zpracovani
technickych material a zptsobech jejich opracovani pomoci
instruktaznich videi

Ze — pramysl CR, svétovy
trh a mezinar. obchod

Ch — slozeni latek, chem.
prvky a reakce

OSV — osobnostni rozvoj
EV — vztah ¢lovéka k
prostiedi, lidské aktivity a
vztah ¢lovéka k prostiedi

Jednoduché pracovni operace a
postupy

Pouziti informacnich a digitalnich
technologii

zdokonali pouzivani vhodného nafadi a nastroji nebo jinych pomticek
pro rucni opracovani dieva, kovii nebo plasti (9-1-01)

zdokonali provadéni zakladnich pracovnich tikont s materialem (9-1-
03)

seznami se s dal$imi zpusoby povrchové upravy materialu (9-1-02)

e vyuziva dalsi druhy spojovani materialti (spojovani vruty, Sroub a

matice atd.) (9-1-02)

umi vyfiznout vnitini a vnéjsi zavit na malém prameéru (9-1-03)
pouziva posuvné méfitko pro méteni délek a prameért (9-1-02)
umi pouzit vhodné néfadi a nastroje s pouzitim nadzornych videi
(videonavodu)

Fy — vzajemné puisobeni
téles

M — racionalni ¢islo,

prevody jednotek délky,

obsahu, objemu, hmotnosti,

zakladni geom. Utvary

v roviné, télesa, uhel, osova

soumeérnost

OSV — osobnostni, socialni

a moralni rozvoj

Technologicky postup a organizace
Préce

Pouziti informacnich a digitalnich
technologii

pracovni ¢innost provadi planované, voli a dodrzuje spravny pracovni
postup (9-1-03)

e zvladne vytvofit jednoduchy pracovni postup (9-1-04)

spravny pracovni postup vyhleda s pouzitim informacnich videi
(videonavodu)
zaznamenava postup pii tvorbé vyrobku na digitalni technologie

OSV — osobnostni rozvoj

Technickéa dokumentace a jeji pouziti v

pii praci vyuziva jednouchou technickou dokumentaci, sam zhotovi

M — zobrazovani
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praxi

jednoduchy technicky nacrt nebo vykres (9-1-04)
seznami se se zaklady pravothlého promitani (9-1-04)
vyuziva zakladnich pravidel technického zobrazovani (9-1-04)

zakl. geometr. Gitvarti
v roving, télesa
OSV — osobnostni rozvoj

Zasady bezpecnosti a hygieny prace,
prvni pomoc pii trazu

dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny i zasady bezpecnosti a
ochrany zdravi pii praci s nafadim a nastroji (9-1-05)
poskytne prvni pomoc pii urazu (9-1-05)

Fy — el. proud a napéti
OSV — osobnostni rozvoj

Komentar k u¢ebnimu plianu a u¢ebnim osnovam:

e vyuka pfedmétu Pracovni Cinnosti probiha v odborné dilné
e 7aci pracuji s miniaturizovanymi dfevoobrabécimi stroji, pajkami apod.
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Predmét: Praktické ¢innosti

Tematicky okruh: Design a konstruovani

Ro¢nik: 6. - 7.
Casova dotace: 1 hod. tydné

Ucivo

Konkretizované vystupy pro zZaka

Mezipredmétové vztahy
Prurezova témata

Poznamky

Zésady bezpecnosti a hygieny
prace,
prvni pomoc pfi urazu

dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny i zdsady
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci s naradim a nastroji (9-2-
04)

poskytne prvni pomoc pii trazu (9-2-04)

Pt — Uirazy a prvni pomoc
OSV - osobnostni rozvoj
EV — vztah k prostiedi

Materidl a jeho zpracovani

Naradi a nastroje pro ru¢ni
opracovani Dalsi pracovni pomticky
Vyuziti digitalnich a informacnich
technologii

ziské zakladni poznatky o zpracovani technickych materiali a
zpusobech jejich opracovani (zvlaste dievo, fezivo, dievarskeé
polotovary ) (9-1-01)

ovlada nazvoslovi pouzivaného nafadi a nastrojt (9-1-04)

umi vyuzit informace z digitalnich technologii - poznatky o
zpracovani technickych materiali a zptisobech jejich opracovani
pomoci instruktaznich videi

Ze — pramysl CR

OSV — osobnostni
roZvoj

EV — vztah Clovéka k
prostiedi, lidské aktivity
z vztah Clovéka k
prostiedi

Technickd dokumentace a jeji
pouziti v praxi

pii praci vyuziva jednouchou technickou dokumentaci (9-1-04)
sam zhotovi jednoduchy technicky nacrt (9-1-04)
dovede urcit rozméry, tvar, pocCet Casti sestavy a material (9-1-03)

M — zobrazovani zakl.
geom. Utvarti v roving
OSV - osobnostni rozvoj

Pracuje s navodem, planem,
programem k sestaveni modelu.
Orientuje se v daném navodu,
nacrtu, planu. Dodrzuje postup po
krocich.

sestavi podle navodu, nacrtu, planu, jednoduchého programu dany
(9-2-01)

Rozpozna dulezité konstrukéni
prvky konstrukce, odhali a napravi
pripadné chyby v konstrukei,
navrhuje mozné konstrukéni
upravy.

Sestavi dany model, upravi
konstrukci, dle potieby provede
demontéz

navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni prvky a ovEéfi a porovna
jejich funk¢nost, nosnost, stabilitu aj. (9-2-02)

provadi montaz, demontaz a udrzbu jednoduchych pfedméta a zatizeni
(9-2-03)

332




Predmét: Praktické ¢innosti

Tematicky okruh: Priprava pokrmi

Rocnik: 6. - 9. ro¢nik
Casova dotace: 1 hod. tydné

Ucivo

Konkretizované vystupy pro Zika

Mezipiredmétové vztahy
Prurezova témata

Poznamky

Kuchyné

zakladni vybaveni

udrzovani poradku a Cistoty
bezpecnost a hygiena provozu
Potraviny

vybér

nakup

skladovani

skupiny potravin

sestavovani jidelnicku

Piiprava pokrmi

uprava pokrmu za studena

zékladni zplsoby tepelné upravy
zakladni postupy pfi ptipravé pokrmu a
napoji

organizace prace, casové rozvrzeni a
naslednost pracovniho postupu
Uprava stolu a stolovani
jednoduché prostirani

obsluha a chovani u stolu

slavnostni stolovani v rodiné

zdobné prvky a kvétiny na stole
Pouziti digitalnich a informacénich
technologii

Tvorba vyrobku (pokrmu) podle
videonavodu -

zkoumani vlastnosti materialt, vyuZiti
vhodnych pracovnich pomicek,
samostatné vyhledani videonavodu,
volba vhodného materialu a pomiicek

pouziva zakladni kuchynsky inventar (9-5-01)

pecuje o poradek a Cistotu v kuchyni (9-5-04)

bezpeéné obsluhuje zakladni spotiebice (9-5-01)

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi
urazech v kuchyni (9-5-04)

seznamuje se s jednotlivymi skupinami potravin, s vybérem, nakupem a
skladovanim potravin (9-5-02)

dba na kvalitu a trvanlivost potravin (9-5-02)

vnima ceny potravin s ohledem na ekonomickou situaci rodiny

sestavi jednoduchy jidelnicek s ohledem na zdravou vyzivu (9-5-02)

seznamuje se se zakladnimi postupy pfi ptipravé pokrmu a napoji (9-5-
02)

ptipravi jednoduché pokrmy za studena (9-5-02)

seznamuje se se zakladnimi zplisoby tepelné upravy pokrmi (vateni,
peceni, smazeni, duseni) (9-5-02)

ptipravi jednoduché pokrmy se zdsadami zdravé vyzivy (9-5-02)
organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost (9-5-02)

dodrzuje zakladni principy stolovani, spolecenského chovani a obsluhy
u stolu ve spolecnosti (9-5-03)
dba na Upravu stolu a zasady pfii stolovani (9-5-03)

zvoli si vyrobek, samostatné vyhledd vhodny videonavod, vyrobek
vytvori

zaznamenava postup pfi tvorbé vyrobku za vyuziti digitalnich
technologii

Rv —rodina, ekonomicky
rozpocet

Osobnosti a socialni
vychova — socialni rozvoj -
kooperace

Osobnosti a socialni
vychova — osobnosti rozvoj
— psychohygiena, kreativita

Environmentalni vychova
— zékladni podminky Zivota
- vztah ¢loveka k prostiedi

Osobnosti a socialni
vychova — socialni rozvoj —
komunikace

Osobnosti a socialni
vychova — osobnosti rozvoj
- seberegulace a
sebeorganizace
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Predmét: Praktické ¢innosti
Tematicky okruh: Svét prace
Rocnik: 8. - 9. ro¢nik

Casovi dotace: 1 hod. tydné

Mezipiredmétové vztahy

Ci Konkretizované vyst ro Zaka oy £ s Poznamk
Utivo onkretizovane vystupy pro z Priifezova témata oz y
Znaky povolani, druhy a charakter e orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi (9-8-01)
pracovnich Cinnosti e rozlisi rizné druhy povolani (9-8-01) Vo
Pozadavky kvalifikacni, zdravotni a ¢ vyjmenuje zakladni druhy pracovnich ¢innosti (9-8-01) Vz
OSObHOSt_m o uvede rizné pracovisté a pritadi pouzivané pracovni prostiedky (9-

MozZnosti vzdélavani na stiednich Skolach, 8-01)
n;vl.p,ln Stl}(}lr_]nlcb a ucebnich obord, seznami se s pozadavky pro vykon daného zaméstnani (9-8-01) . o
prijimaci fizeni Osobnosti a socialni beseda se

Nutné predpoklady pro vykon povolani

- sebepoznani,
sebehodnoceni

- osobni vlastnosti a
schopnosti

- osobni zajmy a cile

- testy IQ

- zdravotni a télesny stav

- socialni dovednosti

Poradenstvi pro vzdélavani, trh prace
Informacni zédkladna — volba profesni

orientace
- ufad prace, IPS

chape vyznam pojmu kvalifikace

posoudi své moznosti pfi rozhodovani o volbé povolani (9-8-02)
orientuje se v nabidce stfedniho Skolstvi (9-8-03)

uvédomuje si rizna zaméteni obort (9-8-03)

je seznamen s Ui€elem a prubehem pfijimaciho fizeni na riznych
typech $kol (9-8-03)

zna charakterické rysy své osobnosti (9-8-04)

posuzuje své piedpoklady pro vykon riznych povolani (9-8-02)
vyuziva profesni informace a poradenské sluzby pro vybér
vhodného vzdélavani (9-8-03)

vi, kde se informovat, zna sidlo ufadu prace a pedagogicko-

psychologické poradny (9-8-03)

zna zdroje informaci pro volbu povolani, orientuje se v nich (9-8-
03)

vyhledéava nabidky stfednich skol dle svého predpokladaného
profesniho zaméteni (9-8-03)

zjist'uje studijni nebo ucebni obory, jejich napli a podminky
ptijimaciho fizeni (9-8-03)

vyhledava terminy Dnt1 otevienych dvefi, prezentace $kol a dalsi
propagacni materialy (9-8-03)

vychova — osobnosti 10zvoj

Osobnosti a socialni
vychova — socialni rozvoj

Osobnosti a socialni
vychova — moralni rozvoj

Vychova demokratického
obc¢ana — obc¢an, ob¢anska
spolecnost a §kola

Osobnosti a socialni
vychova — osobnosti 10zvoj

zastupci SS

beseda se
zastupcem
UP
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- Dny otevienych dveti

- webové stranky skol

- besedy se zastupci Skol a

firem

- exkurze
Rozhodovani, planovani
Vlivy na profesni orientaci
Osobni zajmy a cile, vlastnosti,
schopnosti
Ptijimaci zkousky nanecisto, testy
Ptihlaska, odvolaci dopis

Zivotopis, pohovor, inzerat
Sebepoznavani, sebehodnoceni,

Pohovor u zaméstnavatele, komunikace,
fec téla, socidlni dovednosti

Pracovni pravo, prava a povinnosti
zaméstnanci a zaméstnavatelt

Druhy organizaci, formy podnikani
Utady préce, problémy nezaméstnanosti

Vyuziti informacnich a digitalnich
technologii

informuje se u zastupci $kol a ucilist’ o podminkach studia a
pfijimaciho fizeni (9-8-03)

orientuje se v nabidce pracovnich pitilezitosti v regionu (9-8-02)
poznava praxi na exkurzi spojené s ukazkou pracovnich procest

v riznych oborech (9-8-02)

hodnoti svoji volbu z hlediska zajmn, cilti a schopnosti (9-8-02)
rozhoduje se pro vzdélavani na SS nebo SOU (9-8-02)

vybira si z riiznych nabidek pfijimacich zkouSek nanecisto, vyuziva
nabidek v tisku, na internetu, ve Skole (9-8-03)

e seznamuje se s piijimacim fizenim na SS, popt. odvolacim fizenim

posuzuje formou testll predpoklady pro vykon daného povolani,
uspésné zvladnuti pfijimaciho fizeni a dal§iho studia

zvladne vyplnit pfihlasku, vi o moznosti odvoléani (9-8-03)

uvédomi si nutnost celozivotniho vzdélavani (9-8-03)

v modelovych situacich prokaze schopnost prezentace své osoby pfi
vstupu na trh prace, napiSe sviij Zivotopis, poda inzerat se v§emi
nalezitostmi (9-8-04)

zvlada normy spole¢enského chovani pii pohovoru, uvédomuje si
vyznam neverbalni komunikace (9-8-04)

seznami se s pojmy pracovni pravo, zakonik prace, zaméstnanec,
zamgéstnavatel, atd. (9-8-04)

chape vyznam pracovni smlouvy s jejimi nalezitostmi (9-8-04)
seznamuje se s riznymi druhy organizaci a formami podnikéni (9-8-
01)

uvédomuyje si rizika spojena s nezaméstnanosti a vynam pracovnich
ufadl pti zprostiedkovani prace (9-8-04)

vyhledava na specializovanych portalech informace o vybranych
profesich/povolénich a profesnich dovednostech, interaktivné se
seznamuje s pracovnimi ¢innostmi, nastroji a prostfedim vybranych
profesi

vyuziva testy, hry a specialni aplikace k sebepoznavani a k
hodnoceni svych schopnosti a dovednosti

vyhledava informace o tom, jaka kvalifikace (a dal$i vzdélavani) je
predpokladem pro vybranou profesi/povolani, orientuje se v online
databazich stiednich a vysokych Skol (a kurzd celozivotniho uceni)

Osobnosti a socialni
vychova — osobnosti 10zvoj

v

Cj — sloh (zivotopis,
inzerat, ufedni dopis)

Osobnosti a socialni
vychova — socialni rozvoj

Osobnosti a socialni
vychova — moralni rozvoj

Vychova demokratického
obcana — obc¢an, ob¢anska
spole¢nost a Skola

exkurze do
vyrobniho
podniku

beseda se
zastupcem
UP

pouceni
vychovného
poradce

prednaska,
beseda

beseda se
zastupcem
UP
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e pouziva vybrané webové stranky a portaly pro ziskani a zpracovani
informaci tykajicich se poradenskych sluzeb pro vybér povolani
a souvisejiciho studia (kariérové poradenstvi), véetné portalu afadu
prace

e sestavuje své osobni portfolio dovednosti (kompetenci), zkusenosti
a uspéchii

e vyuziva digitalni nastroje k prezentaci své osoby, svych dovednosti
a zkusenosti v modelovych situacich ze svéta prace

Pozn.: Vyuka tohoto tematického okruhu bude prolinat ostatnimi tematickymi okruhy v ramci praktickych Cinnosti a zaroven bude realizovana i v ostatnich
vychovné vzdélavacich oblastech. Bude vyuzivano riznych forem vyuky napt. besedy, prednasky, projekty, exkurze, navstéva UP, vyuziti internetu, propagacnich
materiald, testl, navstévy SS, atd.
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Predmét: Praktické ¢innosti

Tematicky okruh: Provoz a idrzba domacnosti

Ro¢nik: 6. - 9. ro¢nik
Casova dotace: 1 hod. tydné

Ucivo

Konkretizované vystupy pro Zaka

Mezipiredmétové vztahy
Priifezova témata

Poznamky

Domaci ucetnictvi

Ekonomika domacnosti: rozpocet,
ptijmy, vydaje, platby, uspory
Hotovostni a bezhotovostni platebni
styk

Udrzba a uklid domacnosti
Systém domacich praci, postupy
Prostiedky a jejich dopad na Zivotni
prostiedi

Odpad a jeho ekologicka likvidace
Péce o okoli bytu: zahrada

Bytové dopliiky, dekorativni predméty:

prakticka lekce

Elektrotechnika v domacnosti
Elektrické spottebice, elektronika,
sdélovaci technika

Funkce, ovladani a uziti

Ochrana, udrzba, bezpec¢nost a
ekonomika provozu

Vyuziti informacni a digitalnich
technologii

Udrzba odévi a textilii domacnosti
Praci a Cistici prostredky
Prani, zehleni pradla a ukladéani pradla

pouziva penize jako platidlo (pouziva bankovky a mince, ovéfi si
vracené penize, identifikuje bezhotovostni styk) a rozlisi zakladni
operace s penézi (platby, bezhotovostni styk) (9-4-01)

posoudi hodnotu penéz (porovna levny a drahy vyrobek, kategorizuje
produkty) a aplikuje to pii nakupu i hospodaieni s vlastnimi financemi
(kapesné) (9-4-01)

rozpoznd hlavni pfijmy a vydaje domacnosti (mzda, platby za teplo,
vodu, najem, platby za telefon, internet...) (9-4-01)

vyjmenuje a stru¢n¢ popise obvyklé prace spojené s uklidem a béznym
provozem domacnosti v kuchyni, obyvacim pokoji, koupelné a vlastnim
pokoji (9-4-02)

predvede ¢i popise zakladni prace v domacnosti i s vyuzitim doméacich
spotiebic¢t (9-4-02)

vyuzije pro bezpecné a ucelné zachdzeni s domacimi spotiebici nadvod
nebo doporuceni pro praci se spotiebicem (9-4-02)

vybere spravnou pomucku, nastroj, naradi pii pé¢i o domacnost (9-4-03)

e dodrzi zadany postup pti udrzbé odévu (prani, zaSiti odévu, Zehleni,

ukladani satt) (9-4-03)

zna a dodrzuje zakladni hygienické strategie a navyky v domacnosti (9-
4-04)

dodrzi zasady bezpecnosti pti domacich pracich (9-4-04)

vyhledava a porovnava data, napi. informace o spotfebicich, parametry
pristrojui a stroju atd.

vyhleda kratké video mnahravky o pouziti rtznych spotfebicl
v domécnosti, navody na udrzbu pfistroji, navody oSetfovani a
péstovani zeleniny a ovoce

vyuziva digitalni nastroje k prezentaci své osoby, svych dovednosti
a zkuSenosti v modelovych situacich v riznych oblastech (¢asosbérné
foto a video...)

rozpozna a popiSe nebezpeli spojena s elektrickymi spotiebi¢i v

Vz: Rodina, Ekonomicky
rozpocet

OSV: Psychohygiena,
Mezilidské vztahy,
Kreativita

EV: Vztah ¢loveéka
k prostiedi, Zakladni
podminky Zivota
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Zaklady technik rucnich praci:
prakticka lekce

domacnosti (9-4-04)

poskytne prvni pomoc (oSetfi drobna zranéni, pfivold pomoc pfi
respektuje tfidéni odpadu, voli vhodné Cistici prostiedky

seznamuje se se zakladnimi technikami ru¢nich praci,

vytvoii jednoduché bytové dopliiky a dekorativni predméty

pecuje o zahradu a okoli bytu
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Predmét: Praktické ¢innosti

Tematicky okruh: Vyuziti digitalnich technologii

Rocnik: 8. -9.
Casova dotace: 1 hod. tydné

Ucivo

Konkretizované vystupy pro Zika

Mezipiredmétové vztahy
Prurezova témata

Poznamky

Ziakladni funkce digitalni techniky
Pocitac a periferni zatizeni (skener,
tiskarna, tablet, dig. fotoaparat,
videokamera, 3D tiskarna)

Zakladni pojmy — jednotky informace,
pamét’ pocitace

Diagnostika a odstranovani problému
Software — typy licence

Péce o digitalni techniku

Hygienicka a bezpecnostni pravidla a
ptredpisy pfi praci s digitalni technikou
Prvni pomoc pfi zasazeni el. proudem
a Grazu

ovlada praci s digitalnimi zafizenimi — pc, tablet, tiskarna, 3D
tiskarna, skener, fotoaparat, videokameru (9-7-01)

vi, jak postupovat pii problémech s digitalnim zafizenim (9-7-01)
umi propojit pocita¢ s digitalnim zafizenim (9-7-02)

zna zdznamova média, principy zdznamu, jejich velikost (9-7-01)
dodrzuje pravidla pro vyuzivani softwaru podle licence (9-7-03)
vyuziva mobilni technologie (smartphone) pro informace

k cestovani, obchodovani, vzdélavani, zabavu (9-7-01, 9-7-03)
osetfuje a Setrn€ pracuje s digitalni technikou (9-7-04)

dodrzuje zékladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a predpisy pii
praci s digitalni technikou (9-7-05)

poskytne prvni pomoc pii urazu a zasazeni el. proudem (9-7-05)

EV — Vztah ¢loveka
k prostiedi (fotografie)

Uprava fotografie

Prace s digitalni fotoaparatem
Programy pro upravu fotografii napf.
Zoner Photo Studio, Corel Draw, ... a
dalsi — prostiedi programu

ovlada zakladni funkce programti pro upravu fotografii napt. Zoner
Photo Studio, Corel Draw a dalsi dostupné freeware programy
provadi Gpravy fotografie — ofez, srovnani horizontu, uprava
kolinearity, perspektiva, odstranéni ¢ervenych o¢i, klonovaci
razitko, uprava barvy, jas, kontrast, odstranéni vad obrazku,...
tvoti kolaze

MYV — prezentace
fotografii

Uprava videa

Programy pro upravu videa - napf.
Pinacle Studio — prostiedi programu
Uprava videa — stfih, efekty, prechody,
titulky, zvuk

Internet, cloudova tulozisté
Sluzby internetu
Sdileni dat

ovlada zakladni funkce softwaru na upravu videa (9-7-01)
pouziva software k sestiihani filmu, vlozeni efektl, prechodu,
titulkd, zvuku (9-7-01)

aktivné vyuZziva el. postu, zna princip hypertextovych odkazu,
vyuziva vyhledavace, prekladace, uklada data z internetu
vyuziva on-line komunikaci (9-7-03)

sdili data v cloudu

MYV — prace v realizacnim
tymu

Vyuka probiha zpravidla v dvouhodinovych blocich jednou za 14 dni.
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Predmét: Praktické ¢innosti

Tematicky okruh: Péstitelské prace a chovatelstvi

Rocnik: 6. - 9.
Casova dotace: 1 hod. tydné

Ucéivo

Konkretizované vystupy pro Zaka

Mezipredmétové vztahy
Prifezova témata

Poznamky

Bezpecnost a hygiena prace
Hygiena a bezpec¢nost pii praci
Péstitelstvi

zakladni podminky pro péstovani —
puda a jeji zpracovani, vyziva rostlin
ochrana rostlin a ptdy

zelenina — osivo, sadba, vypéstky
podminky a zasady péstovani
péstovani vybranych druhd zeleniny
okrasné rostliny — zaklady oSetfovani
pokojovych kvétin

péstovani okrasnych dievin a kvétin
kvétina v exteriéru a interiéru
(hydroponie, bonsaje), fez
jednoducha vazba, Giprava kvétin
ovocné rostliny — druhy ovocnych
rostlin, zpiisob péstovani, uskladnéni a
zpracovani

1écivé rostliny, rostliny a zdravi lidi
koteni — p€stovani vybrané rostliny
1é¢ivé ucinky rostlin, rostliny jedovaté
rostliny jako drogy a jejich zneuzivani
alergie

Chovatelstvi — chov zvifat v
domacnosti, podminky chovu, hygiena
a bezpec¢nost chovu; kontakt se
znamymi a neznamymi zvitaty
vyuziti digitalnich a inf. technologii

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi
urazu (9-3-05)
rozliSuje pidni druhy a pudni typy (9-3-01)

rozlisi zakladni druhy zeleniny (9-3-01)

pozna be&zné 1é¢ivé byliny (9-3-01)
pozna zakladni druhy kofeni (9-3-01)
jmenuje nebezpecné jedovaté rostliny, umi je poznavat (9-3-01)

péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu (9-3-01, 9-3-02)

péstuje a peCuje o zelen v okoli skoly (9-3-03)

pecuje o okrasné dieviny v okoli $koly (9-3-02, 9-3-03)

pozna vybrané druhy ovocnych rostlin (9-3-01)

zna podminky chovu domacich zvitat (9-3-04, 9-3-05)

pouziva vybrané webové stranky a portaly pro ziskani a zpracovani
informaci

vyuziva digitalni nastroje k prezentaci své osoby, svych dovednosti

a zkuSenosti v modelovych situacich v oblasti péstitelstvi a chovatelstvi
(Casosbérné foto a video...)

EV - zékladni podminky
Zivota
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5.10 Dopliujici vzdélavaci obory

Do RVP ZV se zatazuji Dopliujici vzdélavaci obory, které nejsou povinnou soucasti
zakladniho vzdé€lavani, jeho vzdélavaci obsah pouze dopliuji a rozsifuji. Dopliujici vzdélavaci obory
je mozné vyuzit pro vSechny nebo jen pro nckteré zaky jako povinny nebo povinné volitelny
vzdé¢lavaci obsah.

V soucasné dobé nezafazujeme do vyuky zadny dopliujici vzdélavaci obor, v piipadé
pozdgjsiho zatazeni bude jeho néaplii v ptiloze SVP.

5.11 Piehled volitelnych predmétia zarazovanych podle zajmu Zakua

Zatazeni volitelnych pfedméti do ucebniho planu Skoly sleduje individudlni rozvoj zaka podle
jeho zajmu a prohlubovéani vzdélani v jim zvolené oblasti. Nabidka pfedmétd kopiruje jednotlivé
vzdélavaci oblasti $kolniho planu. Zak si vybere pfedmét, ktery bude navstévovat z aktualizované
nabidky pro dany Skolni rok na obdobi celého skolniho roku, popiipad¢ bude predmét pokracovat do
dalsiho ro¢niku. Pocet volitelnych predmétid vypsanych vedenim Skoly ve Skolnim roce je zavisly od
poétu zakt v danych roc¢nicich, materialné technického zabezpeceni a personalniho zabezpeceni.
Uplatnujeme zasadu nabidky predmétd z co nejvétsiho poctu oblasti.

Sportovni hry

Seminar z ¢eského jazyka
Seminaf z matematiky
Cviceni z matematiky
Anglicka konverzace
Cviceni z anglického jazyka
Némecka konverzace
Zemépisné praktikum
Pfirodovédné praktikum
Vytvarny ateliér
Zdravovéda

Obsahova naplii volitelnych piredméti

Sportovni hry

Cilem tohoto pfedmétu je prohloubit vyznam zakladnich sportovnich her (jako kopana,
kosikova, hazena a volejbal), ale 1 her méné frekventovanych (florbal, softbal, lakros, korfbal apod.) a
to jak po strance teorie a taktiky, tak i po strance herni a strategie. Naucit zaky nejen zakladiim téchto
her, individudlnim dovednostem v jednotlivych sportovnich hrach, tymové spolupréci a dodrzovani
pravidel fair play, ale i je vést k organizovani a fizeni utkani dle zékladnich pravidel u téchto
jednotlivych sportu.

Seminar z ¢eského jazyka

Cil seminare: prohloubeni, doplnéni a rozsifeni jednotlivych vystupti a kompetenci v ramci oboru
Cesky jazyk a literatura. Zéci, ktefi se rozhodnou pro studium na stiednich $kolach, si budou moci v
seminafi rozsifit a doplnit zakladni vystupy zhodin Cj a literatury, vyzkouset jiné, naro¢n&jsi a
samostatnéj$i formy prace. Dlraz bude kladen na samostatné feSeni problémil, prezentovani vysledkt
samostatné nebo skupinové prace, spole¢né hodnoceni jednotlivych vystupt.

Seminaf z matematiky

Predmét ma za cil shrnuti, prohloubeni a rozsifeni jednotlivych o¢ekavanych vystupti oboru
matematika v izké vazbé na dalsi ptirodovédné obory. Volba pfedmétu by méla byt zakem provedena

N

wevr

341



V 9. ro¢niku je pfedmét zaméfen na dokonalé procviCeni a rozsifeni zakladnich znalosti a
dovednosti ziskanych v oboru matematika jako povinného predmétu v 9. roéniku.

Cviceni z matematiky

Predmét je zaméfen na dokonalé procviceni, prohloubeni a upevnéni dovednosti ziskanych
v oboru matematika s dirazem na aplika¢ni Glohy popisujici bézné situace Zivota a praxe. Zaci budou
vice vyuzivat prosttedky vypocetni techniky (kalkulatory, vyukové programy na PC).

V 9. ro¢niku je pfedmét zameten na dokonalé procviceni a upevnéni zakladnich znalosti a
dovednosti ziskanych v oboru matematika jako povinného predmétu v 9. roéniku.

Anglicka konverzace

Tento pfedmét prohlubuje znalosti nabyté pii béZznych hodinach anglického jazyka. Orientuje
se na schopnost uspésné komunikovat v béznych situacich, rozsifuje slovni zasobu frekventovanych
slovicek a frazi. Zadkladem je parova nebo skupinovéa prace s maximalnim dlrazem na ustni projev.
Nebudou hodnoceny znalosti, ale mira zapojeni do Cinnosti v hodiné a minimalizace pouZivani
matetského jazyka.

Cviceni z anglického jazyka

Volitelny pfedmét je urcen pro zaky, ktefi pocituji obtize ve zvladnuti uciva a tempa b&zné
tiidy. Znalostni uroven je ptizplsobena konkrétni skupiné zaku s cilem dobfe si osvojit, doucit nebo
jen pfipomenout jiz probrané ucivo. Obsahoveé z velké ¢asti tedy pfedmét koresponduje s ucivem
predmétu anglicky jazyk. V hodiné budou zahrnuty vSechny zakladni dovednosti - poslech, mluveni,
psani a ¢teni. Cilem je pfedev§im vedeni zakl ke zvladnuti cviceni (speaking activities) podporujicich
uziti daného jazykového jevu v Gstnim sdéleni.

Némecka konverzace

Vyuka je zamétena piedevsim na rozvijeni komunika¢nich schopnosti zakli pomoci mluveni a
poslechu. Zaci zvladaji b&Zné jazykové situace, hovoii na jednoducha témata, rozumi ¢tenému a
psanému textu, vyhledavaji informace v riznych materidlech. V hodinach konverzace si Zaci
zdokonaluji ~ dorozumivaci schopnosti a schopnosti v oblasti porozuméni. Zaci komunikuji na
odpovidajici irovni, umi naslouchat promluvam jinych lidi a vhodn€ na né reagovat, zapojuji se do
diskuse. Vyuzivaji informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro komunikaci s okolnim
svétem. Ziskané dovednosti uplatiuji ve spolupraci s ostatnimi.

Zemépisné praktikum

Cilem pfedmétu je shrnuti, prohloubeni a rozsiteni jednotlivych ocekavanych vystupti oboru
Zemepis s dirazem na rozvoj praktickych dovednosti. Souc¢asti pfedmétu jsou i praktickd cvieni
v terénu. Volba pfedmétu by méla byt zdkem provedena s orientaci na dalsi vzdélavaci drahu.

Seminaf ze zemépisu

Cilem pfedmétu je shrnuti, prohloubeni a rozsifeni jednotlivych ofekdvanych vystupti oboru
Zemgépis v uzké vazbé na dalsi pfirodovédné obory. Volba piedmétu by méla byt zdkem provedena
s orientaci na dalsi vzd€lavaci drahu.

Prirodovédné praktikum

Piedmét Gizce souvisi se viemi predméty vzd&lavaciho oboru Clovék a priroda a zejména
s prufezovym tématem Environmentdlni vychova. Je zaméfen na komplexni rozSifovani a
prohlubovani uéiva vzdélavaciho oboru Clovék a piiroda. Klade diraz na prozitkové poznavani
ptirody (pfirodovédné vychazky, prace s pfirodninami, vlastni badatelskd prace), je zaméfen na
budovani a rozvijeni pozitivniho vztahu k pfirodé¢ a vytvareni postoja, které jsou v souladu s principem
trvale udrzitelného rozvoje. Predmét je realizovan formou pfirodovédnych vychazek, badatelské
¢innosti, kratkodobych projekts, skupinové prace a prozitkovych her.
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Vytvarny ateliér

Predmét bude zaméfeny na doplnéni a prohloubeni vytvarnych dovednosti a znalosti u¢iva 7.
— 9. roéniku ze vzdélavaci oblasti Clovék a uméni se zaméfenim na vytvarné soutéze a regiondlni
akce. Soucasti pfedmétu budou navstévy Podbrdského muzea, které nabizi vystavy (nejen regionalnich
umélct). Formy, techniky a naméty, stupen obtiZznosti voli ucitel podle Skolnich projektti, moZnosti
zaki 1 Skoly. Nékteré tematické okruhy prifezovych témat mohou prochazet napfi¢ vzdélavacimi
oblastmi v pribéhu celého roku. Priifezova témata budou vyuzita i v podobé samostatnych projektt.

Zdravovéda

Zakladem vzdélavaciho obsahu predmétu Zdravovéda je vzdélavaci obsah piredmétu Ptirodopis
(Biologie &lovéka) pro 2. stupe ze vzd&lavaci oblasti Clovék a piiroda. Rozviji prifezové téma -
Osobnostni a socialni vychova. Pfedmét rozsifuje znalosti o stavbé lidského téla, rozviji a zdokonaluje
dovednosti ziskané pii laboratornich pracich zamétenych na nacvik predlékaiské 1. pomoci. Piedmeét
Zdravovéda je zaclenén do rozvrhu formou jedné vyucovaci hodiny kazdy tyden .

Dal§i piedméty budou zaiazovany do p¥ilohy SVP.
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Predmét: Sportovni hry — volitelny predmét

Rocnik: 9.
Casova dotace: 1 hod. tydné

Mezipiredmétové vztahy

Ucivo Konkretizované vystupy pro zaka Pritfezové témata Poznamky
OSvV
e zdivodni vyznam mi¢ovych her pro navazovani a upeviiovani vztahti kooperace a kompetence

Kosikova mezilidskych kontakti kom,ulm’kace oL

. e rozpoznd, ktera hra je vhodna pro urity vék, pro prostiedi a pro podet | MOTaiil rozvoj —resent
Volejbal hrélgﬁ . P y prop Prop problému, rozhodovani
Kopana e dovede objasnit zakladni rozdily mezi jednotlivymi druhy sportovnich
Florbal her (kolektivni, individualni, mi¢ové, sitové, palkovaci apod.)
Hazena e ovlada zakladni pravidla zékladnich kolektivnich her ( kopana, VDO
Palkovana kosikova, hazena, volejbal, florbal, softbal ) pravidla hodnocen
Softbal e ma povédomi i o dalSich netradi¢nich hrach (napt. korfbal, ringo, pravidla komunikace

hokejbal, lakros aj. — dle zaméteni vyucujicich )

zvlada zakladni individudlni herni ¢innosti jednotlivych her

pfi hrach spolupracuje s ostatnimi ¢leny tymu

dovede zvolit vhodnou herni taktiku pro jednotlivé hry
zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché¢ zavody ¢i turnaje
zpracuje naméefend data a informace a podili se na jejich prezentaci

MV
tvorba medialniho sdéleni
prace v realizaénim tymu
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Predmét: Seminar z ¢eského jazyka — volitelny predmét

Roc¢nik: 9.

Casova dotace: 1 hod. tydné

Ucivo

Konkretizované vystupy pro Zika

Mezipiredmétové vztahy
Prurezova témata

Poznamky

Tvaroslovi

procvicuje ucivo o slovnich druzich
procviCuje pravopisné jevy

Vyznam slov

rozpozna slova jedno a mnohozna¢na, tvoii fady synonym, antonym,
pozna homonyma, dokaze vysvétlit pfenos vyznamu na zakladé
metonymie a metafory. Bézné pouziva souslovi a réeni

Slovni zasoba a tvoreni slov
Stavba slova

tvoii odvozena slova pomoci piedpon i piipon, rozumi zkratkam a
sloviim zkratkovym, pozna slova sloZzena

rozlisi koten, ptedponu, ptiponu, slovotvorny zaklad a zékladové slovo
utvrzuje si pravopis

Zvukova stranka jazyka

utvrzuje si ucivo tykajici se hlaskoslovi, spisovné a nespisovné
vyslovnosti, zvukové stranky slova a véty

Skladba
Skladba véty jednoduché
Skladba souvéti

urcuje v textu zakladni a rozvijejici vétné Cleny

uréuje druhy podmétu a ptisudku

procvicuje pravopis shody ptisudku s podmétem

rozliSuje vétné ¢leny holé, rozvité a nékolikanasobné, ptistavkovy
vztah

rozlisuje véty jedno a dvojclenné, vétny ekvivalent

uziva spravné interpunkci v textu

vvvvvv

e

Komplexni jazykovy rozbor

provadi komplexni jazykovy rozbor daného textu

OSV - socialni rozvoj
VMS -objevujeme Evr. a
svét

Z - zemepisné nazvy
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Predmét: Seminar z matematiky — volitelny predmét

Ro¢nik: 9.
Casova dotace: 1 hod. tydné

Ucivo

Konkretizované vystupy pro Zika

Mezipiredmétové vztahy
Prurezova témata

Poznamky

Lomené vyrazy

Lomeny vyraz

Vypocty s lomenymi vyrazy
Uprava slozenych lomenych vyrazil

fesi ptiklady s vice pocetnimi vykony
pracuje se sloZzenym lomenym vyrazem

Rovnice a soustavy dvou linearnich
rovnic o dvou neznamych

Rovnice s nezndmou ve jmenovateli
Slovni ulohy (s procenty, o pohybu, na
spol.praci)

Soustava dvou linearnich rovnic se
dvéma neznamymi

Slovni ulohy feSené soustavou rovnic
Nestandartni aplikacni ulohy a
problémy

fesi rovnice s neznamou ve jmenovateli

vyftesi soustavu 2 rovnic o 2 neznamych metodou dosazovaci nebo
sc¢itaci

diskutuje o poctu feSeni soustavy dvou linearnich rovnic se dvéma
neznamymi

tesi slovni Glohy z praxe pomoci soustav dvou linedrnich rovnic se
dvéma neznamymi (formuluje a fesi realnou situaci pomoci soustav
rovnic)

uziva logickou uvahu a kombinaéni usudek pfi feSeni tiloh a problémi

a naléza rtizna feSeni predkladanych nebo zkoumanych situaci

F — feSeni uloh

Ch — smési

EV — zékladni podminky
zivota, lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostiedi — slovni ulohy
feSené rovnici nebo
soustavou, nestandartni
aplikacni ulohy s problémy

volba optimalni
metody feSeni;

prace ve sprav-
ném logickém
sledu

Funkce

Linearni funkce
Kvadraticka funkce
Neptfima timérnost

vyjadii danou funkci tabulkou, rovnici i grafem
sestavi tabulku a sestroji graf funkci

fesi graficky soustavu dvou linearnich rovnic
uziva probrané funkce pii feSeni tuloh z praxe

D — René Descartes —
odkaz mysliteld
F —sily, skladani sil

priklady
zavislosti

z praktického
Zivota;

rozvoj
kauzalniho
mysleni,
postupna
schopnost
zobeciovani a
abstrakce;
aplika¢ni ulohy
Z praxe

Podobnost. Goniometrické funkce
Vyuziti podobnosti, plany a mapy

pomér podobnosti vyuzije k vypocétim délek stran geometrického
utvaru

Z — podobnost - métitko
mapy

vyuziti ICT
k feSeni uloh
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Goniometrické funkce a jejich uziti

rozd¢li a zméni Gse¢ku dané délky v daném pomeéru

uziva pomeér podobnosti pii praci s plany a mapami

uziva funkce sinus, kosinus a tangens ostrého uhlu pii vypoctech
v pravouhlém trojuhelniku a pfi feSeni tuloh z praxe

uziva tyto funkce pii vypoctech objemt a povrchi téles

Jehlan, kuzel, koule e 7ak uziva zékladni vlastnosti jehlanu, kuzele a koule pfi feseni uloh rozvoj
Jehlan e vypocitd povrch a objem jehlanu, kuZele a koule ve slozit&jsich zrucnosti,
Kuzel piipadech Pt — obecna krystalografie | pfesnosti a
Koule e k vypoctim pouziva kalkulator Z — Zemé¢ jako rotacni trpélivosti,
Slovni tlohy a praktické piiklady e uZiva goniometrické funkce pfi vypoétech téleso, poledniky, konstrukéniho a
e vyhleda potfebné informace pro praci v tabulkach, literatufe rovnobézky, prace s kor{lbm’aéniho
e fesi slovni ulohy a realné priklady z praxe globusem myslgm;
rozvoj
prostorové
predstavivosti
Ziklady finan¢ni matematiky e fesi konkrétni problémy z praxe mince a
Vyuziti v rodinném hospodaieni e umi pfevadét ménu bankovky,
Prevody mén platebni karty;
VMS - ména Internet — ména
a jeji kurzy;
rozvoj
podnikatelskych
schopnosti a
strategického
mysleni
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Predmét: Cvi¢eni z matematiky — volitelny predmét

Rocnik: 9.
Casova dotace: 1 hod. tydné

Mezipiedmétové vztahy

Ucivo Konkretizované vystupy pro Zaka Pritfezové témata Poznamky
Lomené vyrazy e uruje podminky, za kterych ma dany lomeny vyraz smysl
Lomeny vyraz e zkrati a rozSifuje lomené vyrazy
Vypotty s lomenymi vyrazy e sCitd a odcita dva az tfi lomené vyrazy
e nasobi a déli dva lomené vyrazy
Rovnice a soustavy dvou linearnich | o vyfesi za pomoci ekvivalentnich Gprav rovnice se zlomky a zavorkami
rovnic o dvou neznamych e fesi jednoduché linearni rovnice s neznamou ve jmenovateli F —feSeni iloh volba
Rovnice s neznamou ve jmenovateli e fesi slovni ulohy z praxe vedouci k jednoduchym linedrnim rovnicim a optimalni
Slovni tlohy (s procenty, o pohybu, na rovnicim s neznamou ve jmenovateli Ch — smési metody
spol.praci) e vyiesi soustavu 2 rovnic o 2 nezndmych metodou dosazovaci nebo fesent;
Soustava dvou linedrnich rovnic se séitaci EV — zikladni podminky
dVém&} Illeznérvnymi’ ) e fesi jednoduché slovni tllohy z praxe pomoci soustav dvou linearnich ﬁvomj lidske akt’ivity a pré?e ve
Slovni ulohy feSené soustavou rovnic rovnic se dvéma neznamymi problémy zivotniho spravném
prosttedi — slovni tlohy logickém
feSené rovnici nebo sledu
soustavou,
Funkce e urdi definiéni obor funkce a mnozinu hodnot funkce ptiklady
Funkce — defini¢ni obor a mnoZina e vyjadii danou funkci tabulkou, rovnici i grafem D — René Descartes —odkaz | zavislosti
hodnot, graf e sestavi tabulku a sestroji graf funkce piimé a nepfimé imernosti, mysliteld z praktickcho
Piima amérnost linearni funkce a zakladni kvadratické funkce (y = x?) F —sily, skladani sil Zivota a jejich
Linearni funkce — vlastnosti, graf e poznd, zda funkce je rostouci nebo klesajici vlastnosti;
Kvadratické funkce y = x* rozvoj
Nepiima imérnost kauzalniho
mysleni,
postupna
schopnost
zobecnovani
a abstrakce;
aplikacni

ulohy z praxe
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Podobnost. Goniometrické funkce
Podobnost ttvarti v roving, pomér

ur¢i pomér podobnosti
pomér podobnosti vyuzije k vypocétim délek stran geometrického

Z — podobnost - métitko

podobnosti utvaru mapy vyuZziti

D¢leni a zména usecky v daném e sestroji rovinny obraz podobny danému k feSeni tiloh

poméru _ e rozdé¢li a zmeéni usecku dané délky v daném poméru prostredkd

Vyuziti ppdobnostu, plany a mapy e uziva pomér podobnosti pii praci s plany a mapami V}'/poé.etni

F u’nkcve sinus, ko§1n1}s, tang,ens ) e urcuje hodnoty téchto funkci pomoci tabulek nebo kalkulatoru techniky

V3poty v pravoithlém trojithelniku e uziva funkce sinus, kosinus a tangens ostrého uhlu pii vypoctech

v pravothlém trojuhelniku

Jehlan, kuZel, koule o 7ak vysvétli pojmy a zékladni vlastnosti jehlanu, kuZele a koule Pt — obecnd krystalografie | rozvoj

Jehlan — vlastnosti, vypocty e vypocita povrch a objem jehlanu, kuZele a koule s uzitim vzorce Z — Zem¢ jako rotacni zrucnosti,

Kuzel — vlastnosti, vypoCty v jednoduchych piipadech téleso, poledniky, presnosti a

Koule — vlastnosti, vypocty e k vypoctim pouziva kalkulator rovnob&zky, prace s trpélivosti,

globusem konstrukéniho

a
kombinaé¢niho
mysleni;
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Predmét: Anglicka konverzace — volitelny predmét

Ro¢nik: 9.

Casova dotace: 1 hod. tydné

Mezipiredmétové vztahy

U¢ivo Konkretizované vystupy pro Zaka Pritfezova témata Poznamky
Slovni ziasoba a komunika¢ni domluvi se v b&znych situacich v komunikaci s vrstevniky za uZiti
dovednosti vybranych nejfrekventovanéjsich frazi
vyzada si jednoduchou informaci
Socialni komunikace e pojmenuje néktera povolani, rozumi nabidce pracovni prilezitosti (napf.
Kultura inzerat), sestavi jednoduchy formalni dopis v reakci na nabidku prace OSV- Seberegulace
Zamestnani orientuje se ve slovni zasob& svéta filmu, vytvoi jednoduchou recenzi | MV — Fungovani a vliv
Piikazy a zékazy k filmu nebo divadelni hie médii ve spol.
Kazdodenni situace a problémy popise trasu a polohu, rozumi instrukcim o sméru cesty
NeJ}lzwaneJ SLvyrazy seznami se se samostudijnimi dovednostmi pii rozsifovani slovni
Sméry a umisténi Zésoby . ’ .
odvodi pravdépodobny vyznam novych slov z kontextu textu OSV - R(?ZYOJ, schopnosti dovecino§t1
rozumi obsahu jednoduchych textti nékterych autentickych materiald, sebepoznavéni pro ueeni se
v textech vyhleda znamé fradze a odpovédi na otazky slovigek
rozumi jednoduché a zteteln¢ vyslovované promluvé a konverzaci
struéné reprodukuje obsah pfimétene obtizného textu, promluvy a
konverzace
pouziva dvojjazy¢ny slovnik, vyhleda informaci nebo vyznam slova ve
vhodném vykladovém slovniku, pouziva ptekladace
Fonetika ¢te nahlas plynule a foneticky spravné texty ptiméfeného rozsahu
e rozliSuje grafickou, zvukovou a foneticky symbolickou podobu slova
Mezinarodni foneticka abeceda (IPA) precte foneticky zapis probiranych slovicek v IPA, piecte foneticky
Anglické samohlasky a dvojhlasky zapis neznamych slovicek v kombinaci ¢eskych pismen a IPA
Anglické souhlasky orientuje se ve fonetickych symbolech samohlasek a souhlasek,
oznacovani jejich délky a ptizvuku ve slovech v IPA
Realie seznami se s nckterymi znamymi (historickymi) osobnostmi anglicky VEGS

Znamé osobnosti
Historické udalosti
Turisticky zajimava mista

mluvicich zemi a jejich Zivotem

jednoduse popise vybranou historickou udalost anglicky mluvici zemé
sestavi stru¢ny popis vybraného turisticky zajimavého mista anglicky
mluvici zemé, véetné informaci o zptisobech vyZiti
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Predmét: Cviceni z anglického jazyka — volitelny predmét

Ro¢nik: 9.

Casovi dotace: 1 hod. tydné

Mezipiredmétové vztahy

Ucivo Konkretizované vystu ro Zaka o L s Poznamk
ystupy p Prirezova témata y
Slovni ziasoba a komunika¢ni ¢ jednoduchym zpusobem se domluvi v béznych situacich v komunikaci
dovednosti s vrstevniky za uziti vybranych nejfrekventovanéjsich frazi
e vyzada jednoduchou informaci
Socialni komunikace e pojmenuje nektera povolani, rozumi nabidce pracovni pfileZzitosti (napf.
Kultura inzerat), sestavi jednoduchy formalni dopis v reakci na nabidku prace OSV- Seberegulace
Zaméstnani e seznami se se samostudijnimi dovednostmi pfi rozsifovani slovni
Kazdodenni situace a problémy zésoby
Nejuzivanéjsi vyrazy e odvodi pravdépodobny vyznam novych slov z kontextu textu 0SV - Rogvor sch )
e rozumi obsahu jednoduchych texti v ucebnici a né€kterych autentickych b — N0zVo) 8¢ opnosti
materiald, v textech vyhleda znamé fraze a odpovédi na otazky sebepoznavant )
. A ‘< . « . dovednosti
e rozumi jednoduché a zieteln¢ vyslovované promluve a konverzaci _
Y . v ey 1 pro uceni se
e strucné reprodukuje obsah pfimétené obtizného textu, promluvy a slovicek

konverzace
pouziva dvojjazy¢ny slovnik, vyhleda informaci nebo vyznam slova ve
vhodném vykladovém slovniku, pouziva ptekladace

Skladba, ¢asy

Opakovani pfitomné Casy
Minul¢ ¢asy
Predpfitomny cas

Trpny rod

pisemné a gramaticky spravné tvoifi oznamovaci véty v pfitomném case
prostém pribéhovém, minulém Case prostém a pribéhovém

rozliSuje prosty a prub&hovy ¢as u pfitomného a minulého ¢asu a
spravng je uziva v jednoduchém sdéleni

tvori otazky a pritomném a minulém ¢ase, vyzada si jednoduchou
informaci

pisemné, gramaticky spravné tvoii a obmeénuje véty v predptitomném
case

rozliSuje pouziti pritomného Casu jednoduchého a perfekta

rozumi d¢&ji kratkého textu v pritomném a predpfitomném case
rozlisuje rod ¢inny a trpny

tvori véty v trpném rod¢ v pfitomném a minulém ¢ase prostém
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Tvaroslovi

Zpusobova slovesa

Slovesa — pticesti sloves
Piislove¢né fraze s for a since
Stavova slovesa

Frazova slovesa

spravné pouziva slovesa can, must, have to, should

tvoti pricesti vybranych sloves

spravné pouziva prislovecné fraze s predlozkou for a since pfi tvofeni
vét v predpiitomném Case

rozliSuje stavova slovesa od déjovych, pouziva spravny tvar (prosty
nebo pribéhovy) téchto sloves v pritomnych ¢asech

seznami se s rozsifenosti pouziti frazovych sloves a anglickém jazyce,
rozumi nékterym vybranym frazovym slovestim a odvodi vyznam
n¢kterych novych v textu

Fonetika

Mezinarodni foneticka abeceda (IPA)
Anglické samohlasky a dvojhlasky

¢te nahlas plynule a foneticky spravné texty pfiméteného rozsahu
rozliSuje grafickou, zvukovou a foneticky symbolickou podobu slova
piecte foneticky zapis probiranych slovicek v IPA, piecte foneticky
zapis neznamych slovicek v kombinaci ceskych pismen a IPA

Anglické souhlasky orientuje se ve fonetickych symbolech samohlasek a souhlasek,
oznacovani jejich délky a ptizvuku ve slovech v IPA
Realie seznami se s nékterymi znamymi (historickymi) osobnostmi anglicky VEGS

Znameé osobnosti
Historické udalosti
Turisticky zajimava mista

mluvicich zemi a jejich Zivotem

¢ jednoduse popise vybranou historickou udalost anglicky mluvici zem¢é

sestavi struény popis vybraného turisticky zajimavého mista anglicky
mluvici zemé, véetn€ informaci o zplisobech vyziti
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Predmét: Némecka konverzace
Roc¢nik: 9. ro¢nik
Casova dotace: 1 hod. tydné

Mezipiredmétové vztahy

¢i Konkretizované vyst ro Zaka oy Lo x Poznamk
Utivo oniretizovane vystupy pro Prirezova témata ° y
Tematické okruhy CJ — gramatické ucivo
e vyjmenuje jednotlivé ¢asti bytu, pojmenuje zakladni zafizeni bytu Z — zemepisné poznatky
In der Wohnung e pojmenuje stavby ve mésté a popiSe smér cesty, predstavi mésto, ve
In der Stadt kterém Zzije
Bgim Arzt e vyjmenuje zékladni vyrazy k tématu zdravi a nemoc, jednoduse popise
Wir fahren ab navitévu u 1ékafe a priibdh nemoci Osobnosti a socialni rozvoj
Reisen — 0sobnosti rozvoj — rozvoj

hlubsi osvojeni ciziho jazyka

volna reprodukce ptecteného nebo
vyslechnutého textu

zpracovani zadaného ¢i volného tématu
s vyuzitim slovniku a dalsich
jazykovych ptirucek

ptuvodni jednoduché materialy ze zemi
studovaného jazyka

rozvijeni konverzacnich schopnosti
dramatickd improvizace

rozsifeni slovni zasoby

prace se slovnikem

vyjmenuje jednotlivé ¢asti obleCeni, urci obleceni k rdznym
prilezitostem

seznamuje se s moznostmi cestovani - cile, ubytovani, zptisoby dopravy,
ceny

postihne hlavni smysl sd€leni véetné dulezitych detailt

struéné reprodukuje obsah pfimétené obtizného textu

porozumi uryvkim autentickych textli pfevazné€ informativniho
charakteru, snazi se odhadnout vyznam novych slov

bézné pouziva cizojazycné slovniky a jazykové prirucky

orientuje se v zakladnich realiich, a to i v porovnani s realiemi matetské
zemé

pisemné, gramaticky spravné tvori a obmeénuje jednoduché vety a kratké
texty

schopnosti a poznani

Osobnosti a socialni rozvoj
— socialni rozvoj —
komunikace

Vychova k mysleni

v evropskych a globalnich
souvislostech — objevujeme
Evropu a svét

Multikulturni vychova

- multikulturalita

- etnicky puvod

Medialni vychova — tvorba
medialniho sdéleni
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Predmét: Zemépisné praktikum — volitelny predmét

Ro¢nik: 9.
Casova dotace: 1 hod. tydné

Ucivo

Konkretizované vystupy pro Zaka

Mezipiedmétové vztahy
Priifezova témata

Poznamky

Uvod seznameni s u¢ivem
Topografie

Prace s mapou a buzolou
Prace s mapou mistni krajiny
Meéfitko mapy

Turistické a pochodové znacky

urcuje svétové strany na mapé¢ a v terénu

orientuje v terénu mapu, pracuje prakticky s mapou a buzolou v terénu
orientuje se podle vyznaénych objektl v krajiné

uréuje podle mapy v terénu orienta¢ni objekty a své vlastni stanovisté
provadi méfeni vzdalenosti na mapach

¢te s porozuménim pochodové a turistické znacky v mapé

MKYV - kulturni diference
- etnicky puvod

Azimuty

pracuje s pochodovym tthlem — azimutem, pohybuje se v terénu podle
azimutu

MKYV - kulturni diference
- etnicky ptvod

Nécrt pochodové osy
Urcovani a odhad vzdalenosti a vysky

porizuje nacrty pochodové osy
odhaduje vzdalenosti a odhaduje vysku uréenych objektil v terénu

Pobyt a pohyb v ptirodé

Ptiprava vyleti — prace s turistickymi
mapami, internetem

Topografické hry v pfirodé

aplikuje pfi cviCenich v terénu a pii zemépisnych exkurzich v praxi
zasady bezpecného pohybu a pobytu v terénu

pracuje aktivné s turistickymi mapami, provadi méfeni vzdalenosti na
mapach, vyhledava zakladni idaje z map

hodnoti postupy a vysledky svych praci, vhodn¢ je prezentuje

MKV — princip socialniho
smiru a solidarity

Ekoskola — odpady, energie, voda,
prostiedi skoly, doprava

rozviji porozuméni souvislostem v biosféte, vztahim clovéka a
prostiedi a disledkim lidskych ¢innosti na prostiedi

e napomaha rozvijeni spoluprace v pé¢i o ziv. prostiedi na mistni Grovni

piispiva k vnimani Zivota jako nejvyssi hodnoty

¢ vede k pochopeni vyznamu a nezbytnosti udrzitelného rozvoje

jako pozitivni perspektivy dalSiho vyvoje lidské spolecnosti
podnécuje aktivitu, tvofivost, toleranci, vstiicnost a ohleduplnost ve
vztahu k Zivotnimu prostiedi

Jizdni a letové tady

pracuje s porozuménim s jizdnimi a letovymi fady v tisténé i
elektronické podob¢, pofizuje pfiméfenou dokumentaci z vyletd a cest
veetné nacrtkl, fotodokumentace a videosnimkii

jedna a chova se v krajiné podle zdsad osobni bezpeénosti

EV — ekosystémy

- lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

- vztah Cloveka k prostiedi
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Predmét: Prirodopisné praktikum — volitelny predmét

Roc¢nik: 9.
Casova dotace: 1 hod. tydné

Ucivo

Konkretizované vystupy pro Zaka

Mezipiedmétové vztahy
Priifezova témata

Poznamky

Zakladni ekologické pojmy

orientuje v zékladnich ekologickych pojmech (populace, diverzita,
biom, ekosystém)

EV — Lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostedi, udrzitelny rozvoj

Biotické a biotické podminky

porovnava ruzné typy ptizplsobeni riznym zivotnim podminkam

Ekosystém les

rozliSuje ptirodni a um¢lé ekosystémy, na prikladu lesa pochopi
potravni fetézec

porovnava druhové bohatstvi jednotlivych pater

vysvétli, pro¢ listy opadévaji a pro¢ se zbarvuji

EV — ekosystémy

Krajina pfirodni / kulturni

vysvétli pojem kultivace

uvadi ptiklady zasahi ¢lovéka do krajiny (kladné i zdporné)
analyzuje tyto zasahy, hodnoti jejich vyznam a disledky

vysvétli pojem pldni reakce, dava do souvislosti pH a rostlinné druhy

Biomy — Zivot v jednotlivych
klimatickych pasmech
Mirny pas, typy ekosystému
Ekosystém louka

rozliSuje jednotlivé typy biomt a uvede ptiklad typickych organisma
na konkrétnim ptikladé ekosystému vysvétli zakladni vztahy a zhodnoti
dasledky naruseni ekosystému

EGS — disledky globalnich
problému lidstva

EV — problém pH pudy
destné pralesy a dasledky
jejich ubyvani

OhroZené druhy rostlin a Zivo¢ichu
Systém ochrany ptirodniho bohatstvi
Narodni parky, CHKO

Cesky raj

Vyznam organizace UNESCO
Zoologické zahrady — ano ¢i ne

uvede piiklad ohroZenych druhd a posoudi diivod ohroZeni, navrhne
feSeni

seznami se s CHKO Cesky r4j a je schopen pohovofit o zajimavostech a
vyznamu CHKO

EGS — problémy ttetiho
svéta, boj o vodu

EGS - svétova organizace
UNESCO
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Predmét: Vytvarny ateliér
Rocnik: 9.
Casova dotace: 1 hod. tydné

U¢ivo Konkretizované vystupy pro Zaka Meznporve dme!:os:e vztahy Poznamky
Prirezova témata
Kresba D - umélecké slohy
e uziva rizné druhy linii a prvki v ploSe, pouziva vytvarnou zkratku, umi | P¢ - Svét prace - lidova
zjednoduSovat, vybira prostfedky podle charakteru a ucelu kresby, tvofivost
vyuziva znalosti pfi tvorbé Skolniho kalendare Z - krajina, horizont.
Vz - prevence zneuZivani
navykovych latek.
Malba e umi vyjadrit déje a udalosti, krajiny a zatisi, prohlubuje si znalosti OSV- kreativita
o barvé, kombinuje je 1 s jinymi technikami, aplikuje dovednosti pfi EV- lidské aktivity a
praci ve vytvarnych soutézich a projektech problémy ziv. prostiedi
Material a prostor e pouziva rizné materialy, poznava jejich vlastnosti a zvlada jejich
vyuziti pfi praci s prostorem
Plocha a jeji FeSeni e vybira, kombinuje a vytvaii prostfedky pro vlastni osobité vyjadieni, OSV- kreativita
prohlubuje si dovednosti pii vyrobé dekorativnich pfedmétd, prani, (originalita, citlivost,
vyuziva barevného a svétlostniho kontrastu, pouziva raznice schopnost vidét véci jinak )
Piiprava vytvarnych paneli e pripravuje a zhotovuje panely pro vystavy, aktivné se podili na instalaci
Nav§tévy vystav e navstévuje vystavy v Podbrdském muzeu, u¢i se rozumét vytvarnym MkV- lidské vztahy
dilim
Komentar:

Techniky, okruhy a formy prace stejné jako ve vytvarné vychove.
Kazdoro¢ni vytvarné projekty: Véanoce, Jaro a Velikonoce, Den Zemé, Den déti, projekt spojeny s kulturou a historii mésta Rozmital, Drogy a zavislost,

Ochrana ¢lovéka za mimotadnych udalosti...
Jednoro¢ni $kolni vytvarné projekty
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Predmét: Zdravovéda — volitelny predmét

Ro¢nik: 9.
Casova dotace: 1 hod. tydné

Ucivo

Konkretizované vystupy pro Zika

Mezipiredmétové vztahy
Prifezova témata

Poznamky

Uvod, seznameni s u¢ivem

Postup pfti poskytovani prvni pomoci
Ohléseni Grazu a zranéni, telefonni
Cisla lékatské sluzby 1. pomoci
Opérna a pohybova soustava
OsSetfeni ran

Obvazova technika

Druhy krvaceni, zastaveni krvaceni
Sok, protisokova opatieni
Polohovani a preprava zranénych

zajiStuje poskytovani laické predlékatské prvni pomoci

zna telefonni Cisla 1ékaiské sluzby

zabezpecuje u zranéného zakladni Zivotni funkce

postupuje tak, aby zmirnil poranéni a poSkozeni

procvicuje stavbu a funkci opérné a pohybové soustavy

rozliSuje zakladni druhy obvazi, nacvicuje spravné a rychlé ptilozeni
obvazl, nacvicuje oSetfeni povrchovych ran

pozna druh krvaceni, poskytne prvni pomoc pfi krvaceni

poskytuje prvni pomoc pii Soku

nacvicuje polohovani a transport zranéného

OSV - osobnostni rozvoj -
sebepoznani a sebepojeti

Poranéni kosti a kloubti
Zlomeniny
Podvrtnuti a vykloubeni

provadi znehybnéni koncetiny pii podezieni na zlomeninu pomoci
dlahy
rozliSuje typy zlomenin, nacvic¢uje znehybnéni zranénych kloubt

Zastava dychani, umélé dychani z plic
do plic

Zastava srdecni C¢innosti, nepiima
masaz srdce

na resuscita¢ni loutce pfedvede umélé dychani z plic do plic a neptimou
masaz srdce

Popaleniny, poleptani, omrzliny
Poranéni mozku, patefe a michy
Bezvédomi, stabilizovana poloha
Poranéni bficha a hrudniku

e rozliSuje typy poranéni kiize a nacvicuje jejich oSetieni

pozna piiznaky poranéni mozku, patete a michy, predvede na
spoluzakovi stabilizovanou polohu

Vybaveni domaci lékarny

podle dostupnych pomicek pfedvede vybaveni domaci 1ékarny
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5.12 Piehled nepovinnych predmétii zarazovanych podle zajmu zaki

Nepovinné predméty jsou vyuCovany nad ramec povinné tydenni hodinové dotace. Jejich
nabidka miZze roz§ifit vybér Cinnosti, o které maji zaci zajem. Nepovinné predméty lze doplnit
z nabidky volitelnych predméta.

NaboZenstvi

Predmét naboZenstvi rozviji a podporuje zékladni predpoklady kiestanského Zivotniho postoje
a jednani. Je nabizen zakim vSech ro¢nikli na prvnim i druhém stupni. Vyu€ovani ma casovou dotaci
1 hodinu tydné¢.

Environmentalni vychova

Piedmét tzce souvisi se viemi predméty vzdélavaciho oboru Clovék a piiroda. U 74kt bude
podporovat védomi odpovédnosti za zivotni prostfedi. Zapoji zaky do rozhodovacich a posuzovacich
procest bézného zivota. Bude podporovat védomi odpovédného a Setrného jednani v kazdodennich
situacich, téz pripravenost sam néco udélat. Bude rozvijet spolupraci v pé¢i o Zivotni prostiedi na
mistni, regionalni urovni. Povede k vnimavému a citlivému pfistupu k pfirodé a ptirodnimu a
kulturnimu dédictvi. Bude rozvijet porozuméni souvislostem v biosféie, vztahlim ¢lovéka a prostiedi a
dasledkim lidskych ¢innosti na prostredi, péstovat navyky nezbytné pro kazdodenni zadouci jednani
obcana vici prostiedi a podnécovat aktivitu, tvofivost, toleranci, vstiicnost a ohleduplnost ve vztahu
k prirodé. Bude podporovat angazovanost v feseni problému spojenych s ochranou zivotniho prostredi.

358



Predmét: NabozZenstvi
Ro¢nik: 1. — 5. roénik
Casova dotace: 1 hod. tydné

Ucivo

Konkretizované vystupy pro Zaka

Mezipiredmétové vztahy
Prurezova témata

Poznamky

Prohlubovani vztahu mezi zku$enosti
a duchovnim rozmérem osobnosti
zaka

Porozuméni principiim kiestanské
etiky

zak umi jednoduchym zptisobem hodnotit své jednani ve shod¢ se
svym svédomim

zak je povsechné citlivy k ztiSeni a naslouchani

zak umi vyjadfit vlastnimi slovy, Ze Zivot je jako cesta, na které
muze byt kiestanstvi orientaénim bodem.

OSV — cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a soustfedeni,
vztahy k druhym lidem
OSV —rozvoj zékladnich
rysu kreativity

Zcitlivéni pro kiest'anské slavnosti a
svatky

zak umi reprodukovat vlastnimi slovy biblické udalosti zveéstovani a
narozeni JeziSe, vysvétli princip navigacni technologie

zak umi rozlisit aktivni a pasivni pfistup k Zivotu

zak je schopen reflexe svého pohledu na lidské utrpeni a smrt a
spoji si ji prostiednictvim udalosti kiizové cesty s kiestanskym
pohledem na smysl lidského utrpeni

Zivot a funkce rodiny —
Clovék

a jeho svét

Slaveni svatki — Clovék
a jeho svét:

OSV - chovani
podporuyjici dobré vztahy

Porozuméni biblickym pfibéhim

zak umi reprodukovat zdkladni udalosti JeziSova Zivota

zak vnima souvislost pfibéhu o cesté do zaslibené zemée s cestou
svého Zivota.

zak umi ptifadit vybrané prvky biblické udalosti k u¢eni cirkve

Zemgepisné zvlastnosti -
Clovék a jeho svét
Zakladni literarni pojmy
— Jazyk a jazykova
komunikace

Znalost zakladnich tezi kiest'anského
uceni

zak je otevieny poznavat, ze zivot je dar, ktery miize prozivat ve
spoleCenstvi cirkve
zak umi vyjmenovat JeziSovy vyroky ,,Ja jsem...*

OSV — péce o dobré
vztahy , dobra organizace
¢asu, uvolnéni - relaxace

Vychova v duchu kiest'anské
spirituality

zak formuluje modlitbu vlastnimi slovy, umi modlitbu Otc¢e nas a
umi jednoduse vysvétlit jeji jednotlivé casti ve vztahu

ke svému Zivotu

zak umi vyjadtit radost z toho, ze mize druhému davat a sam byt
obohacen

zak umi vyjmenovat ¢asti mse svaté

Mezniky v zivoté cloveka
— Clovék a jeho svét
MKYV - poznavani
vlastniho kulturniho
zakotveni
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Piredmét: Nabozenstvi
Roé¢nik: 6. — 9. ro¢nik
Casova dotace: 1 hod. tydné

Ucivo

Konkretizované vystupy pro Zaka

Mezipiredmétové vztahy
Prurezova témata

Poznamky

Prohlubovani vztahu mezi
zkuSenosti a duchovnim rozmérem
osobnosti zaka

Porozuméni principiim kiestanské
etiky

zak si je védom existence konflikti vypadajicich z lidského pohledu
jako nefesitelné

zak umi reflektovat vlastni zkusenosti konfrontace s pomluvou

zak ma byt pripraven s védomim vlastni jedinecnosti pfijmout své
misto ve skupiné

zak umi ocenit potfebu zivotnich vzort

OSV —co o0 sob¢ vim
MYV — vyrazové
prostiedky a jejich
uplatnéni pro vyjadieni ¢i
zastfeni nazoru a postoje
1 pro zamérnou
manipulaci

Zcitlivéni pro kiest’anské slavnosti a
svatky

zak umi pojmenovat rozdil mezi pasijemi a kfiZovou cestou

zak umi vysvétlit udalost narozeni Jezise

zak se umi konfrontovat s vlastni vinou a s védomim skutecnosti, ze
Jezis Kristus zemfel za naSe hiichy

zak umi sdélit vlastni nazor na situaci, kdy se ¢lovek po uznéni viny
setkava s odpusSténim

OSV — dovednosti pro
pozitivni naladéni mysli a
dobry vztah k sobé
samému

VDO - angazovat se a
byt zainteresovany na
zajmu celku

Ekumenicky rozmér kirest’anstvi a
mezinaboZensky dialog

zak umi obhajit historicitu JeziSe, vylozit argumenty viry a Kristova
uceni, pojmenovat spole¢né zaklady viry

zéak rozumi rozdiltim a spole¢nym prvkiim v uceni svétovych
naboZenstvi a postoj vzajemné tolerance vnima jako zakladni zasadu
vlastniho jednéni.

Holocaust — Dgjepis
Rozmanitost kulturnich
projevii — Vychova

k obc¢anstvi

Znalost zakladnich tezi
kiestanského uéeni

zak umi reprodukovat vyznani viry jako akt divéry k Bohu

zak umi vysvétlit, pro¢ véda a vira nestoji v rozporu

zak umi zdvodnit, pro¢ neni evolu¢ni vyvojova teorie pieckazkou
viry v Boha

Vyvoj zivoc¢ichd,
fylogeneze

a ontogeneze ¢loveéka —
Ptirodopis

Vychova v duchu ki‘est’anské
spirituality

zak umi z pohledu kiestanské nad€je vysvétlit vétu, ze Zivot je
siln&j$i nez smrt
zak ve svém zivot¢ aplikuje jednotlivé oblasti kiestanské spirituality

Vnitini svét Clovéka —
Vychova k obcanstvi
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Predmét: Environmentalni vychova

Roc¢nik: 3. - 9.

Casova dotace: 1 hod. za dva tydny

Ucivo

Konkretizované vystupy pro Zika

Mezipiredmétové vztahy
Prufrezova témata

Pozniamky

Interakce piiroda — spole¢nost
Spolecenskeé (socialni) prosttedi a jeho
vztah k pfirodnimu prostiedi

Vyuzivani ptirodnich zdroju a energii
Globalni civiliza¢ni, environmentalni a
ekologické problémy lidstva

Udrzitelnost Zivota — celosvétovy
mezinarodni environmentalni program
a politika

Ochrana zivotniho prostfedi: ochrana
ptirody, chrdnéna izemi ptirody
Nastroje ochrany piirody a zivotniho
prostfedi, instituce a organizace
ochrany pfirody a zivotniho prostredi

objasni komplexnost a globalnost ptisobeni antropogennich vlivii na
krajinu a na Zivotni prostiedi a lokalizuje na ptikladech poskozovani
slozek krajiny ve svétovém, kontinentalnim ¢i v lokalnim méfitku i
poskozovani Zivotniho prostiedi podle jednotlivych aktivit

v hospodarskych sektorech a odvétvich

zhodnoti piirodni zdroje z hlediska jejich vyCerpatelnosti a
obnovitelnosti

objasni nerovnomémé rozmisténi a vyuzivani piirodnich zdroja a
energii ve svété a posoudi nebezpeci nedostatku piirodnich zdroji

s ohledem na dal$i vyvoj a rozvoj potieb lidské spole¢nosti

zhodnoti na ptikladech vliv kvality pfirodniho prostfedi na zdravotni
stav obyvatelstva, na tvorbu Zivotniho stylu i na celospolecenské klima
objasni na piikladech naruseni spolecenského prostiedi, jejich pticiny
v lokélnim, regionalnim a v globalnim méfitku a posoudi vliv slozeni a
struktury spolec¢enského prostedi na chovani lidi

vyhodnoti spole¢né a rozdilné aspekty v zivotnim prostiedi mést a
venkova

posoudi pfi¢iny a nasledky globalniho poskozovani Zivotniho prostiedi
osvétli faktory udrzitelného Zivota, resp. rozvoje lidské spolecnosti a
hlavni zasady ochrany piirody a zivotniho prostiedi platné pro kazdého
¢loveka

objasni na konkrétnich ptikladech funkce a role velkoplosnych
chranénych tzemi ptirody

objasni funkce a vyjadii svymi slovy, co kazdy ob¢an mize udélat pro
zlepseni a rozvoj zivotniho prostiedi

EV — Lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostiedi, udrzitelny zivot
(rozvoj) spolecnosti, vztah
Clovéka k prostiedi, Zivotni
styl, prostedi a zdravi,
moznosti a zptisoby
ochrany zdravi
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6. Hodnoceni Zakii a autoevaluace Skoly

]

6.1 Hodnoceni zaku

Nedilnou soucasti vychovné vzdélavaciho procesu ve $kole je hodnoceni zakd. Hodnoceni
zaki je béznou Cinnosti, kterou ucitel vykonava pribézné ve vyuce (ale i mimo ni) po cely $kolni rok.

Cilem hodnoceni je poskytnout zakovi zpétnou vazbu, prostfednictvim které ziskava
informace o tom, jak danou problematiku zvlada, jak dovede zachéazet s tim, co se naucil, v cem se
zlepsil a v Cem jesté chybuje. Hodnoceni Zaka vychazi ze stanoveni jasnych cilti a konkrétnich kritérii,
jimiz lze zakovu ¢innost a jeji vysledky pométovat, na jejichz zakladé muaze i zak hodnotit svou praci.
Nedilnou soucasti hodnoceni musi byt konkrétni navod, jak ma zak postupovat, aby pretrvavajici
nedostatky odstranil.

Hodnoceni nesmi byt zaméfeno primarné na srovnavani zaka s jeho spoluzaky, mélo by se
soustfedit i na individualni pokrok kazdého Zzaka, respektive na hodnoceni naplnéni predem
stanovenych pozadavkl. Soucasti hodnoceni Zaka ve Skole je téZ hodnoceni jeho chovani a projevu.
Celkov¢ vsak hodnoceni nesmi vést ke snizovani distojnosti a sebeduvéry zaka.

Jednim z hlavnich cila pedagogické prace obecné by se mélo stat oslabovani vnéjsi motivace
zakl — motivace prostfednictvim znamek. Naopak by mélo dochazet k posilovani motivace vnitini,
ktera je podporovana navozovanim potfeb zakii, navozovanim vhodnych socialnich vztaht (klimatu ve
ttide), zakovym vlastnim (sebe)hodnocenim.

4

6.1.1 Pravidla pro hodnoceni a klasifikaci Zaka

Hodnoceni Zaka (Zakovych vysledkll) spoc¢iva v napliiovani oc¢ekavanych vystupl
v jednotlivych vzdélavacich oborech, respektive vyucovacich predmétech, a souCasné ziskavani
klicovych kompetenci.

Kli¢ovou roli mezi vSemi evaluaénimi Cinnostmi zaujima hodnoceni a klasifikace zaka
ucitelem. Volba metod a forem evaluace je plné v kompetenci ucitele. Pfi vybéru vhodné formy
hodnoceni by mél vyucujici vzdy zvazit i jeji ,,motivacni dopad“ na zaka a brat ohled na individualni
vlohy a vlastnosti zaka.

Soucasti hodnoceni je i sebehodnoceni zaki, jejich snaha posoudit nejen svoji praci, ale i
vynalozené usili, osobni moznosti a rezervy. Zak si tak sam vytvaii zpétnou vazbu, uéi se kritickému
sebehodnoceni a hodnoceni svych spoluzakt. Ucitel by mél vSude, kde je to vhodné, vytvaiet pro tyto
evaluaéni formy dostateény prostor. Zak provadi své vlastni sebehodnoceni do Zakovské knizky 2 krat
béhem Skolniho roku.

Velmi cennym nastrojem pro hodnoceni prace zaka je zakovské ,,portfolio”. Jedna se o
shromazd’ovani materiald rizného druhu tak, aby dokumentovaly stav védomosti a dovednosti Zaka,
pfipadné troveii osvojeni jednotlivych kompetenci ve vzd&lavani. Zaci mohou po dohodé
s vyucujicim do svého portfolia zafazovat i osobni zdznamy o UspéSich v mimoskolni ¢innosti.
Vyhoda portfolia spoc¢iva v tom, ze do néj nejsou zarazovany zakovy nezdary. Dokumentovani zakova
pokroku pfispiva k udrzeni jeho vnitini motivace k uceni.

6.1.2 Zpisoby hodnoceni Zaka

Ve vSech ro¢nicich bude pouzivano hodnoceni pomoci klasifikace. V prub€hu procesu uéeni
bude Z4kovi prispivat k rozvoji kompetence k uéeni hodnoceni formativni. Na doporu¢eni SPZ muize
byt zak hodnocen slovng. V prvnim rocniku bude vzdy soucasti vysvédCeni za 2. pololeti slovni
vyjadieni v podob¢ dopisu od vyucujiciho. Tento dopis da ditéti ucelenou zp&tnou vazbu o dosazeni
osobnich pokrokd pfi osvojovani konkrétnich dovednosti, védomosti a navykt bez srovnavani
s ostatnimi zaky.

Zakladem hodnoceni zaka je tradi¢ni pétistupniova klasifikace. Vyucujici je povinen dodrzovat
platné pravni piedpisy a vnitini normy Skoly (zejména Skolni fad), které upravuji pravidla pro
klasifikaci.
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Slovni hodnoceni muze byt pouzito v souladu s platnymi pravnimi ptedpisy pro hodnoceni
nékterych predmétd u zakt s piiznanymi podptrnymi opatienimi.

Podrobné jsou pravidla hodnoceni zakt rozpracovana ve $kolnim fadu, ktery je ptilohou SVP
Kli¢ do Zivota.

Skolni ¥4d obsahuje:

Zasady hodnoceni pribéhu a vysledkli vzdélavani a chovani ve Skole a na akcich
potadanych skolou

Komisionalni a opravné zkousky

Zasady a pravidla pro sebehodnoceni zakt (autoevaluace)

Zpisob ziskavani podkladd pro hodnoceni

Hodnoceni prospéchu a chovani

Zasady pro pouzivani slovniho hodnoceni

Zpisob hodnoceni zakl se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Zpisob hodnoceni zaku cizinci

Vychovna opatfeni

6.1.2.1 Zakladni pravidla pro pouziti klasifikace

Znamka z vyu€ovaciho pfedmétu nezahrnuje hodnoceni Zakova chovani.

Klasifikovano bude pouze uéivo probrané, vysvétlené, procviené a zopakované
s nalezitym ¢asovym odstupem, aby ho mohli zaci pochopit.

Pfi provéfovani u¢iva bude kladen diraz ne na encyklopedické znalosti, ale na vyuZiti
védomosti v praxi.

Ucitel vyvazen¢ hodnoti védomosti, dovednosti, postup, praci sinformacemi, Uroveni
komunikace a tvofivost zaka.

Pti Gstnim zkouSeni je dan prostor pro sebehodnoceni zéka a spoluhodnoceni tfidy.

Testy a provérky budou zafazovany po probrani, procvi¢eni a zopakovani uréitého
tematického celku, zaci budou seznameni s okruhy otazek a terminem testu ¢i provérky.

V piipadé nepfitomnosti zaka ve Skole bude dan chybé&jicimu zakovi dostatek Casu na
doplnéni uciva, jeho pochopeni a procviceni, teprve poté bude vyzkousen.

Hodnocena bude také aktivita Zéka v hodinach, pfi praci ve skupindch, aktivni, samostatny
a dobrovolny pfistup k vyuovani (samostatné referaty, prezentace, ptiprava soutézi pro
ostatni apod.).

Vyznamnym prvkem procesu uceni je prace schybou, zdk ma pravo udélat chybu,
uvédomenti si chyby je piilezitost naucit se to 1épe.

74k muize v prabéhu klasifikaéniho obdobi zakolisat v uéebnich vykonech pro uréitou
indispozici.

Vyslednd znamka neni stanovena na zdkladé primeéru, protoZe jednotlivé prace maji
riznou miru dilezitosti, ptihlizi se i k systematické praci po celou dobu klasifikacniho
obdobi.

Z4ci jsou seznameni s pozadavky na hodnoceni pro jednotlivé klasifika¢ni stupng.

Zakonni zastupci zaka jsou pravideln€ a prokazateln€ informovani o prospéchu a chovani a
maji moznost smluvit si konzultaci s vyucujicim.

6.1.3 Kiritéria hodnoceni Zaka

Kritéria hodnoceni zéka predstavuji soubor obecné platnych pravidel stanovenych $kolou pro
jednotlivé zpisoby hodnoceni ve vyucovacich pfedmétech. Jsou zpracovana tak, aby zohlednovala
individualni rozdily zakd a aby odrazela spolecné vychovné a vzdélavaci strategie Skoly. Obecna
kritéria jsou rozpracovana pro hodnoceni v jednotlivych vyucovacich pfedmétech. Stanoveni kritérii
pro hodnoceni vystupt je nutné i pro zaky samotné. Podle téchto kritérii mohou hodnotit praci svou i
svych spoluzakd.

V nasledujici ¢asti jsou uvedena kritéria pro hodnoceni ¢innosti, které jsou vyuzivany ve
vétsing pfedmétech a které ¢asto hodnoti Zaci sami.
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6.1.3.1 Kritéria pro hodnoceni skupinové prace
1. Podil na praci skupiny
a) ucastnil se na praci skupiny
b) diskutoval ve skupin¢
¢) pracoval s informacemi
2. DrZeni se tématu
a) postupoval podle instrukci
b) snazil se drZet se tématu
3. Aktivity zaméfené na rozvoj myslenkové ¢innosti
a) pfichdzel s podnétnymi myslenkami a napady
b) ovlivnil rozhodovani ve skupiné
c¢) komunikoval o problémech
d) uvadél alternativni feSeni
4. Spoluprace ve skuping
a) vyjadroval se pozitivné o ¢lenech skupiny
b) uznal praci ostatnich
c) snazil se zapojit ostatni do spoluprace
d) sméroval praci skupiny k cili
5. Komunikace
a) mluvil jasné€ a srozumitelné
b) komunikoval s ostatnimi
6. Celkovy ptinos skupinové prace
a) prace ve skupiné byla piinosem
b) prace ve skupin€ mi pomohla pii feSeni problému vic, nez pii samostatné praci

6.1.3.2 Kritéria pro hodnoceni referatu
. zdroje informaci (kazdy referat by mél Cerpat minimalné ze dvou zdrojii — internet,
encyklopedie, ....)
podil samostatného zpracovani daného tématu
zajimavost
forma a kvalita zpracovani, vhodna délka
doprovodny material (obrazky, CD, video ....)
kvalita pfednesu (vysoce ocenit ustn¢ sdéleny referat)
uroven pouzivani spisovné ¢estiny, odbornych nazvi a cizich slov
dovednost vyjadrit pfimefené sviij nazor na véc ¢i problematiku
ohlas referatu u ostatnich spoluzaku (reakce na piipadné dotazy spoluzaki, vyvolani

diskuze, uméni argumentace, objasnéni terminti, schopnost vyslechnout nazor
druhych ...)

Referat je jednou z mnoha ¢innosti Zaka, ktera slouzi jako podklad pro klasifikaci zédka na vysvédceni.
Referat ma vyuku obohatit, ne opakovat jiz zndmé, ma zaujmout spoluzaky. Pfi jeho zpracovani zak
prokéze dovednosti pfi vyhledavani, shromazd’ovani a zpracovani udaji, fakt a informaci.

6.1.3.3 Kritéria pro hodnoceni projekti
Prezentace, samostatna tvir¢i prace:

. spravnost obsahové naplné
uroven zpracovani
napaditost, vlastni pfinos
vcasné zpracovani, samostatnost
esteticka uroven
dodrzeni doporuc¢eného rozsahu
prezentovani prace ostatnich
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6.2 Autoevaluace Skoly a jeji evaluac¢ni ¢innosti

Vysvétleni pojmi:

Autoevaluaci 1ze vymezit jako vlastni planovitou hodnotici Cinnost s pravidelné se
opakujicimi aktivitami, kterd je zameéfena na hodnoceni prace Skoly za ucelem zjisténi kvality
vzdélavani v ramci realizovaného vzdélavaciho programu. Ve Skolni praxi piedstavuje autoevaluace
soubor pravidelné se opakujicich evalua¢nich aktivit zaméfenych na sebehodnoceni skoly.

Evaluace jako cinnost pfedstavujici systematicky sbér a analyzu dat poskytuje Skole
informace potiebné pro zlepSeni fungovani jejiho Skolniho vzd€lavaciho programu a umoznuje ji 1épe
vnimat a uvédomovat si zddouci zmény, které by mohly piispét ke zvyseni efektivity programu.

Pokud mé ve skole dojit k zefektivnéni vzdélavani, musi Skola vénovat velkou pozornost
autoevaluaci vychovné vzdélavaciho procesu jako celku. Nutnosti je vymezeni oblasti, cilt, kritérii,
nastroji a casové rozvrzeni evaluaCnich Cinnosti. Hlavnim cilem autoevaluace je poskytovani
nezbytné zpétné vazby vedeni Skoly o tom, jak se dafi napliiovat stanovené vzdélavaci zaméry a cile.
Souéasné je i hodnocenim celkové kvality §koly a hodnocenim kvality SVP.

Za uroven vychovné vzdélavaciho procesu a za vysledky vzdélavani zodpovida feditel Skoly.
Reditel $koly a jim povéfené metodické orginy (metodické sdruzeni) odpovidaji predevsim
za zhodnoceni Gspésnosti zakti v dosahovani oCekavanych vystupi jednotlivych vzdélavacich oblasti,
a to predevsim na konci 1., 2. a 3. vzdélavaciho obdobi SVP. Cile, pfedmét hodnoceni, obsah, formy a
metody by mély zohlednovat i vytéené vzdelavaci priority Skoly (dlouhodobé, sttednédobé, roéni ...).
Preferovanou evalua¢ni formou jsou standardizované testy (vypracované skolou k tomuto tcelu), které
umozni porovnat usp&$nost zaki v roéniku (t¥idé, mezi spolupracujicimi $kolami apod.). Skola miize
vyuzit 1 vhodnych standardizovanych evaluacnich testli instituci, které se evaluaci Skolnich
vzdélavacich programii zabyvaji (SCIO, KALIBRO, CSI, MSMT ...). Evaluaéni role vyucujiciho
daného vzdélavaciho predmétu spociva zejména v hodnoceni Gspésnosti zaki pii dosahovani dil¢ich
kompetenci v prub&hu vyucovaci hodiny (za ¢tvrtleti, pololeti atd.).

Jednim z nejvyznamnéjSich aspektl prace skoly, ktery se zaroven obtizné hodnoti, je vyuka. Je
vhodné, aby jeji soucasti byla autoevaluace ucitelti. Soucasti procesu autoevaluace ucitele je vytvareni
portfolia obsahujiciho napiiklad prace zaku, vystupy zrealizovanych projektt, hodnoceni zaku
v soutézich, zaznamy zjednani srodiCi, zdznamy ze vzajemnych hospitaci, zaznamy z jednani
metodického sdruzeni atd. Hodnoceni prace ucitelii se nesmi opirat pouze o ojedin€lé hospitace, ale i o
informace, jak ucitelé vyuku planuji, jaké si stanovuji vyukové cile, jak vyhodnocuji jejich naplnéni,
jak hodnoti Gispésnost zaki piti dosahovani dil¢ich kompetenci v ramci evaluace Skoly.

Nekteré aspekty Skoly budou vyhodnocovdny na zakladé prostého posouzeni pracovniky
Skoly. Napiiklad pfi pravidelnych fizenych rozhovorech pracovnikli s vedenim Skoly, skupinovych
diskusich. Jiné aspekty hodnoceni Skoly budou sledovany na zaklad¢ shromazd’ovani Zakovskych
praci, dotaznikll zaddvanych zaktim, rodi¢tm, zfizovateli, ale i pedagogickym pracovnikiim.

Nedilnou soucésti autoevaluace Skoly je zpétni vazba ze strany rodict a ze strany svého
ziizovatele. Skola proto bude opakovat zjistovani vzdélavacich pozadavki rodi¢t a zfizovatele
zejména formou dotazniki a anket.

- Pro potieby autoevaluace bude $kola vyuzivat i jiné hodnotici zpravy (napt. Inspekéni zpravu
CSI apod.).

6.2.1 Oblasti autoevaluace

soulad realizovaného vzdélavaciho programu s SVP ZV a s RVP ZV

vyhodnocovéni souladu rozsahu a obsahu vyuky s ué¢ebnimi osnovami v SVP

soulad formulovanych a vyuzivanych vychovnych a vzdélavacich strategii

vyhodnocovani dosahovanych vysledkl kazdého zaka ve vztahu k u¢ebnim osnovam
podminky ke vzdélavani, individualni vzdélavaci potfeby

pribéh vzdélavani, vyuka

podpora Skoly zaktim, spoluprace s rodici, vliv vzajemnych vztahii Skoly, zakl a rodic¢t na
vzdelavani

e vyucovaci a $kolni klima
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hodnoceni zakt

vysledky vzdélavani zaku

fizeni Skoly, personalni prace, kvalita vzdé€lavani pedagogickych pracovniki

prace uciteld

uroven vysledkt prace Skoly vzhledem k materialnim, technickym, ekonomickym a
hygienickym podminkam

6.2.2 Cile, kritéria, nastroje autoevaluace a ¢asové rozvrzeni evalua¢nich
cinnosti

Evaluacni ¢innosti (cile, kritéria, nastroje), kterymi Skola zjiStuje tiroven kvality vzdélavani a
hodnoti dosazené vysledky zaki, se zpracovavaji na kazdé vzdélavaci obdobi v pisemné podobé
formou plant evaluaénich Cinnosti a aktivit. Na urovni vzdélavaciho pfedmétu je zpracovava vyucujici
dan¢ho predmétu, zpravidla jako soucast svého tématického casového planu vyuky. Na drovni
vzdélavaci oblasti je zpracuji vedouci metodickych sdruzeni, feditel skoly vypracuje plan evaluacnich
¢innosti na trovni $koly jako soucast ro¢niho planu ¢innosti $koly (ev. jako soucast planu kontrolni a
hospita¢ni ¢innosti). Evaluac¢ni ¢innosti piesahujici obdobi jednoho $kolniho roku budou zpracovany
v dlouhodobém planu autoevaluace skoly. Zékladnimi ¢asovymi horizonty pro souhrnné hodnoceni
urovné vzdélavacich oblasti jsou zpravidla jednotliva ¢tvrtleti Skolniho roku a ukoncené 1., 2. a 3.
vzdélavaci obdobi SVP.

Evalua¢ni ¢innost Skoly bude vzdy tadn€¢ vyhodnocena a poté budou navrzena vhodna
opatfeni na korekci popt. dalsi doplnéni SVP.

Hodnotici nastroje autoevaluace:

= vyro¢ni zprava o ¢innosti Skoly

. analyza Skolni dokumentace a zakovskych praci

= analyza vysledki vzdélavani

Ll hospitaéni a kontrolni ¢innost vedeni Skoly

= porady, pozorovani, rozhovory s pedagogickymi pracovniky

. rozhovory se zaky a se zakonnymi zastupci zakl

. protokoly a zdznamy o provedenych kontrolach a inspekéni zpravy
. statistické vyhodnoceni udaji skolni matriky — program Bakalati

. zapisy z pedagogickych rad, provoznich porad, tfidnich schtizek

. Gisp&snost absolventi v pfijeti do SS

" zakovské srovnavaci testy

" dotaznikova Setfeni a ankety

. SWOT analyza

" schranka duvéry

. hodnoceni a podnéty Zakovského parlamentu

. prohlidka prostor a vybaveni Skoly

. vysledky inventarizace majetku

. hospodaiska dokumentace (plnéni zavaznych ukazateli rozpoétu, rozbor hospodateni,

vysledky inventarizace majetku), aj.
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6.3 Hodnoceni v jednotlivych predmétech:

6.3.1 Cesky jazyk

I. stupen

Obecné zasady hodnoceni:

Ucitel:

ptistupuje ke kazdému Zakovi individualné

hodnoti jeho pokrok

uplatituje pedagogicky takt

je pfiméfené naro¢ny

dba, aby hodnoceni bylo pro zaky motivujici

respektuje vékové zvlastnosti zaka

ptihlizi k tomu, Ze zak mohl v pribéhu klasifikacniho obdobi zakolisat v uc¢ebnich vykonech
pro urcitou indispozici

poskytuje zakovi zpétnou vazbu a navrhy dalsiho postupu

vede zaky k sebehodnoceni a sebekontrole

vede zaky k praci s chybou

hodnoceni neurcuje na zaklad€ primeéru, ale pfihlizi k systematické praci po celou dobu
klasifika¢niho obdobi

seznamuje zaky s pozadavky na hodnoceni pro jednotlivé klasifikacni stupné

oznamuje zakovi vysledek klasifikace, zdtivodiiuje ji, poukazuje na klady a nedostatky
pravidelné a prokazateln& informuje zakonné zastupce Zaka o prospéchu v Cj

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci

soustavné sledovani vykont zaka

pfipravenost na vyucovani

zkousky pisemné, ustni, praktické

ochota a zapojeni zaka v pfedmétu ( v aktivite, referatech, projektech, prezentacich )
ucast na soutézich

reprezentace Skoly

Vybrané prace mohou byt soucasti zdkovského portfolia.

Kritéria hodnoceni

zvladnuti vystupti v jednotlivych ro¢nicich v ramci individualnich moznosti ditéte
uroven klicovych kompetenci

uroven komunika¢nich dovednosti

schopnost fesit problémové situace

schopnost vykonavat ¢innosti smyslupIné

tesit pfedpokladané problémy tvirc¢im zptisobem

mira aktivity, zodpovédnosti a tolerance, kterou zak projevuje

samostatnost, iniciativa, spoluprace ve skupiné

pravidelnost a peclivost plnéni ukold

1. ro¢nik — hodnoceni méa v 1. ro¢niku kladny motivacni charakter. Hodnoti se aktivita, snaziva prace,

zak se povzbuzuje. V prubéhu 1. pololeti jsou Zzaci prubézné hodnoceni pomoci
motivacnich symboll — razitka, samolepky, hvézdicky, ze kterych se citlivé prechazi na
znamky, zdlraznuje se kladna motivacni tloha péknych znamek.

2. — 5. ro¢nik — hodnoceni ma kladnou motivacni tlohu. Od 3.ro¢niku pokracuje plynuly pfechod na

béznou klasifikaci. Doplnovaci cvi¢eni, samostatné prace do sesitu, diktaty hodnotime:
1 — bezchybné, témét bezchybné
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2 — zak se dopusti drobnych nebo vétsich chyb ojedinéle
3 — Zzak se dopusti drobnych nebo vétsich chyb ¢astéji
4 — 7ak se dopusti drobnych nebo vétsich chyb ¢asto
5 - zék neovlada ucivo — podstatné chyby
Pti hodnoceni uplatiiujeme individualni pfistup, zohlednujeme zaky s vyvojovymi poruchami uceni.

1I. stupen (6. — 9. r

ocnik)

Pfi celkovém hodnoceni bude uplatnéna rovnocennost vSech tii slozek jazykového vyucovani:

mluvnice, slohu a li

Gramatika:

terarni vychovy

V kazdém ro¢niku minimalné 4 kontrolni diktaty hodnocené podle stupnice:

. . chyby

klasifikacni stupeni hrubé ostatni
1 0 0-2
2 1-2 0-3
3 3-4 0-4
4 5-6 0-6
5 7 a vice 0-8

Pribézné:

Vv

Sloh:

pravopisna cviceni, dopliovacky, provérky po probrani, procviceni a zopakovani
urcité kapitoly uciva

jazykové rozbory

ustni zkousSeni

aktivita v hodinach

plnéni domacich tkoli

4 pisemné kontrolni slohové prace za rok hodnocené predevSim po strance stylistické, ale
prihlédnuto bude i k pravopisu a tiprave

Prubézné:

Literarni vychova:

mluvni cvi¢eni

aktivita v hodinach

vlastni tvorba navic, Gcast v souté€zich
plnéni zadanych slohovych praci

referaty o prectené knize

recitace

scénky — dramatizace

kvalita Cteni

aktivita v hodinach

testy z pojmu literarni teorie
samostatné referaty ¢i prezentace

préace s textem, rozbor ptecteného textu
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6.3.2 Cizi jazyk - anglicky, némecky

Kritéria hodnoceni:

e §ifka a hloubka zvladnuti o¢ekavanych vystupt pro jednotlivé ro¢niky

e schopnost uziti poznatkl (feSeni problémové situace, realna komunikac¢ni situace —
kompetence k feseni problémi)
schopnost pouzivat jazykové prostfedky k dorozuméni (kompetence komunikativni)
schopnost efektivné komunikovat Gstné 1 pisemné
mira snahy zapojeni do skupinové prace (kompetence socidlni a obCanska)
schopnost samostatného feseni problému (kompetence k uceni)
vcasné odevzdani domaci prace (kompetence pracovni)

Formy ovéfovani znalosti:
e pisemné testy (rizné formy: pieklad, dopliovani, ktizovky, pfifazovani, diktat, atd.)
ustni zkouSeni na ptesnost (napf. slovicka) a plynulost (napf. vypravéni)
domaci ukoly
projekty — pisemné zpracovani urcitého tématu
priubézné sledovani zaka pii praci

Zakladni pravidla pro hodnoceni:
e klasifikuje se jen dostate¢né probrané a procvicené u¢ivo
e v piipadé nepiitomnosti zaka mu bude ponechan ¢as na doplnéni uciva, poté bude
klasifikovan
e 74k je pfedem informovan o pravidlech klasifikace, bodovém hodnoceni cviceni v testech
e zadani ukolu v testech je pro zZaka srozumitelné
¢ vzdy je umoZznéno nahlédnuti do klasifikované a opravené prace
o ucitel archivuje vSechny vypracované testy min. po dobu klasifika¢niho obdobi

Sebehodnoceni:
e u zakd je rozvijena schopnost autoevalueace jak pfi posuzovani svého pracovniho vykonu,
tak pfi testovani

6.3.3 Matematika
I. stupen

1. ro¢nik

Hodnoceni v 1. roéniku mé kladny motivaéni charakter. Zak ziskava rtizné motivaéni symboly
(razitka, obrazky, samolepky, aj.) za aktivitu. Hodnoceny jsou vybrané ukoly v pracovnim seSité a
procvic¢ovani numerického pocitani. Toto hodnoceni probiha piiblizn€ v 1. pololeti. Pozdéji miize byt
uplatiiovano téz jako doplnujici hodnoceni spoleéné se stupnici od 1 do 5 (stupném 4 a 5 hodnotime
jen vyjimecne).

2. - 5. roénik

Je hodnocena aktivita a prace v hodinach, zvladnuti vystupti SVP, samostatnost a iniciativa.
Hodnotime stupnici od 1 do 5. Hodnoceni tloh s numerickym vypoctem je z&vislé na poctu spravné
vypocitanych piikladi. Hodnoceni slovnich tloh se opird o samostatnost, spravnost pocetni operace,
bezchybny vypocet, spravné formulovanou odpovéd'.

Ziakladni pravidla pro hodnoceni a klasifikaci zaku :
e  Utitel hodnoti a klasifikuje pouze uéivo probrané a dostate¢né procvi¢ené. Zak ma
moznost a dost ¢asu k nauceni, procviceni a zaziti ucebni latky.
e Piihlizi se ke snazivosti a peclivosti zaka, k jeho individualnim schopnostem a zajmim.
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e Stupen prospéchu se neurcuje na zakladé priméru znamek za piislusné obdobi.

e Pisemné prace jsou zaklim oznamovany vcas, aby méli dostatek ¢asu se na né pripravit.

e Kontrolni prace budou zafazovany po probrani, procviceni a zopakovani u¢iva po uréitém
tématickém celku a ke konci ctvrtleti z uciva za toto obdobi.

Zpusoby ziskavani podkladi pro klasifikaci

e tématické prace — hodnoceni pomoci bodu

¢tvrtletni — hodnoceni pomoci bodi (4 krat za Skolni rok od 3. tiidy)
desetiminutovky, testy

ustni a pisemné zkouseni

dalsi aktivity

aktivita pfi vyuce

samostatnost a iniciativa

dovednost komunikovat a spolupracovat ve skupiné
pravidelnost a peclivost plnéni ukola

stupent chapani matematickych souvislosti

peclivost a Cistota rysovani, graficka uprava pisemnosti
pfipravenost na vyucovani ( pomutcky, domaci tikoly apod. )
zapojeni do matematickych soutézi

teSeni tloh na PC

O 0O O O O O O O O

I1. stupeii (6. — 9. ro¢nik)

Hodnoceni se bude vztahovat predevs§im k dosahovani ocekavanych vystupti formulovanych

v uCebnich osnovach matematiky, a soucasné s tim i k utvareni témét vSech klicovych kompetenci,
zvlaste pak kompetence k uceni, kompetence k feSeni problémi a kompetence pracovni.

Ziakladni pravidla pro hodnoceni a klasifikaci Zaku:

ucitel vyvazené hodnoti a promita do klasifikace osvojené poznatky a dovednosti pii feSeni
teoretickych a praktickych tkold, samostatnost a tvotfivost zdka, kvalitu mysleni, predevsim
jeho logiku
vyznamnym prvkem procesu uceni je prace s chybou; zak ma pravo délat chyby — uvédoméni si
chyby je prilezitost naucit se to lépe
hlediska:

o zak chybu samostatné najde a opravi

o zak najde chybu po upozornéni a samostatné ji opravi

o zak chybu nenajde, po poukazani ji samostatné opravi

o zék chybu nenajde a opravi ji jen s pomoci
ucitel hodnoti a klasifikuje pouze u¢ivo probrané a procvicené; zak ma moznost a dostatek ¢asu
k nauceni, procviceni a zaZiti ucebni latky.
pii celkové klasifikaci pfihlizi ucitel k v€kovym zvlastnostem Zaka i k tomu, Ze zak mohl
v pribéhu klasifikacniho obdobi zakolisat v uc¢ebnich vykonech pro urcitou dispozici
prihliZi se i1 ke snaZivosti a peclivosti Zéka, k jeho individualnim schopnostem a z&jmim
stupeni prospéchu se neurcuje na zakladé pruméru a klasifikace za ptislusné obdobi
ctvrtletni a tematické prace jsou v€as oznameny, aby zaci méli dostatek Casu se na né€ pfipravit a
budou zatazovany po probrani, procvi¢eni a zopakovani uéiva po uréitém tematickém celku a
ke konci ctvrtleti z uciva za toto obdobi

Mozné zpusoby ziskavani podkladi pro klasifikaci:

povinng ¢tvrtletni prace — hodnoceni pomoci bodl (procentualné), 4 krat za sk. rok
tematické prace - hodnoceni pomoci bodi (procentualné), po probrani tematického celku
testy, desetiminutovky, ustni a pisemné zkouseni
dalsi aktivity

o feSeni problémovych tloh
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samostatna a skupinova prace

prace v hodinach, prace na tabuli

feSeni uloh na PC — vyukové programy, Cabri Geometrii, Excel

snaha a zajem, iniciativa, zapojeni do matematickych soutézi, pravidelnost a peclivost
plnéni tkola

pripravenost na vyucovani (pomucky, domacich tukolt, apod.)

vyhledavani informaci a prace s nimi

o graficka uprava pisemnosti, dovednost pfi rysovani

O O O O

O O

6.3.4 Informatika

Zakladem hodnoceni je praktickd ¢innost v hodinach.
Hodnoti se:

ovladani digitalnich zatizeni

schopnost ukladat soubory a provadét operace se soubory

vyuziti internetu k feSeni tikold, sdileni dat, on-line komunikaci

bezpecna prace s digitalnim zafizenim, osobnimi tdaji

schopnost algoritmizace a programovani

schopnost vyuziti aplikaci pro préci s daty a dalsi ¢innosti

schopnost vyuziti pocitace jako komunika¢niho a informacniho prostfedku
tvotivy pfistup pii uprave vlastnich fotografii a videa, ndvrhi pro tisk na 3D tiskdrné
tvotivy pfistup pii feSeni zadanych ukold

schopnost samostatné tvlrci prace i schopnost prace ve skupiné
prezentace své prace ve skupiné

6.3.5 Prvouka, prirodovéda a vlastivéda

Hodnoti se :

stupen ovladnuti vystupti

aktivita - pfistup zakl v hodinach a jejich zapojeni se do riznych ¢innosti

snaha podle moznosti zakt, vlastni iniciativa

samostatna prace - umét zadany ukol, ¢i praci zpracovat samostatné

skupinové prace - umét komunikovat, spolupracovat a tvorit ve skupince zaku, hodnotit svou
praci i praci ostatnich

pravidelnost a peclivost plnéni ukold

Kontrola znalosti:

ustn¢ formou zkous$eni

pisemné malymi testy

dopliovani do pracovniho sesitu

schopnost zpracovat dané téma jako referat, vyhledavani informaci a prace s nimi
vedeni sesitu

tvirci aktivita a samostatnost

6.3.6 Déjepis

Podkladem uditeli pro klasifikaci zaka ptisluSnou znamkou na vysvédceni jsou zejména tyto

zakovy ¢innosti:

1.

Ustni zkouseni — zak v istnim projevu prokaze znalost a pochopeni uéiva. Nejedna se viak o
,odiikavani® textu, zak popisuje, objasnuje, vysvétluje, demonstruje, porovnava, formuluje
zaveéry, argumentuje, dokaze podpofit svilj nazor, zhodnotit urcity problém apod.
Pisemné zkouSeni a) vétsi, souhrnné testy za urcité obdobi (napf. proveéti zvladnuti daného
tematického celku nebo kapitoly)

b) mensi provétujici faktografii i souvislosti, vztahy apod., jak se
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zak orientuje v prave probirané kapitole, tematickém celku)
Samostatna prace — pfimo v hoding, rizné kiizovky, osmismérky, dopliiovacky,
prace s textem zaméfena na ziskavani a tfidéni informaci, samostatné poznamky, fesSeni
zadaného problému, rekapitulace minulé hodiny apod.
Referaty — maji obohatit vyuku, ne opakovat jiz znamé, zaujmout spoluzaky

- jsou ptiméfeného rozsahu (nepiehltit detaily)

- dtraz na kvalitu zpracovani (vybér informaci, zdroj informaci)

- kvalita ptfednesu (vysoce ocenit Gstné sdéleny referat)
Aktivita — pfi vyuCovani (reakce, souvislosti, napady apod.)

- tvorba prezentaci na PC

- urovei déjepisného poznamkového sesitu (obohaceny o nakresy, vysttizky,

fotografie, informace z médii apod.)
- Ucast na d&jepisnych olympiddach, regionalnich soutézich apod.

Spoluprice — ochota a schopnost pracovat v tymu

- osobni Ucast na praci ve skupiné

- spolehlivé plnéni zadanych ukolt

- samostatnost

S vyse uvedenym zpisobem hodnoceni v déjepisu je zak seznamen na zacatku kazdého Skolniho
roku.

6.3.7 Vychova k ob¢anstvi

Vychova k obCanstvi je zaméfena predevsim na vytvareni postojl, formovani vlastnich nazort

a uplatiovani ziskanych védomosti v obanském Zzivote.
Hlavni kritéria hodnoceni spocivaji v téchto oblastech:

[

b

Schopnost samostatné i tymové prace

e samostatné zpracovani ukolu ve vyucovaci hodin€ nebo doma, jednotliveem nebo tymem
Dovednosti pfi vyhledavani a zpracovavani udaju a informaci

e vybér a zpracovani aktualnich zprav, jejich pfedneseni a diskuse o nich

e shromazdéni a zpracovani udajii formou referatu, pracovniho listu, prezentace apod.
Dovednost vyjadfit sviij nazor k dané problematice

o diskuse, argumentace, dodrzovani pravidel diskuse, schopnost naslouchani, schopnost

zaujmout stanovisko

e aktivita pfi vyucovani
Znalost uciva a vyuziti znalosti pii feSeni Gloh

e pisemné testy ( 2 — 4 béhem Skolniho roku )

e feSeni problémovych a situacnich tloh

6.3.8 Fyzika

Podkladem pro klasifikaci budou zejména tyto Zakovy ¢innosti :

aktivita v jednotlivych vyucovacich hodinach (zajem, reakce na podnéty, samostatnost,
spolehlivost pii plnéni zadanych ukolt, tiroven poznamkového sesitu apod.)

tematické provérky za urcité obdobi - pisemné provéreni dané¢ho tématického celku po
opakovani probraného uciva

ustni zkouSeni — 74k v ustnim projevu prokaze znalost a pochopeni uciva v souvislostech,
vysvétluje, demonstruje, porovnava, argumentuje, dokdze zhodnotit sviij zavér, zhodnotit
urcity problém

laboratorni prace — zak dle zadani spravné ptipravi sestavu lab. prace, s dostateCnou presnosti
zméii a zaznamena fyz. veliCiny, vysledky zpracuje a vyvodi zavéry méfeni, ptip. chyby
meéfeni.
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6.3.9 Chemie

Podklady pro Klasifikaci:
1. zkousSeni (Ustni, pisemné) — minimalni pocet znamek (3 znamky za pololeti)

2. aktivita v hodinach (kfiZovka, vedeni seSitu, prezentace, samostatna a skupinova prace, ....

3. laboratorni prace

6.3.10 Prirodopis

Podklady pro klasifikaci:
1. zkouSeni (Ustni, pisemné) — minimalni po¢et zndmek (3 znamky za pololeti)

2. aktivita v hodinach (kfizovka, vedeni sesitu, prezentace, samostatna a skupinova prace, ....

3. laboratorni prace
6.3.11 Zemépis

Podklady pro klasifikaci:
1. zkouSeni (Ustni, pisemné) — minimalni pocet znamek (3 znamky za pololeti)

2. aktivita v hodinach (kfizovka, vedeni sesitu, prezentace, samostatna a skupinova prace, ....

3. prace s buzolou (6.ro¢nik), prace s atlasem (6. — 9. ro¢nik)
6.3.12 Hudebni vychova

L. stupeii (1. — 5. ro¢nik)
Podklady pro Klasifikaci:

aktivita a zapojeni Zaka pii hodiné

znalost zékladnich poznatkl z hudebni teorie vzhledem k véku a schopnostem ditéte
vnimavy poslech hudby, rytmu a pohybu

individualni (kolektivni) zpév

2. stupeii (6 — 9. ro¢nik)
Podklady pro Kklasifikaci:
e vztah k pfedmétu
aktivita v hodinach
Zpev
doprovod na rytmické nastroje
zapis not
znalost hudebnich pojmi a hudebnich znaéek
vnimavy poslech hudby, rozpoznani skladeb, nastroji, hudeb. skupiny
hudebni slohy
védomosti ze Zivota hudebnich skladateld
védomosti 0 hudebnich dilech
referaty
védomosti o hudebnich skupinach, zpévacich, zanrech hudby

6.3.13 Vytvarna vychova

L. a IL stupeii (1. - 9. ro¢nik)

Hodnotici hlediska :
. aktivni piistup k tvofivé ¢innosti
. osobity tvurci ptistup (pfedstavivost, individualita projevu, originalita)
. samostatna tvoiiva prace
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. pracovni zaujeti, snaha dosahnout cile, dokonéeni prace
materidlni pfiprava
. talent a jeho vyuziti

6.3.14 Vychova ke zdravi

V 7. ro¢niku je pribézné hodnocena:

aktivita a prace v hodinach

dovednost komunikovat a spolupracovat ve skupiné

vyhledavani informaci a prace s nimi (referaty, kiizovky, osmismérky, dopliiovacky)
samostatnost a iniciativa (¢asopisy, knihy, INTERNET)

stupen ovladnuti vystupti — formativni hodnoceni

vedeni seSitl

VVVYYVYVYVY

V 9. ro¢niku se v hodnoceni navic promita:

originalita napadu pfi praci ve skupinach

vyjadieni vlastniho nazoru

prace s chybou

sebehodnoceni - netyka se jen hodnoceni vlastni prace, ale podili se na hodnoceni prace
jinych

YV VY

6.3.15 Télesna vychova

L. stupern (1. — 5. ro¢nik)
Hodnotici hlediska:

aktivita pfi hodinach

z4jem o cviceni

snaha o dosazeni co nejlepsiho vykonu vzhledem k individualnim schopnostem
spoluprace pfi hrach a soutézich

dodrzovani hernich pravidel

ohleduplné a sportovni chovani

pravidelna pfiprava na hodiny (cvi¢ebni ubor a obuv)

I1. stupei (6. — 9. rocnik)
Podklady pro Kklasifikaci:

aktivita a dobrovolny pfistup k danym télovychovnym c¢innostem v pribéhu celého obdobi
(nejen kvantita, ale i kvalita provedeni )

snaha o maximalni mozny osobni vykon a jeho zlepSovani dle somatickych predpokladt zaka
spoluprace a ochota pfi riznych tymovych aktivitach

pravidelnost pfipravenosti na jednotlivé vyucovaci hodiny (cvi¢ebni ubor, obuti apod.)

aktivni zapojeni pfi riznych organiza¢nich ¢innostech v jednotlivych hodinach

aktivni zapojeni do dalSich télovychovnych ¢innosti v prubéhu pololeti (soutéze, reprezentace
Skoly apod.)

6.3.16 Praktické ¢innosti

L. stupeii (1. - 5. ro¢nik)
Hodnotici hlediska:

snaha, samostatnost

peclivost, trpélivost

tvofiva Cinnost, originalita projevu

svédomita pfiprava pomucek na vyucovani

snaha zvladnout a dokoncit samostatné zadany ukol
podil na spole¢né praci ve skupiné
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- dodrzovani pracovniho postupu a bezpecnosti

Pti hodnoceni budou zohlednény individualni schopnosti, dovednosti, talent a zajem zaka o pfedmét.
Bude prihlédnuto, jak zak dodrzuje pracovni postup, bezpecnost a hygienu prace.

I1. stupei (6. — 9. ro¢nik)
ziskavaji v pfimych praktickych ¢innostech.
Do hodnoceni je zahrnuto:
- zajem, snaha, aktivita a tvofivy pfistup k zadanym tkolum
- ziskani zakladnich teoretickych poznatki nutnych pro danou ¢innost
- zvladnuti pracovnich dovednosti s natadim, nastroji a dalsimi pracovnimi pomtickami
- volba spravnych pomticek a materialu
- osvojeni jednoduchych pracovnich ¢innosti a postupti nutnych pro bézny zivot
- peclivost, ptesnost, trpélivost, schopnost komunikace a spoluprace, vzajemna pomoc
- dodrzovani pracovniho postupu, organizace prace
- dodrZovani bezpecnosti a hygieny prace
- individualni zvlastnosti zaka

Podklady pro hodnoceni:
- vybrané pracovni operace nebo dil¢i ¢asti ukolu
- ukol jako celek
- prace skupiny
- podil na praci skupiny
- snaha, zajem, ucast na soutézich
- referaty, vyhledavani informaci
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7. P¥ilohy SVP

7.1 Priloha ¢. 1 - Dodatek ke vzdélavaci oblasti JAZYK A
JAZYKOVA KOMUNIKACE

Charakteristika vzdélavaci oblasti
Vzdélavaci obor Cizi jazyk a DalSi cizi jazyk

Zmeéna zohlednuje predevsim specifické vzdelavaci potreby Zakii — cizincu, které se vzdelavaji
v Ceskych Skoldach.

U zaka s nedostateCnou znalosti vyucovaciho jazyka je dilezité rozvijet jejich jazykové
kompetence tak, aby bylo mozné je plnohodnotné zapojit do vyuky v béznych tfidach. Druhy jazyk se
oproti cizimu jazyku 1i§i pfedev§im vyznamem v zivoté zaka, nebot’ jde o jazyk, na kterém je zak
zavisly z hlediska $kolni dochazky a integrace do spoleCnosti. V souvislosti s tim jsou v piipadé
druhého jazyka také zvySené naroky na miru rozvoje sociokulturni kompetence. Vyuka se zpocatku
zaméiuje predevsim na vyuku zakladnich jazykovych funkei (pozdravy, podékovani, prosba apod.) a
kompenzacnich strategii (umi fict, Ze nerozumi, pozadat o zopakovani). Z komunika¢niho hlediska
pfevlada v prvni fazi vyucovani obvykle vyuka mluveni a poslechu nad vyukou ¢teni a psani a vyuka
zakladni slovni zdsoby nad vyukou gramatiky. Specifikem cestiny jako druhého jazyka je predevsim
to, Ze je zak vystaven silné potiebé naucit se uz na velmi nizké urovni pokrocilosti specifickou slovni
zasobu, ktera je urcujici pro skolni prostiedi. Rozdil mezi druhym a cizim jazykem je v neposledni
fad¢ také v tom, Ze zak je velmi zdhy vystaven rliznym variantam ceStiny jak na roving slovni zésoby,
tak stylistické a fonetické. Jako podptirny material lze vyuzit Kurikulum ¢estiny jako druhého jazyka
pro zéakladni vzdélavani.

7.2 Priloha ¢. 2 - Dodatek k Poznamkam k u¢ebnimu planu

Zména zohlednuje predevsim specifické vzdeélavaci potreby zZikit — cizincii, které se vzdélavaji
v Ceskych Skolach.

Disponibilni ¢asovou dotaci lze také pouZit k realizaci vzdélavaciho obsahu Cestiny jako druhého
jazyka pro Zaky s nedostate¢nou znalosti vyucovaciho jazyka (lze vyuzit Kurikulum estiny jako
druhého jazyka pro zakladni vzdélavani).

DalSi cizi jazyk - Némecky jazyk:

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk je mozné nahradit v nejlepSim zajmu zaka-
cizince vzd&lavacim obsahem vzdé&lavaciho oboru Cizi jazyk nebo vzd&lavacim obsahem Cestiny
jako druhého jazyka (1ze vyuzit Kurikulum ce$tiny jako druhého jazyka pro zékladni vzdélavani).
V téchto piipadech se nejedna o podplrné opatieni, vzdélavaci obsah se nahrazuje bez vytvareni
individualniho vzdélavaciho planu (IVP).
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