Vstup ditéte do prvniho rocniku zakladni Skoly — Skolni zralost

Skolni zralost je vyslednd zpUsobilost ditéte zahajit Uspésné vzdélavani v ZS. Je dana Urovni
percepcné-kognitivnich, socidlnich, pracovnich i zdravotnich predpokladd na strané ditéte.
Podstatnou roli pfi rozhodovani o Skolni zralosti hraji rovnéz okolnosti na strané skoly (napft.
pocet déti ve tfidé, kvalifikovanost ucitele, ochota a dovednosti ucitele pracovat
s jedine€nosti déti) a rodiny (jaky vyznam pfikladd rodina vzdélani, jaka je v ni vzdélavaci
podnétnost, vile podporit dité). Cilem odborného vysetreni pfi zjisStovani Skolni zralosti a
nasledné pak i vSech navrzenych opatreni je zvysit pravdépodobnost toho, Ze start prvidcka
ve Skole bude Uspésny

Skolni zralost je dosaZeni takového stupné ve vyvoji, aby se dité mohlo bez obtiZi U¢astnit
spoleéného vyucovani. Skola a jeji poZzadavky jsou neménné. Jediné, co lze ménit, a tak lépe
prizplsobovat fixnim pozadavklm, je zralost a pfipravenost ditéte. Starsi a tedy i zralejsi dité
lépe odolavd zatézi i naroklm Skoly. To nepochybné plati i vdnesni dobé. To vsak
neznamenad, Ze odklad skolni dochazky automaticky vyresi vSechny problémy, s kterymi se
budouci prviia¢ek potyka. Predpoklada to, Ze se rodi¢e budou predskolakovi v roce odlozené
Skolni dochdzky opravdu vénovat, budou dodrzovat vSsechna doporuceni a rady PPP, napft.
navstévovat kurzy grafomotoriky, provadét s nim cviky na uvolnéni ,tézké” ruky, chodit
s nim na logopedii, pokud ma vadu feci, nacvicovat s nim spravnou vyslovnost.

Do prvni tfidy ZS maji podle $kolského zakona povinnost nastoupit viechny déti, které
nejpozdéji 31. srpna dosahly véku Sesti let. Déti, které nejsou fyzicky a psychicky dostatecné
zralé, mohou na zékladé rozhodnuti feditele ZS nastoupit o jeden rok pozdéji a naopak za
urcitych podminek je mozné prijmout do prvni tfidy i déti, které dosahly Sesti let nejpozdéji
do 31. 12. po nastupu do prvniho ro¢niku (narozené mezi 1. 9. a 31. 12.) Novela Skolského
zakona umoznuje zapis a pfipadné i vstup do prvniho ro¢niku zakladni Skoly rovnéz détem,
které dosahnou Sesti let po zahdajeni skolniho roku v obdobi od 1. 1. do 30. 6.

Povinna Skolni dochdazka zacdind pocatkem sSkolniho roku, ktery nasleduje po dni, kdy dité
dosahne Sestého roku véku, pokud mu neni povolen odklad. Dité, které dosahne Sestého
roku véku v dobé od zafi do konce cervna pfislusného Skolniho roku, mize byt pfijato
k pInéni povinné Skolni dochazky jiz vtomto Skolnim roce, je-li pfimérené télesné i dusevné
vyspélé a pozdda-li o to jeho zdkonny zastupce. Podminkou pfijeti ditéte narozeného
v obdobi od zafi do konce prosince k plnéni povinné skolni dochdazky je také doporudujici
vyjadreni Skolského poradenského zafizeni, podminkou pfijeti ditéte narozeného od ledna
do konce cervna doporucujici vyjadfeni nejen Skolského poradenského zafizeni, ale i
odborného lékare. Tato doporuceni prikladaji zakonni zastupci k Zadosti o pfijeti ditéte do 1.
Roéniku ZS.

Uznani Skolni nezralosti znamenalo ve své dobé jedno z nejvyraznéjSich naruseni jednotnosti
Skolstvi. Za uplynulych padesat let vSak doslo k vyznamnému posunu v pfistupu ucitelské i
rodicovské verejnosti k této problematice, takze dnes predstavuji odklady Skolni dochazky



rutinni, ale bohuzel i dost masové opatreni akceptované rodicovskou i odbornou verejnosti
bez vétsich problému. Rozhodovani o odkladu zahajeni Skolni dochazky je pIné v kompetenci
Feditele ZS, ktery rozhodne na 74dost rodi¢t a po doporuceni $kolského poradenského
zafizeni a |ékare.

Dnes podstatné vice nez v minulosti akceptujeme fakt, Ze Skolni zralost i naslednd Uspésnost
ditéte ve Skole je ovlivnéna nejen charakteristikou samotného ditéte, ale i okolnostmi na
strané rodiny a Skoly. Stejna uroven biologické a psychické zralosti ditéte je pfi poZadavcich
jedné Skoly dostacujici, zatimco pro jinou Skolu a tfidu je zcela nedostatecna.

Pri Skolni zralosti je tfeba zvazit nasledujici okolnosti:
Na strané ditéte jeho:

- vék (mladsi déti jsou vSeobecné méné zralé)

- pohlavi (chlapci jsou z hlediska poZadavk( Skoly ohroZzenéjsi)

- zdravotni stav (CastéjSi nemocnost, del$i doba rekonvalescence, planovany pobyt
v nemocnici a podobné mohou zp(sobit, Ze dité nebude mit dostatek ¢asu a energie
na komplexni zvladani skolnich pozadavk()

- rozvoj feCovych dovednosti (pfi pocdtecnim vzdélani hraje tato dovednost
vyznamnou roli)

- Uroven nékterych percepéné-kognitivnich predpoklad

Dulezitym podkladem pro rozhodovani jsou dosavadni vyvoj ditéte, pokroky a vysledky uéeni
napfiklad v MS — ty dobfe vypovidaji o socialni, kognitivni a pracovni vyspélosti ditéte a
pomérné dobFe predpovidaji i celkové fungovani v ZS.

Na strané Skoly pak jde o :

- kvalifikovanost ucitele

- pocty déti v prvnich tfidach

- slozeni tfidy (napf. pocet zak( po odkladu zahdjeni skolni dochdazky, etnické a
sociokulturni slozeni zaka)

- pfristupy konkrétniho pedagoga

- dostupnost poradenskych sluzeb

Znacnou roli hraji rovnéz ocekavani rodicq, jejich vzdélani, pomoc a podpora ditéti.

Zadny z téchto faktort nemusi hrat rozhodujici roli sam o sobé&, ovéem kdys se jich sejde vice
nebo kdyz jsou urcéitym zplsobem zkombinované, pak mohou vykonnost i spokojenost ditéte
ve Skole ovlivnit podstatnou mérou.

Z pohledu skoly je Zaddouci mit Zadost i odborna doporuceni k odkladu Skolni dochazky co
nejdrive, na druhé strané z hlediska odborného je Zadouci provadét vysetreni v co nejkratsi



dobé pred zahajenim skolniho roku. Vyvoj ditéte v tomto obdobi mlzZe byt stale jesté velmi
bouflivy a k vyraznym zméndm dojde i béhem nékolika malo tydn(.



